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ÄÓ “Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé ìåäè÷íèé öåíòð äèòÿ÷î¿ êàðä³îëîã³¿ òà êàðä³îõ³ðóðã³¿
ÌÎÇ Óêðà¿íè” (Êè¿â)

Ó ñòàòò³ ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàòó äåêñìåäåòîì³äèí äëÿ ñåäàö³¿
òà çíåáîëåííÿ ïàö³ºíò³â ç³ ñòàíäàðòíîþ ñõåìîþ âèêîðèñòàííÿ ìîðô³íó ã³äðîõëîðèäó, ä³-
àçåïàìó òà íàòð³þ îêñèáóò³ðàòó. Ìè ïðîàíàë³çóâàëè ïåðåá³ã ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó ó 40 ïàö³ºíò³â ç òðàíñïîçèö³ºþ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é, ÿêèì áóëà âèêîíàíà îïåðà-
ö³ÿ àðòåð³àëüíîãî ïåðåêëþ÷åííÿ. Çà îòðèìàíèìè äàíèìè, âèêîðèñòàííÿ äåêñìåäåòîì³-
äèíó äîçâîëèëî çìåíøèòè òðèâàë³ñòü øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü òà ÷àñ ïåðåáóâàííÿ ïàö³-
ºíò³â ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñåäàö³ÿ òà çíåáîëåííÿ, äåêñìåäåòîì³äèí, òðèâàë³ñòü øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿
ëåãåíü.

Ñåäàö³ÿ òà çíåáîëåííÿ º âàæëèâèìè àñïåêòàìè â ë³êóâàíí³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ïàö³ºí-
ò³â ó â³ää³ëåííÿõ ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. ×åðåç íåäîñòàòíþ àáî íàäì³ðíó ñåäà-
ö³þ ÷àñòî âèíèêàþòü ïðîáëåìè, ÿê³ º çàãðîçîþ äëÿ óñï³øíîãî ë³êóâàííÿ, à ³íîä³ ³ æèòòÿ
äèòèíè [1, 2].

Øòó÷íà âåíòèëÿö³ÿ ëåãåíü (ØÂË) º íåîäì³ííîþ ñêëàäîâîþ âåäåííÿ ðàííüîãî ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåíåñëè êàðä³îõ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ. Â òîé æå ÷àñ
òðèâàëà ØÂË ï³äâèùóº ðèçèê ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ç áîêó äèõàëüíî¿ ñèñòåìè, ùî çíà÷íî
âïëèâàº íà ÿê³ñòü òà òðèâàë³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Còàíäàðòíà òåðàï³ÿ äëÿ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíî¿ ñåäàö³¿ òà çíåáîëåííÿ ä³òåé çàçâè÷àé âêëþ÷àº â ñåáå êîìá³íàö³þ íàðêîòè÷-
íèõ àíàëüãåòèê³â òà áåíçîä³àçåï³í³â, ÿêèì âëàñòèâà íåïåðåäáà÷óâàíà êóìóëÿö³ÿ â îðãà-
í³çì³ òà ðÿä íåáàæàíèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ïðèãí³÷åíí³ äèõàííÿ,
óñêëàäíåííÿõ ç áîêó øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó òà ïîðóøåííÿõ ôóíêö³é íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè [3, 4, 5]. Ç îãëÿäó íà öå, äëÿ óíèêíåííÿ òàêîãî ðîäó ïðîáëåì àêòóàëüíèì ñòàº ïèòàí-
íÿ íàÿâíîñò³ ïðåïàðàò³â ç ì³í³ìàëüíèìè î÷³êóâàíèìè ïîá³÷íèìè ä³ÿìè íà îðãàí³çì äè-
òèíè, ÿê³ á çàáåçïå÷óâàëè øâèäêå ïðîáóäæåííÿ òà íå çá³ëüøóâàëè òðèâàë³ñòü ØÂË. Òàêèì
àëüòåðíàòèâíèì ñåäàòèâíèì ïðåïàðàòîì ìîæå ñòàòè äåêñìåäåòîì³äèí (ÄÌÌ), ùî º
öåíòðàëüíèì àãîí³ñòîì 

2
-àäðåíîðåöåïòîð³â òà ä³º íà íåéðîíè áëàêèòíî¿ ïëÿìè (Locus

Coeruleus). Äåêñìåäåòîì³äèí ìàº ÿê ñåäàòèâí³, òàê ³ àíàëãåòè÷í³ âëàñòèâîñò³, âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ â ðåæèì³ ïîñò³éíî¿ âíóòð³øíüîâåííî¿ ³íôóç³¿. Íà ïðîòèâàãó íàðêîòè÷íèì àíàëü-
ãåòèêàì, öåé ïðåïàðàò íå ïðèãí³÷óº äèõàëüíèé öåíòð òà ìîòîðèêó êèøê³âíèêà, äåìîí-
ñòðóº øâèäêèé ïî÷àòîê òà â³äíîñíî êîðîòêó òðèâàë³ñòü ä³¿, ëåãêî òèòðóºòüñÿ, çàáåçïå÷óº
ñòàá³ëüíèé òà ïåðåäáà÷óâàíèé ãåìîäèíàì³÷íèé âïëèâ [6, 7]. Îêð³ì ñåäàòèâíî¿ ä³¿ òà ñó-
ïðîâîäæóþ÷èõ ¿¿ åôåêò³â, ÄÌÌ âîëîä³º äîâîë³ øèðîêèì ñïåêòðîì çàõèñíèõ âïëèâ³â, ùî
ïîøèðþº ìîæëèâîñò³ òåðàï³¿ òà çá³ëüøóº êîðèñòü â³ä âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàòó [8–10].

Ìåòà ðîáîòè – ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ òà áåçïå÷íîñò³ çàñòîñó-
âàííÿ ïðåïàðàòó äåêñìåäåòîì³äèí äëÿ çíåáîëåííÿ, ñåäàö³¿ òà àäàïòàö³¿ äî ØÂË ïàö³ºíò³â
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ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîð³âíÿíî ç ìîðô³íó ã³äðîõëîðèäîì; âèâ÷èòè éîãî
âïëèâ íà òðèâàë³ñòü ØÂË òà ïåðåáóâàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ ó â³ää³ëåí³ àíåñòåç³îëîã³¿ òà
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü ó â³ää³ëåíí³ àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâ-
íî¿ òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ ÄÓ “Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé öåíòð äèòÿ÷î¿ êàðä³îëîã³¿ òà êàð-
ä³îõ³ðóðã³¿” ÌÎÇ Óêðà¿íè. Íàìè, çàëåæíî â³ä âèäó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî çíåáîëåííÿ òà ñå-
äàö³¿, âèä³ëåíî 2 ãðóïè ïàö³ºíò³â 2012 ðîêó ç ä³àãíîçîì òðàíñïîçèö³ÿ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é
(ÒÌÀ), ÿêèì áóëî âèêîíàíî îïåðàö³þ àðòåð³àëüíîãî ïåðåêëþ÷åííÿ. Õàðàêòåðèñòèêà ïà-
ö³ºíò³â çà â³êîì, ìàñîþ ò³ëà, ä³àãíîçàìè íàâåäåíà â òàáë. 1. Êðèòåð³¿, çà ÿêèìè ïàö³ºíòè
âêëþ÷àëèñü äî ãðóï: íîâîíàðîäæåí³ ä³òè ç³ ñòðîêîì ãåñòàö³¿ á³ëüøå 36 òèæí³â, ìàñîþ ò³ëà
ïðè íàðîäæåíí³ á³ëüøå 2500 ã, ÿê³ ïîñòóïàëè äî ÍÏÌÖÄÊÊ ç ä³àãíîçîì ÒÌÀ áåç ñóïóò-
íüî¿ ïàòîëîã³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà ïîçàñåðöåâèõ àíîìàë³é, ÿêèì áóëî âèêîíàíî
îïåðàö³þ àðòåð³àëüíîãî ïåðåêëþ÷åííÿ ³ ÿê³ íå ìàëè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ õ³ðóðã³÷íèõ óñêëà-
äíåíü.

Òàáëèöÿ 1

¹ Ïîêàçíèê Ãðóïà ² Ãðóïà ²² p-value 

1 Â³ê (äí³) 4* (1,5;7,25)** 5* (0,75;5,5)** 0,82 

2 Ìàñà ò³ëà (êã) 3,5* (3,4;3,9)** 3,5* (3,2;3,6)** 0,76 

3 Ñòàòü: ÷îë./æ³í. 14/6 13/7 0,79 

4 Ä³àãíîç:ÒÌÀ/ÒÌÀ+ÄÌØÏ 14/6 16/4 0,58 

5 Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â 20 20  

* – median, ** – (0,25;0,75)
ÒÌÀ – òðàíñïîçèö³ÿ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é, ÄÌØÏ – äåôåêò ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåòèíêè

Ó ïîð³âíþâàí³é ãðóï³ ² (n=20) ç ìåòîþ çíåáîëåííÿ òà ñåäàö³¿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ íàìè âèêîðèñòîâóâàâñÿ ìîðô³íó ã³äðîõëîðèä ó äîç³ 40 ìêã/êã/ãîä. ó ïåðøó äîáó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ òà 20 ìêã/êã/ãîä. ó íàñòóïí³ äí³ äî âèäàëåííÿ äðåíàæ³â ³ç ãðóäíî¿ ïîðîæíè-
íè. Äëÿ äîäàòêîâî¿ ñåäàö³¿ òà àíåñòåç³¿ âèêîðèñòîâóâàëîñÿ áîëþñíå ââåäåííÿ ìîðô³íó ã³ä-
ðîõëîðèäó â äîç³ 100 ìêã/êã, ä³àçåïàìó 0,1 ìã/êã, íàòð³þ îêñèáóò³ðàòó 50 ìã/êã. Ó äîñë³-
äæóâàí³é ãðóï³ ²² (n=20) çíåáîëåííÿ òà ñåäàö³ÿ ïðîâîäèëèñÿ ïðåïàðàòîì äåêñìåäåòîì³äèí
ó ñòàðòîâ³é äîç³ 1 ìêã/êã/ãîä. ç ìîìåíòó ïîñòóïëåííÿ ïàö³ºíòà ó â³ää³ëåííÿ ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿³ ç îïåðàö³éíî¿ äî âèäàëåííÿ äðåíàæ³â, çàëåæíî â³ä ñåäàòèâíîãî åôåêòó äîçà êîðå-
ãóâàëàñü â³ä 0,2 ìêã/êã/ãîä. äî 1,4 ìêã/êã/ãîä. Ó ðàç³ íåîáõ³äíîñò³ äëÿ äîäàòêîâîãî çíåáî-
ëåííÿ âèêîðèñòîâóâàâñÿ áîëþñ ìîðô³íó ã³äðîõëîðèäó â äîç³ 100 ìêã/êã.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Âñ³ ïàö³ºíòè â ïåð³îä ç 01.01.2012 ð. ïî 31.08.2012 ð., ùî ï³ä-
ëÿãàëè êðèòåð³ÿì ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ, áóëè âêëþ÷åí³ äî ãðóï.

ßê âèäíî ç òàáë. 2, ó ãðóï³, äå âèêîðèñòîâóâàâñÿ ÄÌÌ, òðèâàë³ñòü øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿
ëåãåíü ïàö³ºíò³â ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî ìåíøà, í³æ ó ïîð³âíþâàí³é ãðóï³. Â îáîõ ãðóïàõ
ïàö³ºíòè íà ìîìåíò åêñòóáàö³¿ îòðèìóâàëè ³íôóç³þ ÄÌÌ òà ìîðô³íó ã³äðîõëîðèäó â³äïî-
â³äíî. Çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³ ØÂË â³äîáðàæàº, ùî âèêîðèñòàííÿ ÄÌÌ ó äîñë³äæóâàí³é
ãðóï³ äîçâîëèëî äîñÿãíóòè øâèäêîãî ïðîáóäæåííÿ ïàö³ºíò³â òà óíèêíóòè ïðèãí³÷åííÿ
äèõàëüíîãî öåíòðó îï³àòàìè ç â³äíîñíî øâèäêèì â³äíîâëåííÿì åôåêòèâíîãî ñïîíòàííî-
ãî äèõàííÿ. Òèì ñàìèì äîçâîëèëî çìåíøèòè çàãàëüíèé ÷àñ ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºíò³â ó â³ä-
ä³ëåí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.
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¹ Ïîêàçíèê Ãðóïà ² Ãðóïà ²² p-value 

1 ×àñ ïåðåáóâàííÿ (äîáè) ó â³ää³ëåíí³ 
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ median(0,25;0,75) 

7 (6;9,25) 5 (4;5,5) 0,0001 

2 ×àñ ØÂË (ãîä.) median (0,25;0,75) 40,5 (34,3;52,8) 21,5 (20;24) 0,0000 

3 Çàãàëüíèé ÷àñ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó 
ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ (õâ.) median 
(0,25;0,75) 

152 (136;168) 149 (135;166) 0,9676 

4 Òðèâàë³ñòü ïåðåòèñíåííÿ àîðòè (õâ.) 94 (82;100) 88 (77;100) 0,5427 

5 Òðèâàë³ñòü ñèìïàòîì³ìåòè÷íî¿ 
ï³äòðèìêè (ãîä.) median (0,25;0,75) 

87 (70,8;94) 69 (67;78) 0,0411 

Òàáëèöÿ 2

Çà îòðèìàíèìè äàíèìè, ÷àñòêà óñêëàäíåíü ç áîêó äèõàëüíî¿ ñèñòåìè ó ãðóï³ ²² çíà÷íî
ìåíøà, í³æ ó ïîð³âíþâàí³é ãðóï³ ²: ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ó ãðóï³ ²², ùî ìàëè îçíàêè äèõàëüíî¿
íåäîñòàòíîñò³ òà ïîòðåáóâàëè äîäàòêîâîãî ë³êóâàííÿ, ñòàíîâèëà 4 (20%), â³äïîâ³äíî ó ãðóï³
²² – 1 (5%). Òàêà ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â ìîæå áóòè íàñë³äêîì çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³ øòó÷íî¿
âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü, ÿêà íåîäì³ííî º ôàêòîðîì ðèçèêó ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ç áîêó äèõàëüíî¿
ñèñòåìè, òà â³äñóòí³ñòþ íàäì³ðíî¿ ñåäàö³¿ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó ãðóï³ ²².

Óñêëàäíåíü âíàñë³äîê âèêîðèñòàííÿ ÄÌÌ ó ãðóï³ ²² íàìè íå ñïîñòåð³ãàëîñü. Ç îãëÿäó
íà òå, ùî íàéïîøèðåí³øèìè ïîá³÷íèìè åôåêòàìè ïðè âèêîðèñòàíí³ öüîãî ïðåïàðàòó º
áðàäèêàðä³ÿ òà ã³ïîòåíç³ÿ, íàìè áóâ ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â ôóíêö³¿ ñåðöåâî-ñó-
äèííî¿ ñèñòåìè. Íåîáõ³äí³ñòü ó ñèìïàòîì³ìåòè÷í³é ï³äòðèìö³ â ïîð³âíþâàí³é ãðóï³ âè-
ÿâèëàñÿ òðèâàë³øîþ (òàáë. 2). Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â, ùî ìàëè ïîðóøåííÿ ðèòìó â ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³, ó ãðóï³ ² ñòàíîâèëà 5 (25%), ó ãðóï³ ²² – 1 (5%).

Ó ãðóï³ ²² ïîòðåáóâàëè äîäàòêîâî¿ ñåäàö³¿ ï³ä ÷àñ ³íôóç³¿¿ ÄÌÌ 3 ïàö³ºíòè (15%), òîä³
ÿê ó ãðóï³ ² – 100% ïàö³ºíò³â.

Âèñíîâêè. Âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàòó äåêñìåäåòîì³äèí ç ìåòîþ ñåäàö³¿ òà çíåáîëåííÿ º
åôåêòèâíèì òà äîçâîëÿº äîñÿãòè á³ëüø øâèäêîãî ïðîáóäæåííÿ ïàö³ºíò³â ³ çìåíøèòè òðè-
âàë³ñòü ØÂË. Íåòðèâàëà øòó÷íà âåíòèëÿö³ÿ ëåãåíü, çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ óñêëàäíåíü ç
áîêó äèõàëüíî¿ ñèñòåìè äîçâîëÿþòü çìåíøèòè òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºíò³â ó â³ää³-
ëåíí³ ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.
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ÑÐÀÂÍÅÍÈÅ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ ÄÅÊÑÌÅÄÅÒÎÌÈÄÈÍ ÑÎ
ÑÒÀÍÄÀÐÒÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÅÉ ÎÁÅÇÁÎËÈÂÀÍÈß È ÑÅÄÀÖÈÈ ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ

ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Â ÐÀÍÍÅÌ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ

×åðíûøóê Ñ.Ñ., Åìåö Ã.Â., ×àñîâñêèé Ê.Ñ., Åìåö Ð.Ì., Æîâíèð Â.À.

Â ñòàòüå ñðàâíèâàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòà äåêñìåäåòîìèäèí äëÿ ñåäàöèè è îáåçáîëèâàíèÿ
ïàöèåíòîâ ñî ñòàíäàðòíîé ñõåìîé èñïîëüçîâàíèÿ ìîðôèíà ãèäðîõëîðèäà, äèàçåïàìà è íàòðèÿ îêñè-
áóòèðàòà. Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè òå÷åíèå ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó 40 ïàöèåíòîâ ñ ÒÌÀ,
êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèÿ àðòåðèàëüíîãî ïåðåêëþ÷åíèÿ. Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì,
èñïîëüçîâàíèå äåêñìåäåòîìèäèíà ïîçâîëèëî óìåíüøèòü äëèòåëüíîñòü èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè
ëåãêèõ è âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñåäàöèÿ è îáåçáîëèâàíèå, äåêñìåäåòîìèäèí, äëèòåëüíîñòü èñêóññòâåííîé âåíòèëÿ-
öèè ëåãêèõ.

DEXMEDETOMIDIN VS STANDART SCHEME FOR ANALGESIA AND SEDATION OF
NEONATES DURING EARLY POSTOPERATIVE PERIOD

Cernyshuk S.S., Yemets G.V., Chasovskyi K.S., Yemets R.M., Zhovnir V.A.

This article describes usage of dexmedetomidin for sedation and anlagesia in comparison with standard
scheme (morphine hydrochloride, diazepam). We analyzed early postoperative period of 40 patients with TGA
after arterial switch operation. According to received data dexmedetomedin allows to decrease time of mechanical
ventilation and ICU stay.

Key words: sedation and anlagesia, dexmedetom³din, time of mechanical ventilation.


