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Öåëü ðàáîòû – îöåíèòü ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ ìîäèôèöèðîâàííîãî ñïîñîáà àí-
òåãðàäíîé äîñòàâêè êàðäèîïëåãè÷åñêîãî ðàñòâîðà ê ìèîêàðäó ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî
øóíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë ñî-
ñòàâèëè 53 ïîñëåäîâàòåëüíûå îïåðàöèè ó ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííîé êëàïàííîé è âûðàæåí-
íîé êîðîíàðíîé ïàòîëîãèåé. Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëà 20 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ âñå ýòà-
ïû îïåðàöèè áûëè âûïîëíåíû â óñëîâèÿõ êàðäèîïëåãèè è ÈÊ. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñî÷åòàííîé êîðîíàðíîé è êëàïàííîé ïàòîëîãèè ïðè
èñïîëüçîâàíèè äâóõ ïðîòèâîïîëîæíûõ ïîäõîäîâ ïîêàçàë ñóùåñòâåííûå ïðåèìóùåñòâà
âàðèàíòà ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè çàùèòû ìèîêàðäà ó ïàöèåíòîâ ñî ñëîæíîé êîðîíàð-
íîé è êëàïàííîé ïàòîëîãèåé.

Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè, ñâèäåòåëüñòâó-
þò î åå ýôôåêòèâíîñòè,  ïîýòîìó îíà ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàíà ïðè íåîáõîäèìîñòè
êîððåêöèè êëàïàíîâ ñåðäöà â ñî÷åòàíèè ñ ìíîæåñòâåííûì ïîðàæåíèåì ÊÀ è ñíèæåí-
íîé ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå, ïàòîëîãèÿ êëà-
ïàíîâ ñåðäöà, êàðäèîïëåãèÿ, àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ ñûâîðîòêè êðîâè.

Âðåìÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè èøåìèè ìèîêàðäà â óñëîâèÿõ êàðäèîïëåãèè ÿâëÿåòñÿ ïà-
òîãåíåòè÷åñêèì çâåíîì ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà íà óðîâíå êàê êëåòî÷íûõ ìåìáðàí, òàê è
âíóòðèêëåòî÷íûõ ñòðóêòóð êàðäèîìèîöèòîâ [1, 2, 3]. Ýòî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ôóíêöè-
îíàëüíûõ ñâîéñòâ ñåðäå÷íîé ìûøöû è ïðîöåññîâ ðåãåíåðàöèè êàðäèîìèîöèòîâ ïîñëå
îïåðàöèè.

Ñîâðåìåííûå êàðäèîïëåãè÷åñêèå ðàñòâîðû ñïîñîáíû äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíî çàùè-
òèòü ìèîêàðä îò ïîâðåæäåíèÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, åñëè íåò ïðè÷èí, íàðóøàþùèõ ðàâíîìåð-
íóþ äîñòàâêó ðàñòâîðà ê ìèîêàðäó. ×àùå ýòî èìååò ìåñòî ïðè íàëè÷èè ñòåíîçîâ ïðîñâåòà
êîðîíàðíûõ àðòåðèé (ÊÀ), êîãäà àäåêâàòíàÿ äîñòàâêà êàðäèîïëåãè÷åñêîãî ðàñòâîðà ê
ìèîêàðäó àíòå-, ðåòðî- è êîìáèíèðîâàííûì ìåòîäîì íå äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíà. Íåäî-
ñòàòî÷íàÿ çàùèòà ìèîêàðäà ïðèâîäèò ê ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ïîñëå îïåðàöèè, ìàíèôåñòàöèè ñîïóòñòâóþùèõ áîëåçíåé, íåðåäêî ñ ïëî-
õèì ïðîãíîçîì äëÿ æèçíè ïàöèåíòà [4, 5, 6, 8].

Öåëü ðàáîòû – îöåíèòü ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ ìîäèôèöèðîâàííîãî ñïîñîáà àí-
òåãðàäíîé äîñòàâêè êàðäèîïëåãè÷åñêîãî ðàñòâîðà ê ìèîêàðäó ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî
øóíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â òå÷åíèå 2011–2012 ãã. â îòäåëåíèè õèðóðãèè èøåìè÷åñêîé áî-
ëåçíè ñåðäöà (ÈÁÑ) â ÃÓ “ÍÈÑÑÕ èì. Í.Ì.Àìîñîâà ÍÀÌÍ” ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçðàáî-
òàííîé ìåòîäèêè çàùèòû ìèîêàðäà áûëè âûïîëíåíû 53 ïîñëåäîâàòåëüíûå îïåðàöèè ó
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ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííîé êëàïàííîé è âûðàæåííîé êîðîíàðíîé ïàòîëîãèåé, â ðÿäå ñëó÷à-
åâ – ñ íàëè÷èåì àíåâðèçìû ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÀËÆ) (òàáë. 1). Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ ñîñòà-
âèëà 20 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ âñå ýòàïû îïåðàöèè áûëè âûïîëíåíû íà êàðäèîïëåãè÷åñêîé
çàùèòå ìèîêàðäà.

Òàáëèöà 1
Êëèíèêî-äåìîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ (n=53)

Êîëè÷åñòâî 
Ïîêàçàòåëü 

N % 

Ïîë: 
ìóæ. 
æåí. 

 
37 
16 

 
69,8 
30,2 

Ñðåäíèé âîçðàñò (ëåò) 63,7± 7,9 

ÔÊ ñòåíîêàðäèè:  
2 

3–4 

 
12 
41 

 
22,6 
77,4 

ÔÊ ïî NYHA:  
2 

3–4 

 
29 
21 

 
54,7 
45,3 

Èíôàðêò ìèîêàðäà (ÈÌ) â àíàìíåçå (1 è áîëåå) 46 86,8 

Ñòåíîçû ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà (ÑÃÌ) 41 77,4 

Äèàáåò 11 20,7 

Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ (ÀÃ) 40 75,5 

Áîëåçíè ïî÷åê, ëåãêèõ, ÆÊÒ è äð. 31 58,5 

Âñåì ïàöèåíòàì, ïîìèìî ñòàíäàðòíûõ îáùåêëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, çà-
ïèñûâàëàñü ýëåêòðîêàðäèîãðàììà (ÝÊÃ) â 12 ñòàíäàðòíûõ îòâåäåíèÿõ, ïîêàçàòåëè Ýõî-
êàðäèîãðàììû (ÝõîÊÃ), çîíäèðîâàíèå ïîëîñòåé ñåðäöà è êîðîíàðîãðàôèÿ äëÿ óòî÷íå-
íèÿ äèàãíîçà, ïîêàçàòåëè êàðäèîãåìîäèíàìèêè, îáúåìà è ðèñêà õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà. Óðîâíè áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà îïðåäåëÿëè íà
áèîõèìè÷åñêîì àâòîìàòè÷åñêîì àíàëèçàòîðå Vitlab Flexor Å (Íèäåðëàíäû). Äëÿ îöåíêè
óðîâíÿ àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ ìû èñïîëüçîâàëè óñòàíîâëåííûå â íàøåé ëàáîðàòîðèè
íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ àêòèâíîñòè ýòèõ ôåðìåíòîâ (ÌÂ-ÊÔÊ – 30–60 UL, îáùàÿ ÊÔÊ –
90–900 UL, ËÄÃ – 420–1200 UL, ACT – 6–120 UL, ÀËÒ – 2–60 UL). Ñòåïåíü âûðàæåííî-
ñòè èíîòðîïíîé ïîääåðæêè ïîñëå îïåðàöèè îöåíèâàëè ïî åå êëàññèôèêàöèè, ïðåäëî-
æåííîé ESC Committee for Practice Guidelines (2010) (<3ìã/êã/ìèí. – ìàëàÿ ðåíàëüíàÿ
äîçà; 3–5 ìã/êã/ìèí. – ñðåäíÿÿ, ïîëîæèòåëüíûé èíîòðîïíûé ýôôåêò; >5 ìã/êã/ìèí. –
áîëüøàÿ, îêàçûâàþùàÿ âàçîïðåññîðíûé ýôôåêò) [10].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðåäñòàâëåííûå â òàáë. 1, 2 è 3 äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
òîì, ÷òî îïåðèðîâàííûå áîëüíûå èññëåäóåìîé ãðóïïû, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî áîëüøèíñòâî
èç íèõ áûëî ïîæèëîãî âîçðàñòà, ïåðåíåñëè îäèí èëè íåñêîëüêî ÈÌ, ïðàêòè÷åñêè âñå áûëè
íà ñòàäèè êîìïåíñàöèè ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Îäíàêî, ñ ó÷åòîì íàëè÷èÿ ñî÷åòàííîé
ïàòîëîãèè è íåîáõîäèìîñòè åå óñòðàíåíèÿ îäíîìîìåíòíî, ðèñê õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà óâåëè÷èâàåòñÿ â 2–3 ðàçà. Ýòî ñâÿçàíî ñî ñëîæíîñòüþ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
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ñòâà, óâåëè÷åíèåì âðåìåíè èøåìèè ñåðäöà è ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ïîëíîãî èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ), ôèçèîëîãè÷íîñòü êîòîðîãî îáåñïå÷èòü íà äëèòåëüíîå âðåìÿ
âñåãäà ïðîáëåìàòè÷íî. Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî 30% îïåðèðîâàííûõ ñîñòàâëÿëè æåí-
ùèíû, ÷òî òîæå ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè. Ïðè àíàëèçå äàí-
íûõ ÝÊÃ è óñðåäíåííûõ ïîêàçàòåëåé êàðäèîãåìîäèíàìèêè (òàáë. 2) íå áûëî âûÿâëåíî çàï-
ðåäåëüíûõ çíà÷åíèé ýòèõ ïîêàçàòåëåé, îäíàêî ôðàêöèÿ âûáðîñà áûëà íèæå 50%, âûñîêèå
öèôðû êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ (ÊÄÄ) â ëåâîì æåëóäî÷êå (ËÆ) è äàâëåíèÿ â
ëåãî÷íîé àðòåðèè (ËÀ) ñâèäåòåëüñòâóþò îá èñõîäíîé òÿæåñòè áîëåçíè ñåðäöà.

Òàáëèöà 2
ÝÊÃ è ïîêàçàòåëè êàðäèîãåìîäèíàìèêè â ãðóïïå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ (n=53)

Ïîêàçàòåëü  

ÝÊÃ:          ñèíóñîâûé ðèòì 
ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ  
èç íèõ äð. (ÍÑÊ, ÝÊÑ, Áë.ËÍÏÃ) 

46  
7  
9 

ÊÄÎ (ìë) 205,2±7,4 

ÊÑÎ (ìë) 113±65,3 

ÓÎ (ìë) 89,8±22,8 

ÔÈ (%) 46,3±11,6 

ÊÄÄ ËÆ (ìì ðò.ñò) 17,5±7,8 

P ËÀ (ìì ðò.ñò) 52,6±17 

Ïðèìå÷àíèå: ÍÑÊ – íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ; ÝÊÑ – ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèÿ; Áë. ËÍÏÃ –
áëîêàäà ëåâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà; ÊÄÎ – êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé îáúåì, ìë; ÊÑÎ – êîíå÷íî-ñèñ-
òîëè÷åñêèé îáúåì, ìë; ÓÎ – óäàðíûé îáúåì, ìë; ÔÈ – ôðàêöèÿ èçãíàíèÿ, %; Ñ ËÀ – äàâëåíèå â
ëåãî÷íîé àðòåðèè, ìì ðò.ñò.

Âàðèàíòû è ñî÷åòàíèÿ êëàïàííîé è êîðîíàðíîé ïàòîëîãèè, ïðåäñòàâëåííûå â òàáë.
3, õàðàêòåðèçóþò èñõîäíóþ ñëîæíîñòü è òÿæåñòü ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè êëàïàíîâ, ìèî-
êàðäà è ïîðàæåíèå âñåõ ÊÀ è ïîçâîëÿþò îáîñíîâàòü ñòåïåíü ðèñêà òàêèõ îïåðàöèé. Åñëè
îöåíèâàòü ýòîò ðèñê ïî øêàëå EUROSCORE, òî ïðàêòè÷åñêè âñå ïàöèåíòû íàõîäÿòñÿ â
çîíå âûñîêîé ñòåïåíè ðèñêà.

Òàáëèöà 3
Âàðèàíòû ñî÷åòàííîé êëàïàííîé è êîðîíàðíîé ïàòîëîãèè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ (n=53)

Õàðàêòåð ïàòîëîãèè N  % 

ÈÁÑ + ïîðàæ. ÀÊ 27  50,9 

ÈÁÑ + ïîðàæ. ÌÊ (ÌÍ) 13  24,5 

ÈÁÑ + ÌÈ + ÀËÆ 11  20,7 

ÈÁÑ + ÏÊÑ± ÀËÆ+ äð. 2  3,8 

Ñðåäí. êîë-âî ïîðàæ. ÊÀ 3,7±0,5 

Ïðèìå÷àíèå: ÀÊ – àîðòàëüíûé êëàïàí; ÌÊ – ìèòðàëüíûé êëàïàí; ÌÍ – ìèòðàëüíàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü; ÏÊÑ – ïðîòåçèðîâàíèå êëàïàíîâ ñåðäöà; ÀËÆ – àíåâðèçìà ëåâîãî æåëóäî÷êà.
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Îäíèì èç ïóòåé ñíèæåíèÿ ðèñêà ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è óëó÷-
øåíèÿ ïðîãíîçà äëÿ æèçíè ïðè îïåðàöèÿõ â òàêèõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ÿâëÿåòñÿ àäåêâàò-
íàÿ çàùèòà ìèîêàðäà ïóòåì ðàâíîìåðíîé äîñòàâêè êàðäèîïëåãè÷åñêîãî ðàñòâîðà ê ìèî-
êàðäó àíòåãðàäíûì ïóòåì, ñíèæåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè èøåìè÷åñêîãî âðåìåíè ñåðäöà,
óìåíüøåíèå âðåìåíè ïîëíîãî ÈÊ, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü ñîêðàòèìîñòü ìèîêàðäà è
ôóíêöèþ ëåãêèõ. Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ìåòîäèêà îïåðàöèé äëÿ òàêèõ ãðóïï áîëüíûõ áûëà
íàïðàâëåíà èìåííî íà óëó÷øåíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé.

Äàííàÿ ìåòîäèêà ïðåäóñìàòðèâàåò ñëåäóþùóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé:
- ïåðâûì ýòàïîì âûäåëèòü âíóòðåííþþ ãðóäíóþ àðòåðèþ (ÂÃÀ) ñ ïàðàëëåëüíûì âûäå-

ëåíèåì è ïîäãîòîâêîé âåíîçíûõ òðàíñïëàíòàòîâ;
- âòîðûì ýòàïîì íàëîæèòü ïåðâûìè ïðîêñèìàëüíûå àíàñòîìîçû. Â ñëó÷àÿõ íåóñòîé-

÷èâîé ãåìîäèíàìèêè íåîáõîäèìî ïîäêëþ÷èòü àïïàðàò èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ (ÀÈÊ) è âûïîëíèòü ýòîò ýòàï ñ ÈÊ;

- ñëåäóþùèì ýòàïîì ÿâëÿåòñÿ íàëîæåíèå äèñòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ, ÷òî âûïîëíÿåòñÿ
íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå – âñå áåç ÈÊ, èëè ÷àñòü èõ ñ ÈÊ, èëè âñå íà ïàðàëëåëüíîé
ïåðôóçèè â çàâèñèìîñòè îò ãåìîäèíàìè÷åñêîé ñèòóàöèè. Ïåðâûìè øóíòèðóþò êîë-
ëàòåðèçèðîâàííûå ÊÀ (êàê ïðàâèëî, îêêëþçèðîâàííûå, ïîëó÷àþùèå êðîâü ÷åðåç
êîëëàòåðàëè èç áàññåéíà äðóãîé ÊÀ).

Êîëëàòåðèçèðóþùèå ÊÀ øóíòèðóþò, êîãäà øóíòèðîâàíû êîëëàòåðèçèðîâàííûå ÊÀ.
Ïðè ðàâíîçíà÷íûõ ñòåíîçàõ â ïðîñâåòå ÊÀ â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî âîññòàíîâèòü êðî-
âîòîê ïî ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé âåòâè (ÏÌÆÂ) ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (ËÊÀ).

Ñîáëþäåíèå òàêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè îáÿçàòåëüíî ïðè øóíòèðîâàíèè ÊÀ êàê áåç
ÈÊ, òàê è òîãäà, êîãäà íàëîæåíèå äèñòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ âûïîëíÿåòñÿ ñ ÈÊ.

Ïîñëå øóíòèðîâàíèÿ çàïëàíèðîâàííûõ ÊÀ ïîäêëþ÷àþò ÀÈÊ (åñëè îí íå áûë ïîä-
êëþ÷åí), îáæèìàþò òåñåìêàìè ïîëûå âåíû, ïðîâîäÿò îõëàæäåíèå áîëüíîãî, äðåíèðóþò
ïîëîñòü ËÆ ÷åðåç ëåãî÷íóþ âåíó, ïåðåæèìàþò àîðòó è ËÀ, è â êîðåíü àîðòû ââîäèòñÿ
êàðäèîïëåãè÷åñêèé ðàñòâîð. Óäàëÿåòñÿ îí èç ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ èç ðàñïóùåííîãî êèñå-
òà íà ïðàâîì óøêå. Åñëè ñòâîðêè àîðòàëüíîãî êëàïàíà íå ñìûêàþòñÿ, òî âñêðûâàåòñÿ àîðòà,
è êàðäèîïëåãè÷åñêèé ðàñòâîð ââîäèòñÿ â óñòüÿ ÊÀ è â ïîäøèòûå øóíòû. Ïîñëå çàìåíû
êëàïàíîâ è êîððåêöèè äðóãîé ïàòîëîãèè, ãåðìåòèçàöèè êàìåð ñåðäöà è àîðòû êàìåðû
ñåðäöà è àîðòà çàïîëíÿþòñÿ êðîâüþ, íà÷èíàþò ñîãðåâàíèå ïàöèåíòà. Óäàëÿþò òåñåìêó ñ
ËÀ, ñíèìàþò çàæèì ñ àîðòû íà îñòàíîâëåííîì ÈÊ. Óäàëÿþò îñòàòêè âîçäóõà èç ëåâûõ
îòäåëîâ ñåðäöà ïóòåì ïóíêöèè âåðõóøêè ËÆ ïðè àêòèâíîì ðàçäóâàíèè ëåãêèõ. Â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ â ýòî âðåìÿ ñåðäöå íà÷èíàåò ñîêðàùàòüñÿ.

Âàðèàíòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñî÷åòàííîé êîðîíàðíîé è êëàïàííîé ïàòîëîãèè
è â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ â ñî÷åòàíèè ñ ÀËÆ ïîñëåäîâàòåëüíî âûïîëíåíû ïî ðàçðàáîòàí-
íîé ìåòîäèêå è ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 4. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû [3, 4], èøåìè÷åñêîå âðå-
ìÿ ñåðäöà â ñðåäíåì çàíèìàåò îêîëî 180–220 ìèí.

Ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè çàùèòû ìèîêàðäà ïðè âûïîëíåíèè òàêèõ
îïåðàöèé èøåìè÷åñêîå âðåìÿ ñåðäöà â ñðåäíåì ñîñòàâèëî 91,8 ìèí., à ÈÊ – 188,6 ìèí. Ïîñëå
ñíÿòèÿ çàæèìà ñ àîðòû ñåðäå÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü â 70% ñëó÷àåâ âîññòàíîâèëàñü ñàìîñòîÿòåëüíî
(òàáë. 5), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîì êà÷åñòâå çàùèòû ìèîêàðäà â óñëîâèÿõ èøåìèè, íå
òðåáóþùåì ïîâûøåííûõ äîç èíîòðîïíîé ñòèìóëÿöèè äëÿ àäåêâàòíîé ñåðäå÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, äëèòåëüíîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ (ÈÂË), îòñóò-
ñòâèè çàäîëæåííîñòè ïî íàñûùåíèþ âåíîçíîé êðîâè è ïîêàçàòåëÿì ÝÊÃ (òàáë. 6).

Ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà îöåíèâàëàñü ïî óðîâíþ àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ â
ñûâîðîòêå êðîâè ÷åðåç 12–14 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè â ñðàâíåíèè ñ íîðìàëüíûìè èõ çíà-
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Òàáëèöà 4
Âàðèàíòû âûïîëíåííûõ îïåðàöèé (n=53)

Âàðèàíò îïåðàöèè Êîëè÷åñòâî è % Ïðèìå÷àíèå 

ØÊÀ + ÏÀÊ 22 41,5  

ØÊÀ+ ÏÌÊ 13 24,5  

ØÊÀ+ ?ÀËÆ + ÏÌÊ 12 22,6  

ØÊÀ + ÐÀËÆ +ÏÌÊ + äð. 6 11,3  

Ñðåäíåå ÷èñëî øóíòîâ ÊÀ 3,78 ± 2,1  

Ëåòàëüíîñòü 1 1,8 Èíñóëüò íà 9-é äåíü 

Ïðèìå÷àíèå: ØÊÀ – øóíòèðîâàíèå ÊÀ; ÏÀÊ – ïðîòåçèðîâàíèå àîðòàëüíîãî êëàïàíà; ÏÌÊ –
ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà; ÑÀËÆ – ðåçåêöèÿ àíåâðèçìû ËÆ.

Òàáëèöà 5
Îñíîâíûå îïåðàöèîííûå ïîêàçàòåëè â ãðóïïå îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ (n=53)

Ïîêàçàòåëü  

Âðåìÿ èøåìèè ìèîêàðäà (ìèí.) 91,8±17,5 

Äëèòåëüíîñòü ÈÊ (ìèí.) 188,6±54,6 

Âîññòàíîâëåíèå ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè: 

- ñàìîñòîÿòåëüíî 

- äåôèáðèëëÿöèÿ 

 
37 
16 

 
69,8% 
30,2% 

Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè (ìèí.) 384±64,2 

Êðîâîïîòåðÿ (ìë) 450±52,1 

Ñóììàðíàÿ äîçà èíîòðîïíîé ïîääåðæêè â ÎÈÒ (äîïìèí, 
äîáóòàìèí, íîðàäðåíàëèí èëè àäðåíàëèí) 

4,02±4,1ìêã/êã/ìèí. 

Äëèòåëüíîñòü ÈÂË (÷àñ) 7,5±4,8 

Ïîêàçàòåëü (íîðìà ÅÄ/ë) ÅÄ/ë 

ÌÂ-ÊÔÊ (30–60 (90 – ïðè ïðîòåçèðîâàíèè êëàïàíîâ)) 80,04±54,3 

Îáùàÿ ÊÔÊ (90–900) 1804,02±1591,6 

ËÄÃ (420–1200) 634,6±240,3 

ACT (6–120) 101,1±57,4 

ÀËÒ (6–60) 44,7±21,6 

Òàáëèöà 6
Äèíàìèêà ÝÊÃ è ìàðêåðîâ ïîâðåæäåíèÿ

÷åíèÿìè (òàáë. 6). Ýòî ÌÂ-ÊÔÊ, ÊÔÊ, îáù., ËÄÃ, ACT, ÀËÒ, íàèáîëüøàÿ àêòèâíîñòü
êîòîðûõ ïðîÿâëÿåòñÿ â ñðåäíåì ÷åðåç 10–12 ÷àñ. Èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ýòèõ ôåðìåíòîâ
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 6. Èçîôåðìåíò ÌÂ-ÊÔÊ ñ÷èòàåòñÿ ëó÷øèì ôåðìåíòíûì òåñòîì
äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà â ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ ÈÌ èëè íåäîñòàòî÷-
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íîé åãî çàùèòû âî âðåìÿ îïåðàöèè [7, 9]. Óðîâåíü àêòèâíîñòè ýòîãî ôåðìåíòà íà ñëåäóþ-
ùåå óòðî ïîñëå îïåðàöèè íàõîäèëñÿ â ïðåäåëàõ âåðõíåé ãðàíèöû óñòàíîâëåííîé íîðìû
äëÿ êëàïàííûõ áîëüíûõ. Óðîâåíü îáùåé ÊÔÊ, êîòîðûé ê óòðó áûë óâåëè÷åí â 2 ðàçà, íå
ÿâëÿåòñÿ ñåëåêòèâíûì ìàðêåðîì ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà, íî è îí íîðìàëèçîâàëñÿ íà 2–
3-è ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ê îñíîâíûì ìèîêàðäèàëüíûì ìàðêåðàì ïîâðåæäåíèÿ ìèî-
êàðäà òðàäèöèîííî îòíîñÿò ËÄÃ, ACT è ÀËÒ. Â òèïè÷íûõ ñëó÷àÿõ ðàçâèòèÿ îñòðîãî èí-
ôàðêòà ìèîêàðäà â ðåçóëüòàòå ïëîõîé åãî çàùèòû èõ àêòèâíîñòü â ñûâîðîòêå êðîâè
ïîâûøàåòñÿ óæå íà 2-å ñóòêè, îäíàêî ñòåïåíü àêòèâíîñòè ACT îäíîçíà÷íî íå ìîæåò õà-
ðàêòåðèçîâàòü òÿæåñòü ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà, íî ïî ñâîåé èíôîðìàòèâíîñòè äëÿ äèàã-
íîñòèêè è êîíòðîëÿ â ðàííèå ñðîêè îí íå óñòóïàåò äðóãèì òåñòàì. Ó íàøèõ ïàöèåíòîâ
ýòîò ïîêàçàòåëü íå ïðåâûøàë âåðõíþþ ãðàíèöó íîðìû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçà-
ëè, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè ãàðàíòèðóåò íàäåæíóþ çàùèòó ìèîêàðäà
îò ïîâðåæäåíèÿ, ÷òî ìîæíî îáîñíîâàòü ïîëíîöåííîé äîñòàâêîé êàðäèîïëåãè÷åñêîãî
ðàñòâîðà ê ìèîêàðäó è ñîêðàùåíèåì èøåìè÷åñêîãî âðåìåíè ñåðäöà.

Õàðàêòåð èñõîäíîé ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè, òÿæåñòü ïîðàæåíèÿ ìèîêàðäà, âèäèìî, íå
ïîçâîëèëè ïîëó÷èòü çíà÷èòåëüíûé ïðèðîñò ïî ãåìîäèíàìèêå (òàáë. 7), îäíàêî áûñòðûé
ïåðåâîä íà ñàìîñòîÿòåëüíîå äûõàíèå â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè (ÎÈÒ), ìèíè-
ìàëüíàÿ èíîòðîïíàÿ ñòèìóëÿöèÿ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, îòñóòñòâèå îñëîæíåíèé ïîñ-
ëå îïåðàöèè ñâèäåòåëüñòâóþò î êà÷åñòâå çàùèòû ìèîêàðäà. Ñîêðàùåíèå ïîëíîãî ÈÊ ïðè
äàííîé ìåòîäèêå (÷àñòü îïåðàöèè âûïîëíÿåòñÿ íà ïàðàëëåëüíîé ïåðôóçèè) ïîçâîëÿåò
èçáåæàòü èëè ìèíèìèçèðîâàòü ìàíèôåñòàöèþ ñîïóòñòâóþùèõ áîëåçíåé. Óìåð îäèí áîëü-
íîé â ãîñïèòàëüíîì ïåðèîäå ïî ïðè÷èíå èíñóëüòà, âûçâàííîãî ðàçðûõëåíèåì áëÿøêè â
ïðîñâåòå âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè.

Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé ÝÊÃ è äèíàìèêè ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ñåðäöà ïî äàííûì
ÝõîÊÃ è ïîêàçàòåëÿì äàâëåíèÿ â ïîëîñòÿõ ñåðäöà è JIA íå áûëî âûÿâëåíî èõ óõóäøåíèÿ â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå. Äîñòîâåðíî ñíèçèëàñü ãè-
ïåðòåíçèÿ â ñèñòåìå ëåãî÷íîé àðòåðèè, óëó÷øèëàñü äèàñòîëè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ ëåâîãî æåëó-
äî÷êà. Ãëàäêîå òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, îòñóòñòâèå îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû

Ïîêàçàòåëü Äî îïåðàöèè Ïîñëå îïåðàöèè 

ÝÊÃ:          ñèíóñîâûé ðèòì 
ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ  
èç íèõ äð.(ÍÑÊ, ÝÊÑ, Áë.ËÍÏÃ) 

46  
7  
9 

(86,8%) 
(13,2%) 
(17%) 

50  
3  
4  

(94,3%) 
(5,7%) 
(7,5%) 

ÊÄÎ (ìë) 205,7±74,2 179,7±59,5 

ÊÑÎ (ìë) 113,3±65,3 97,4±49,2 

ÓÎ (ìë) 89,8±22,9 79,4±17,9 

ÔÈ (%) 46,3±11,6 48,6±10,9 

ÊÄÄ ËÆ (ìì ðò.ñò) 17,5±7,8 5–15±2,6 

P ËÀ (ìì ðò.ñò) 52,6±17,0 37,8±3,5 

Êîéêî-äíè ïîñëå îïåðàöèè 9,8±3,1 12,8±2,8 

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ 0 0 

Òàáëèöà 7
Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ÝÊÃ è êàðäèîãåìîäèíàìèêà äî è ïîñëå îïåðàöèè (n=53)
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ðàíû è äðóãèõ îðãàíîâ ïîçâîëèëè ñîêðàòèòü ñðîêè ïðåáûâàíèÿ òàêèõ áîëüíûõ â ñòàöèîíà-
ðå â ñðåäíåì äî 9,8 äíåé è ïðîäîëæèòü ðåàáèëèòàöèþ â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ñàíàòîðèÿõ.

Ìû ñðàâíèëè ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè ïðè èñïîëüçî-
âàíèè ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñî÷åòàííîé êîðîíàðíîé è
êëàïàííîé ïàòîëîãèè è ñïîñîáà çàùèòû ìèîêàðäà è ðåçóëüòàòû îïåðàöèé ó ñîïîñòàâè-
ìîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ. Ýòèì ïàöèåíòàì âûïîëíÿëîñü øóíòèðîâàíèå 3–4 ÊÀ, íåêîòî-
ðûå ðàçëè÷èÿ áûëè ïî ïîðîêàì êëàïàíîâ. 85% èç íèõ òðåáîâàëè çàìåíû àîðòàëüíîãî êëà-
ïàíà è òîëüêî 15% – ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, âñå áûëè ñ íîðìàëüíîé ÔÈ. Â èññëåäóåìîé
ãðóïïå òîëüêî ó 35,7% áîëüíûõ ìåíÿëè ÀÊ, ó îñòàëüíîé ÷àñòè òðåáîâàëàñü çàìåíà ÌÊ,
ðåçåêöèÿ ÀËÆ, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëüøåé òðàâìîé ìèîêàðäà.

Ìåòîäèêà çàùèòû ìèîêàðäà â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ âûïîëíÿëàñü ñëåäóþùèì îáðàçîì:
ïåðâûì ýòàïîì ââîäèëè êàðäèîïëåãè÷åñêèé ðàñòâîð àíòå- è ðåòðîãðàäíûì ïóòåì, çàòåì
èññåêàëè ïîâðåæäåííûé êëàïàí ñåðäöà è èìïëàíòèðîâàëè ïðîòåç, â ïîñëåäíþþ î÷åðåäü
íàêëàäûâàëè äèñòàëüíûå àíàñòîìîçû ê ÊÀ. Ïîñëå ñíÿòèÿ çàæèìà ñ àîðòû øóíòû ïðèøè-

Ïîêàçàòåëü 
Èññëåäóåìàÿ ãðóïïà 

(n=53) 
Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ 

(n= 20) 
Ðàçíèöà 

Âîçðàñò 63,7±7,9 61,8±5,4 1,9 (3 %) 

ÔÈ 46,7±11,6 55,5±7,8 8,8 (15,9%) 

Ê-âî øóíòèðîâàí. ÊÀ 3,8±2,8 3,2±0,4 0,6 (15,8%) 

Äëèòåëüíîñòü ÈÊ 188,6±54,6 239,9±55,8 51,3 (21,4%) 

Äëèòåëüíîñòü èøåìèè 91,8±17,5 159,09±47,6 67,3 (42,3%) 

Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè 384,5±64,2 445,6±58,4 61,1 (13,7%) 

Ñàìîñòîÿòåëüí. âîññòà- 
íîâëåíèå ðàáîòû ñåðäöà 

37 69,8% 8 40,0% 29,8% 

Èíîòðîïíàÿ òåðàïèÿ 4,02±4,1 ìêã/êã/ìèí 10,6±3,4 ìêã/êã/ìèí 6,6 (62,3%) 

Äëèòåëüíîñòü ÈÂË (÷àñ) 7,5±4,8 14,5±6,5 7,0 (48,3%) 

ÌÂ-ÊÔÊ (ÅÄ/ë) 80,04±54,3 99,8±71,7 9,8 (9,8%) 

Îáùàÿ ÊÔÊ (ÅÄ/ë) 1804,02±1591,6 1901,1±663,2 97,1 (5,1%) 

ËÄÃ (ÅÄ/ë) 634,6±240,3 599,7±140,8 34,9 (5,5%) 

ACT (ÅÄ/ë) 101,1±54,7 112,7±56,5 11,6 (10,3%) 

ÀËÒ (ÅÄ/ë) 44,7±21,6 47,4±27,5 2,7 (5,7%) 

Êîëè÷åñòâî êîéêî-äíåé 9,8±3,1 12,8±3,7 3,0 (23,4%) 

Îñëîæíåíèÿ 0 
2 (êðîâîïîòåðÿ, 

ðåòîðàêîòîìèÿ, ÄÍ) 
 

1  1,8% 3  15% 
Ëåòàëüíîñòü 

èíñóëüò 
ïîëèîðãàííàÿ 

íåäîñòàòî÷íîñòü 

13,2% 
 
 

Òàáëèöà 8
Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òÿæåëîé ñî÷åòàííîé

êîðîíàðíîé è êëàïàííîé ïàòîëîãèè ïðè ðàçëè÷íûõ ïîäõîäàõ è ñïîñîáàõ çàùèòû ìèîêàðäà
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âàëèñü ê àîðòå. Äðóãèå âàðèàíòû è ñëó÷àè, ïðåäïîëàãàâøèå íåîáõîäèìîñòü øóíòèðîâà-
íèÿ îäíîé èëè äâóõ ÊÀ, â èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëèñü.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñî÷åòàííîé êîðîíàðíîé è
êëàïàííîé ïàòîëîãèè ïðè èñïîëüçîâàíèè äâóõ ïðîòèâîïîëîæíûõ ïîäõîäîâ ñ öåëüþ äîñòè-
æåíèÿ êà÷åñòâåííîé çàùèòû ìèîêàðäà íà âðåìÿ åãî èøåìèè, ìèíèìèçàöèè âîçäåéñòâèÿ
ÈÊ íà îðãàíèçì, ïîêàçàë ñóùåñòâåííûå ïðåèìóùåñòâà âàðèàíòà ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè
çàùèòû ìèîêàðäà ó ïàöèåíòîâ ñî ñëîæíîé êîðîíàðíîé è êëàïàííîé ïàòîëîãèåé. Ðàçðàáî-
òàííàÿ ìåòîäèêà, ïðè íåñêîëüêî áîëåå ñëîæíîé ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè è áîëüøåì îáúåìå
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü ÈÊ (íà 21,4%),
èøåìè÷åñêîå âðåìÿ ñåðäöà (òàáë. 8, íà 42,3%), äëèòåëüíîñòü ñàìîé îïåðàöèè. Ýòî ïîëîæè-
òåëüíî ñêàçàëîñü íà áîëåå áûñòðîì âîññòàíîâëåíèè ðàáîòû ñåðäöà è ïîêàçàòåëåé ãåìîäè-
íàìèêè ïðè ìàëîé ñòåïåíè èíîòðîïíîé ïîääåðæêè, ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü âðåìÿ ÈÂË, èç-
áåæàòü ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ìàíèôåñòàöèè ñîïóòñòâóþùèõ áîëåçíåé.

Àíàëèç óðîâíÿ àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ìàðêå-
ðàìè ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà ïðè ðàçâèòèè îñòðîãî ÈÌ è ïîñëå ïåðåæàòèÿ àîðòû âî âðå-
ìÿ îïåðàöèé íà ñåðäöå, ïîêàçàë (òàáë. 8) íåçíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå èõ óðîâíÿ, ñâÿçàí-
íîå ñ íåîáõîäèìîñòüþ ðàçðåçà ìèîêàðäà äëÿ âûïîëíåíèÿ âíóòðèñåðäå÷íîãî ýòàïà
îïåðàöèè è ðåçåêöèè àíåâðèçìû ËÆ.

Âûâîäû. Äëÿ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ñî÷åòàííîé êëàïàííîé è êîðîíàðíîé ïàòî-
ëîãèè, îñîáåííî ïðè ìíîæåñòâåííîì ïîðàæåíèè ÊÀ, âðåìåííûå òðàòû ÈÊ è èøåìè÷åñ-
êîãî âðåìåíè ñåðäöà çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàþòñÿ, ÷òî ïîâûøàåò ðèñê ïîâðåæäåíèÿ ìèî-
êàðäà è ðàçâèòèÿ ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè, ñâèäåòåëüñòâó-
þò î åå ýôôåêòèâíîñòè,  ïîýòîìó îíà ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàíà ïðè íåîáõîäèìîñòè
êîððåêöèè êëàïàíîâ ñåðäöà â ñî÷åòàíèè ñ ìíîæåñòâåííûì ïîðàæåíèåì ÊÀ è ñíèæåí-
íîé ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà.
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Ìåòà ðîáîòè – îö³íèòè ðåçóëüòàòè âèêîðèñòàííÿ ìîäèô³êîâàíîãî ñïîñîáó àíòåãðàäíî¿ äîñòàâêè
êàðä³îïëåã³÷íîãî ðîç÷èíó äî ì³îêàðäà ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî øóíòóâàííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é íà ïðà-
öþþ÷îìó ñåðö³. Êë³í³÷íèé ìàòåð³àë ñòàíîâèëè 53 ïîñë³äîâí³ îïåðàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ç ïîºäíàíîþ êëà-
ïàííîþ ³ âèðàæåíîþ êîðîíàðíîþ ïàòîëîã³ºþ. Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè 20 õâîðèõ, ó ÿêèõ âñ³ åòàïè
îïåðàö³¿ áóëè âèêîíàí³ â óìîâàõ êàðä³îïëåã³¿ ³ ØÊ. Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ïîºäíàíî¿ êîðîíàðíî¿ ³ êëàïàííî¿ ïàòîëîã³¿ ïðè âèêîðèñòàíí³ äâîõ ïðîòèëåæíèõ ï³äõîä³â ïî-
êàçàâ ³ñòîòí³ ïåðåâàãè âàð³àíòó çàïðîïîíîâàíî¿ ìåòîäèêè çàõèñòó ì³îêàðäà ó ïàö³ºíò³â ç³ ñêëàäíîþ
êîðîíàðíîþ ³ êëàïàííîþ ïàòîëîã³ºþ.
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ö³ºþ ë³âîãî øëóíî÷êà.
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METHOD OF MIOCARDIAL PROTECTION IN SURGICAL TREATMENT OF
COMBINED VALVE AND SEVERE CORONARY ARTERY DISEASE

Ursulenko V.I., Kupchinskiy A.V., Beregovoy A.A. Prudkiy I.I., Yaschuk K.V., Dzahoeva L.S.,
menko L.A., Klimenko S.G., Osipenko N.S.

Purpose of the work was to assess the results of the use of a modified method of antegrade delivery of
cardioplegic solution to the myocardium after prior coronary artery bypass grafting was performed on a beating
heart. Clinical material consisted of 53 consecutive operations in patients with combined valve and severe coronary
artery disease. The comparison group consisted of 20 patients, in which all surgery stages were performed with
cardioplegia and ÑÐÂ. Analysis of the results of surgical treatment of combined coronary and valvular pathology
using two different approaches to myocardial protection showed significant benefits of the proposed method of
myocardial protection in patients with complex coronary and valvular disease.

The developed method and the obtained results demontrates its effectiveness and may be recommended in
cases with correction necessity of the heart valves in combination with multiple lesions of the coronary arteries
and reduced left ventricular systolic function.

Key words: ischemic heart disease, coronary artery bypass grafting, heart valve abnormality, cardioplegia, enzyme
activity in blood serum.


