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Â ñòàòüå îïèñàí ïåðâûé â Óêðàèíå îïûò ëå÷åíèÿ òÿæåëîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè ó ðåáåíêà ïåðâîãî ãîäà æèçíè ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè âåíî-àðòåðèàëüíîé ýêñòðàêîð-
ïîðàëüíîé ìåìáðàííîé îêñèãåíàöèè (ÂÀ-ÝÊÌÎ). Ïðèâåäåííûå â ñòàòüå äàííûå äåìîí-
ñòðèðóþò âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäîâ ýêñòðàêîðïîðàëüíîé ïîääåðæêè
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ó äåòåé ñ ñèíäðîìîì îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÝÊÌÎ, äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

Ýêñòðàêîðïîðàëüíàÿ ìåìáðàííàÿ îêñèãåíàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäèêîé æèçíåîáåñïå÷å-
íèÿ, ïðè êîòîðîé èñïîëüçóåòñÿ âèäîèçìåíåííûé êîíòóð äëÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ (ÈÊ). Ñîãëàñíî îäíîìó èç îïðåäåëåíèé, ÝÊÌÎ – ýòî ïðîëîíãèðîâàííîå ÈÊ ó
ïàöèåíòîâ ñ îñòðîé îáðàòèìîé äûõàòåëüíîé è/èëè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ [1]. Ó
ðåáåíêà ïåðâîãî ãîäà æèçíè ÝÊÌÎ, êàê æèçíåñïàñàþùàÿ ïðîöåäóðà, áûëà âïåðâûå óñ-
ïåøíî ïðîâåäåíà â ÑØÀ â 1974 ãîäó [2]. Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûé îïûò, íàêîïèâøåé-
ñÿ çà ýòîò ïåðèîä âðåìåíè, è ñåãîäíÿ åùå îñòàþòñÿ ïîëíîñòüþ íå ðàçðåøåííûìè âîïðî-
ñû ïîêàçàíèé [3, 4], êðèòåðèåâ âêëþ÷åíèÿ ïàöèåíòîâ, âîçðàñòíîãî öåíçà, êëèíè÷åñêîãî
âåäåíèÿ, îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé ìåìáðàííîé îêñèãåíàöèè ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà [5–
7].

Öåëü – îïèñàíèå êëèíè÷åñêîãî ñëó÷àÿ è ìåòîäèêè óñïåøíîé ÂÀ-ÝÊÌÎ ó ðåáåíêà â
5-ìåñÿ÷íîì âîçðàñòå ñ òÿæåëîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (íà ôîíå òÿæåëîé ãðèá-
êîâîé ïíåâìîíèè) ïîñëå ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè òåòðàäû Ôàëëî.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îêòÿáðå 2012 ãîäà íà áàçå Êèåâñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé
áîëüíèöû «Êèåâñêèé ãîðîäñêîé öåíòð ñåðäöà» âïåðâûå â Óêðàèíå 5-ìåñÿ÷íîìó ðåáåíêó
óñïåøíî áûëà ïðîâåäåíà ïðîöåäóðà âåíî-àðòåðèàëüíîé ýêñòðàêîðïîðàëüíîé ìåìáðàí-
íîé îêñèãåíàöèè. Ê ýòîìó âðåìåíè â Êèåâñêîì ãîðîäñêîì öåíòðå ñåðäöà áûë íàêîïëåí
îïûò áîëåå ÷åì 40 ïîäêëþ÷åíèé ÝÊÌÎ ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ, îäíàêî ó ðåáåíêà äàííàÿ
ìåòîäèêà ïðèìåíÿëàñü âïåðâûå.

Ïàöèåíò È., 5 ìåñÿöåâ, âåñ 6 êã, ïîñòóïèë â êëèíèêó ñ äèàãíîçîì òåòðàäà Ôàëëî. Â
àíàìíåçå îäûøå÷íî-öèàíîòè÷åñêèå ïðèñòóïû. Ïîñëå äîïîëíèòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ
áûëà âûïîëíåíà ðàäèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ ïîðîêà ñåðäöà â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ. Îïåðàöèÿ ïðîøëà áåç îñîáåííîñòåé è îñëîæíåíèé. ×åðåç 15 ÷àñîâ íà ôîíå
ñòàáèëüíûõ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè è ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ ðåáåíîê áûë ïåðåâåäåí
íà ñàìîñòîÿòåëüíîå äûõàíèå. Îäíàêî ÷åðåç 4 ÷àñà ïîñëå ýêñòóáàöèè ñïîíòàííî ïîÿâè-
ëàñü è íà÷àëà íàðàñòàòü äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ïàöèåíò áûë ïåðåâåäåí íà èñêóñ-
ñòâåííóþ âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ. Íåñìîòðÿ íà ïðîâåäåííóþ èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ ñòàáè-
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ëèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå íå óäàâàëîñü, ïðîäîëæàëà íàðàñòàòü ãèïîêñåìèÿ è ãèïåðêàïíèÿ.
Ðåòðîñïåêòèâíî óäàëîñü óñòàíîâèòü, ÷òî ïðè÷èíîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ÿâè-
ëàñü òÿæåëàÿ ãðèáêîâàÿ èíôåêöèÿ (candida Crusei), êîòîðàÿ è ñïðîâîöèðîâàëà ðàçâèòèå
ñèíäðîìà îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Áûëî ïðè-
íÿòî ðåøåíèå îá ýêñòðåííîì ïîäêëþ÷åíèè ÝÊÌÎ. Ïîñëå ñðåäèííîé ðåñòåðíîòîìèè
âûïîëíåíà ðåâèçèÿ ïîëîñòè ïåðèêàðäà è ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé. Ïðîâåäåíî ïðÿìîå èç-
ìåðåíèå äàâëåíèé â ïðàâîì æåëóäî÷êå (ñèñòîëè÷åñêîå – 40% îò ñèñòåìíîãî), ïðàâîé âåò-
âè ëåãî÷íîé àðòåðèè (ñèñòîëè÷åñêîå – 35% îò ñèñòåìíîãî) è ëåâîì ïðåäñåðäèè (ñðåäíåå
– 6 ìì ðò.ñò.), ÷òî ïîäòâåðäèëî ïðè÷èíó ñîñòîÿíèÿ – èçîëèðîâàííàÿ äûõàòåëüíàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü, âûçâàííàÿ îñòðûì ïîâðåæäåíèåì ëåãêèõ. Êàíþëèðîâàíà âîñõîäÿùàÿ àîðòà
è ïðàâîå ïðåäñåðäèå (àðìèðîâàííûå ïðÿìûå êàíþëè 10 Fr è 20 Fr ñîîòâåòñòâåííî). Ïîñ-
ëå ôèêñàöèè êàíþëü íåñâåäåííàÿ ðàíà áûëà ãåðìåòè÷íî çàêëååíà õèðóðãè÷åñêîé ïëåí-
êîé, è ðåáåíîê áûë ïîäêëþ÷åí ê ñèñòåìå ýêñòðàêîðïîðàëüíîé ïîääåðæêè æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè ñ îêñèãåíàòîðîì Quadrox-iD pediatric. Íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ 20 ìèíóò ñêîðîñòü
ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî êðîâîòîêà áûëà äîâåäåíà äî îïòèìàëüíûõ çíà÷åíèé, ïðè ýòîì ïåð-
ôóçèîííûé èíäåêñ ñîñòàâèë 3–3,3 ë/ìèí./ì2.

Íà ìîìåíò ïîäêëþ÷åíèÿ ÝÊÌÎ ðåá¸íêó ïðîâîäèëàñü èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåã-
êèõ, ïðè ýòîì êîìïëàéíñ ë¸ãêèõ ñîñòàâëÿë 0,3–0,4 ìë/ñì âîä. ñò. Ïîêàçàòåëè ãàçîâîãî
ñîñòàâà àðòåðèàëüíîé êðîâè áûëè ñëåäóþùèå: ðÍ – 7,25; ðÑÎ2 – 76,7 ìì ðò.ñò.; ðÎ2 – 35,6
ìì ðò.ñò.; SO2 – 59,6%. Íàðàñòàþùóþ ñåðäå÷íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü êîððèãèðîâàëè èíôó-
çèåé äîïìèíà 7ìêã/êã/ìèí., äîáóòàìèíà 7ìêã/êã/ìèí., ëåâîñèìåíäàíà 0,1ìêã/êã/ìèí.,
àäðåíàëèíà 0,005ìêã/êã/ìèí., íèòðîãëèöåðèíà 1,5ìêã/êã/ìèí. Ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïî-
êàçàòåëè áûëè ñëåäóþùèå: ÀÄ 65/35 ìì. ðò. ñò.; ×ÑÑ 190 óä/ìèí.; ÖÂÄ 160 ìì âîä. ñò. Íà
ðåíòãåíîãðàììå ë¸ãêèå çàòåìíåíû, ëåãî÷íîé ðèñóíîê íå äèôôåðåíöèðóåòñÿ.

Ïîñëå íà÷àëà ïðîâåäåíèÿ ÂÀ-ÝÊÌÎ íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ 20 ìèíóò ñèòóàöèÿ ñòà-
áèëèçèðîâàëàñü, ãàçîâûé ñîñòàâ àðòåðèàëüíîé êðîâè: SO2 98 – 100 %; pO2 291 ìì ðò.ñò.,
paCO2 32 ìì ðò. ñò. Óëó÷øåíèå ãåìîäèíàìèêè (ÀÄ 80/65, ×ÑÑ-147 – óä./ìèí., ÖÂÄ – 60
ìì âîä. ñò.) ïîçâîëèëî ñíèçèòü èíîòðîïíóþ ïîääåðæêó (èíôóçèþ äîïìèíà äî 3ìêã/êã/
ìèí., äîáóòàìèíà äî 5ìêã/êã/ìèí., èíôóçèþ àäðåíàëèíà îñòàíîâèòü). Íà ïðîòÿæåíèè 8
÷àñîâ FiO2 âäûõàåìîé ñìåñè áûëî ñíèæåíî ñ 100 äî 21%, Ð ïèêîâîå óìåíüøåíî ñ 34 äî 20
ñì âîä. ñò.).

Ïðîâîäèëàñü ïîñòîÿííàÿ àíòèêîàãóëÿíòíàÿ òåðàïèÿ ñ êîððåêöèåé äîçû, â çàâèñèìî-
ñòè îò óðîâíåé ÀÂÑ è À×ÒÂ, à òàêæå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïðîôèëàêòèêó ñèí-
äðîìà äèññåìèíèðîâàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâåðòûâàíèÿ è ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé. Ïðîâîäèëàñü àíòèáàêòåðèàëüíàÿ è ïðîòèâîãðèáêîâàÿ òåðàïèÿ.

Ðåçóëüòàòû. ×åðåç ñóòêè ïîñëå íà÷àëà ÂÀ-ÝÊÌÎ íà ôðîíòàëüíîé ðåíòãåíîãðàììå
ëåãêèõ áûëà îòìå÷åíà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà. Ñîñòîÿíèå ðåáåíêà ñòàáèëüíîå, ëàáî-
ðàòîðíî íå çàôèêñèðîâàíî íàðàñòàíèå ãèïîêñèè è ãèïåðêàïíèè. Êîìïëàéíñ ë¸ãêèõ óâå-
ëè÷èëñÿ äî 1–1,2 ìë/ñì âîä. ñò. Íà ïðîòÿæåíèè ñëåäóþùèõ ñóòîê ðåáåíîê åùå â ïîë-
íîì îáúåìå íóæäàëñÿ â ýêñòðàêîðïîðàëüíîé ïîääåðæêå ëåãêèõ. Ñ òðåòüèõ ñóòîê,
ïîñòåïåííî, îáúåìíàÿ ñêîðîñòü ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ áûëà ñíèæåíà
ñî 100% äî 20%. Ïðè ýòîì ñîñòîÿíèå ðåáåíêà îñòàâàëîñü ñòàáèëüíûì. Äàëüíåéøàÿ òàê-
òèêà ïîäðàçóìåâàëà ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà â òå÷åíèå 12 ÷àñîâ ñ îñòàòî÷íîé
îáúåìíîé ñêîðîñòüþ ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ 20%. Íà ÷åòâåðòûå ñóòêè
ïðîâåäåíèÿ ÂÀ-ÝÊÌÎ, íà ôîíå óëó÷øåíèÿ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè è êîìïëàéíñà
äûõàòåëüíîé ñèñòåìû (òàáë.1), ãàçîâîãî è êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ êðîâè (òàáë.
2), áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î åãî îòêëþ÷åíèè. Íà êîíòðîëüíîé ôðîíòàëüíîé ðåíòãåíî-
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ãðàììå ëåãêèõ íàáëþäàëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà (ïíåâìîíè÷åñêàÿ èíôèëüòðàöèÿ
çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëàñü â ïðîòÿæåííîñòè, èíòåíñèâíîñòü çàòåìíåíèÿ âûðàæåííî
ñíèçèëàñü, âûðàæåííî âîññòàíîâëåí ëåãî÷íîé ðèñóíîê, êîðíè ñòðóêòóðíû, èíôèëüò-
ðàöèÿ â íèõ íå îïðåäåëÿåòñÿ, ñèíóñû ñâîáîäíû, êóïîëà äèàôðàãìû îïðåäåëÿþòñÿ ñ îáåèõ
ñòîðîí ÷åòêî).

Òàáëèöà 1
Ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè è êîìïëàéíñà äûõàòåëüíîé ñèñòåìû

Ïîêàçàòåëü Ïåðåä ÝÊÌÎ 
Íà÷àëî ÝÊÌÎ 

(20 ìèí.) 
Îòêëþ÷åíèå ÝÊÌÎ 

(4-å ñóòêè) 

ÀÄ (ìì ðò. ñò.) 65/35 80/65 82/70 

ÖÂÄ (ìì âîä. ñò.) 160 60 80 

×ÑÑ (óä./ìèí.) 195 147 150 

Êîìïëàéíñ (ìë/ñì âîä. ñò.) 0,3–0,4 0,6 3-3,2 

Òàáëèöà 2
Ïîêàçàòåëè ãàçîâîãî è êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ àðòåðèàëüíîé êðîâè

Ïîêàçàòåëü Ïåðåä ÝÊÌÎ 
Íà÷àëî ÝÊÌÎ 

(20 ìèí) 
Îòêëþ÷åíèå ÝÊÌÎ 

(4-å ñóòêè) 

ðÍ  7,25 7,35 7,5 

pO2 (ìì ðò. ñò.) 35,6 291 189 

ðÑÎ2 (ìì ðò. ñò.) 76,7 32 41,6 

SO2 (%) 59,6 98–100 99 

Äàëüíåéøàÿ òåðàïèÿ âêëþ÷àëà ïëàíîâûå ñàíàöèîííûå áðîíõîñêîïèè, âî âðåìÿ êî-
òîðûõ áûë ïîäòâåðæäåí äèàãíîç ãðèáêîâîé èíôåêöèè (îáèëèå íàëåòà, ñîäåðæàùåãî ìè-
öåëèé). ×åðåç 3 äíÿ ïîñëå îòêëþ÷åíèÿ ÂÀ-ÝÊÌÎ ñîñòîÿíèå ðåáåíêà ïîçâîëèëî ïåðåâåñ-
òè åãî íà ñàìîñòîÿòåëüíîå äûõàíèå. ×åðåç 6 ñóòîê äëÿ ðåàáèëèòàöèè ðåáåíîê ïåðåâåäåí
èç îòäåëåíèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè â ïàëàòó êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ. Ïîñëå
ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ, íà 16-å ñóòêè ïîñëå îòêëþ÷åíèÿ ÝÊÌÎ, ðåáåíîê áûë âûïèñàí
äîìîé ïîä íàáëþäåíèå êàðäèîëîãà è ïåäèàòðà ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

Âûâîä. Àíàëèçèðóÿ ïåðâûé îïûò óñïåøíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ÂÀ-ÝÊÌÎ ó ðåáåíêà ïåð-
âîãî ãîäà æèçíè, ìîæíî ãîâîðèòü î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè äàííîé ìåòîäèêè ïîääåðæ-
êè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ó äåòåé ñ ñèíäðîìîì îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ.
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ÏÅÐØÈÉ Â ÓÊÐÀ¯Í² ÂÈÏÀÄÎÊ ÓÑÏ²ØÍÎÃÎ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÌÅÒÎÄÓ
ÅÊÑÒÐÀÊÎÐÏÎÐÀËÜÍÎ¯ ÌÅÌÁÐÀÍÍÎ¯ ÎÊÑÈÃÅÍÀÖ²¯ (ÅÊÌÎ) Ó ÄÈÒÈÍÈ

ÏÅÐØÎÃÎ ÐÎÊÓ ÆÈÒÒß ÏÐÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÂÀÆÊÎÃÎ ÑÒÓÏÅÍß
ÄÈÕÀËÜÍÎ¯ ÍÅÄÎÑÒÀÒÍÎÑÒ²

Òîäóðîâ Á.Ì., Äîâãàíü Î.Ì., Äðóæèíà Î.Ì., Àêñüîíîâà ².Î., Áîðèñîâà Â.²., Ñóäàêåâè÷ Ñ.Ì.,
Øìèðêî Â.Â., Êðîïèâêî Ò.Â., Ëüîâ³íà Í.Â.

Ó ñòàòò³ îïèñàíî ïåðøèé â Óêðà¿í³ äîñâ³ä ë³êóâàííÿ âàæêî¿ äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó äèòèíè
ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ çà äîïîìîãîþ ìåòîäèêè âåíî-àðòåð³àëüíî¿ åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ ìåìáðàííî¿ îê-
ñèãåíàö³¿ (ÂÀ-ÅÊÌÎ). Íàâåäåí³ â ñòàòò³ äàí³ äîçâîëÿþòü îáãîâîðþâàòè á³ëüø øèðîêå âïðîâàäæåí-
íÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ìåòîä³â åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ ï³äòðèìêè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ó ä³òåé.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÅÊÌÎ, äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü.

FIRST CASE IN UKRAINE OF SUCSESSFUL USE OF ECMO IN 5-MONTH CHILD
WITH RESPIRATORY FAILURE

Todurov B.M., Dovgan O.M., Duzhyna O.M., Aksionova I.A., Borisova V.I., Sudakevych S.M.,
Shmyrko V.V., Kropyvko T.V., Lovina N.V.

This article describes the first in Ukraine (in Kyiv City Heart Centre) case of treatment respiratory failure
(associated with fungal pneumonia) in a child treated with extracorporeal respiratory assistance (venoarterial
extracorporeal membrane oxygenation [ECMO]). On the base of present materials there is opportunity to discuss
necessity of more extensive application of extracorporeal therapy’s methods in clinical practice, notably,
extracorporeal membrane oxygenation.

Key words: ECMO, respiratory failure.


