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ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ» (Êè¿â)

Ó ñòàòò³ ðîçãëÿíóòî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ àíåâðèçì ë³âîãî øëóíî÷êà
(ÀËØ) ç ð³çêî çíèæåíîþ ôðàêö³ºþ âèêèäó. Âðàõîâàíî ðåçóëüòàòè îïåðàö³é  679 ïàö³ºíò³â
ç ÀËØ, â òîìó ÷èñë³ 98 ïàö³ºíò³â ç àíåâðèçìîþ ë³âîãî øëóíî÷êà òà ôðàêö³ºþ âèêèäó 30%
³ ìåíøå. Âñ³ì õâîðèì, îêð³ì ïëàñòèêè ë³âîãî øëóíî÷êà, çà ïîòðåáîþ áóëî âèêîíàíî ïîâ-
íó ðåâàñêóëÿðèçàö³þ ì³îêàðäà. Îñíîâíèì ïîêàçíèêîì, çà ÿêèì âèçíà÷àëè ìåòîäèêó ïðî-
âåäåííÿ ïëàñòèêè ËØ, áóëà ëîêàë³çàö³ÿ ÀËØ. Áóëî âèêîðèñòàíî òðè ìåòîäèêè: ë³í³éíó
ïëàñòèêó (75,5% âèïàäê³â), åíäîâåíòðèêóëîïëàñòèêó (21,4% âèïàäê³â), åíäîâåíòðèêóëî-
ïëàñòèêó ç âíóòð³øíüîþ öèðêóëÿðíîþ ëàòêîþ (EVCPP) (3,1% âèïàäê³â). Ïîêàçíèê ÔÂ
ËØ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèð³ñ äî 35,2%.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíåâðèçìà ë³âîãî øëóíî÷êà, àîðòîêîðîíàðíå øóíòóâàííÿ, ôðàêö³ÿ âèêèäó,
åíäîâåíòðèêóëîïëàñòèêà.

Ñó÷àñí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà ïðîéøëè äîâãèé øëÿõ óäîñêîíàëåí-
íÿ, ùî ïðèâåëî äî çíèæåííÿ ÿê ãîñï³òàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³, òàê ³ ñìåðòíîñò³ ïðîòÿãîì
ïåðøîãî ðîêó ï³ñëÿ âèïèñêè ç ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó. Äèôåðåíö³éíèé ï³äõ³ä äî ôîðì
ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà ñïðèÿâ á³ëüø óñï³øíîìó éîãî ë³êóâàííþ. Çàâäÿêè öüîìó
çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ùî âèæèëè ï³ñëÿ äåê³ëüêîõ íàâ³òü âåëèêèõ ³íôàðêò³â ì³-
îêàðäà. Ó áàãàòüîõ ³ç öèõ ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ âèïèñêè ç³ ñòàö³îíàðó âñå æ òàêè çàëèøèëèñÿ
çíà÷í³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ). Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì âñå ÷àñò³øå ñòàëî
âèíèêàòè òàêå óñêëàäíåííÿ, ÿê àíåâðèçìà ë³âîãî øëóíî÷êà (ÀËØ). Àíåâðèçìà ë³âîãî
øëóíî÷êà – äîñèòü ïîøèðåíå óñêëàäíåííÿ ïðè òðàíñìóðàëüíèõ ²Ì ³ çóñòð³÷àºòüñÿ ó 2–
38% õâîðèõ [1–4].

Ìåòà ðîáîòè – âèâ÷åííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ àíåâðèçì ë³âîãî øëóíî÷-
êà ç ð³çêî çíèæåíîþ ôðàêö³ºþ âèêèäó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Çà îñòàíí³ 5 ðîê³â ó Íàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿
õ³ðóðã³¿ ³ì. Ì.Ì. Àìîñîâà áóëî ïðîîïåðîâàíî 679 ïàö³ºíò³â ç ÀËØ, â òîìó ÷èñë³ 98 ïàö³º-
íò³â ç àíåâðèçìîþ ë³âîãî øëóíî÷êà òà ôðàêö³ºþ âèêèäó 30% ³ ìåíøå. Õâîðèõ ÷îëîâ³÷î¿
ñòàò³ áóëî 89 (90,8%), æ³íî÷î¿ – 9 (9,2%).

Òàáëèöÿ 1
Ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â çà NYHA

NYHA Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ % 

1 ô.ê. 6 6,1 

2 ô.ê. 37 37,7 

3 ô.ê. 44 44,9 

4 ô.ê. 11 11,3 
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Á³ëüø³ñòü äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ â³äíåñåíî äî 3–4 ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó ïî NYHA
(56,2%). Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 56,1±9,4 ðîêè. Ï³ñëÿ ïåðøîãî ³íôàðêòó ì³îêàð-
äà ïî õ³ðóðã³÷íó äîïîìîãó çâåðíóëîñÿ 63,3% (62) õâîðèõ, ï³ñëÿ äðóãîãî ³ á³ëüøå – 29,6%
(28). Ùå 7 ÷îëîâ³ê çàïåðå÷óâàëè íàÿâí³ñòü ³íôàðêòó ì³îêàðäà â àíàìíåç³.

Òàáëèöÿ 2
Äèíàì³êà äàíèõ Åõî-êàðä³îãðàô³¿

Ñåðåäíº çíà÷åííÿ (Ì±ì) 
Ïîêàçíèê 

Äî îïåðàö³¿ Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 

ÊÄÎ (ìë) 266,7±63,2 197,1+45,1 

ÊÑÎ (ìë) 191,3±49,0 128,9+36,1 

ÓÎ (ìë) 71,5±17,5 68,8+17,0 

ÔÂ (%) 25,9±2,8 35,2+5,8 

Ñåðåäí³é ïîêàçíèê äîîïåðàö³éíî¿ ôðàêö³¿ âèêèäó ñêëàâ 25,9±2,8%. Íàÿâí³ñòü òðîì-
áîçó ïîðîæíèíè ë³âîãî øëóíî÷êà áóëî çàï³äîçðåíî ó 35 õâîðèõ (35,7%).

Íà ñòåíîêàðä³þ íàïðóãè ñêàðæèëîñÿ 72,4% (71) õâîðèõ, à 18,4% (18) ïàö³ºíò³â âçàãàë³
íå â³äì³÷àëè ïðèñòóï³â ñòåíîêàðä³¿.

Ðåçóëüòàòè. Âñ³ì õâîðèì îêð³ì ïëàñòèêè ë³âîãî øëóíî÷êà çà ïîòðåáîþ áóëî âèêîíàíî
ïîâíó ðåâàñêóëÿðèçàö³þ ì³îêàðäà.

Îñíîâíèì ïîêàçíèêîì, çà ÿêèì âèçíà÷àëè ìåòîäèêó ïðîâåäåííÿ ïëàñòèêè ËØ, áóëà
ëîêàë³çàö³ÿ ÀËØ. Îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè çà òðüîìà ìåòîäèêàìè ïëàñòèêè ËØ. Ïåðøà ìå-
òîäèêà – öå ë³í³éíà ïëàñòèêà, ÿêà ïðîâîäèëàñÿ ïðè ïåðåäíüî-áîêîâ³é, ïåðåäíüî-âåðõ³â-
êîâ³é ëîêàë³çàö³¿ ÀËØ òà ïðè àíåâðèçì³ âåðõ³âêè ËØ. Çà äàíîþ ìåòîäèêîþ áóëî ïðîâå-
äåíî 74 (75,5%) îïåðàö³¿. ßêùî ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ïîøèðþâàâñÿ íà ÌØÏ, òî â òàêîìó
âèïàäêó íåìîæëèâî ïîâí³ñòþ óñóíóòè ÀËØ ³ îäíî÷àñíî çáåðåãòè ïðàâèëüíó ôîðìó ³ àäå-
êâàòíèé îá‘ºì ËØ. Ó òàêîìó ðàç³ âèêîðèñòîâóâàëàñÿ åíäîâåíòðèêóëîïëàñòèêà, ÿêà äî-
çâîëÿëà âèêëþ÷èòè óðàæåíó ÌØÏ ç êðîâîîá³ãó. Åíäîâåíòðèêóëîïëàñòèêó âèêîíóâàëè
ïðè ïåðåäíº-ïåðåòèíêî-âåðõ³âêîâèõ ÀËØ. Äàíà òåõí³êà áóëà âèêîðèñòàíà íà 21 (21,4%)
îïåðàö³¿. Çà óìîâè óðàæåííÿ ùå ³ çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ ñàìà åíäîâåíòðèêóëîïëàñòèêà âè-
ÿâèëàñÿ íååôåêòèâíîþ. Òîìó â 3 (3,1%) âèïàäêàõ âèíèêàëà ïîòðåáà äîïîâíþâàòè ¿¿ âíó-
òð³øíüîþ öèðêóëÿðíîþ ëàòêîþ (EVCPP).

Äëÿ çàõèñòó ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà ïðîòÿãîì øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó áóëî âèêî-
ðèñòàíî äâ³ ìåòîäèêè çàõèñòó. Ïåðøà – öå êëàñè÷íà ìåòîäèêà ç âèêîðèñòàííÿì êàð-
ä³îïëåã³÷íîãî ðîç÷èíó. Àëå ìè äîïîâíèëè êëàñè÷íèé àíòåãðàäíèé ìåòîä ââåäåííÿì
êàðä³îïëåã³÷íîãî ðîç÷èíó â ï³äøèò³ äî ñåðöÿ âåíîçí³ àóòîòðàíñïëàíòàòè. Îñîáëèâ³ñ-
òþ äðóãî¿ ìåòîäèêè º âèêîðèñòàííÿ çàì³ñòü êàðä³îïëåã³÷íîãî ðîç÷èíó øòó÷íî¿ ô³áðè-
ëÿö³¿ øëóíî÷ê³â.

Á³ëüøå í³æ ó ïîëîâèíè õâîðèõ îáîõ ãðóï ñèìïòîìè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëè â³äñóòí³. Çíà÷óùà ñåðöåâî-ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü ²²–²²²
ñòóïåíÿ ïðè âèêîðèñòàíí³ êàðä³îïëåã³÷íîãî ðîç÷èíó ðîçâèíóëàñü ó 4 (16,4%) õâîðèõ, à ó
ãðóï³, äå ïëàñòèêà âèêîíóâàëàñü íà øòó÷í³é ô³áðèëÿö³¿, – ó 10 (13,5%).

Çã³äíî ç äàíèìè òàáë. 2, ïîêàçíèê ôðàêö³¿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà â ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³ â ñåðåäíüîìó âèð³ñ äî 35,2%. Ñåðåä âñ³õ õâîðèõ îáîõ ãðóï ïðîîïåðîâàíèõ çà
äàíèé ïðîì³æîê ÷àñó ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 0%.
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Òàáëèöÿ 3
×àñòîòà âèíèêíåííÿ ÑÑÍ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä çàëåæíî â³ä ìåòîäèêè ØÊ

Ãðóïè ÑÑÍ Êëàñè÷íà ìåòîäèêà ØÊ Ô³áðèëÿö³ÿ 

Â³äñóòí³ ñèìïòîìè ÑÑÍ 
14 

58,5% 
43 

58,1% 

I ñò. 
6 

25,1% 
21 

28,4% 

II ñò. 
2 

8,2% 
7 

9,5% 

III ñò. 
2 

8,2% 
3 

4,0% 

Âñüîãî 24 74 

Âèñíîâêè. Ãîëîâíèì ÷èííèêîì ïðè âèáîð³ ìåòîäèêè ïëàñòèêè ë³âîãî øëóíî÷êà º
ëîêàë³çàö³ÿ àíåâðèçìè ËØ. Â³äïîâ³äíî äî ëîêàë³çàö³¿ âèáèðàºòüñÿ îäíà ç òðüîõ ìåòîäèê.
Ïðàâèëüíèé âèá³ð ìåòîäèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ º çàïîðóêîþ çíèæåííÿ ð³âíÿ ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà ëåòàëüíîñò³. Ñïîñ³á çàõèñòó ì³îêàðäà íå âïëèâàº íà ð³âåíü ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.
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Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ àíåâðèçì ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÀËÆ) ñ
ðåçêî ñíèæåííîé ôðàêöèåé âûáðîñà. Ó÷òåíû ðåçóëüòàòû îïåðàöèé 679 ïàöèåíòîâ ñ ÀËÆ, â òîì
÷èñëå 98 ïàöèåíòîâ ñ àíåâðèçìîé ëåâîãî æåëóäî÷êà è ôðàêöèåé âûáðîñà 30% è ìåíåå. Âñåì áîëü-
íûì, êðîìå ïëàñòèêè ëåâîãî æåëóäî÷êà, ïî íåîáõîäèìîñòè áûëà âûïîëíåíà ïîëíàÿ ðåâàñêóëÿðè-
çàöèÿ ìèîêàðäà. Îñíîâíûì ïîêàçàòåëåì, ïî êîòîðîìó îïðåäåëÿëè ìåòîäèêó ïðîâåäåíèÿ ïëàñòèêè
ËÆ, áûëà ëîêàëèçàöèÿ ÀËÆ. Áûëè èñïîëüçîâàíû òðè ìåòîäèêè: ëèíåéíàÿ ïëàñòèêà (75,5% ñëó-
÷àåâ), ýíäîâåíòðèêóëîïëàñòèêà (21,4% ñëó÷àåâ), ýíäîâåíòðèêóëîïëàñòèêà ñ âíóòðåííåé öèðêó-
ëÿðíîé çàïëàòîé (EVCPP) (3,1% ñëó÷àåâ). Ïîêàçàòåëü ÔÂ ËÆ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âû-
ðîñ äî 35,2%.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíåâðèçìà ëåâîãî æåëóäî÷êà, àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå, ôðàêöèÿ âûáðîñà,
ýíäîâåíòðèêóëîïëàñòèêà.


