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ÀÍÀËÈÇ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÉ
ÔÎÐÌÛ ÃÈÏÅÐÒÐÎÔÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÀÐÄÈÎÌÈÎÏÀÒÈÈ

Ðóäåíêî Ê.Â.

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû äàííûå êëèíè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ 41 ïàöèåíòà ñ îáñòðóêòèâíîé ãèïåðòðî-
ôè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè â ëå÷åíèè îáñòðóêòèâíîé ÃÊÌÏ, ó÷èòûâàÿ ðàçíûå âèäû äîñòóïîâ è âìåøàòåëüñòâ. Â ðàáî-
òå îïèñàíû ïîêàçàíèÿ ê ðàçíûì âèäàì äîñòóïà, òàêòèêà ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ñòðóê-
òóðà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Òàêæå ïðåäñòàâëåíû äàííûå íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îáñòðóêòèâíîé ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðòðîôè÷åñêàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ, ñèñòîëè÷åñêèé ãðàäèåíò äàâëåíèÿ, õèðóðãè-
÷åñêîå ëå÷åíèå.

ANALYZE OF THE RESULTS OF SURGICAL TREATMENT OF OBSTRUCTIVE
HYPERTROPHIC CARDIOMYOPATHY

Rudenko K.V.

In the article are presents data of clinical observation of 41 patients with obstructive hypertrophic cardiomyopathy.
The aim of the research was to analyze the results of surgical correction in the treatment of obstructive hypertrophic
cardiomyopathy according to the different types of approaches. In this work was described statement to the different
types of approaches, the algorithm of surgical intervention, the structure of complications after operation. Also there
are data of the early and long-term results of surgical treatment of obstructive hypertrophic cardiomyopathy.
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Ïðîâåäåí îáçîð ëèòåðàòóðû îòíîñèòåëüíî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èøåìè÷åñêîé áî-
ëåçíè ñåðäöà ïóò¸ì øóíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñ èñïîëüçîâàíèåì èñêëþ÷èòåëü-
íî àðòåðèàëüíûõ àóòîãðàôòîâ. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ñâèäåòåëüñòâóþò îá îòñóòñòâèè ñòàòè-
ñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ äàííûõ îá àáñîëþòíîì ïðåèìóùåñòâå ýòîãî ìåòîäà. Ïðèìåíåíèå
òîòàëüíîé àðòåðèàëüíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè îñòà¸òñÿ íà óñìîòðåíèå õèðóðãà â êàæäîì
èíäèâèäóàëüíîì êëèíè÷åñêîì ñëó÷àå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà (ÈÁÑ), êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå, òîòàëü-
íàÿ àðòåðèàëüíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà.

Äëèòåëüíîñòü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ àðòåðèàëüíûõ øóíòîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ êîðî-
íàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ, óêàçûâàåò íà èõ ïðåèìóùåñòâî ïî ñðàâíåíèþ ñ âåíîçíûìè [1].
Ýòî ñâÿçàíî ñ ðàçíîé ÷àñòîòîé è ðàñïðîñòðàí¸ííîñòüþ îêêëþçèðóþùèõ ïðîöåññîâ, ïðî-
èñõîäÿùèõ ïîñëå îïåðàöèè êàê â ñàìèõ øóíòàõ, òàê è â êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ, ïîääàþ-
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ùèõñÿ øóíòèðîâàíèþ. Ïðåèìóùåñòâî àðòåðèàëüíûõ øóíòîâ ñâÿçûâàþò ñ îñîáåííîñòÿ-
ìè àíàòîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ è ôèçèîëîãèåé êðîâîòîêà âî âíóòðåííèõ ãðóäíûõ àðòåðè-
ÿõ (êàê àðòåðèÿõ âûáîðà äëÿ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ), ÷òî ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ
àòåðîñêëåðîçà â ñòåíêå ýòèõ ñîñóäîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ñòåíêå ýòîãî âèäà àðòåðèé ïðè-
ñóòñòâóåò íåïðåðûâíàÿ ýëàñòè÷åñêàÿ ïëàñòèíêà (nearly continuous internal elastic lamina),
êîòîðàÿ ïðåäóïðåæäàåò ìèãðàöèþ ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòîê êàê îäíîãî èç îñíîâíûõ
ïðîöåññîâ ðàçâèòèÿ àòåðîñêëåðîçà. Òàêæå â ýòîì òèïå ñîñóäîâ íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåí-
íîå ïðîäóöèðîâàíèå ýíäîòåëèåì ïðîñòàöèêëèíà è îêñèäà àçîòà, ïîòåíöèàëüíûõ âàçî-
äèëÿòàòîðîâ è èíãèáèòîðîâ òðîìáîöèòîâ. Ñóùåñòâóþò èññëåäîâàíèÿ, óêàçûâàþùèå íà
òî, ÷òî àðòåðèè äåìîíñòðèðóþò áîëüøóþ âàçîñïàñòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ
âåíîçíûìè ñîñóäàìè è ïðîäóöèðóþò áîëüøåå êîëè÷åñòâî ðåëàêñèðóþùåãî ôàêòîðà â
îòíîøåíèè ýíäîòåëèÿ (endothelial-derived relaxing factor, EDRF), ÷òî îáóñëàâëèâàåò áîëü-
øóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà è èíãèáèðîâàíèå òðîìáîöèòîâ. Ïðåèìóùåñòâà àðòåðèàëüíûõ
øóíòîâ çàñòàâëÿþò õèðóðãîâ ÷àùå èñïîëüçîâàòü èõ ïðè êîðîíàðíîì øóíòèðîâàíèè,
âûïîëíÿÿ îïåðàöèè ïîëíîé àðòåðèàëüíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè (total arterial
revascularization – TAR). Â ÷àñòíîñòè, ïðîöåíò èñïîëüçîâàíèÿ äàííîé ìåòîäèêè â êîðî-
íàðíîé õèðóðãèè ñîñòàâëÿåò â Íèäåðëàíäàõ 15%, â Ãåðìàíèè –14%, âî Ôðàíöèè – 39%,
â öåëîì ïî Åâðîïå – 12% [2].

 Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èçâåñòíû ïÿòü àðòåðèé, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â
êà÷åñòâå àðòåðèàëüíûõ êîíäóèòîâ ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ. Â èõ ÷èñëî âõîäÿò ëåâàÿ è
ïðàâàÿ âíóòðåííèå ãðóäíûå àðòåðèè (ÂÃÀ), ðàäèàëüíàÿ àðòåðèÿ, æåëóäî÷íî-ñàëüíèêî-
âàÿ (ÆÑÀ) è íèæíÿÿ ýïèãàñòðàëüíàÿ àðòåðèè.

 Èñïîëüçîâàíèå ëåâîé âíóòðåííåé àðòåðèè èìååò âàæíîå çíà÷åíèå, â òî âðåìÿ êàê
âûáîð îñòàëüíûõ àðòåðèàëüíûõ øóíòîâ ñòàâèò õèðóðãà ïåðåä íåïðîñòûì ðåøåíèåì. Âñå
àðòåðèàëüíûå øóíòû èìåþò ðàçíûå ýìáðèîëîãè÷åñêèå èñòîêè, àíàòîìè÷åñêóþ ñòðóê-
òóðó è ðàçíóþ ðåàêöèþ íà ôàðìàêîëîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå, ÷òî íåîñïîðèìî âëèÿåò íà
äëèòåëüíîñòü èõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, ðàäèàëüíàÿ àðòåðèÿ èìååò áîëüøóþ
âàçîñïàñòè÷åñêóþ ñïîñîáíîñòü, ÷åì âíóòðåííÿÿ ãðóäíàÿ àðòåðèÿ è æåëóäî÷íî-ñàëüíè-
êîâàÿ.

 Ê îäíîìó èç âàðèàíòîâ òîòàëüíîé àðòåðèàëüíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìîæíî îòíåñ-
òè áèìàììàðíîå øóíòèðîâàíèå, ïðè êîòîðîì èñïîëüçóþòñÿ îáå âíóòðåííèå ãðóäíûå
àðòåðèè. Íåêîòîðûå àâòîðû ïðåäîñòàâëÿþò ðåçóëüòàòû, ñâèäåòåëüñòâóþùèå, ÷òî èñ-
ïîëüçîâàíèå áîëåå ÷åì îäíîãî àðòåðèàëüíîãî øóíòà ñâÿçàíî ñ áîëåå áëàãîïðèÿòíûìè
ðåçóëüòàòàìè øóíòèðîâàíèÿ â ñðåäíèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè è ìåíåå ÷àñòîé ïîâòîð-
íîé ãîñïèòàëèçàöèåé áîëüíûõ[3]. Îäíàêî òàêàÿ òàêòèêà ñâÿçàíà ñ âîçìîæíûìè îñ-
ëîæíåíèÿìè ñî ñòîðîíû ãðóäèíû. Â íåäàâíåì åâðîïåéñêîì ðàíäîìèçèðîâàííîì èñ-
ñëåäîâàíèè ART çà 2010 ãîä, âêëþ÷àþùåì 3102 ïàöèåíòà, ñðàâíèâàëèñü ðåçóëüòàòû
áèìàììàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ è øóíòèðîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì îäíîé âíóòðåííåé
ãðóäíîé àðòåðèè [4]. 40% îïåðàöèé îäíîìàììàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ è 42% áèìàì-
ìàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ âûïîëíÿëèñü íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Äàííûå ãîäè÷íîãî íà-
áëþäåíèÿ äåìîíñòðèðóþò îäèíàêîâóþ ýôôåêòèâíîñòü îáåèõ ìåòîäèê, íî ïðè ýòîì
îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû ðàíû îáëàñòè ãðóäèíû â
ãðóïïå TAR. Îãðàíè÷åíèåì ýòîãî èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ñ÷èòàòü ïîëó÷åíèå ñõîæèõ
ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèå â ãðóïïàõ çà ñ÷¸ò
èñïîëüçîâàíèÿ â òåõíèêå êàæäîé èç ãðóïï äðóãèõ àðòåðèàëüíûõ øóíòîâ (ëó÷åâàÿ àð-
òåðèÿ) è äîïîëíÿþùèõ âåíîçíûõ øóíòîâ. ×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ ñëó÷àåâ, òðåáóþ-
ùèõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà ãðóäèíå, ñîñòàâëÿëà 0,6% â ãðóïïå îäíîìàììàð-
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íîãî øóíòèðîâàíèÿ è 1,9% â ãðóïïå áèìàììàðíîãî. Àâòîðû èññëåäîâàíèÿ óêàçûâà-
þò, ÷òî âîçìîæíî ìèíèìèçèðîâàòü âåðîÿòíîñòü íàðóøåíèÿ çàæèâëåíèÿ ïîñëåîïåðà-
öèííûõ ðàí, åñëè ïðèäåðæèâàòüñÿ ðàçóìíîãî îòáîðà ïàöèåíòîâ ïóò¸ì îòêàçà îò áè-
ìàììàðíîé òàêòèêè ó ïàöèåíòîâ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì, ñ îæèðåíèåì èëè
ðåñïèðàòîðíûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Â òåõíèêå âûïîëíåíèÿ áèìàììàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ âíóòðåííèå ãðóäíûå àðòåðèè
ìîãóò íå îòñåêàòüñÿ îò ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè (in situ), èëè æå, êàê ïðàâèëî, ïðàâàÿ àðòå-
ðèÿ îòñåêàåòñÿ è èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå ñâîáîäíîãî øóíòà. Îñîáåííîñòè òåõíèêè âûäå-
ëåíèÿ ýòèõ øóíòîâ ïðåäïîëàãàþò äâà âàðèàíòà: âûäåëåíèå âìåñòå ñ ñîïóòñòâóþùèìè âå-
íàìè è òêàíÿìè (ñ ïèòàþùåé íîæêîé) èëè áåç (ñêåëåòèçèðîâàíèå). Ñêåëåòèçàöèÿ
óâåëè÷èâàåò äëèíó øóíòà, äåíåðâèðóåò åãî, ÷òî óâåëè÷èâàåò èñõîäÿùèé êðîâîòîê ïî øóíòó
è ìåíåå òðàâìèðóåò ãðóäíóþ ñòåíêó, óâåëè÷èâàÿ êðîâîòîê â ýòîé îáëàñòè. Èñïîëüçîâà-
íèå ïðàâîé âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè in situ ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü ÏÌÆÂ ËÊÀ, ÎÂ ËÊÀ,
ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ÏÊÀ. Â òî æå âðåìÿ èñïîëüçîâàíèå ÏÂÃÀ â êà÷åñòâå ñâîáîäíîãî
øóíòà ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü äèñòàëüíûõ ó÷àñòêîâ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Èñïîëüçîâàíèå âíóò-
ðåííèõ ãðóäíûõ àðòåðèé ïðîòèâîïîêàçàíî ïðè ñóæåíèè áðàõèîöåôàëüíîãî ñòâîëà, îä-
íîñòîðîííåì ñóæåíèè ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè, ïðè êîàðêòàöèè àîðòû, ëó÷åâîé òåðàïèè
ãðóäíîé îáëàñòè â àíàìíåçå.

 Ðàäèàëüíàÿ àðòåðèÿ òàêæå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà ïðè êîðîíàðíîì øóíòèðîâà-
íèè. Íà÷àëî èñïîëüçîâàíèþ ðàäèàëüíîé àðòåðèè áûëî ïîëîæåíî Carpentier è êîëëåãà-
ìè, êîòîðûå âïåðâûå ïðåäëîæèëè å¸ â êà÷åñòâå àðòåðèàëüíîãî øóíòà â 1971 ã. Íî ñïóñ-
òÿ íåñêîëüêî ëåò ïîñëå ïîëó÷åíèÿ äàííûõ î å¸ ñïàçìå è îêêëþçèÿõ îò íå¸ îòêàçàëèñü. Â
1989 ãîäó, ïîä âëèÿíèåì ðåçóëüòàòîâ àíãèîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïîäòâåðæäàâ-
øèõ 18-ëåòíåå âûæèâàíèå øóíòîâ, ñôîðìèðîâàííûõ èç ðàäèàëüíîé àðòåðèè, Acar è
êîëëåãè ñíîâà ïðåäëîæèëè ýòîò âèä àðòåðèàëüíûõ øóíòîâ äëÿ êîðîíàðíîãî øóíòèðî-
âàíèÿ. Óëó÷øåííàÿ òåõíèêà èçâëå÷åíèÿ è èñïîëüçîâàíèå ñïàçìîëèòè÷åñêèõ ïðåïàðà-
òîâ ïîçâîëèëî ïîëó÷èòü ðåçóëüòàòû 90%-é âûæèâàåìîñòè àðòåðèàëüíûõ øóíòîâ ñïóñòÿ
1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè è äî 90% ñïóñòÿ 5 ëåò. Öåëåâûìè êîðîíàðíûìè àðòåðèÿìè ÿâëÿ-
þòñÿ ÎÂ ËÊÀ è ÏÊÀ. Äëèíà ëó÷åâîé àðòåðèè ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü äèñòàëüíûõ îòäåëîâ
êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ÷òî òàêæå ÿâëÿåòñÿ å¸ ïðåèìóùåñòâîì. Íåäîñòàòêîì èñïîëüçîâà-
íèÿ ýòîãî âèäà øóíòîâ ÿâëÿåòñÿ âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé â ñëó÷àÿõ
ôóíêöèîíàëüíîé íåïîëíîöåííîñòè îñòàâøåéñÿ ëîêòåâîé àðòåðèè. Âî èçáåæàíèå äàí-
íûõ îñëîæíåíèé ïðîâîäèòñÿ ïðîáà Àëëåíà. Ó 5% ïàöèåíòîâ òåñò Àëëåíà ïîëîæèòåëü-
íûé (èçâëå÷åíèå ðàäèàëüíîé àðòåðèè íåâîçìîæíî) íà îáåèõ ðóêàõ è ó 12% – ñ îäíîé
ñòîðîíû. Òàêæå äàííàÿ àðòåðèÿ íå èñïîëüçóåòñÿ ïðè ñèíäðîìàõ Ðåéíî, Äþïþèòðåíà,
ïðè îïåðàöèÿõ è òðàâìàõ ðóêè â àíàìíåçå. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî â îòäàë¸ííûõ ðåçóëü-
òàòàõ íàáëþäåíèé íå îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíûõ îòëè÷èé ìåæäó ÷àñòîòîé íàðóøåíèé
ôóíêöèè ýòîãî âèäà øóíòîâ è âåíîçíûõ [5].

 Æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâàÿ àðòåðèÿ áûëà ïðåäñòàâëåíà â êà÷åñòâå àðòåðèàëüíîãî øóíòà
â 1980-å ãîäû, à íåñêîëüêî ïîçæå òàêæå íà÷àëè èñïîëüçîâàòü íèæíþþ ýïèãàñòðàëüíóþ
àðòåðèþ. Èçíà÷àëüíî æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâà àðòåðèÿ èñïîëüçîâàëàñü in situ äëÿ øóíòè-
ðîâàíèÿ ÏÊÀ è ÇÌÆÂ ÏÊÀ. Îäíàêî øèðîêîå ïðèìåíåíèå îãðàíè÷åíî êîðîòêîé äëè-
íîé ýòîãî àðòåðèàëüíîãî øóíòà. Æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâàÿ àðòåðèÿ âñëåäñòâèå íåäîñòàòî÷-
íîãî ðàçìåðà è äëèíû íå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà ó 10–20% ïàöèåíòîâ. Èçâëå÷åíèå
æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâîé àðòåðèè òàêæå ñâÿçàíî ñ âìåøàòåëüñòâîì â áðþøíóþ ïîëîñòü è
âîçìîæíûìè òåõíè÷åñêèìè ñëîæíîñòÿìè, ÷òî ñàìî ïî ñåáå ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ ñ îñëîæíå-
íèÿìè ñî ñòîðîíû îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.
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Òàêæå äëÿ àðòåðèàëüíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè èñïîëüçóåòñÿ íèæíÿÿ ýïèãàñòðàëüíàÿ àð-
òåðèÿ. Ýòà àðòåðèÿ èç-çà íåäîñòàòî÷íîé äëèíû ÷àùå âñåãî èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå äîïîë-
íÿþùåãî êîðîòêîãî Y-îáðàçíîãî øóíòà ñ äðóãîé øóíòèðóþùåé àðòåðèåé.

 Ñòðåìëåíèå èñïîëüçîâàòü áîëåå îäíîãî àðòåðèàëüíîãî øóíòà ñâÿçàíî ñ èññëåäîâà-
íèÿìè, ïîäòâåðæäàþùèìè ïðåèìóùåñòâî òàêîé òàêòèêè îïåðàöèè. James Tatoulis (2004)
äà¸ò ðåçóëüòàòû ïî ôóíêöèîíèðîâàíèþ ëåâîé âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè íà óðîâíå
96,4% ñïóñòÿ 79 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, 88,3% äëÿ ïðàâîé âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè
(ÏÂÃÀ) ñïóñòÿ 81,9 ìåñÿöåâ, 89,3% äëÿ ëó÷åâîé àðòåðèè â àîðòîêîðîíàðíîé ïîçèöèè ñïó-
ñòÿ 26,6 ìåñÿöåâ è îáùóþ ôóíêöèîíàëüíîñòü àðòåðèàëüíûõ øóíòîâ ÷åðåç 76 ìåñÿöåâ íà
óðîâíå 93.5%[6]. Îñîáûé èíòåðåñ âûçûâàåò ðàáîòà Bruce W. Lytle, â êîòîðîé èññëåäîâà-
ëèñü ïðåèìóùåñòâà èñïîëüçîâàíèÿ äâóõ ÂÃÀ [7]. Ñðàâíèâàëèñü ðåçóëüòàòû 8123 îïåðà-
öèé ñ îäíîé ÂÃÀ è 2001 îïåðàöèÿ ñ äâóìÿ ÂÃÀ. Âíóòðèáîëüíè÷íàÿ ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëà
0,7% â îáåèõ ãðóïïàõ, îäíàêî îòäàë¸ííûå ðåçóëüòàòû âûæèâàåìîñòè â ñðîêè 5, 10 è 15 ëåò
ïîñëå îïåðàöèè îòëè÷àëèñü â ïîëüçó áèìàììàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ: 94% ïðîòèâ 92%, 84%
ïðîòèâ 79%, 67% ïðîòèâ 64% ñîîòâåòñòâåííî. Â ïîëüçó áèìàììàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ òàê-
æå ñâèäåòåëüñòâóåò ëó÷øàÿ âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ è ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ïîâòîðíûõ
îïåðàöèé. Â îáåèõ ìåòîäèêàõ èñïîëüçîâàëèñü è âåíîçíûå øóíòû, ïîýòîìó ñóäèòü î çàâè-
ñèìîñòè ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ îò ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñóãóáî àðòåðèàëüíûõ øóí-
òîâ íåëüçÿ.

 Íåñìîòðÿ íà ïðîãíîçèðóåìîå ïðåèìóùåñòâî èñïîëüçîâàíèÿ òîòàëüíîé àðòåðèàëü-
íîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè, íà äàííûé ìîìåíò íå ñóùåñòâóåò ðàíäîìèçèðîâàííûõ èññëå-
äîâàíèé, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ îá àáñîëþòíîì ïðåèìóùåñòâå äàííîãî ìåòîäà íàä ñòàí-
äàðòíîé ìåòîäèêîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ëåâîé âíóòðåííåé ãðóäíîé
àðòåðèè è âåíîçíûõ øóíòîâ. Â 2003 è 2004 ãîäàõ áûëî ïðîâåäåíî òðè ðàíäîìèçèðî-
âàííûõ èññëåäîâàíèÿ, â ðåçóëüòàòàõ êîòîðûõ óêàçûâàëîñü íà îòñóòñòâèå îòëè÷èé â
ñìåðòíîñòè ìåæäó ãðóïïàìè ïàöèåíòîâ îáåèõ ìåòîäèê õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Îä-
íàêî â ãðóïïå ìåòîäèêè TAR îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå ÷àñòîòû âîçíèê-
íîâåíèÿ ïîâòîðíîé ñòåíîêàðäèè è ÷ðåñêîæíûõ êîðîíàðíûõ âìåøàòåëüñòâ ñïóñòÿ 12
ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè [8, 9]. Ñðàâíåíèå îáåèõ ìåòîäèê ïðîâîäèëîñü òàêæå â áîëü-
øîì ìíîãîöåíòðîâîì èññëåäîâàíèè, â êîòîðîì ïðèíèìàëî ó÷àñòèå 71 470 ïàöèåíòîâ
[10]. Â çàêëþ÷åíèè ýòîãî èññëåäîâàíèÿ â ãðóïïå òîòàëüíîé àðòåðèàëüíîé ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèè óêàçûâàëàñü ìåíüøàÿ îáùàÿ ñìåðòíîñòü (2% ïðîòèâ 3%), îäíàêî ïðè ýòîì
óâåëè÷èâàëàñü ÷àñòîòà âíóòðèáîëüíè÷íîé ëåòàëüíîñòè. Ãðóïïà èñïîëüçîâàíèÿ îäíîé
ÂÃÀ è äîïîëíèòåëüíî âåíîçíûõ øóíòîâ áûëà åäèíñòâåííîé, â êîòîðîé ôàêòè÷åñêàÿ
ñìåðòíîñòü áûëà çíà÷èòåëüíî íèæå ïðåäïîëàãàåìîé ïî øêàëå EuroSCORE (ôàêòè-
÷åñêàÿ ëåòàëüíîñòü 2,35% ïðîòèâ ïðåäïîëàãàåìîé 2,74% (p< 0.001). Â ãðóïïå ïîëíîé
àðòåðèàëüíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ôàêòè÷åñêàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿëà 2,04% ïðîòèâ
ïðåäïîëàãàåìîé 2,31% (p=0.192). Òàêæå óêàçûâàåòñÿ íà òî, ÷òî â ãðóïïå ñòàíäàðòíîé
ìåòîäèêè ïðåîáëàäàëè ïàöèåíòû ñ áîëåå îòÿãîù¸ííûì àíàìíåçîì è ñîïóòñòâóþùè-
ìè çàáîëåâàíèÿìè (ïðåäïîëàãàåìàÿ ëåòàëüíîñòü EuroSCORE – 2,74%), ÷åì â ãðóïïå
ïîëíîé àðòåðèàëüíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè (ïðåäïîëàãàåìàÿ ëåòàëüíîñòü EuroSCORE –
2,31%). Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû TAR áûëà îòìå÷åíà ëó÷-
øàÿ ñîêðàòèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ñåðäöà è ìåíüøåå êîëè÷åñòâî øóíòèðîâàííûõ êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèé. Â îãðàíè÷åíèÿõ ñâîåé ðàáîòû àâòîðû ïîäòâåðæäàþò òîò ôàêò, ÷òî
ïàöèåíòû ãðóïïû TAR èìåþò êàòåãîðèþ ìàëîãî ðèñêà, à òàêæå ÷òî íå ðàññìàòðèâà-
ëèñü ìíîãèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ è âûáîð ìåòîäèêè îïåðàöèè ïîëíîñ-
òüþ çàâèñåë îò ðåøåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà èëè êîíêðåòíîãî õèðóðãà. Âûáîð òàê-
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òèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìîã èñõîäèòü èç îãðàíè÷åíèÿ â âåíîçíûõ èëè àðòåðè-
àëüíûõ øóíòàõ â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå èç-çà ñîïóòñòâóþùèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé
äëÿ èõ èçâëå÷åíèÿ. Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà èññëåäîâàíèå CARRPO, â êîòîðîì
ó÷àñòâîâàë 331 ïàöèåíò [11]. Èç íèõ ó 161 ïàöèåíòà â îïåðàöèÿõ áûëè èñïîëüçîâàíû
âíóòðåííèå ãðóäíûå è ðàäèàëüíûå àðòåðèè, à ó 170 ïàöèåíòîâ îïåðàöèè ïðîèñõîäèëè
ñî ñòàíäàðòíûì èñïîëüçîâàíèåì îäíîé ìàììàðíîé àðòåðèè è âåíîçíûõ øóíòîâ. Ïî
ðåçóëüòàòàì 1-ãî ãîäà èññëåäîâàíèÿ CARRPO íå ñóùåñòâóåò ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-
íîãî îòëè÷èÿ â ÷àñòîòå íàðóøåíèÿ ôóíêöèè øóíòîâ è â ÷àñòîòå áîëüøèõ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûõ ñîáûòèé ìåæäó îáåèìè ãðóïïàìè. Ïîäîáíûå äàííûå áûëè îñâåùåíû è â
èññëåäîâàíèè â êëèíèêå Marshfield Clinic (ÑØÀ), â êîòîðîì ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 162
ïàöèåíòà. Â çàêëþ÷åíèè ýòîãî èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàëîñü, ÷òî â áëèæàéøèå (äî 1 ãîäà)
è îòäàëåííûå (5 ëåò) ñðîêè â îáåèõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ îòìå÷àëèñü îäèíàêîâûå ðå-
çóëüòàòû ýôôåêòèâíîñòè îáåèõ ìåòîäèê [12].

 Ïðåèìóùåñòâî àðòåðèàëüíûõ øóíòîâ ïåðåä âåíîçíûìè êàæåòñÿ íåîñïîðèìûì ââè-
äó ðàçíîé àêòèâíîñòè àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò â øóíòàõ â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Áîëåå ÷àñòîå ðàçâèòèå àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â
âåíîçíûõ øóíòàõ áåññïîðíî ñâÿçàíî ñ òåõíèêîé âûäåëåíèÿ øóíòà. Îáû÷íî âûäåëåíèå
ñåãìåíòà ÁÏÂ ïðîâîäèòñÿ îòêðûòûì òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì ñ ïðîäîëüíûì ðàçðåçîì
ïî õîäó âåíû è òùàòåëüíûì èçâëå÷åíèåì ñîñóäà. Îäíàêî â ñîâðåìåííîå ìèðå øèðîêîå
ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè ìèíè-èíâàçèâíûå ìåòîäèêè (ýíäîñêîïè÷åñêèé ìåòîä
«Vasoview», èñïîëüçîâàíèå ðåòðàêòîðîâ «Mini-harvest» è äð.). Â ÷àñòíîñòè, ýíäîñêîïè÷åñ-
êèé ñïîñîá âûäåëåíèÿ âåíîçíûõ òðàíñïëàíòàòîâ ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü ÷àñòîòó âîçíèê-
íîâåíèÿ òàêèõ îñëîæíåíèé, êàê èíôèöèðîâàíèå ðàíû, îáðàçîâàíèå ãåìàòîìû, èíòåí-
ñèâíûå áîëåâûå îùóùåíèÿ â êîíå÷íîñòè, îò¸÷íîñòü. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî òàêèå
ìåòîäèêè íå ëèøåíû íåäîñòàòêîâ, â ÷àñòíîñòè, ðÿä àâòîðîâ îòìå÷àåò ïîâûøåííóþ òðàâ-
ìàòè÷íîñòü äëÿ ñàìîãî âåíîçíîãî ó÷àñòêà, îáðàçîâàíèå òðîìáîâ â âûäåëÿåìîì ó÷àñòêå
ñîñóäà, ãàçîâóþ ýìáîëèþ ïðè èñïîëüçîâàíèè ýíäîñêîïè÷åñêîãî ñïîñîáà, áîëüøóþ äëè-
òåëüíîñòü ýòàïà âûäåëåíèÿ è ò.ä. Ïîãðåøíîñòè ïðè âûäåëåíèè âåíîçíûõ òðàíñïëàíòà-
òîâ, áåçóñëîâíî, îòäàþò ïðåèìóùåñòâî àðòåðèàëüíûì øóíòàì, îñîáåííî â ðàííèå ñðîêè
ïîñëå îïåðàöèè.

 Ó÷èòûâàÿ àíàòîìè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ,
ñòîèëî áû îæèäàòü ïðåèìóùåñòâà îò èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäèêè òîòàëüíîé àðòåðèàëüíîé
ðåâàñêóëÿðèçàöèè. Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ îòñóòñòâèå ïîäòâåðæäàþùèõ äàííûõ îá àáñîëþò-
íîì ïðåèìóùåñòâå ýòîé ìåòîäèêè, îíà íå ñòàëà çîëîòûì ñòàíäàðòîì îïåðàöèè êîðîíàð-
íîãî øóíòèðîâàíèÿ, è å¸ ïðèìåíåíèå îñòà¸òñÿ íà óñìîòðåíèå õèðóðãà â êàæäîì èíäèâè-
äóàëüíîì êëèíè÷åñêîì ñëó÷àå.
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ÕÂÎÐÎÁÈ ÑÅÐÖß: ÑÓ×ÀÑÍÈÉ ÑÒÀÍ ÏÐÎÁËÅÌÈ

Ðóäåíêî À.Â., Ãàëè÷ Ñ.Ñ., Ìóõàøåâà Ñ.À.

Ïðîâåäåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè â³äíîñíî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ øëÿõîì
øóíòóâàííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é ç âèêîðèñòàííÿì âèêëþ÷íî àðòåð³àëüíèõ àóòîãðàôò³â. Ðåçóëüòàòè
àíàë³çó ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóòí³ñòü ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèõ äàíèõ ùîäî àáñîëþòíî¿ ïåðåâàãè öüîãî ìå-
òîäó. Âèêîðèñòàííÿ òîòàëüíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ çàëèøàºòüñÿ íà ðîçñóä õ³ðóðãà â êîæíî-
ìó ³íäèâ³äóàëüíîìó âèïàäêó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ, òîòàëüíà àðòåð³àëüíà ðåâàñêóëÿðè-
çàö³ÿ ì³îêàðäà.

TOTAL ARTERIAL REVASCULARIZATION IN CORONARY ARTERY DISEASE
SURGERY: PRESENT STATE

Rudenko A., Galich S., Mukhasheva S.A.

A systematic literature search of surgical treatment of coronary artery disease by means of coronary artery
grafting using only arterial conduits was performed. The results of analysis demonstrate no statistically significant
confirmation of the advantages of this method. Usage of total arterial revascularization still is on opinion of
surgeon in each individual case.

Key words: coronary heart disease, coronary grafting, total arterial revascularization.


