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Ðàñïóòíÿê Î.Â.

ÃÓ «Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èìåíè Í.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ»
(Êèåâ)

Ðàáîòà ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ èììóíîïàòîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé è èõ âëèÿíèÿ íà ðèñê
ñìåðòè ó áîëüíûõ ñ ÄÊÌÏ âèðóñíî-ïàðàçèòàðíîãî ãåíåçà.

Èññëåäîâàíî 49 ïàöèåíòîâ ñ ÄÊÌÏ âèðóñíîãî ãåíåçà. Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè îïòè-
ìàëüíóþ áàçîâóþ òåðàïèþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, 9 ïàöèåíòàì áûëè èìïëàíòèðî-
âàíû ðåñèíõðîíèçàöèîííûå èñêóññòâåííûå âîäèòåëè ðèòìà, îäíîìó èç íèõ âûïîëíåíà
óñïåøíàÿ ïåðåñàäêà ñåðäöà (ã. Ìèíñê), åùå ó îäíîãî ïàöèåíòà ðåñèíõðîíèçàöèîííàÿ
òåðàïèÿ áûëà äîïîëíåíà õèðóðãè÷åñêîé ïëàñòèêîé ìèòðàëüíîãî è òðèêóñïèäàëüíîãî
êëàïàíîâ. Â òå÷åíèå 3 ëåò óìåðëî 6 (12%) ïàöèåíòîâ.

Ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè ëåâîãî æåëóäî÷êà â ãðóïïàõ âûæèâøèõ è óìåðøèõ ïàöè-
åíòîâ äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ôàêòîðîâ ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ïîêàçàëè, ÷òî ó
ïàöèåíòîâ ñ ÄÊÌÏ îòìå÷àëàñü âûñîêàÿ àêòèâíîñòü ôàêòîðîâ èììóííîãî âîñïàëå-
íèÿ (ñîñóäèñòûé ýíäîòåëèàëüíûé ôàêòîð ðîñòà (ÑÝÔÐ), Ñ-ðåàêòèâíûé áåëîê (ÑÐÁ)),
îáùåãî êîëè÷åñòâà àóòîàíòèòåë. Îäíàêî ó óìåðøèõ áîëüíûõ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè
óâåëè÷åíèÿ äàííûõ ïîêàçàòåëåé ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà áûëà êðàéíå âûñîêîé.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ãèïåðàêòèâàöèÿ àóòîèì-
ìóííûõ è èììóíî-âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé, à òàêæå çíà÷èòåëüíîå íàïðÿæåíèå ãóìî-
ðàëüíîãî èììóíèòåòà ÿâëÿþòñÿ ìåäèàòîðàìè ðèñêà ñìåðòè ó ïàöèåíòîâ ñ ÄÊÌÏ âè-
ðóñíîãî ãåíåçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèëàòàöèîííàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ, èììóíî- ïàòîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè, ýí-
äîòåëèàëüíûé ñîñóäèñòûé ôàêòîð ðîñòà, Ñ-ðåàêòèâíûé ïðîòåèí.

Äèëàòàöèîííàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ (ÄÊÌÏ) – çàáîëåâàíèå ìèîêàðäà, õàðàêòåðèçóþ-
ùååñÿ ðàçâèòèåì äèëàòàöèè ïîëîñòåé ñåðäöà, ðàçâèòèåì ïðîãðåññèðóþùåé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, íàðóøåíèé ñåðäå÷íîãî ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè, âûñîêèì ðèñêîì òðîì-
áîýìáîëèé è âíåçàïíîé ñìåðòè [1, 2].

Ïàòîãåíåç ÄÊÌÏ – ïðîáëåìà, êîòîðàÿ îñòàåòñÿ íåðåøåííîé äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
èç-çà ñëîæíîñòè ýòèîëîãèè ýòîé ïàòîëîãè. Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ è ôóíäàìåíòàëüíûõ
èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ÄÊÌÏ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èñõîä ãåòåðî-
ãåííîé ãðóïïû çàáîëåâàíèé, ïîðàæàþùèõ ìèîêàðä è âûçûâàþùèõ åãî ìåõàíè÷åñêóþ è
ýëåêòðè÷åñêóþ äèñôóíêöèþ [1].

Îòñóòñòâèå îêîí÷àòåëüíîé ÿñíîñòè îòíîñèòåëüíî ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ è ïðîãðåññè-
ðîâàíèÿ ìèîêàðäèàëüíîé äèñôóíêöèè îáóñëîâëèâàåò òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè, íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, à ñëåäîâàòåëüíî, è ïëîõîé ïðîãíîç ó ïàöèåíòîâ ñ
ÄÊÌÏ [1, 2].

Ãëàâíûìè ïàòîãåíåòè÷åñêèìè ìåõàíèçìàìè ðàçâèòèÿ ÄÊÌÏ ñ÷èòàþò ãåíåòè÷åñêèå
íàðóøåíèÿ, âèðóñíóþ èíôåêöèþ è àóòîèììóííûå ðåàêöèè [1, 2, 3].
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Ãèïîòåçà î âèðóñíîé èíôåêöèè êàê îá îäíîì èç ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ÄÊÌÏ
âîçíèêëà åùå â 70-õ ãîäàõ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ [4]. Ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ äàííûõ ýòà òåî-
ðèÿ íå òîëüêî íå óòðàòèëà ñâîåé àêòóàëüíîñòè, íî è ïîëó÷èëà äàëüíåéøåå ðàçâèòèå,
òðàíñôîðìèðîâàâøèñü â îäíó èç äîìèíèðóþùèõ òåîðèé – âèðóñî-èììóíîëîãè÷åñêóþ
[2, 5, 6].

Ðîëü èììóííûõ íàðóøåíèé â îïðåäåëåíèè ðèñêà ñìåðòè ó áîëüíûõ ñ ÄÊÌÏ âèðóñ-
íîãî ãåíåçà îñòàåòñÿ ìàëîèçó÷åííîé.

Öåëü ðàáîòû – èçó÷èòü èììóíî-ïàòîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè è èõ ðîëü â ðèñêå ñìåðòè ó
áîëüíûõ ñ ÄÊÌÏ âèðóñíîãî ãåíåçà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 49 áîëüíûõ (ìóæ÷èí – 32, æåí-
ùèí – 28, ñðåäíèé âîçðàñò 36,7±2,4 ãîäà) ñ ÄÊÌÏ. Ó âñåõ áîëüíûõ èìåëàñü àíàìíåñòè-
÷åñêàÿ ñâÿçü çàáîëåâàíèÿ ñ ïåðåíåñåííîé âèðóñíîé èíôåêöèåé.

Äèàãíîç áûë óñòàíîâëåí íà îñíîâàíèè æàëîá ïàöèåíòîâ, à òàêæå äàííûõ îáùåêëè-
íè÷åñêèõ, èíñòðóìåíòàëüíûõ è ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Èíñòðóìåíòàëüíûå
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè ÝÊÃ, ðåíòãåíîãðàôèþ, ýõî-êàðäèîãðàôèþ, àíãèî-âåíò-
ðèêóëîãðàôèþ. Âñå ïàöèåíòû îòíîñèëèñü ê IV ôóíêöèîíàëüíîìó êëàññó ïî NYHA.

Âñåì áîëüíûì îïðåäåëÿëè óðîâåíü Ig G ê TORCH- è EBV-èíôåêöèè, èçó÷àëè àêòèâ-
íîñòü ãóìîðàëüíûõ ôàêòîðîâ – óðîâåíü IgG, IgA, IgÌ, IgÅ, öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ
êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) ïî Digeon, îáùåå êîëè÷åñòâî àóòî-àíòèòåë ê òêàíÿì ìèîêàðäà, ñîñó-
äîâ, ñèíîâèÿ, ïå÷åíè, ïî÷êè, ïîäæåëóäî÷íîé è ùèòîâèäíîé æåëåç, ë¸ãêèõ è îáùåìó áåëêó
ìèåëèíà â ðåàêöèè ïîòðåáëåíèÿ êîìïëåìåíòà.

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè èììóíî-âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè îïðåäåëÿëè óðîâåíü ìåäèàòî-
ðîâ âîñïàëåíèÿ: ÑÝÔÐ (ñîñóäèñòûé ýíäîòåëèàëüíûé ôàêòîð ðîñòà) è Ñ-ðåàêòèâíîãî ïðî-
òåèíà (ÑÐÁ) ELISA-ìåòîäîì.

Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè áàçîâóþ òåðàïèþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ðåñèíõðîíè-
çàöèîííûå èñêóññòâåííûå âîäèòåëè ðèòìà ñåðäöà (ÐÈÂÐÑ) áûëè èìïëàíòèðîâàíû 8 áîëü-
íûì, ÐÈÂÐÑ â ñî÷åòàíèè ñ ïëàñòèêîé ìèòðàëüíîãî è òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíîâ – îä-
íîìó áîëüíîìó.

Ó îäíîãî ïàöèåíòà çàáîëåâàíèå äåáþòèðîâàëî âíåçàïíûì ðàçâèòèåì ïîëíîé àòðèî-
âåíòðèêóëÿðíîé áëîêàäû, ÷òî ïîòðåáîâàëî ñðî÷íîé èìïëàíòàöèè äâóõêàìåðíîãî èñêóñ-
ñòâåííîãî âîäèòåëÿ ðèòìà ñåðäöà (ÈÂÐÑ). Â ñâÿçè ñ áûñòðûì ïðîãðåññèðîâàíèåì êëè-
íè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ðàçâèòèåì ïîëíîé áëîêàäû ëåâîé
íîæêè ïó÷êà Ãèñà ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïàöèåíòó áûëà âûïîëíåíà çàìåíà äâóõêàìåðíîãî ÈÂÐÑ
íà ðåñèíõðîíèçàöèîííûé ÈÂÐÑ. Åùå ÷åðåç 1 ãîä, íà ôîíå äàëüíåéøåãî ïðîãðåññèâíîãî
óõóäøåíèÿ êëèíèêè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè îïòèìàëüíîé áàçîâîé òåðàïèè ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ðåãóëÿðíîé îïòèìèçàöèè ïðîãðàììû ðåñèõðîíèçàöèîííîãî
ÈÂÐÑ, áîëüíîìó óñïåøíî âûïîëíåíà ïåðåñàäêà ñåðäöà (ã. Ìèíñê).

Ïëàçìàôåðåç ïðèìåíåí ó 18 áîëüíûõ. Â òå÷åíèå ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ
(3 ãîäà) âûæèëè 43 áîëüíûõ (ãðóïïà 1) è óìåðëî 6 (12%) áîëüíûõ (ãðóïïà 2).
Ðåçóëüòàòû. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó âñåõ áîëüíûõ áûëè îáíàðó-

æåíû çíà÷èòåëüíî ïîâûøåííûå òèòðû IgG ê CMV, HSV I-II, EBV, à ó 70% ïàöèåíòîâ áûëè
âûÿâëåíû òàêæå ïîâûøåííûå òèòðû IgG ê òîêñîïëàçìå.

Ïðè êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàôèè ó âñåõ áîëüíûõ âûÿâëåíà äèëàòàöèÿ ïîëîñòåé ñåðäöà,
ïðåèìóùåñòâåííî ëåâûõ îòäåëîâ, ñíèæåíèå ñîêðàòèìîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà ïðè îòñóòñòâèè
íàðóøåíèé åãî ñåãìåíòàðíîé ñîêðàòèìîñòè è èíòàêòíûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ.

 Ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè ËÆ ïî äàííûì ýõîêàðäèîãðàôèè â îáåèõ ãðóïïàõ ñîîò-
âåòñòâîâàëè êðèòåðèÿì, ïðèíÿòûì äëÿ ÄÊÌÏ (ÔÂ <40%, êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé ðàç-
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ìåð ËÆ >115% îò íîðìû äëÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà ñ ó÷åòîì ïëîùàäè òåëà), è äîñòî-
âåðíî îòëè÷àëèñü îò ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîêàçàòåëåé â ãðóïïå êîíòðîëÿ. Ðåçóëüòàòû ýõî-
êàðäèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè ëåâîãî æåëóäî÷êà ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáë. 1.

Òàáëèöà 1
Ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè ëåâîãî æåëóäî÷êà ó èññëåäóåìûõ áîëüíûõ ñ ÄÊÌÏ

Áîëüíûå ÄÊÌÏ 
Ïîêàçàòåëè 

Ãðóïïà 
êîíòðîëÿ 
(n= 30 ) 

Âûæèâøèå (n=43) 
ãðóïïà 1 

Óìåðøèå (n=6) 
ãðóïïà 2 

ð (ãðóïïû 1 
è 2) 

ÊÄÐ, ñì 4,1±0,12 7,1±0,2* 6,9±0,4* >0,05 

ÊÑÐ, ñì 2,6±0,1 6,0±0,2* 5,9±0,3* >0,05 

ÔÂ, % 66,0±2,2 28,7±1,3* 26,8±2,7* >0,05 

ÊÄÈ, ìë/ì2 62,0±3,2 139,2±9,4* 148,0±18,9* >0,05 

ÊÑÈ, ìë/ ì2 22,0±1,4 107,1±9,8* 105,8±17,8* >0,05 

ÓÈ, ìë/ ì2 43,0±2,4 44,5±2,8 42,0±1,5 >0,05 

ËÏ, ñì 3,8±0,55 5,8±0,9* 5,2±0,4* >0,05 

Ïðèìå÷àíèå: ÊÄÐ – êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé ðàçìåð ËÆ, ÊÑÐ – êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèé ðàç-
ìåð ËÆ, ÊÄÈ – èíäåêñ êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêîãî îáúåìà ËÆ; ÊÑÈ – èíäåêñ êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñ-
êîãî ðàçìåðà ËÆ; ÔÂ – ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ; ÓÈ – èíäåêñ óäàðíîãî îáúåìà ËÆ; ËÏ – ëåâîå ïðåä-
ñåðäèå;

* – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ

Êàê ñëåäóåò èç òàáë. 1, ÊÄÐ ËÆ â ãðóïïå âûæèâøèõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 173% , à â
ãðóïïå óìåðøèõ – 168% îòíîñèòåëüíî ãðóïïû êîíòðîëÿ. ÊÑÐ ËÆ â ãðóïïå âûæèâøèõ
ñîñòàâèë 230%, à â ãðóïïå óìåðøèõ ïàöèåíòîâ – 226% îòíîñèòåëüíî ãðóïïû êîíòðîëÿ.

Â ãðóïïàõ âûæèâøèõ è óìåðøèõ ïàöèåíòîâ ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè ËÆ äîñòîâåð-
íî íå îòëè÷àëèñü. Òàê, ÔÂ ËÆ áûëà çíà÷èòåëüíî ñíèæåíà â îáåèõ ãðóïïàõ è ñîñòàâèëà
28,7±1,3% â ãðóïïå âûæèâøèõ è 26,8±2,7% â ãðóïïå óìåðøèõ áîëüíûõ. Êîíå÷íî-äèàñòî-
ëè÷åñêèé è êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèé ðàçìåðû ËÆ è äèàìåòð ËÏ áûëè äàæå íåçíà÷èòåëü-
íî áîëüøå â ãðóïïå âûæèâøèõ ïàöèåíòîâ, ÷åì â ãðóïïå óìåðøèõ.

Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå ãåìîäèíàìèêè ËÆ âûÿâèëî îòñóòñòâèå êðèòåðèåâ, êî-
òîðûå ìîãëè áû áûòü ïðåäèêòîðàìè ïðîãíîçà ñìåðòè ó áîëüíûõ ñ ÄÊÌÏ âèðóñíîãî ãåíåçà.

 Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ôàêòîðîâ ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.
Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî êàê ó âûæèâøèõ, òàê è ó óìåðøèõ ïàöèåí-

òîâ ñ ÄÊÌÏ îòìå÷àëàñü âûñîêàÿ àêòèâíîñòü ôàêòîðîâ èììóííîãî âîñïàëåíèÿ (ÑÝÔÐ,
ÑÐÁ), îáùåãî êîëè÷åñòâà àóòîàíòèòåë. Îäíàêî ó óìåðøèõ áîëüíûõ ñòåïåíü âûðàæåííîñ-
òè óâåëè÷åíèÿ äàííûõ ïîêàçàòåëåé ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà áûëà êðàéíå âûñîêîé.

Òàê, óðîâåíü ÑÝÔÐ â ãðóïïå âûæèâøèõ ïàöèåíòîâ óâåëè÷åí â 6 ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ
ãðóïïîé êîíòðîëÿ, à â ãðóïïå óìåðøèõ – â 10 ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ. ÑÐÁ
áûë óâåëè÷åí â 6,3 ðàçà â ãðóïïå âûæèâøèõ áîëüíûõ îòíîñèòåëüíî ãðóïïû êîíòðîëÿ, à â
ãðóïïå óìåðøèõ áîëüíûõ ýòîò ïîêàçàòåëü áûë óâåëè÷åí â 11,5 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé (ð < 0,05).
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Áîëüíûå ÄÊÌÏ 
Ïîêàçàòåëè 

Ãðóïïà êîíòðîëÿ 
(n= 30) Âûæèâøèå – 

ãðóïïà 1 (n=43) 
Óìåðøèå – 

ãðóïïà 2 (n=6) 

Ð 
ãðóïïû 

1–2 

IgG (ã/ë) 10, 7±0,2 10,9±0,5 14,4±0,8 <0,05 

IgA (ã/ë) 2,0±0,1 3,0±0,3 4,5±0,7 <0,05 

IgÌ (ã/ë) 1,4±0,07 1,5±0,1 2,1±0,3 <0,05 

IgÅ (ÌÅ/ìë) 66,1±12,2 170,2±18,1 192,8±43,7 >0,05 

ÖÈÊ (åä. îïò. ïë) 44,8±2,5 46,2±2,5 50,3±9,8 >0,05 

Ñóììàðíûå 
àóòîàíòèòåëà (ó.å.) 

íå îïðåäåëÿþòñÿ 147,3±5,3 202,03±15,9 <0,05 

ÑÝÔÐ (ïã/ìë) 129,7±15,7 761,5±102,5 1364,9±327,1 <0,05 

ÑÐÁ (ìã/ë) 1,1±0,18 6,9±1,0 12,6±2,0 <0,05 

Òàáëèöà 2
Ïîêàçàòåëè ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ó èññëåäóåìûõ áîëüíûõ ñ ÄÊÌÏ

Ïðèìå÷àíèå: ÖÈÊ – öèðêóëèðóþùèå èììóííûå êîìïëåêñû,

ÑÝÔÐ – ñîñóäèñòûé ýíäîòåëèàëüíûé ôàêòîð ðîñòà,

ÑÐÁ – Ñ-ðåàêòèâíûé ïðîòåèí

Óðîâåíü IgG ïðåâûøàë íîðìàëüíûå âåëè÷èíû ó 43% óìåðøèõ, òîãäà êàê â àëüòåðíà-
òèâíîé ãðóïïå óðîâåíü IgG ïðåâûøàë íîðìàëüíûå âåëè÷èíû òîëüêî ó 13 % áîëüíûõ, IgA
ñîîòâåòñòâåííî – ó 25% áîëüíûõ, IgÌ – ó 30% áîëüíûõ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ãèïå-
ðàêòèâàöèÿ àóòîèììóííûõ è èììóíî-âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé, à òàêæå çíà÷èòåëüíîå
íàïðÿæåíèå ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ÿâëÿþòñÿ ìåäèàòîðàìè ðèñêà ñìåðòè ó ïàöèåí-
òîâ ñ ÄÊÌÏ âèðóñíîãî ãåíåçà.

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðè óðîâíå ÝÑÔÐ áîëåå 900 ïã/ìë, à òàêæå àóòîèììóíèçà-
öèè ïðè îáùåì êîëè÷åñòâå àóòîàíòèòåë áîëåå 190 ó.î. èìååòñÿ âûñîêèé ðèñê ñìåðòè ó
ïàöèåíòîâ ñ ÄÊÌÏ âèðóñíîãî ãåíåçà, íåçàâèñèìî îò ïðèìåíåíèÿ ñàìûõ ñîâðåìåííûõ
ìåòîäîâ ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, ðåñèõðîíèçàöèîííîé òåðàïèè, îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ, çà èñêëþ÷åíèåì ïåðåñàäêè ñåðäöà.

Ïîëó÷åííûå íàìè ïðåäâàðèòåëüíûå äàííûå òðåáóþò ïðîâåäåíèÿ áîëåå óãëóáëåííûõ
è äåòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ðîëè àóòîèììóííûõ è èììóíî-âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé â
ïðîöåññàõ ìèîêàðäèàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÄÊÌÏ.
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²ÌÓÍÎ-ÏÀÒÎËÎÃ²×Í² ÐÅÀÊÖ²¯ ßÊ ÔÀÊÒÎÐ ÐÈÇÈÊÓ ÑÌÅÐÒ² Ó ÕÂÎÐÈÕ ²Ç
ÄÈËÀÒÀÖ²ÉÍÎÞ ÊÀÐÄ²ÎÌ²ÎÏÀÒ²ªÞ Â²ÐÓÑÍÎÃÎ ÃÅÍÅÇÓ

Ðàñïóòíÿê Î.Â.

Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà âèâ÷åííþ ³ìóíî-ïàòîëîã³÷íèõ ðåàêö³é òà ³õ âïëèâó íà ðèçèê ñìåðò³ ó õâîðèõ
³ç ÄÊÌÏ â³ðóñíîãî ́ åíåçó.

Îáñòåæåíî 49 ïàö³ºíò³â ç ÄÊÌÏ â³ðóñíîãî ́ åíåçó (ñåðåäí³é â³ê 36,7±2,4 ð.). Âñ³ ïàö³ºíòè îòðè-
ìóâàëè îïòèìàëüíó áàçîâó òåðàï³þ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, 9 õâîðèì áóëè ³ìïëàíòîâàí³ ðåñèíõðîíè-
çàö³éí³ ïðèëàäè, îäíîìó ç íèõ âèêîíàíà óñï³øíà ïåðåñàäêà ñåðöÿ (ì. Ì³íñüê), ùå â îäíîãî ïàö³ºíòà
ðåñèíõðîí³çàö³éíà òåðàï³ÿ áóëà äîïîâíåíà õ³ðóðã³÷íîþ ïëàñòèêîþ ì³òðàëüíîãî òà òðèêóñï³äàëüíîãî
êëàïàí³â. Ïðîòÿãîì 3 ðîê³â ïîìåðëî 6 (12%) ïàö³ºíò³â.

Ïîêàçíèêè ãåìîäèíàì³êè ë³âîãî øëóíî÷êà â ãðóïàõ ïàö³ºíò³â, ùî âèæèëè, òà ïîìåðëèõ íå
â³äð³çíÿëèñü â³ðîã³äíî.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ôàêòîð³â ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó ïîêàçàëè, ùî â ïàö³ºíò³â ³ç ÄÊÌÏ
âèÿâëåíà âèñîêà àêòèâí³ñòü ôàêòîð³â ³ìóííîãî çàïàëåííÿ (ÑÅÔÐ, ÑÐÏ), çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ àóòîàí-
òèò³ë, àíòèò³ë äî ì³îêàðäà. Àëå ó ïîìåðëèõ õâîðèõ ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ çá³ëüøåííÿ äàíèõ ïîêàç-
íèê³â ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó áóâ âêðàé âèñîêèì. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü çðîáèòè âèñíî-
âîê ïðî òå, ùî ã³ïåðàêòèâàö³ÿ àóòî³ìóííèõ òà ³ìóíî-çàïàëüíèõ ðåàêö³é º ìåä³àòîðàìè ðèçèêó ñìåðò³
ó ïàö³ºíò³â ³ç ÄÊÌÏ â³ðóñíîãî ãåíåçó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äèëàòàö³éíà êàðä³îì³îïàò³ÿ, ³ìóíî-ïàòîëîã³÷í³ ðåàêö³¿, åíäîòåë³àëüíèé ñóäèííèé
ôàêòîð ðîñòó, Ñ-ðåàêòèâíèé ïðîòå¿í.

IMUNO-PATHOLOGIC REACTIONS AS PREDICTORS OF SURVIVAL IN DILATED
CARDIOMYOPATHY OF VIRUSES GENESIS

Rasputniak O.

 Resently, immune inflammation and virus infections have been reported as importand players in heart
failure progression in DCM patients. The search of death risk determinants remains topical for such patients.
The aim of study was to investigate auto-immune reactions and their influence on death risk in virus genesis
DCM pts.

The results of our study demonstrate that hyperactivation of autoimmune and immune-inflammatory
reactions and considerable exertion of humoral immune response are risk factors for death in patients with
DCM of virus genesis.

Key wards: dilated cardiomyopathy, virus infection, immune-pathologic reactions, vessel endothelial growth
factor, C-reactive protein.


