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1 Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî
2 Ëüâ³âñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Ãîñòðà ðîçøàðîâóþ÷à àíåâðèçìà àîðòè º æèòòºâî çàãðîçëèâèì çàõâîðþâàííÿì. Íàé-
÷àñò³øîþ ïðè÷èíîþ ¿¿ âèíèêíåííÿ ïðîòÿãîì âàã³òíîñò³ º ñèíäðîì Ìàðôàíà. Ó ñòàòò³ íà-
âåäåíî îïèñ âèïàäêó óñï³øíî¿ îïåðàö³¿ êåñàðñüêîãî ðîçòèíó ç ïîäàëüøèì ïðîòåçóâàííÿì
âèñõ³äíî¿ àîðòè. Îáãîâîðåíî òàêòèêó ë³êóâàííÿ ³ ÷åðãîâ³ñòü ä³é àêóøåð³â ³ êàðä³îõ³ðóðã³â
çàëåæíî â³ä òåðì³íó ãåñòàö³¿ ç ìåòîþ âðÿòóâàííÿ æèòòÿ ìàòåð³ ³ ïëîäà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðà ðîçøàðîâóþ÷à àíåâðèçìà àîðòè òèï À, âàã³òí³ñòü, ñèíäðîì Ìàðôàíà.

Âèíèêíåííÿ ãîñòðîãî ðîçøàðóâàííÿ àîðòè ( ÃÐÀ) íà ôîí³ âàã³òíîñò³ º äîñòàòíüî â³äî-
ìèì, õî÷à é ð³äêèì ïîºäíàííÿì. Öå çàõâîðþâàííÿ ñòàíîâèòü ðåàëüíó çàãðîçó æèòòþ îä-
íî÷àñíî ìàòåð³ ³ ïëîäà ³ çà â³äñóòíîñò³ ñâîº÷àñíîãî ë³êóâàííÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ëåòàëüí³ñ-
òþ â ìåæàõ 1% ùîãîäèíè ç ìîìåíòó éîãî âèíèêíåííÿ [7]. Ñåðåä ïðè÷èí ðîçâèòêó ÃÐÀ,
êð³ì àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, âèä³ëÿþòü ñèíäðîì Ìàðôàíà, íà ÿêèé ïðèïàäàº ìàéæå 50%
âñ³õ âèïàäê³â, äâîñòóëêîâèé àîðòàëüíèé êëàïàí, êîàðêòàö³þ àîðòè òà ³íø³ ïðèðîäæåí³
óðàæåííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè [5, 10]. Öå ïîòåíö³éíî ôàòàëüíå óñêëàäíåííÿ íàé÷àñò³øå
òðàïëÿºòüñÿ ó 3-ìó ïåð³îä³ âàã³òíîñò³, âèíèêàþ÷è íà âèñîò³ ãîðìîíàëüíî¿ ³ ãåìîäèíàì³÷-
íî¿ ïåðåáóäîâè îðãàí³çìó æ³íêè. Ñàìå öå, à òàêîæ ôàêò, ùî ïîëîâèíà âñ³õ ÃÐÀ ó æ³íîê
â³êîì äî 40 ðîê³â âèíèêàº ïðîòÿãîì âàã³òíîñò³, äàëî ï³äñòàâè äåÿêèì äîñë³äíèêàì ñàìó
âàã³òí³ñòü ââàæàòè îêðåìèì ôàêòîðîì ðèçèêó ÃÐÀ [6].

Ìåòîþ ðîáîòè áóâ àíàë³ç òàêòèêè ë³êóâàííÿ ïðè ð³äê³ñíîìó ïîºäíàíí³ ÃÐÀ òèïó À,
ÿêå âèíèêëî â 3-ìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Ïàö³ºíòêà Ñ., 29 ðîê³â, ³ç âàã³òí³ñòþ òåðì³íîì 31 òèæäåíü, ïîñòóïè-
ëà 31. 10. 2012 ðîêó ç ï³äîçðîþ íà ãîñòðó ðîçøàðîâóþ÷ó àíåâðèçìó àîðòè. Âàã³òí³ñòü ó õâîðî¿
ïåðøà, àêóøåðñüêèé àíàìíåç íåóñêëàäíåíèé. Â³äîìî, ùî ê³ëüêà ðîê³â ïîñï³ëü ñïîñòåð³ãà-
þòüñÿ íåçíà÷í³ ï³äéîìè ÀÒ, â îáì³íí³é êàðò³ âàã³òíî¿ âèñòàâëåíèé ä³àãíîç ã³ïåðòîí³÷íî¿
õâîðîáè, õî÷à ã³ïîòåíçèâíèõ ñåðåäíèê³â æ³íêà íå ïðèéìàëà. Çà ôåíîòèïîì õâîðà ìàº ñèí-
äðîì Ìàðôàíà. Çàõâîðþâàííÿ çàï³äîçðåíå ó çâ’ÿçêó ç õàðàêòåðíèì âèãëÿäîì õâîðî¿ ³ ïîÿ-
âîþ ïîì³ðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ çàãðóäèííèõ áîë³â, ÿê³ âèíèêëè çà ê³ëüêà ãîäèí äî ïîñòóïëåí-
íÿ. Ïðè òðàíñòîðàêàëüí³é ÅõîÊÃ âèÿâëåíî ðîçøèðåííÿ âèñõ³äíî¿ àîðòè äî 6 ñì çà ðàõóíîê
ôîðìóâàííÿ äâîõ êàíàë³â, ðîçøàðóâàííÿ àîðòè ïî÷èíàºòüñÿ îäðàçó íàä àîðòàëüíèì êëàïà-
íîì ³ ïðîäîâæóºòüñÿ íà äóãó àîðòè. Àîðòàëüíèé êëàïàí 3-ïåëþñòêîâèé, ðåãóðã³òàö³ÿ ÷åðåç
êëàïàí öåíòðàëüíèì ñòðóìåíåì â ìåæàõ 3+, ä³àìåòð ñèíîòóáóëÿðíîãî ç’ºäíàííÿ 3,8 ñì,
ãåìîïåðèêàðä ³ç ïðîøàðêîì ð³äèíè â ïåðèêàðä³ äî 1,5 ñì. Êë³í³÷íî ñòàí â³äíîñíî ñòàá³ëü-
íèé, ÀÒ 130/60 ìì ðò.ñò., Ï – 96 óä./õâ., ðèòì³÷íèé. Ä³óðåç çáåðåæåíèé.

Â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó, çà æèòòºâèìè ïîêàçàííÿìè, ðîçïî÷àòî ï³äãîòîâêó äî îïåðà-
ö³éíîãî âòðó÷àííÿ. Áåðó÷è äî óâàãè ï³çí³é òåðì³í âàã³òíîñò³ ³ æèòòºçäàòí³ñòü ïëîäà, âèð³-
øåíî ñïî÷àòêó ïðîâåñòè ðîçðîäæåííÿ ïàö³ºíòêè, à â³äòàê ïðîâîäèòè îïåðàö³þ íà àîðò³.
Ë³êóâàëüí³ ä³¿ ïðîâîäèëè çà ïîãîäæåíèì ïëàíîì. Ñïî÷àòêó ïàö³ºíòö³ âèêîíàíî êåñàðñü-
êèé ðîçòèí – íàðîäèëàñÿ æèâà ä³â÷èíêà ìàñîþ 2000 ã çà øêàëîþ Àïãàð 4/7.
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Íàñòóïí³ 1,5 ãîäèíè ñïîñòåð³ãàëè çà æ³íêîþ äëÿ äîñÿãíåííÿ òîíóñó ìàòêè âæå â óìîâàõ
êåðîâàíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïîòåíç³¿ ³ íàâåäåíî¿ áðàäèêàðä³¿ äî 85 óä./ õâ. Ïåðåêîíàëèñü ó â³äñóò-
íîñò³ ìàòêîâî¿ êðîâîòå÷³, ùî äîçâîëÿëî çàñòîñóâàòè ãåïàðèí, ³ çà â³äíîñíî ñòàá³ëüíîãî ñòàíó
æ³íêè ðîçïî÷àòî îïåðàö³þ íà àîðò³. Ï³ñëÿ ñòåðíîòîì³¿ ³ ïåðèêàðä³îòîì³¿ âèÿâèëè ð³äêó êðîâ ç³
çãóñòêàìè íàâêîëî ñåðöÿ. Âèñõ³äíà àîðòà ç ï³äàäâåíòèö³àëüíîþ ãåìàòîìîþ, ä³àìåòð âèñõ³äíî¿
àîðòè äî 6 ñì. Íàëàãîäæåíî ØÊ çà ñõåìîþ ïðàâà ñòåãíîâà àðòåð³ÿ – ïðàâå ïåðåäñåðäÿ. Ï³ñëÿ
îõîëîäæåííÿ ò³ëà äî 20° Ñ ïîâí³ñòþ çóïèíåíî êðîâîîá³ã ó ïîëîæåíí³ Òðåíäåëåíáóðãà ³ çíÿòî
çàòèñêà÷ ç àîðòè. Âèñõ³äíó àîðòó ðîçêðèòî ïîçäîâæíüî, âèÿâëåíî ì³ñöå ïåðâèííîãî íàäðèâó
³íòèìè íà 2 ñì âèùå ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ, ðîçøàðóâàííÿ îõîïëþº ¾ ïåðèìåòðó àîðòè. Âñ³ ñóäè-
íè äóãè àîðòè â³äõîäÿòü â³ä ñïðàâæíüîãî ïðîñâ³òó, ðîçøàðóâàííÿ ïðîäîâæóºòüñÿ íà äóãó. Ö³-
ëêîì â³äñ³÷åíî âèñõ³äíó àîðòó íàä êîì³ñóðàìè, ¿¿ ïåðåòèñíóòî â³äðàçó ï³ä ïëå÷åãîëîâíèì ñòî-
âáóðîì. ×àñ ïîâíî¿ çóïèíêè êðîâîîá³ãó ñòàíîâèâ 6 õâ. Ñïî÷àòêó âèêîíàíî ïðîêñèìàëüíèé
àíàñòîìîç ïðîòåçó ³ç ñèíîòóáóëÿðíèì ç’ºäíàííÿì, äàë³ – ïðîòåçó ç êóêñîþ âèñõ³äíî¿ àîðòè.
Ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ êðîâîïëèíó îáèäâà àíàñòîìîçè âèÿâèëèñÿ ãåðìåòè÷íèìè. Ñåðöå â³äíî-
âèëî ä³ÿëüí³ñòü ñàìîñò³éíî ï³ñëÿ ç³ãð³âàííÿ äî 31° Ñ. Ïîñòóïîâî â³äêëþ÷èëè ØÊ ³ äåêàíþëþ-
âàëè ñåðöå. ×àñ ïåðåòèñíåííÿ àîðòè ñòàíîâèâ 80 õâ., òðèâàë³ñòü ØÊ – 170 õâ.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Õâîðà óñï³øíî ïåðåíåñëà îáèäâà õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ, ãåìî-
äèíàì³êà â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ñòàá³ëüíà, åêñòóáîâàíà íà ðàíîê íàñòóïíîãî
äíÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ïî÷èíàþ÷è ç 3-ãî äíÿ õâîðà ñàìîñò³éíî ïåðåñóâàëàñÿ ïî ïàëàò³. Ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèé ïåð³îä ãëàäêèé, íåóñêëàäíåíèé. Ðàíè çàæèëè ïåðâèííèì íàòÿãîì. Êîíòðîëüíå
ÅõîÊÃ ïåðåä âèïèñêîþ ïîêàçàëî íîðìàëüí³ ðîçì³ðè êàìåð ñåðöÿ, äîáðó ñêîðîòëèâ³ñòü ì³î-
êàðäà, òðèâ³àëüíó íåäîñòàòí³ñòü íà àîðòàëüíîìó êëàïàí³. Ïîðîä³ëëþ âèïèñàíî äîäîìó íà 11
äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, äèòèíó ó çâ’ÿçêó ç ìàëîþ ìàñîþ – ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ.

Ë³êóâàííÿ ÃÐÀ ó âàã³òíèõ, íà â³äì³íó â³ä ðåøòè âèïàäê³â â çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿, íå º ñòàí-
äàðòèçîâàíèì. Äîíåäàâíà ³íôîðìàö³ÿ îáìåæóâàëàñÿ ïîâ³äîìëåííÿìè ïðî îäíó-äâ³ îïåðàö³¿
â äîñâ³ä³ îêðåìèõ õ³ðóðã³â [1]. ²íàêøå âèãëÿäàº öÿ ïàòîëîã³ÿ íà ï³äñòàâ³ àâñòð³éñüêîãî äîñë³-
äæåííÿ: 341 381 æ³íêó â³êîì 15–45 ðîê³â îáñòåæóâàëè â ïåð³îä ì³æ 1994 ³ 2004 ðîêàìè íà ïðå-
äìåò ÃÐÀ òèï À. Âñòàíîâëåíî, ùî ÷àñòîòà öüîãî óñêëàäíåííÿ ñòàíîâèòü 0,4 âèïàäêè íà 100
òèñ. ïàö³ºíò-ðîê³â. Äîãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü ó ö³é ãðóï³ ñÿãíóëà 53%; ó 6 ïàö³ºíòîê, âêëþ÷íî
ç äâîìà ç ï³çí³ìè òåðì³íàìè âàã³òíîñò³, óñï³øíî ïðîâåäåíî îïåðàö³¿ íà àîðò³ [4].

Âî÷åâèäü, ë³êóâàëüíà òàêòèêà íàñàìïåðåä çàëåæèòü â³ä òåðì³íó âàã³òíîñò³ ³ ãåìîäèíà-
ì³÷íîãî ñòàíó ìàòåð³. Çîêðåìà, âàã³òíèõ ³ç òåðì³íîì äî 28-ãî òèæíÿ ïðè ÃÐÀ òèï À ðåêî-
ìåíäóþòü îïåðóâàòè íà àîðò³, çáåð³ãàþ÷è ïë³ä ó ìàòö³ â íàä³¿ íà ìàéáóòí³ ñàìîñò³éí³ ïî-
ëîãè àáî õ³ðóðã³÷íå ðîçðîäæåííÿ. Òàê³ ðåêîìåíäàö³¿ áàçóþòüñÿ íà äîñâ³ä³ ê³ëüêîõ óñï³øíèõ
îïåðàö³é, ïðè ÿêèõ çàëèøèëèñÿ æèâèìè ÿê ìàòè, òàê ³ äèòèíà [1]. Ï³ñëÿ 32-ãî òèæíÿ ãåñ-
òàö³¿, çà äàíèìè á³ëüøîñò³ ïóáë³êàö³é, ï³äòðèìóºòüñÿ òàêòèêà, ÿêó çàñòîñóâàëè ³ ìè: ñïåð-
øó êåñàðñüêèé ðîçòèí, â³äòàê îïåðàö³ÿ íà àîðò³ – ïðè òîìó, ùî ³íòåðâàë ì³æ äâîìà îïåðà-
ö³ÿìè ìîæå áóòè äîâîë³ ð³çíèì (â³ä 1–1,5 ãîä. äî ê³ëüêîõ äí³â). Äèëåìîþ, íà äóìêó äåÿêèõ
ôàõ³âö³â, çàëèøàºòüñÿ ïåð³îä ì³æ 28 ³ 32 òèæíÿìè ãåñòàö³¿, ³ òàêòèêà òóò ³ñòîòíèì ÷èíîì
çàëåæèòü â³ä ñòàíó ïëîäà [3]. Âàðòî ïàì’ÿòàòè, ùî ñìåðòü ïëîäà ³ ìàòåðèíñüêà ëåòàëüí³ñòü
ïðîòÿãîì îïåðàö³é ç³ ØÊ ñòàíîâëÿòü â³äïîâ³äíî 20–30% ³ 2–6% [8].

Ðåàëüí³ñòü âèíèêíåííÿ ÃÐÀ ó æ³íîê ³ç ñèíäðîìîì Ìàðôàíà ïðè âàã³òíîñò³ ïåðåäáà-
÷åíà îñòàíí³ìè íàñòàíîâàìè ç ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ àíåâðèçì ãðóäíî¿ àîðòè. Çâ³äñè
ïîõîäèòü ðåêîìåíäàö³ÿ äëÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ ñòîñîâíî ïðîô³ëàêòè÷íî¿ îïåðàö³¿ çàì³íè êîðå-
íÿ ³ âèñõ³äíî¿ àîðòè, ÿêùî ä³àìåòð îñòàííüî¿ ïåðåâèùóº 4 ñì [2].

Âèñíîâêè. Ãîñòðà ðîçøàðîâóþ÷à àíåâðèçìà àîðòè òèï À, ÿêà âèíèêàº íà ôîí³ âàã³ò-
íîñò³, íåçâàæàþ÷è íà ñêëàäí³ñòü êë³í³÷íî¿ ñèòóàö³¿, º ïîêàçàííÿì äî óðãåíòíî¿ îïåðàö³¿.
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Ñòðàòåã³ÿ ë³êóâàííÿ ÃÐÀ íà ôîí³ âàã³òíîñò³ çàëåæèòü â³ä òåðì³íó ãåñòàö³¿ òà ãåìîäèíàì³÷-
íîãî ñòàòóñó æ³íêè. Îïòèìàëüíîþ òàêòèêîþ äëÿ çáåðåæåííÿ æèòòÿ ìàòåð³ ³ ïëîäà ïðè
ÃÐÀ â 3-ìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ º êåñàðñüêèé ðîçòèí ³ç ïîäàëüøîþ ÿêíàéøâèäøîþ îïå-
ðàö³ºþ íà àîðò³.
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ÎÑÒÐÀß ÐÀÑÑËÀÈÂÀÞÙÀß ÀÍÅÂÐÈÇÌÀ ÀÎÐÒÛ ÒÈÏ À ÍÀ ÔÎÍÅ
ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ (ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÍÀÁËÞÄÅÍÈß)

 Ïðîöûê È., Ìàðêèí Ë. , Ïîâàëÿøêî Ë., Ñîëîâåé Ë., Øíàéäðóê À., Êóëûê Î., Êóëûê Ë.

Îñòðàÿ ðàññëàèâàþùàÿ àíåâðèçìà àîðòû îòíîñèòñÿ ê æèçíåóãðîæàþùèì çàáîëåâàíèÿì. Íàèáî-
ëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé åå âîçíèêíîâåíèÿ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ÿâëÿåòñÿ ñèíäðîì Ìàðôàíà. Â ñòàòüå
ïðèâåäåíî îïèñàíèå óñïåøíîé îïåðàöèè êåñàðåâà ñå÷åíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ïðîòåçèðîâàíèåì âîñõî-
äÿùåé àîðòû ó áåðåìåííîé. Îáñóæäåíà òàêòèêà ëå÷åíèÿ è î÷åðåäíîñòü äåéñòâèé àêóøåðîâ è êàðäè-
îõèðóðãîâ â çàâèñèìîñòè îò ñðîêà ãåñòàöèè ñ öåëüþ ñïàñåíèÿ æèçíè ìàòåðè è ïëîäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðàÿ ðàññëàèâàþùàÿ àíåâðèçìà àîðòû òèï À, áåðåìåííîñòü, ñèíäðîì Ìàðôàíà.

ACUTE TYPE A DISSECTING AORTIC ANEURYSM DURING PREGNANCY
(CLINICAL CASE)

Protsyk I., Markin L., Povalasko L., Solovej L., Shnajdruk A., Kulyk O.,  Kulyk L.

Acute Type A aortic dissection is life-threatening disease. The most common cause of this condition during
pregnancy is Marfan syndrome. A successful Caesarean delivery followed by supracoronary replacement of
ascending aorta during pregnancy is described. Modality of treatment in association with the time of gestation
in order to save the live of the mother and her unborn child was discussed.

Key words: acute type A dissecting aneurysm, pregnancy, Marfan syndrome.


