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Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé öåíòð êàðäèîëîãèè è êàðäèîõèðóðãèè (Äíåïðîïåòðîâñê)

Êàòåòåðíàÿ ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëÿöèÿ ïðàâîæåëóäî÷êîâîé ýêñòðàñèñòîëèè ÿâëÿåòñÿ
âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèèÿ. Äëÿ âûáîðà ìåñòà âîçäåéñòâèÿ è êîíòðîëÿ ïî-
ëîæåíèÿ ýëåêòðîäà ìû èñïîëüçîâàëè ñèñòåìó íåôëþîðîñêîïè÷åêîãî êîíòðîëÿ EnSite
NavX, ÷òî ïîçâîëèëî óìåíüøèòü ðåíòãåí íàãðóçêó è ïîâûñèòü òî÷íîñòü ïîçèöèîíèðîâà-
íèÿ ýëåêòðîäà. Ýòî ïðåäïîëàãàëî óâåëè÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè, íî ñóùåñòâåííîãî îòëè-
÷èÿ îò ýôôåêòèâíîñòè ïðè ôëþîðîñêîïè÷åñêîì êîíòðîëå íå ïîëó÷åíî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðàâîæåëóäî÷êîâàÿ ýêñòðàñèñòîëèÿ, êàòåòåðíàÿ àáëÿöèÿ, ôëþîðîñêî-
ïèÿ, íåôëþîðîñêîïè÷åñêîå êàðòèðîâàíèå.

Öåëü – èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ñèñòåìû íåôëþîðîñêîïè÷åñêîãî êàðòè-
ðîâàíèÿ EnSite NavX (St.Jude Medical) ïðè ïðîâåäåíèè ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè (Ð×À),
âûïîëíÿåìîé ïî ïîâîäó ïðàâîæåëóäî÷êîâîé ýêñòðàñèñòîëèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå 47 ïàöèåíòîâ (29 æåíùèí) â
âîçðàñòå 43±27 ëåò, êîòîðûì ïðîèçâåäåíà êàòåòåðíàÿ Ð×À ïî ïîâîäó ïðàâîæåëóäî÷êîâîé
ýêñòðàñèñòîëèè. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó (ñ ïðèìåíåíèåì
ñèñòåìû íåôëþîðîñêîïè÷åñêîãî êàðòèðîâàíèÿ) âîøëè 26 ÷åëîâåê (11 ìóæ÷èí è 15 æåí-
ùèí). Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 49,5 ãîäà (îò 17 äî 70 ëåò). Ñðåäíèå ñðîêè âîçíèêíîâåíèÿ
ïåðâûõ ñèìïòîìîâ ýêñòðàñèñòîëèè – 2 ãîäà (îò 2 ìåñÿöåâ äî 5 ëåò). Â ýòîé ãðóïïå ÈÁÑ
âûÿâëåíà ó 6 ÷åëîâåê (23%), ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü – ó 10 ÷åëîâåê (28%), ïðèçíàêè îãðà-
íè÷åííîé ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé äèñïëàçèè – ó 12 ÷åëîâåê (28%), ìèîêàðäèò – ó 1 ÷åëîâå-
êà. Âòîðóþ (êîíòðîëüíóþ) ãðóïïó ñîñòàâèë 21 ÷åëîâåê. Ñðåäíèé âîçðàñò âî 2-é ãðóïïå ñî-
ñòàâèë 42,6 ãîäà (îò 20 äî 68 ëåò). Ñðåäíèå ñðîêè âîçíèêíîâåíèÿ ïåðâûõ ñèìïòîìîâ
ýêñòðàñèñòîëèè – 1,8 ãîäà (îò 1 ìåñÿöà äî 4,9 ãîäà). Âûÿâëåííàÿ ïàòîëîãèÿ: ÈÁÑ äèàãíîñ-
òèðîâàíà ó 4 ÷åëîâåê (19%), ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü – ó 7 ÷åëîâåê (33%), ïðèçíàêè îãðà-
íè÷åííîé ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé äèñïëàçèè – ó 9 ÷åëîâåê (43%). Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, â ïåð-
âîé ãðóïïå ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà ñîñòàâèëà 62,41% (îò 34,93% äî 76,19%). Âî
âòîðîé ãðóïïå ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà ñîñòàâèëà 66,58% (îò 53,61% äî 77,15%).
Â îáåèõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ äîñòóï, ðàññòàíîâêà ýëåêòðîäîâ è ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêàÿ ÷àñòü
âûïîëíÿëàñü ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå. Âíóòðèñåðäå÷íûé äîñòóï îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç îáå
áåäðåííûå âåíû. Ðàññòàíîâêà ýëåêòðîäîâ: 10-òèïîëþñíûé 6F çàâîäèëñÿ â êîðîíàðíûé ñè-
íóñ, äåñòðóêöèîííûé ýëåêòðîä – â ïðàâûé æåëóäî÷åê. Èñïîëüçîâàëèñü îðîøàåìûå ýëåêò-
ðîäû 7F ñ îäíîé êðèâèçíîé çàãèáà. Îðîøåíèå ïðîèçâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ ïîìïû. Ýëåêòðî-
ôèçèîëîãè÷åñêàÿ ÷àñòü âûïîëíÿëàñü íà ñèñòåìå CardioLab. Ïîëîæåíèå ýëåêòðîäîâ
îïðåäåëÿëîñü ðåíòãåíîëîãè÷åñêè. Ïåðâîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ïàðàëëåëüíî èñïîëüçîâàëàñü
ñèñòåìà íåôëþîðîñêîïè÷åñêîãî êàðòèðîâàíèÿ EnSite NavX. Ïîñòðîåíèå àíàòîìè÷åñêîé
êàðòû îòäåëà ïðàâîãî æåëóäî÷êà ïðîèçâîäèëîñü ïàðàëëåëüíî ñ êàðòèðîâàíèåì. Âðåìåíà
ëîêàëüíîãî îïåðåæåíèÿ âîçáóæäåíèÿ æåëóäî÷êîâ íàíîñèëèñü íà àíàòîìè÷åñêóþ êàðòó.
Ìåñòî âîçäåéñòâèÿ îïðåäåëÿëîñü ïî íàèáîëüøåìó îïåðåæåíèþ. Êàæäàÿ àïïëèêàöèÿ ôèê-
ñèðîâàëàñü íà êàðòå, äàëåå êîððåêòèðîâàëîñü ïîëîæåíèå ýëåêòðîäà â çàâèñèìîñòè îò ïîëó-
÷åííîãî ýôôåêòà. Ïðè îòñóòñòâèè ýêñòðàñèñòîëèè ñîõðàíÿëîñü òî÷å÷íîå âîçäåéñòâèå. Ïðè
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ñîõðàíåíèè àêòèâíîñòè ýêñòðàñèñòîëèè çîíà âîçäåéñòâèÿ ðàñøèðÿëàñü ëèáî ðàäèàëüíî,
ëèáî ëèíåéíî. Ýôôåêò îöåíèâàëñÿ ïðåðûâàíèåì àðèòìèè, îòñóòñòâèåì ýêñòðàñèñòîëèè â
òå÷åíèå 30 ìèíóò íàáëþäåíèÿ è åå íåïðîâîöèðóåìîñòè â îáåèõ ãðóïïàõ, à â ïåðâîé ââîäèë-
ñÿ äîïîëíèòåëüíûé êðèòåðèé – êó÷íîñòü òî÷åê âîçäåéñòâèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ïðîâåäåíèè Ð×À â ïåðâîé ãðóïïå êîëè÷åñòâî àïïëèêàöèé áûëî â ñðåä-
íåì 7,9 (îò 1 äî 23), âî âòîðîé ãðóïïå ñðåäíåå êîëè÷åñòâî àïïëèêàöèé ñîñòàâèëî 7,1 (îò 1 äî
17). Âðåìÿ ðåíòãåí-íàãðóçêè â ïåðâîé ãðóïïå ñîñòàâèëî 15,77 (îò 1,3 äî 32,2) ìèí., âî âòî-
ðîé ãðóïïå – 19,34 (îò 3 äî 42,9) ìèí. Äëèòåëüíîñòü ïðîöåäóðû äëÿ ïåðâîé ãðóïïû ñîñòàâè-
ëà 2 ÷àñà 10 ìèí. (îò 1 ÷àñà äî 3 ÷àñîâ 10 ìèí.), äëÿ âòîðîé – 1 ÷àñ 53 ìèí. (îò 50 ìèí. äî 2
÷àñîâ 50 ìèí.). Ïåðâè÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü â îáåèõ ãðóïïàõ ñîñòàâèëà 97%. Êîëè÷åñòâî ðå-
öèäèâîâ çà 1 ãîä íàáëþäåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè â îáåèõ ãðóïïàõ ñóùåñòâåííî íå ðàçëè÷àëîñü.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ñèñòåìû EnSite NavX äëÿ ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè ïðàâîæåëóäî÷êî-
âîé ýêñòðàñèñòîëèè ïîçâîëÿåò íà 20% óìåíüøèòü âðåìÿ ðåíòãåí-íàãðóçêè ïðè ñîõðàíåíèè
âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè. Óâåëè÷åíèå äëèòåëüíîñòè ïðîöåäóðû íà 13% â ãðóïïå ñ íåôëþîðîñ-
êîïè÷åñêèì êîíòðîëåì ñâÿçàíî ñ âûïîëíåíèåì äîïîëíèòåëüíûõ ïðîöåäóð (çàâåäåíèå ýëåêò-
ðîäà â êîðîíàðíûé ñèíóñ, òåñòèðîâàíèå ñèñòåìû, ïîñòðîåíèå àíàòîìè÷åñêîé êàðòû).
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Êàòåòåðíà ðàä³î÷àñòîòíà àáëÿö³ÿ ïðàâîøëóíî÷êîâî¿ åêñòðàñèñòîë³¿ º âèñîêîåôåêòèâíèì ìåòî-
äîì ë³êóâàííÿ. Äëÿ âèáîðó ì³ñöÿ âïëèâó ³ êîíòðîëþ ïîëîæåííÿ åëåêòðîäà ìè âèêîðèñòîâóâàëè ñè-
ñòåìó íåôëþîðîñêîï³÷íîãî êîíòðîëþ EnSite NavX, ùî äîçâîëèëî çìåíøèòè ðåíòãåí-íàâàíòàæåííÿ
³ ï³äâèùèòè òî÷í³ñòü ïîçèö³îíóâàííÿ åëåêòðîäà. Öå ïåðåäáà÷àëî çá³ëüøåííÿ åôåêòèâíîñò³, àëå ³ñòîò-
íî¿ â³äì³ííîñò³ â³ä åôåêòèâíîñò³ ïðè ôëþîðîñêîï³÷íîìó êîíòðîë³ íå îòðèìàíî.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðàâîøëóíî÷êîâà åêñòðàñèñòîë³ÿ, êàòåòåðíà àáëÿö³ÿ, ôëþîðîñêîï³ÿ, íåôëþîðîñêîï-
³÷íå êàðòóâàííÿ.

ENSITE NAVX USING IN PATIENTS WITH RIGHT VENTRICULAR EXTRASYSTOLES

Pravosudovich S.A., Belmas L.L., Bondarenko O.B., Misyura D.A., Suchshenko L.D.

Catheter radiofrequency ablation of right ventricular arrhythmia is a highly effective method of treatment. We
used a system of control non fluoroscopic mapping EnSite NavX, thus reducing the X-ray workload and ingprove
the positioning accuracy of the electrode for the choice of the impact and control position of the electrode,. This
meant an increase in efficiency, but significant differences in comparison with the effectiveness of fluoroscopic
control was not obtained.

Key words: ventricular extrasystole, catheter ablation, fluoroscopy, non fluoroscopic mapping.


