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ÃÓ «Çàïîðîæñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ÌÎÇ Óêðàèíû»

Â ñòàòüå îáñóæäàþòñÿ äàííûå êîðîíàðîãðàôèè, âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè ó
áîëüíûõ ÈÁÑ ñ Q- è áåç Q-èíôàðêòà ìèîêàðäà â àíàìíåçå, êîòîðûå èìåþò àáñîëþòíûå
ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, èíôàðêò ìèîêàðäà, àîðòîêîðîíàðíîå øóí-
òèðîâàíèå, ðåìîäåëèðîâàíèå.

Êðèòåðèÿìè ýôôåêòèâíîñòè àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ), êàê ïðàâè-
ëî, ÿâëÿþòñÿ ïîëíîòà âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ â ïîðàæåííûõ êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèÿõ è óëó÷øåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) [1].

Ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ âàæíî ïîíÿòü, êàê âëèÿåò ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ íà ñòðóê-
òóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà ËÆ, çàâèñèò ëè ýôôåê-
òèâíîñòü îïåðàöèè îò íà÷àëüíîé ñòåïåíè ðåìîäåëèðîâàíèÿ ËÆ. Íå ìåíåå âàæíûì ÿâëÿ-
åòñÿ âîïðîñ î òîì, ÷òî ñ÷èòàòü ïîçèòèâíûì ýôôåêòîì ëå÷åíèÿ – ïðîöåññû îáðàòíîãî
ðåìîäåëèðîâàíèÿ èëè òîëüêî çàìåäëåíèÿ è ïðåêðàùåíèÿ ïðîãðåññà ïàòîëîãè÷åñêîãî ðå-
ìîäåëèðîâàíèÿ [1–4, 6].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíèòü äèíàìèêó ïðîöåññîâ ðåìîäåëèðîâàíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà
ó áîëüíûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ) äî è ÷åðåç 5 ëåò ïîñëå àîðòîêîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 216 ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ, êîòîðûì áûëà
âûïîëíåíà õèðóðãè÷åñêàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà â îòäåëåíèè êàðäèîõèðóðãèè ÊÓ
ÇÎÊÁ çà ïåðèîä 2000–2007 ã.ã. Âñå ïàöèåíòû ìóæñêîãî ïîëà â âîçðàñòå îò 39 äî 70 ëåò
(ñðåäíèé âîçðàñò – 58,3±5,26 ãîäà). Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû â çàâèñèìî-
ñòè îò àíàìíåñòè÷åñêèõ óêàçàíèé íàëè÷èÿ ïåðåíåñåííîãî Q-èíôàðêòà ìèîêàðäà äî îïå-
ðàöèè. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè 116 (53,7%) ïàöèåíòîâ áåç Q-èíôàðêòà ìèîêàðäà â àíàì-
íåçå, âî âòîðóþ – 100 (46,3%) áîëüíûõ ñ Q-èíôàðêòîì ìèîêàðäà â àíàìíåçå. Áîëüíûå
îáåèõ ïîäãðóïï íå îòëè÷àëèñü ïî âîçðàñòó.

Ó âñåõ ïàöèåíòàì äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îöåíèâàëîñü ñîñòîÿíèå êîðîíàð-
íîãî ðóñëà ìåòîäîì êîðîíàðîãðàôèè, âûïîëíÿëèñü èññëåäîâàíèÿ âíóòðèñåðäå÷íîé ãå-
ìîäèíàìèêè ìåòîäîì ýõîêàðäèîãðàôèè.

ÝõîÊÃ âûïîëíÿëàñü â îäíî- è äâóõìåðíîì äîïïëåðîâñêîì ðåæèìå íà àïïàðàòå En
Visor C, ïðîèçâîäñòâî ÑØÀ. Îöåíèâàëèñü ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: êîíå÷íûé äèàñòîëè-
÷åñêèé ðàçìåð (ÊÄÐ), ñì; êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé îáúåì (ÊÄÎ), ìë; èíäåêñ êîíå÷íî-
ãî äèàñòîëè÷åñêîãî îáúåìà (ÈÊÄÎ), ìë/ì2; êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé ðàçìåð (ÊÑÐ), ñì;
êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé îáúåì (ÊÑÎ), ìë; èíäåêñ êîíå÷íîãî ñèñòîëè÷åñêîãî îáúåìà
(ÈÊÑÎ), ìë/ì2; óäàðíûé îáúåì (ÓÎ), ìë; ôðàêöèÿ âûáðîñà (ÔÂ), %; ìàññà ìèîêàðäà ëå-
âîãî æåëóäî÷êà (ÌÌËÆ), ã; èíäåêñ ìàññû ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÈÌÌËÆ), ã/ì2;
âíóòðèìèîêàðäèàëüíîå íàïðÿæåíèå (ÂÌÍ); èíäåêñ îáúåìà ìàññû (ÈÎÌ); òîëùèíà ìåæ-
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æåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè â ñèñòîëó (ÌÆÏ), ìì; òîëùèíà çàäíåé ñòåíêè ëåâîãî æåëó-
äî÷êà â ñèñòîëó (ÇÑËÆ), ìì.

Ðàñ÷åò ôðàêöèè âûáðîñà, ÊÄÎ è ÊÑÎ ËÆ ïðîèçâîäèëè ïî ôîðìóëå L. Teicholz è óðàâ-
íåíèþ Ñèìïñîíà [5, 7] â àïïàðàòíîì ðåæèìå.

Êîðîíàðîãðàôèþ ïðîâîäèëè ïî ìåòîäèêå Judkins M. (1967) ñ ôèêñàöèåé èçîáðàæå-
íèÿ íà àíãèîãðàôè÷åñêîì êîìïëåêñå “Tompson” (Áåëüãèÿ). Ïî êëàññèôèêàöèè êîðîíàð-
íûõ àðòåðèé âûäåëÿëè: ñòâîë ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (ËÊÀ), ïåðåäíþþ ìåææåëóäî÷-
êîâóþ àðòåðèþ (ÏÌÆÀ), äèàãîíàëüíóþ àðòåðèþ (ÄÀ), îãèáàþùóþ àðòåðèþ (ÎÀ), âåòâü
òóïîãî êðàÿ (ÂÒÊ), ïðàâóþ êîðîíàðíóþ àðòåðèþ (ÏÊÀ).

 Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Áîëüíûå ïåðâîé è âòîðîé ãðóïï õàðàêòåðèçîâàëèñü òÿ-
æåëûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíîãî ðóñëà. Òàê, ïî÷òè ó ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï
íàáëþäàëîñü òðåõñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé ÷à-
ñòîòû ïîðàæåíèÿ ÏÌÆÀ, ÎÀ è ÏÊÀ ìåæäó ãðóïïàìè íå îáíàðóæåíî: ñîîòâåòñòâåííî
96,3% è 97,8%; 37,0% è 34,8%; 64,8% è 65,2%. Âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû
ïîðàæåíèÿ ÄÀ è ÂÒÊ ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé ãðóïïîé, ñîîòâåò-
ñòâåííî 23,9% è 16,6% (ð>0,05), 30,4% è 18,5% (ð>0,05).

Îáÿçàòåëüíûì òðåáîâàíèÿì äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðî-
âàíèÿ ó íàøèõ áîëüíûõ áûëî íàëè÷èå àíãèîãðàôè÷åñêè äîêóìåíòèðîâàííîãî óäîâëåò-
âîðèòåëüíîãî ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîòîêà (äèñòàëüíåå ìåñòà ñòåíîçà).

Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíî àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå, ïðè ïîðàæåíèè ïåðåäíåé
ìåææåëóäî÷êîâîé àðòåðèè â êà÷åñòâå «øóíòà» èñïîëüçîâàëàñü ëåâàÿ âíóòðåííÿÿ ãðóäíàÿ
àðòåðèÿ. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî øóíòèðóåìûõ àðòåðèé â ïåðâîé ãðóïïå ñîñòàâèëî 2,36±0,62;
âî âòîðîé ãðóïïå – 2,51±0,71.

Â ðàííåì è îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïàöèåíòû îáåèõ ãðóïï ïîëó÷à-
ëè áàçèñíóþ ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ, âêëþ÷àþùóþ äåçàãðåãàíòû, ñòàòèíû, â-áëîêà-
òîðû, èíãèáèòîðû ÀÏÔ, ïî ïîêàçàíèÿì òèàçèäíûå äèóðåòèêè, íèòðàòû. Äîçèðîâêè ïðå-
ïàðàòîâ ïîäáèðàëèñü èíäèâèäóàëüíî.

×åðåç 5 ëåò ïîñëå ÀÊØ ó áîëüíûõ ÈÁÑ áåç Q-èíôàðêòà ìèîêàðäà â àíàìíåçå, ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ äàííûìè äî îïåðàöèè, èìåëî ìåñòî óìåíüøåíèå ÊÄÐ ËÆ, ÊÄÎ ËÆ è ÈÊÄÎ ËÆ
íà 6,5% (ð<0,001), 15,1% (ð<0,001), 14,8% (ð<0,001) ñîîòâåòñòâåííî. Òàêæå íàáëþäàëîñü
óìåíüøåíèå ÊÑÐ ËÆ íà 12,5% (ð<0,001), ÊÑÎ ËÆ – íà 28, % (ð<0,001), ÈÊÑÎ ËÆ – íà
26,0% (ð<0,001). Áûëî âûÿâëåíî ñóùåñòâåííîå óìåíüøåíèå òîëùèíû ÇÑËÆ íà 8,3%
(ð<0,001), òîëùèíû ÌÆÏ – íà 11,1 % (ð<0,001). Óìåíüøåíèå òîëùèíû ñòåíîê ñîïðîâîæ-
äàëîñü ñíèæåíèåì ÌÌËÆ íà 16,3% (ð<0,001) è ÈÌÌËÆ íà 15,7% (ð<0,001) (òàáë. 1).

Óìåíüøåíèå ìàññû ìèîêàðäà è ðàçìåðîâ ïîëîñòè ËÆ íå ïðèâåëî ê äîñòîâåðíîìó
èçìåíåíèþ ÈÎÌ.

Äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ìàññû ìèîêàðäà è óìåíüøåíèÿ îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé àññî-
öèèðîâàëîñü ñ ñóùåñòâåííûì ñíèæåíèåì âåëè÷èíû ÂÌÍ – íà 26,3% (p<0,001).

Ñïóñòÿ 5 ëåò ïîñëå ÀÊØ ó áîëüíûõ ÈÁÑ áåç Q-èíôàðêòà ìèîêàðäà â àíàìíåçå, ïî
ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè äî îïåðàöèè, èìååò ìåñòî äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå ëèíåéíûõ è
îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé ËÆ, óìåíüøåíèÿ òîëùèíû ñòåíîê è ÌÌËÆ, ñíèæåíèÿ ÂÌÍ è
óâåëè÷åíèå ÔÂ ËÆ íà 15,1% (ð<0,001).

×åðåç 5 ëåò ïîñëå ÀÊØ ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ Q-èíôàðêòîì ìèîêàðäà â àíàìíåçå, ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ äàííûìè äî îïåðàöèè (òàáë. 2) èìåëî ìåñòî óìåíüøåíèå ÊÄÐ ËÆ, ÊÄÎ ËÆ è
ÈÊÄÎ ËÆ íà 8,1% (ð<0,001), 18,5% (ð<0,001), 18,0% (ð<0,001) ñîîòâåòñòâåííî. Òàêæå
íàáëþäàëîñü óìåíüøåíèå ÊÑÐ ËÆ íà 13,1% (ð<0,001), ÊÑÎ ËÆ – íà 29,6% (ð<0,001),
ÈÊÑÎ ËÆ – íà 28,9% (ð<0,001). Áûëî âûÿâëåíî ñóùåñòâåííîå óìåíüøåíèå òîëùèíû
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Ïåðâàÿ ãðóïà, n=116 
Ïîêàçàòåëü, åäèíèöà 

èçìåðåíèÿ Äî ÀÊØ 
Ïîñëå ÀÊØ 

(5 ëåò) 

Ð 

ÊÄÐ, ñì 5,78±0,38 5,40±0,19 <0,001 

ÊÄÎ, ìë 166,1±27,6 140,9±12,8 <0,001 

ÈÊÄÎ, ìë/ì2 2,02±0,34 1,72±0,21 <0,001 

ÊÑÐ, ñì 4,21±0,39 3,68±0,21 <0,001 

ÊÑÎ, ìë 80,9±17,5 58,1±8,30 <0,001 

ÈÊÑÎ, ìë/ì2 0,96±0,23 0,71±0,12 <0,001 

ÓÎ, ìë 85,2±17,1 82,8±7,71 >0,05 

ÔÂ, % 51,0±6,49 58,7±3,27 <0,001 

ÌÆÏ, ñì 1,15±0,17 1,03±0,08 <0,001 

ÇÑËÆ, ñì 1,08±0,13 0,99±0,05 <0,001 

ÌÌËÆ, ã 183,2±27,8 153,2±13,0 <0,001 

ÈÌÌËÆ, ã/ì2 2,22±0,42 1,87±0,22 <0,001 

ÈÎÌ 0,92±0,13 0,92±0,07 >0,05 

ÂÌÍ, ñì3 308,8±49,9 227,5±21,0 <0,001 

Òàáëèöà 1
Ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå ïàðàìåòðû ËÆ ó áîëüíûõ ÈÁÑ

áåç Q-èíôàðêòà ìèîêàðäà äî è ÷åðåç 5 ëåò ïîñëå ÀÊØ (M±m)

ÇÑËÆ – íà 12,1% (ð<0,001), òîëùèíû ÌÆÏ – íà 14,4% (ð<0,001). Óìåíüøåíèå òîëùèíû
ñòåíîê ñîïðîâîæäàëîñü ñíèæåíèåì ÌÌËÆ íà 20,9% (ð<0,001) è ÈÌÌËÆ íà 21,1%
(ð<0,001).

Óìåíüøåíèå ìàññû ìèîêàðäà è ðàçìåðîâ ïîëîñòè ËÆ íå ïðèâåëî ê äîñòîâåðíîìó
èçìåíåíèþ ÈÎÌ.

Äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ìàññû ìèîêàðäà è óìåíüøåíèÿ îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé àññî-
öèèðîâàëîñü ñ ñóùåñòâåííûì ñíèæåíèåì âåëè÷èíû ÂÌÍ – íà 30,0% (ð<0,001).

Ñïóñòÿ 5 ëåò ïîñëå ÀÊØ ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ Q-èíôàðêòîì ìèîêàðäà â àíàìíåçå, ïî
ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè äî îïåðàöèè, èìååò ìåñòî äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå ëèíåéíûõ è
îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé ËÆ, óìåíüøåíèå òîëùèíû ñòåíîê è ìàññû ìèîêàðäà, ñíèæåíèÿ
ÂÌÍ è óâåëè÷åíèå ÔÂ ËÆ íà 14,7% (ð<0,001).

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëåå âûðàæåííûõ íàðó-
øåíèÿõ ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ïàðàìåòðîâ ËÆ ó áîëüíûõ ÈÁÑ
ñ Q-èíôàðêòîì ìèîêàðäà â àíàìíåçå ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé áåç Q-èíôàðêòà ìèîêàðäà
â àíàìíåçå. Ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ Q-èíôàðêòîì ìèîêàðäà â àíàìíåçå áîëüøå ëèíåéíûå è
îáúåìíûå ïîêàçàòåëè ËÆ, òîëùèíà ÇÑËÆ, ÌÆÏ, ìàññà ìèîêàðäà è ÂÌÍ, ñóùåñòâåííî
ìåíüøå ÔÂ ËÆ.

Äàííûå ïîêàçàòåëè ñâèäåòåëüñòâóåò î âëèÿíèè îïåðàöèè è äëèòåëüíîãî ïðèåìà êîì-
ïëåêñíîé òåðàïèè, âêëþ÷àþùåé äåçàãðåãàíòû, ñòàòèíû, èíãèáèòîðû ÀÏÔ, â-áëîêàòî-
ðû, íà ïðîöåññû îáðàòíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ ËÆ.
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Âòîðàÿ ãðóïà, n=100 
Ïîêàçàòåëü, 

åäèíèöà èçìåðåíèÿ Äî ÀÊØ 
Ïîñëå ÀÊØ 

(5 ëåò) 

Ð 

ÊÄÐ, ñì 6,17±0,51 5,66±0,23 <0,001 

ÊÄÎ, ìë 194,4±38,1 157,9±15,8 <0,001 

ÈÊÄÎ, ìë/ì2 2,33±0,48 1,91±0,24 <0,001 

ÊÑÐ, ñì 4,64±0,45 4,05±0,25 <0,001 

ÊÑÎ, ìë 102,7±24,1 72,1±10,7 <0,001 

ÈÊÑÎ, ìë/ì2 1,21±0,31 0,86±0,17 <0,001 

ÓÎ, ìë 91,7±19,1 85,8±7,87 >0,05 

ÔÂ, % 47,1±6,37 54,3±4,10 <0,001 

ÌÆÏ, ñì 1,24±0,24 1,08±0,10 <0,001 

ÇÑËÆ, ñì 1,16±0,15 1,02±0,05 <0,001 

ÌÌËÆ, ã 210,2±37,7 166,4±15,7 <0,001 

ÈÌÌËÆ, ã/ì2 2,51±0,48 1,98±0,24 <0,001 

ÈÎÌ 0,92±0,17 0,96±0,13 >0,05 

ÂÌÍ, ñì3 344,1±63,2 240,2±21,3 <0,001 

Òàáëèöà 2
Ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå ïàðàìåòðû ËÆ ó áîëüíûõ ÈÁÑ

ñ Q-èíôàðêòîì ìèîêàðäà äî è ÷åðåç 5 ëåò ïîñëå ÀÊØ (M±m)

Âûâîäû
1. Áîëüíûì ÈÁÑ ïîêàçàíà îöåíêà ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ïî-

êàçàòåëåé ËÆ äî è ïîñëå ÀÊØ, à òàêæå ïîñòîÿííûé ïðèåì áàçèñíîé ìåäèêàìåíòîç-
íîé òåðàïèè, âêëþ÷àþùåé äåçàãðåãàíòû, ñòàòèíû, èíãèáèòîðû ÀÏÔ, â-áëîêàòîðû.

2. Äèíàìèêà ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ËÆ ó áîëü-
íûõ ÈÁÑ áåç è ñ Q-èíôàðêòîì ìèîêàðäà â àíàìíåçå õàðàêòåðèçîâàëàñü äîñòîâåðíûì
óìåíüøåíèåì ñèñòîëè÷åñêèõ è äèàñòîëè÷åñêèõ, ëèíåéíûõ è îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé
ËÆ, ÌÌËÆ, óâåëè÷åíèåì ÔÂ ËÆ ÷åðåç 5 ëåò ïîñëå ÀÊØ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âëè-
ÿíèè îïåðàöèè è äëèòåëüíîãî ïðèåìà êîìïëåêñíîé òåðàïèè íà ïðîöåññû îáðàòíîãî
ðåìîäåëèðîâàíèÿ ËÆ.
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REMOTE RESULTS OF THE ÀÎÐÒÎÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ BY-PASSING FOR PATIENTS BY
ISCHEMIC HEART TROUBLE

Nikonenko A.S., Nakonechny S.U., Osaulenko V.V., Materuhin A.N., Molodan A.V.

Information of coronaro-grafiya come into question in the article, endocardiac hemodynamics, at patients
of IHD with a presence and without the heart attack of miocardis in at anamnesis, which have absolute testimonies
to surgical treatment.

Key words: coronaro-grafiya, endocardiac hemodynamics, heart post-attack cardiosclerosis.


