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Ïðåäñòàâëåí àíàëèç ìåäèöèíñêèõ äàííûõ 34 äåòåé ñ ñèíäðîìîì Äàóíà è âðîæä¸ííû-
ìè ïîðîêàìè ñåðäöà. Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ äåòåé ó 78,8% (n=27) âûÿâëåíû ñëîæíûå êîì-
áèíèðîâàííûå ÂÏÑ, ïðè ýòîì 82,4% (n=28) èìåëè ëåãî÷íóþ ãèïåðòåíçèþ, 61,7% (n=21)
– íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ 2à ñò. Áûëî ïðîîïåðèðîâàíî 28 ïàöèåíòîâ (82,4%).
Îïåðàöèè ñ èñêóññòâåííûì êðîâîîáðàùåíèåì âûïîëíåíû 26 äåòÿì (92,8%), èç íèõ: ó
57,6% (n=15) ïðîèçâåäåíà ïëàñòèêà ñåïòàëüíûõ äåôåêòîâ (â ò.÷. ñ çàêðûòèåì ÎÀÏ), ó 42,3%
(n=11) – ðàäèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ ÀÂÑÄ. Îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 20,6% (n=7), ëåòàëüíûé
èñõîä íàñòóïèë ó 3 ïàöèåíòîâ (10,7%).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âðîæä¸ííûå ïîðîêè ñåðäöà, ñèíäðîì Äàóíà, êàðäèîõèðóðãèÿ.

Èçìåíåíèå êîëè÷åñòâà è ñòðóêòóðû õðîìîñîì îòìå÷àåòñÿ ó 1% íîâîðîæä¸ííûõ [1, 2].
Ñèíäðîì Äàóíà (ÑÄ) îòíîñèòñÿ ê çàáîëåâàíèÿì, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì õðîìî-
ñîìíûõ è ãåííûõ ìóòàöèé [2]. Íàèáîëåå ÷àñòàÿ ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ ïðè ÑÄ – âðîæ-
äåííûå ïîðîêè ñåðäöà (50–60%) [2, 3, 4]. Àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû ÿâëÿþòñÿ âåäóùåé ïðè÷èíîé ñìåðòè ó ýòîãî êîíòèíãåíòà äåòåé â ïåðâûå äâà ãîäà
æèçíè [2, 5, 6]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ðåøåíèå âîïðîñà îá îïòèìèçà-
öèè õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè âðîæä¸ííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ó äåòåé ñ ñèíäðîìîì Äàóíà è
äåòåðìèíàöèè ñðîêîâ åå ïðîâåäåíèÿ â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè äðó-
ãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì, îáóñëîâëåííûõ õðîìîñîìíûì äèñáàëàíñîì îðãàíèçìà.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü óëó÷øåíèå íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàë¸ííûõ
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ó äåòåé ñ ñèíäðîìîì
Äàóíà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ìåäèöèíñêèå äàííûå 34 ïîñëåäîâà-
òåëüíûõ ïàöèåíòîâ ñ ñèíäðîìîì Äàóíà â âîçðàñòå îò 4 ìåñ. äî 18 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò –
20±2 ìåñ.), íàõîäèâøèõñÿ â îòäåëåíèè äåòñêîé êàðäèîõèðóðãèè, êàðäèîëîãèè è ðåàáè-
ëèòàöèè ÃÓ «ÈÍÂÕ èì. Â.Ê. Ãóñàêà ÍÀÌÍ» ñ ñåíòÿáðÿ 2008 ã. ïî ÿíâàðü 2013 ã. Áûë
âûïîëíåí àíàëèç ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè, ñáîð àíàìíåçà, ïðîâåäåíû
èíñòðóìåíòàëüíûå (ÝÊÃ, ýõîêàðäèîãðàôèÿ) è ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ, îöåí-
êà èíòðàîïåðàöèîííûõ ïîêàçàòåëåé, ìîíèòîðèíã ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Ðåçóëüòàòû. Ñòðóêòóðà ìàëüôîðìàöèé îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ ïðåäñòàâëåíà ñëå-
äóþùèìè äàííûìè: 29,0% (n=11) èìåëè êîìáèíàöèþ àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî ñåïòàëü-
íîãî äåôåêòà (ÀÂÑÄ) è ÎÀÏ, 23,5% (n=8) – ÄÌÏÏ è ÎÀÏ, ó 11,7% (n=4) äîêóìåíòèðî-
âàí ÀÂÑÄ, åù¸ ó 11,7% (n=4) – ÄÌÆÏ, ó 5,9% (n=2) óñòàíîâëåíî ñî÷åòàíèå ÄÌÆÏ è
ÎÀÏ, ïî 1 ïàöèåíòó (2,9%) èìåëè: êîìáèíàöèþ åäèíñòâåííîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà ñ àòðå-
çèåé òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà è ÄÌÏÏ, ÀÂÑÄ â ñî÷åòàíèè ñî ñòåíîçîì êëàïàíà ëåãî÷-
íîé àðòåðèè è ÎÀÏ, ÄÌÆÏ è ÄÌÏÏ è ÎÀÏ, ÄÌÏÏ, ÎÀÏ. Ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ êîí-
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ñòàòèðîâàíà ó 82,4% (n=28) îáñëåäîâàííûõ, ïðè ýòîì âûñîêóþ (áîëåå 75,0% îò ñèñòåìíî-
ãî ÀÄ) èìåëè 35,7% (n=12). Ó âñåõ äåòåé óñòàíîâëåíà ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ó 61,7%
(n=21) äîêóìåíòèðîâàíà ÍÊ 2à ñò., ó 32,4% (n=11) – ÍÊ1 ñò. è ó 5,9% (n=2) – ÍÊ2.

Ïî äàííûì ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè, àêóøåðñêèé àíàìíåç îñëîæí¸í ó 82,4%
(n=28), ïðè ýòîì íàèáîëåå ÷àñòî áåðåìåííîñòü ïðîòåêàëà íà ôîíå: óãðîçû ïðåðûâàíèÿ (ó
41,2%), èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé (ó 26,5%). Ñîïóòñòâóþùóþ ïàòîëîãèþ èìåëè 94,1%
(n=32). Â òå÷åíèå äîîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà 61,7% (n=21) ïðèíèìàëè ñòàíäàðòíóþ òåðà-
ïèþ: ñåðäå÷íûå ãëèêîçèäû, äèóðåòèêè, èíãèáèòîðû ÀÏÔ, ïðåïàðàòû êàëèÿ è ìàãíèÿ.
Çîíäèðîâàíèå ïîëîñòåé ñåðäöà áûëî âûïîëíåíî 7 ïàöèåíòàì (20,6%).

Áûëî ïðîîïåðèðîâàíî 82,4% (n=28). Îïåðàöèè ñ èñêóññòâåííûì êðîâîîáðàùåíèåì
âûïîëíåíû 26 ïàöèåíòàì (92,8%), èç íèõ: 57,6% (n=15) ïðîèçâåäåíà ïëàñòèêà ñåïòàëü-
íûõ äåôåêòîâ (â ò.÷. ñ çàêðûòèåì ÎÀÏ), 42,3% (n=11) – ðàäèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ ÀÂÑÄ.
Ñðåäíèé âîçðàñò äåòåé, êîòîðûì âûïîëíåíà óêàçàííàÿ îïåðàöèÿ, ñîñòàâèë 6±1 ìåñ., ïëà-
ñòèêà äåôåêòîâ – 12±3 ìåñ.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñèìïàòîìèìåòèêè ïðèíèìàëè 82,1% (n=23),
ñòèìóëÿöèÿ äèóðåçà òðåáîâàëàñü 96,4% (n=27). Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ: 46,4% (n=13)
– ïðèíèìàëè 1 ïðåïàðàò, 39,3% (n=11) – êîìáèíàöèþ èç 2, 7,1% (n=2) – èç 3 è áîëåå.

Àíàëèç ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðåäñòàâëåí íà
ðèñ. 1.

Îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 20,6% (n=7). ÄÂÑ-ñèíäðîì èìåëè 4 ïàöèåíòà, ïíåâìîíèþ –
1 ÷åë., õèëîòîðàêñ – 1 ÷åë., è åù¸ ó 1 ÷åë. äîêóìåíòèðîâàíî ñî÷åòàíèå ïíåâìîíèè è ïîëè-
ñåðîçèòà.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè ó äåòåé
ñ ÀÂÑÄ ñîñòàâèëà 6 äíåé, ñ ñåïòàëüíûìè äåôåêòàìè – 4 äíÿ, à ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà â öåëîì ó äåòåé ïîñëå ÐÊ ÀÂÑÄ – 9 äíåé, ïëàñòèêè ÄÌÆÏ/ÄÌÏÏ – 8 äíåé.

Ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 3 ïàöèåíòîâ (10,7%). Ïðè÷èíàìè ñìåðòè ÿâëÿëèñü: ëå-
ãî÷íî-ãèïåðòåíçèîííûé êðèç íà ôîíå ñóïðàñèñòåìíîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè; ñåïñèñ;
ÄÂÑ-ñèíäðîì.

Âûâîäû. Äåòè ñ ñèíäðîìîì Äàóíà èìåþò ïðåèìóùåñòâåííî ñëîæíûå êîìáèíèðîâàí-
íûå âðîæä¸ííûå ïîðîêè ñåðäöà ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ êðîâîîáðàùåíèÿ 2à ñò., ëåãî÷íîé ãè-
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Ðèñ. 1. Èçìåíåíèå ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé êðîâè ó äåòåé (n=28) â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
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ïåðòåíçèåé, îñëîæí¸ííûé àêóøåðñêèé àíàìíåç è òÿæåëóþ ñîïóòñòâóþùóþ ïàòîëîãèþ, ÷òî
ìîæåò óñóãóáëÿòü òå÷åíèå êàê èíòðàîïåðàöèîííîãî ýòàïà, òàê è ïîñëåîïåðàöèîííîãî. Îïå-
ðàòèâíàÿ êîððåêöèÿ ÂÏÑ ó òàêîãî êîíòèíãåíòà äåòåé ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ ïðè ïîìîùè ñòàí-
äàðòíûõ õèðóðãè÷åñêèõ è òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåòîäèê ñ õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè.
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Íàâåäåíî àíàë³ç ìåäè÷íèõ äàíèõ 34 ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà òà âðîäæåíèìè âàäàìè ñåðöÿ.
Ñåðåä îáñòåæåíèõ ä³òåé ó 78,8% (n=27) âèÿâëåí³ ñêëàäí³ êîìá³íîâàí³ âðîäæåí³ âàäè ñåðöÿ, ïðè öüî-
ìó 82,4% (n=28) ìàëè ëåãåíåâó ã³ïåðòåíç³þ, 61,7% (n=21) – íåäîñòàòí³ñòü êðîâîîá³ãó 2à ñò. Áóëî ïðî-
îïåðîâàíî 28 ä³òåé (82,4%). Îïåðàö³¿ ç³ øòó÷íèì êðîâîîá³ãîì âèêîíàíî 26 ïàö³ºíòàì (92,8%), ç íèõ:
ó 57,6% (n=15) ïðîâåäåíà ïëàñòèêà ñåïòàëüíèõ äåôåêò³â (ó ò.÷. ³ç çàêðèòòÿì ÎÀÏ), ó 42,3% (n=11) –
ðàäèêàëüíà êîðåêö³ÿ ÀÂÑÄ. Óñêëàäíåííÿ âèíèêëè ó 20,6% (n=7). Ïîìåðëî 3 äèòèíè (10,7%).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âðîäæåí³ âàäè ñåðöÿ, ñèíäðîì Äàóíà, êàðä³îõ³ðóðã³ÿ.

CARDIAC SURGICAL TREATMENT EXPERIENCE OF CONGENITAL HEART LESIONS
WITH DOWN SYNDROME

Mokrik ².Yu., Êoval A.P., Novak À.À., Êàrtashova Î.S., Nechiporchyuk À.V., Êînîv V.G., Volodin V.V.,
Klimanskyi R.P., Sydorova Î.D.

The analysis of 34 children with Down’s syndrome and congenital heart disease dates is presented in this
article. Among the surveyed children 78.8% (n=27) had complex combined CHD, while 82.4% (n=28) had
pulmonary hypertension, 61.7% (n=21) – circulatory failure of IIa degree. Surgery was performed – 82.4%
(28 pts.), cardiopulmonary bypass were made 92.8% (n=26). Plastic of septal defects (including the closure of a
PDA) performed to 57.6% (15 pts.), total correction of AVSD – 42.3% (11 pts.). Complications occurred in
20.6% (n=7), death in 3 patients (10.7%).

Key words: congenital heart disease, Down’s syndrome, cardiosurgery.


