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Íà îñíîâå îáîáùåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ïÿòèëåòíåãî îïûòà ðàññìîòðåíû âîïðîñû ïðèìå-
íåíèÿ ñàíàöèîííîé è ëå÷åáíîé ôèáðîáðîíõîñêîïèè ó íîâîðîæäåííûõ è äåòåé ñ âðîæ-
äåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà. Ïðîâåäåíèå ôèáðîáðîíõîñêîïèè â ñî÷åòàíèè ñ ëàâàæåì è
ñàíàöèåé òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà ó êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ îñëîæíå-
íèé ïðîëîíãèðîâàííîé ÈÂË.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèáðîáðîíõîñêîïèÿ, âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó íîâîðîæäåííûõ è äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà ñî ñëîæ-
íûìè âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà (ÂÏÑ) ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðîëîíãèðîâàííîé
ÈÂË [1]. Âñëåäñòâèå ýòîãî ðàçâèâàåòñÿ îòåê ñëèçèñòîé áðîíõîâ, âûäåëåíèå âÿçêîãî ñåê-
ðåòà, áðîíõîñïàçì, èíòåðñòèöèàëüíûé, à çàòåì è àëüâåîëÿðíûé îòåê ëåãêèõ, íàðóøå-
íèå ãåìîäèíàìèêè ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ, ÷òî ñîçäàåò ïðåäïîñûëêè äëÿ ðàçâè-
òèÿ ãíîéíûõ òðàõåîáðîíõèòîâ, ïíåâìîíèé, àòåëåêòàçîâ [2, 3].  Ïîâûøåííàÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòü ñêîìïðîìåòèðîâàííûõ ëåãêèõ ê èíôåêöèè ñëóæèò èíèöèèðóþùèì
ôàêòîðîì äëÿ ðàçâèòèÿ ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ñåïñèñà. Íàèáîëåå ïåðñïåê-
òèâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì è ëå÷åáíûì ìåòîäîì ó ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà ïðîëîí-
ãèðîâàííîé ÈÂË, ÿâëÿåòñÿ ôèáðîáðîíõîñêîïèÿ (ÔÁÑ) â ñî÷åòàíèè ñ ëàâàæåì è ñàíà-
öèåé òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà [4, 5, 6]. Êàê äèàãíîñòè÷åñêèé è ëå÷åáíûé ìåòîä
áðîíõîñêîïèÿ ñóùåñòâóåò ñ 1897 ã., êîãäà Killian ïðîâåë ïåðâóþ â ìèðå áðîíõîñêîïèþ è
óäàëèë èíîðîäíîå òåëî èç ïðàâîãî ãëàâíîãî áðîíõà [7, 8].  Ïîäëèííîé ðåâîëþöèåé â
ðàçâèòèè áðîíõîñêîïèè ÿâèëîñü ñîçäàíèå â 1968 ãîäó ãèáêîãî ôèáðîáðîíõîñêîïà, ñ
ïîìîùüþ êîòîðîãî ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü îñìàòðèâàòü äîëåâûå, ñåãìåíòàðíûå è ñóá-
ñåãìåíòàðíûå áðîíõè âñåõ îòäåëîâ ëåãêîãî, ïðîèçâîäèòü âèçóàëüíî êîíòðîëèðóåìóþ
áèîïñèþ, ââîäèòü ëåêàðñòâåííûå ðàñòâîðû [9, 10].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíêà âîçìîæíîñòåé è ïðåèìóùåñòâ èñïîëüçîâàíèÿ ñàíàöèîí-
íîé è ëå÷åáíîé ÔÁÑ ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ÂÏÑ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè è ðåàíèìàöèè îòäåëà íåî-
òëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé êàðäèîõèðóðãèè ÃÓ «Èíñòèòóòà íåîòëîæíîé è âîññòà-
íîâèòåëüíîé õèðóðãèè èìåíè Â.Ê. Ãóñàêà ÍÀÌÍ Óêðàèíû» ñ 2008 ãîäà ñàíàöèîííàÿ è
ëå÷åáíàÿ ÔÁÑ áûëà âûïîëíåíà 47 (28 ìàëü÷èêîâ è 19 äåâî÷åê) ïàöèåíòàì ñî ñëîæíûìè
ÂÏÑ, íàõîäèâøèìñÿ íà ïðîëîíãèðîâàííîé ÈÂË. Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 1 ñó-
òîê äî 4 ëåò. Âåñ ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿë îò 2,1 äî 16 êã. 31 ïàöèåíòó âûïîëíåíà êîððåêöèÿ
ÂÏÑ ñ èñïîëüçîâàíèåì èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) è 16 ïàöèåíòàì – áåç
ÈÊ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ÈÊ âàðüèðîâàëà îò 52 ìèíóò äî 351 ìèíóòû. Âðåìÿ ïåðåæàòèÿ
àîðòû ñîñòàâëÿëî îò 19 ìèíóò äî 202 ìèíóò. Ó 29 ïàöèåíòîâ áûëà âûñîêàÿ ëåãî÷íàÿ ãè-
ïåðòåíçèÿ, îáóñëîâëåííàÿ ÂÏÑ è ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé (ïíåâìîíèÿ).  Äëèòåëü-
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íîñòü ÈÂË â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñîñòàâëÿëà îò 2 äî 10 ñóòîê. Ïàöèåíòàì ÔÁÑ
âûïîëíÿëàñü ñ ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè äî 9 ñóòîê ïðîâåäåíèÿ ÈÂË. Êîëè÷åñòâî
ïðîöåäóð ÔÁÑ ó êàæäîãî ïàöèåíòà âàðüèðîâàëî îò 1 äî 12. Ïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ
ÔÁÑ (ïðè èñêëþ÷åíèè íåàäåêâàòíîñòè ïàðàìåòðîâ ÈÂË) ÿâëÿëèñü: ñíèæåíèå SaO2,
ñíèæåíèå SO2 â àðòåðèàëüíîé è âåíîçíîé êðîâè, ñíèæåíèå pO2 â àðòåðèàëüíîé  è âå-
íîçíîé êðîâè, ïîâûøåíèå pCO2 â àðòåðèàëüíîé è âåíîçíîé êðîâè, ïîâûøåííîå êîëè-
÷åñòâî âÿçêîé ñëèçè è ñëèçèñòûõ «ïðîáîê» ïðè ñàíàöèè ÷åðåç èíòóáàöèîííóþ òðóáêó,
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè àòåëåêòàçîâ ëåãêèõ. Âñåì ïàöèåíòàì â äîîïåðàöèîííîì
è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëèñü ïîñåâû èç çåâà, íîñà è òðàõåîáðîíõèàëü-
íîãî äåðåâà íà ñòåðèëüíîñòü è ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáèîòèêàì. Âñå áîëüíûå ïðîäîë-
æèòåëüíîå âðåìÿ ïîëó÷àëè êóðñû àíòèáèîòèêîòåðàïèè â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåçóëüòàòàìè
ïîñåâîâ. Ñàíàöèÿ òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà  ïðîâîäèëàñü ñìåñüþ ýóôèëëèíà, àíòè-
áèîòèêîâ, ìóêîëèòèêîâ, êîðòèêîñòåðîèäîâ íà ðàñòâîðå ôóðàöèëèíà, ïîäîãðåòîì äî
36°Ñ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëàâàæà òðàõåî-áðîíõèàëüíîãî äåðåâà ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì
1–2 ìèíóòû.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÔÁÑ â ñî÷åòàíèè ñ ëàâàæåì è ñàíàöèåé òðàõåîáðîí-
õèàëüíîãî äåðåâà ó ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå ñàòóðàöèè, óëó÷øåíèå ïîêàçàòå-
ëåé ãàçîâ àðòåðèàëüíîé è âåíîçíîé êðîâè (pO2, pCO2),  óëó÷øåíèå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ
äàííûõ (òàáë.).

Ïîêàçàòåëü Äî ïðîâåäåíèÿ ÔÁÑ Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÔÁÑ 

SaO2 78–8 % 92–98% 

SO2 â àðòåðèàëüíîé êðîâè 80–89% 96–98% 

SO2 â âåíîçíîé êðîâè 46–55% 48–60% 

pO2 â àðòåðèàëüíîé êðîâè 65,3–73,4 ìì ðò.ñò. 82,4–98,2 ìì ðò.ñò. 

pO2 â âåíîçíîé êðîâè 21,9–30,4 ìì ðò.ñò. 31,2–42,5 ìì ðò.ñò 

pCO2 â àðòåðèàëüíîé êðîâè 50,3–77,5 ìì ðò.ñò. 38,5–45,1 ìì ðò.ñò. 

pCO2 â âåíîçíîé êðîâè 61,1–92,7 ìì ðò.ñò. 42,6–53,3 ìì ðò.ñò. 

 ÔÁÑ âî ìíîãîì îáëåã÷èëà âîçìîæíîñòü èçìåíåíèÿ ïîëîæåíèÿ èíòóáàöèîííîé òðóá-
êè è ïàðàìåòðîâ ÈÂË, ÷òî ïîçâîëÿëî âûïîëíèòü ýêñòóáàöèþ áåç ïðîëîíãàöèè. Îòìå÷à-
ëîñü ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé – ãíîéíûõ òðàõåîáðîíõèòîâ è ïíåâìîíèé, à ïðè
èõ íàëè÷èè – àäåêâàòíàÿ êîððåêöèÿ òåðàïèè.

Âûâîäû. Íàø îïûò ïðîâåäåíèÿ ÔÁÑ â ñî÷åòàíèè ñ ëàâàæåì è ñàíàöèåé òðàõåîáðîí-
õèàëüíîãî äåðåâà ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè åå ïðèìåíåíèÿ â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ó ïàöèåíòîâ ñ ÂÏÑ, íàõîäÿùèõñÿ íà ïðîëîíãèðîâàííîé ÈÂË. Ñàíà-
öèîííóþ è ëå÷åáíóþ ÔÁÑ íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü êàê ñïîñîá ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ
îñëîæíåíèé ïðîëîíãèðîâàííîé ÈÂË ó êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ – ãíîéíûõ òðà-
õåîáðîíõèòîâ, ïíåâìîíèé è ñåïñèñà.
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Íà îñíîâ³ óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â ï’ÿòèð³÷íîãî äîñâ³äó ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ çàñòîñóâàííÿ ñà-
íàö³éíî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ ô³áðîáðîíõîñêîï³¿ ó íåìîâëÿò ³ ä³òåé ³ç âðîäæåíèìè âàäàìè ñåðöÿ. Ïðîâå-
äåííÿ ô³áðîáðîíõîñêîï³¿ â êîìá³íàö³¿ ç ëàâàæåì ³ ñàíàö³ºþ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà ó êàðä³îõ³-
ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ º åôåêòèâíèì ñïîñîáîì ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ
óñêëàäíåíü ïðîëîíãîâàíî¿ ØÂË.

  Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ô³áðîáðîíõîñêîï³ÿ, âðîäæåí³ âàäè ñåðöÿ.

FIVE-YEAR EXPERIENCE SANATION AND THERAPEUTIC FIBROBRONCHOSCOPY
IN INFANTS AND CHILDREN WITH CONGENITAL HEART DISEASE.

Mokrik I.Y., Gushchin I.V., Necheporchuk A.V., Novak A.A.

Our results of the five-year experience of the issues of sanation and therapeutic fibrobronchoscopy in infants
and children with congenital heart diseases. Conducting fibrobronchoscopy combined with lavage and sanitation
of  tracheobronchial tree in cardiac patients in the postoperative period is an effective way to prevent and treat
complications of prolonged mechanical ventilation.

 Key words: fibrobronchoscopy, congenital heart disease.


