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ÌÀÑÈÂÍ²É ÒÐÎÌÁÎÅÌÁÎË²¯ ËÅÃÅÍÅÂÈÕ ÀÐÒÅÐ²É

Êóëèê Ë.Â.

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,
Ëüâ³âñüêèé öåíòð ñåðöåâî¿ õ³ðóðã³¿

Ïðîàíàë³çîâàíî äîñâ³ä ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ð³äêîãî ïîºäíàííÿ ìàñèâíî¿ òðîìáî-
åìáîë³¿ ëåãåíåâèõ àðòåð³é ³ç ôëîòóþ÷èìè òðîìáàìè â ïðàâèõ â³ää³ëàõ ñåðöÿ ó 9 õâîðèõ.
Âèä³ëåíî ÅõîÊÃ-îçíàêè, ÿê³ â³äð³çíÿþòü ìîá³ëüí³ òðîìáîòè÷í³ ìàñè ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ
³ øëóíî÷êà â³ä ³íøèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â. Íà îñíîâ³ äîñâ³äó ñïîñòåðåæåííÿ çà 9 õâîðèìè
³ àíàë³çó ë³òåðàòóðè çàïðîïîíîâàíî ââàæàòè ïîºäíàííÿ ìàñèâíî¿ ÒÅËÀ ³ ôëîòóþ÷èõ
òðîìá³â ó ïðàâîìó ñåðö³ ïîêàçàííÿì äî óðãåíòíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, ôëîòóþ÷³ òðîìáè, ïðàâ³ â³ää³ëè ñåðöÿ.

Òðîìáîåìáîëè, ÿê³ â³ëüíî ðóõàþòüñÿ â ïðàâîìó ïåðåäñåðä³ ³ ïðàâîìó øëóíî÷êó, – öå
â³äíîñíî ð³äê³ñíà êë³í³÷íà ñèòóàö³ÿ, ÿêà áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíà ç ãîñòðîþ òðîìáîåìáî-
ë³ºþ ëåãåíåâèõ àðòåð³é (ÒÅËÀ). Ä³éñíà ÷àñòîòà öüîãî ôåíîìåíó íåâ³äîìà, çà äàíèìè ÅõîÊÃ
éîãî çíàõîäÿòü ó 7–18% õâîðèõ ³ç ÒÅËÀ [3]. Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè ì³æíàðîäíîãî äîñë³-
äæåííÿ ICOPER, ÿêå îõîïëþâàëî 2454 âèïàäêè ãîñòðî¿ ÒÅËÀ, ôëîòóþ÷³ òðîìáè â ïðàâèõ
â³ää³ëàõ çíàéäåíî ó 42 îñ³á [6]. Âèùó ÷àñòîòó öüîãî ôåíîìåíó (â ìåæàõ 5%) çíàõîäÿòü ñå-
ðåä õâîðèõ ³ç ãåìîäèíàì³÷íî âàæ÷îþ ÒÅËÀ, à ñàì³ ìîá³ëüí³ òðîìáè â ïðàâîìó ñåðö³ ðîçã-
ëÿäàþòü ÿê ïðåäèêòîð íåñïðèÿòëèâîãî ïðîãíîçó [6]. Î÷åâèäíà çàãðîçà ôëîòóþ÷èõ òðîì-
áîòè÷íèõ ìàñ ó ïðàâèõ â³ää³ëàõ ñåðöÿ ïîëÿãàº â ¿õ ðàïòîâ³é ì³ãðàö³¿ â ëåãåíåâó àðòåð³þ ç
ðîçâèòêîì çàçâè÷àé ôàòàëüíî¿ ÒÅËÀ. Òðîìáè â ïðàâèõ â³ää³ëàõ ñåðöÿ ñóïðîâîäæóþòüñÿ
ëåòàëüí³ñòþ ïîíàä 40% ³ ìàéæå çàâæäè (â 97% âèïàäê³â) ïîºäíóþòüñÿ ç ÒÅËÀ [2, 3].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàëà â àíàë³ç³ äîñâ³äó ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ìà-
ñèâíîþ ÒÅËÀ ³ ôëîòóþ÷èìè òðîìáîòè÷íèìè ìàñàìè â ïðàâèõ â³ää³ëàõ ñåðöÿ.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Ïðîòÿãîì 2002–2012 ðîê³â ôëîòóþ÷³ òðîìáè â ïðàâèõ â³ää³ëàõ ñå-
ðöÿ âèÿâèëè ó 9 õâîðèõ (6 ÷îëîâ³ê³â ³ 3 æ³íêè â³êîì â³ä 39 äî 77 ðîê³â): ó 6 – ç ãîñòðîþ
ìàñèâíîþ ÒÅËÀ ³ ó 3 – ç õðîí³÷íîþ òðîìáîåìáîë³÷íîþ ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÕÒÅËÃ).
Ó 5 õâîðèõ ä³àãíîç ÿê ìàñèâíî¿ ÒÅËÀ, òàê ³ ôëîòóþ÷èõ òðîìá³â âñòàíîâëåíî äî îïåðàö³¿
ïðè ÅõîÊÃ. Â îäíîìó âèïàäêó ãîñòðî¿ ÒÅËÀ ³ ó òðüîõ õâîðèõ ³ç ÕÒÅËÃ öå ñòàëî çíàõ³äêîþ
ïðîòÿãîì îïåðàö³¿, ùî ï³äòâåðäæóº äèíàì³÷íèé õàðàêòåð âåíîçíî¿ òðîìáîåìáîë³¿. Ó öèõ
4 õâîðèõ â³ëüíî ôëîòóþ÷³ òðîìáè âèÿâëåí³ ïðè ðåâ³ç³¿ ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ, ÿêó ïðîòîêî-
ëüíî çä³éñíþºìî ó âñ³õ õâîðèõ ïðîòÿãîì ëåãåíåâî¿ åìáîëåêòîì³¿ àáî òðîìáåíäàðòåðåê-
òîì³¿. Ó 2 âèïàäêàõ òðîìáîåìáîëè ïåðåõîäèëè ç ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ â ïðàâèé øëóíî÷îê ³
ñâî¿ìè â³äðîãàìè çà÷åïèëèñÿ â õîðäàõ òðèêóñï³äàëüíîãî êëàïàíà, ùî çàòðèìàëî ¿õ ì³ãðà-
ö³þ â ëåãåíåâó àðòåð³þ. Ùå â îäíîìó âèïàäêó òðîìáîåìáîë ó âèãëÿä³ çë³ïêà ïåðèôåðè÷-
íî¿ âåíè äîâæèíîþ äî 50 ñì çíàõîäèâñÿ â ïîðîæíèí³ ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ ó âèãëÿä³ êëóá-
êà.

Âñ³ îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè â óìîâàõ ØÊ. ×åðãîâ³ñòü ìàí³ïóëÿö³é ïîëÿãàëà íàñàìïåðåä ó
âèäàëåíí³ òðîìá³â ³ç ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ, â³äòàê – ó äåçîáñòðóêö³¿ ëåãåíåâèõ àðòåð³é.
Ëåãåíåâó åìáîëåêòîì³þ ïðîâîäèëè íà ïðàöþþ÷îìó ñåðö³ ïðè íîðìîòåðì³¿, òðîìáåíäàð-
òåðåêòîì³þ – â óìîâàõ ãëèáîêî¿ ã³ïîòåðì³¿ ç êîðîòêîòðèâàëèìè çóïèíêàìè êðîâîîá³ãó.
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Êàíþëÿö³ÿ ïîðîæíèñòèõ âåí ÷åðåç ñò³íêó ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ ó âèïàäêàõ, êîëè çàçäà-
ëåã³äü â³äîìî ïðî ðóõëèâ³ òðîìáè â ñåðö³, âèìàãàëà îáåðåæíîñò³, ùîá íå çì³ñòèòè ìîá³ëüí³
ìàñè â ïîðîæíèñò³ âåíè. Ó òðüîõ âèïàäêàõ òðîìáè ñàì³ «íàðîäèëèñÿ» ÷åðåç îòâ³ð ó ïðàâî-
ìó ïåðåäñåðä³, ÿêèé ðîáèëè äëÿ ââåäåííÿ âåíîçíî¿ êàíþë³, ¿õ âèìèëî íàçîâí³ ç òîêîì
êðîâ³. Â îäíîìó âèïàäêó ôëîòóþ÷èé òðîìáîåìáîë áóâ âèïàäêîâî çàñìîêòàíèé ó âåíîçíó
êàíþëþ ç ïî÷àòêîì øòó÷íî¿ ïåðôóç³¿.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Âñ³ 9 ïðîîïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â – ÿê ³ç ãîñòðîþ ÒÅËÀ (6),
òàê ³ç ÕÒÅËÃ (3) – âèæèëè ³ âèïèñàí³ äîäîìó. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó âñ³õ áóâ ãëàä-
êèì, ðåöèäèâ³â ÒÅËÀ ïðîòÿãîì ãîñï³òàëüíîãî ïåð³îäó íå ñïîñòåð³ãàëè.

Âèíèêíåííÿ ôåíîìåíó ôëîòóþ÷èõ òðîìáîåìáîë³â ó õâîðèõ ÿê ³ç ãîñòðîþ ÒÅËÀ, òàê ³
ç ÕÒÅËÃ äîñèòü çàêîíîì³ðíå ³ ïîÿñíþºòüñÿ ñàìîþ ïðèðîäîþ âåíîçíî¿ òðîìáîåìáîë³¿.
Ïî÷àòêîâà ïîðö³ÿ òðîìáîåìáîë³â â³ëüíî ïîòðàïëÿº â ëåãåíåâ³ àðòåð³¿, îáòóðóº ¿¿ ã³ëêè, ùî
çóìîâëþº ïîÿâó ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ³ òðèñòóëêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Íàñë³äêîì öüîãî º
ïðèáëèçíå çð³âíîâàæåííÿ òèñêó ó ñèñòåì³ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ ³ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿. Çà òà-
êèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ óìîâ íàñòóïíà ïîðö³ÿ âåíîçíèõ òðîìáîåìáîë³â ó ñâîºìó òðàíçèò³ â
ëåãåíåâó àðòåð³þ íà ÿêèéñü ÷àñ ìîæå çàòðèìóâàòèñÿ â ïðàâèõ â³ää³ëàõ ñåðöÿ: ëèøå â ïðà-
âîìó ïåðåäñåðä³ àáî ïðîëàáóº ÷åðåç òðèêóñï³äàëüíèé êëàïàí, áàëàíñóþ÷è ì³æ ïðàâèì
ïåðåäñåðäÿì ³ ïðàâèì øëóíî÷êîì. Î÷åâèäíî, ùî ïîïàäàííÿ òàêèõ òðîìá³â ó ëåãåíåâó
àðòåð³þ, ÿêà ÷àñòêîâî âæå ïåðåêðèòà òðîìáàìè, º ëèøå ïèòàííÿì ÷àñó, âèêëèêàº ¿¿ ïîâíó
îáòóðàö³þ, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ êàòàñòðîô³÷íèìè çì³íàìè ãåìîäèíàì³êè ó âèãëÿä³ êàð-
ä³îãåííîãî øîêó àáî ðàïòîâî¿ çóïèíêè ñåðöÿ.

Îñíîâíèì çàñîáîì ä³àãíîñòèêè òàêîãî ñòàíó ââàæàºìî ÅõîÊÃ – ìåòîä, ÿêîìó çàâäÿ-
÷óºìî ïðèæèòòºâ³é ä³àãíîñòèö³ ìîá³ëüíèõ òðîìáîòè÷íèõ ìàñ ó ïðàâîìó ñåðö³. Ïðè öüîìó
õàðàêòåðíèé âèãëÿä öèõ ìîá³ëüíèõ ìàñ (íà çðàçîê «÷åðâ’ÿ÷ê³â») ³ ¿õ çíà÷íà äîâæèíà (çà-
çâè÷àé 5–8 ñì), à òàêîæ õàîòè÷íèé ðóõ ó ïîðîæíèí³ ñåðöÿ äîçâîëèâ íàì ³äåíòèô³êóâàòè
¿õ ÿê âåíîçí³ òðîìáîåìáîëè, íà â³äì³íó â³ä ïóõëèí ïðàâîãî ñåðöÿ àáî ³íôåêö³éíîãî åíäî-
êàðäèòó òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà. Âïåâíåí³ñòü ñòîñîâíî òðîìáîòè÷íî¿ ïðèðîäè öèõ ìîá³-
ëüíèõ ìàñ çðîñòàëà çàâäÿêè îäíî÷àñí³é íàÿâíîñò³ îçíàê ÒÅËÀ ó âèãëÿä³ äèëàòàö³¿ ïðàâîãî
øëóíî÷êà, íåâèçíà÷åíîãî àáî ïàðàäîêñàëüíîãî ðóõó ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè ³ ëåãå-
íåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿.

Ë³êóâàëüíà òàêòèêà ïðè ôëîòóþ÷èõ òðîìáàõ ó ïðàâèõ â³ää³ëàõ ñåðöÿ íà ôîí³ ÒÅËÀ,
ïîïðè ïîç³ðíó î÷åâèäí³ñòü âèáîðó ëèøå õ³ðóðã³÷íîãî ìåòîäó ,çàëèøàºòüñÿ ñóïåðå÷ëèâîþ
[3, 8]. Âèá³ð åìáîëåêòîì³¿ àáî òðîìáîë³çèñó, çîêðåìà ó ãåìîäèíàì³÷íî ñòàá³ëüíèõ ïàö³ºí-
ò³â, çàëèøàºòüñÿ ïðåäìåòîì äåáàò³â. Ó ãåìîäèíàì³÷íî ñêîìïðîìåòîâàíèõ ïàö³ºíò³â ñêî-
ð³øå ñõèëÿþòüñÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ [3].

ª äîñòàòíüî ñâ³ä÷åíü óñï³õó òðîìáîë³òè÷íî¿ òåðàï³¿ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ, çîêðåìà â
ñåð³¿ E. Ferrari et al. íà 18 âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ óñï³õó äîñÿãíóòî ó âñ³õ [2]. Ó ðåòðîñïåê-
òèâíîìó àíàë³ç³ 177 õâîðèõ ³ç ÒÅËÀ ³ ìîá³ëüíèìè òðîìáàìè â ïðàâîìó ñåðö³ ïîð³âíÿííÿ
åìáîëåêòîì³¿ ³ òðîìáîë³òè÷íî¿ òåðàï³¿, ÿêó çàñòîñóâàëè â³äïîâ³äíî ó 35,6% ³ 19,8% õâîðèõ,
ïîêàçíèêè ëåòàëüíîñò³ âèÿâèëèñü íå íà êîðèñòü îïåðàö³¿, ëåòàëüí³ñòü ïðè ÿê³é ñòàíîâèëà
23,8% ïðîòè 11,3% ïðè òðîìáîë³òè÷í³é òåðàï³¿ [7].

Âîäíî÷àñ º ïðîòèëåæí³ ñâ³ä÷åííÿ ôàòàëüíèõ ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü ïðè çàñòîñó-
âàíí³ òðîìáîë³òèê³â ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ àáî ñïðèÿííÿ òðîìáîë³òèê³â ó ì³ãðàö³¿ íåäîðî-
ç÷èíåíèõ òðîìá³â ó ëåãåíåâó àðòåð³þ âíàñë³äîê âòðàòè ô³êñàö³¿ ó ïðàâèõ â³ää³ëàõ ç êàòàñò-
ðîô³÷íèìè ãåìîäèíàì³÷íèìè íàñë³äêàìè [5]. ª ñâ³ä÷åííÿ îäíàêîâî âèñîêî¿ ëåòàëüíîñò³
– 38% ïðè ö³é ïàòîëîã³¿, íåçàëåæíî â³ä îáðàíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ – åìáîëåêòîì³¿ ÷è òðî-
ìáîë³çèñó [4].
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Çíàþ÷è ç âëàñíîãî äîñâ³äó ïðî åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ òðîìáîë³òèê³â ïðè ìàñèâ-
í³é ÒÅËÀ, ó âèïàäêó ¿¿ ïîºäíàííÿ ç ôëîòóþ÷èìè òðîìáàìè ìè îäíîçíà÷íî ñõèëÿëèñÿ äî
âèäàëåííÿ òðîìáîåìáîëó õ³ðóðã³÷íèì øëÿõîì ÿê äî á³ëüø ïåðåäáà÷óâàíîãî ìåòîäó. Ââà-
æàºìî âèÿâëåííÿ ôëîòóþ÷èõ òðîìá³â ó ïðàâèõ â³ää³ëàõ îêðåìèì ïîêàçàííÿì äî íåâ³ä-
êëàäíî¿ ëåãåíåâî¿ åìáîëåêòîì³¿. Ìè í³êîëè íå ñòîÿëè ïåðåä âàæêèì òàêòè÷íèì âèáîðîì
ó íàøèõ õâîðèõ ç ìîá³ëüíèìè òðîìáàìè ó ïðàâèõ â³ää³ëàõ ñåðöÿ íà ôîí³ ìàñèâíî¿ ÒÅËÀ,
îñê³ëüêè êîæíó ïðîöåäóðó ¿õ âèäàëåííÿ çàâæäè ïîºäíóâàëè ³ç ëåãåíåâîþ åìáîëåêòîì³ºþ
– ó 6 àáî ç òðîìáåíäàðòåðåêòîì³ºþ – ó 3 õâîðèõ.

Íàòîì³ñòü ïèòàííÿì âåëèêî¿ ïðàêòè÷íî¿ âàãè ó òàêèõ õâîðèõ ââàæàºìî øâèäêå ïðè-
éíÿòòÿ ð³øåííÿ ïðî ñòðàòåã³þ ë³êóâàííÿ. ßê ³ ïðè ãîñòð³é ìàñèâí³é ÒÅËÀ, íàé³ñòîòí³-
øèì ââàæàºìî âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ â ÷àñ òàê çâàíî¿ «çîëîòî¿ ãîäèíè», òîáòî äî âèíèêíåí-
íÿ çóïèíêè ñåðöÿ. Ëåãåíåâà åìáîëåêòîì³ÿ, âèêîíàíà çà òàêèõ óìîâ, ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ì³í³ìàëüíîþ ëåòàëüí³ñòþ, òîä³ ÿê ìåòààíàë³ç ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ âèÿâëÿº ëåòàëüí³ñòü
27% [7]. Çà ³íøèìè ñâ³ä÷åííÿìè, ïðîòÿãîì ïåðøîãî äíÿ ñïîñòåðåæåííÿ çà òàêîþ êàòåãî-
ð³ºþ õâîðèõ âìèðàº 21% [1].

Âèñíîâêè. Õâîð³ ç ìàñèâíîþ ÒÅËÀ ³ ôëîòóþ÷èìè òðîìáàìè â ïðàâèõ â³ää³ëàõ ñåðöÿ
ôîðìóþòü êîãîðòó ïàö³ºíò³â, ÿêèì çàãðîæóº ðàïòîâà ñìåðòü. Íà òë³ ðåíåñàíñó, ÿêèé ïå-
ðåæèâàº ëåãåíåâà åìáîëåêòîì³ÿ ÿê ìåòîä ë³êóâàííÿ ìàñèâíî¿ ÒÅËÀ, ïîºäíàííÿ îñòàí-
íüî¿ ç ìîá³ëüíèìè òðîìáàìè â ïðàâèõ â³ää³ëàõ ñåðöÿ º ïîêàçàííÿì äî óðãåíòíîãî õ³ðóðã³-
÷íîãî ë³êóâàííÿ îáîõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â.
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ÔËÎÒÈÐÓÞÙÈÅ ÒÐÎÌÁÛ Â ÏÐÀÂÛÕ ÎÒÄÅËÀÕ ÑÅÐÄÖÀ
ÏÐÈ ÌÀÑÑÈÂÍÎÉ ÒÐÎÌÁÎÝÌÁÎËÈÈ ËÅÃÎ×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Êóëûê Ë.Â.

Ïðîàíàëèçèðîâàí îïûò äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ðåäêîãî ñî÷åòàíèÿ ìàññèâíîé òðîìáîýìáîëèè
ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ) è ôëîòèðóþùèõ òðîìáîâ â ïðàâûõ îòäåëàõ ñåðäöà ó 9 áîëüíûõ. Âûäåëåíû
ÝõîÊÃ-ïðèçíàêè, îòëè÷àþùèå ìîáèëüíûå òðîìáîòè÷åñêèå ìàññû ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ è æåëóäî÷êà
îò äðóãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Íà îñíîâå îïûòà îïåðàöèé ó 9 áîëüíûõ è àíàëèçà ëèòåðàòóðû
ïðåäëîæåíî ñ÷èòàòü ñî÷åòàíèå ìàññèâíîé ÒÝËÀ è ôëîòèðóþùèõ òðîìáîâ â ïðàâîì ñåðäöå ïîêàçà-
íèåì ê óðãåíòíîìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ îáåèõ ïàòîëîãèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè, ôëîòèðóþùèå òðîìáû, ïðàâûå îòäåëû ñåðäöà.

FREE-FLOATING RIGT HEART THROMBUS IN MASSIVE
PULMONARY EMBOLISM

Kulyk L.

Diagnostic assessment and management of rare coincidence of free floating thrombis and massive pulmonary
embolism in 9 patients have been analyzed. Echo features distinguishing mobile clots in right chambers from
other pathologies are described. On basis of management in 9 patients and literature review a presence of massive
pulmonary embolism with free floating right heart thrombis is considered an indication for urgent operation of
both pathologies.

Key words: pulmonary embolism, free floating thrombis.


