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Îäåññêèé Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ìíîãèå àâòîðû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî çîíû êîìïëåêñíîé ôðàãìåíòèðîâàííîé
àêòèâíîñòè (ÊÔÀ) ñïîñîáñòâóþò ïîääåðæàíèþ ôèáðèëëÿöèé ïðåäñåðäèé. Îäíàêî ýëåê-
òðîôèçèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ìèîêàðäà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ, îòâåòñòâåííîãî çà
âîçíèêíîâåíèå ÊÔÀ, äî ñèõ ïîð äî êîíöà íå èçó÷åíû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé, êîìïëåêñíàÿ ôðàãìåíòèðîâàííàÿ àêòèâíîñòü.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Â ïîñëåäíèå ãîäû øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïðè ëå÷åíèè ôèá-
ðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé (ÔÏ) ïîëó÷èëà êàòåòåðíàÿ àáëàöèÿ ó÷àñòêîâ ïðåäñåðäèé, ãäå ðå-
ãèñòðèðóþòñÿ òàê íàçûâàåìûå çîíû êîìïëåêñíîé ôðàãìåíòèðîâàííîé àêòèâíîñòè (ÊÔÀ)
ïðåäñåðäèé [1–3]. Îïèñûâàåòñÿ, ÷òî çîíû ÊÔÀ èíäóöèðóþò àêòèâàöèþ ëåâîãî ïðåäñåð-
äèÿ (ËÏ) è óêîðà÷èâàþò ïðåäñåðäíûé ðåôðàêòåðíûé ïåðèîä – ñ îäíîé ñòîðîíû. Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, ñëîæíàÿ ôðàêöèîíèðîâàííàÿ ïðåäñåðäíàÿ ýëåêòðîãðàììà çàìåäëÿåò çîíó
ïðîâåäåíèÿ è ïðèâîäèò ê íåãîìîãåííîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ âîçáóæäåíèÿ âî âðåìÿ ÔÏ, â
ðåçóëüòàòå ÷åãî ÊÔÀ îòâîäèòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ðîëü â ïîääåðæàíèè ÔÏ. Îäíàêî ýëåêòðî-
ôèçèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ìèîêàðäà ËÏ, îòâåòñòâåííîãî çà âîçíèêíîâåíèå ÊÔÀ,
äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ äî êîíöà íå èçó÷åííûìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå 20 ïîñëåäîâàòåëüíûõ ïàöèåí-
òîâ, êîòîðûì â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè âûïîëíÿëîñü âíóòðèñåðäå÷íîå ýëåêòðîôèçèî-
ëîãè÷åñêîå êàðòèðîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêîé êàðòèðóþùåé ñèñòå-
ìû Ensite NavX (St.Jude,CLLIA). Ñîãëàñíî ïðåäëîæåííîé íàìè ìåòîäèêå, ëåâîå ïðåäñåðäèå
(ËÏ) ðàçäåëÿëîñü íà 24 ñåãìåíòà è íà ñèíóñîâîì ðèòìå èçìåðÿëèñü îñíîâíûå ýëåêòðîôè-
çèîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû: àìïëèòóäà, øèðèíà ýëåêòðîãðàììû, ñêîðîñòü ïðîâåäåíèÿ, ïðåæ-
äåâðåìåííîå ïðåäñåðäíîå ñîêðàùåíèå (ÏÏÑ) ñ äëèííûì (Ä) è êîðîòêèì (Ê) èíòåðâàëîì
ñöåïëåíèÿ, êîòîðûå íå âûçûâàëè ÔÏ, è î÷åíü êîðîòêèì (ÎÊ) èíòåðâàëîì ñöåïëåíèÿ, âû-
çûâàâøèì ÔÏ. Ýòè ïàðàìåòðû ñðàâíèâà-
ëèñü â çîíå ñ ÊÔÀ è áåç íåå.

Ðåçóëüòàòû. Çîíû ÊÔÀ áûëè çàðåãèñ-
òðèðîâàíû íà ó÷àñòêàõ 1–6, 8–10, 13–15,
18, 19 è 22–24 â áîëåå ÷åì 50% âñåõ ñëó÷à-
åâ (ðèñ. 1).

Èíòåðâàë ñöåïëåíèÿ Ä-, Ê- è ÎÊ-
áûëè ñîîòâåòñòâåííî 291±87 ìñ, 206±47 ìñ
è 175±33 ìñ. Âî âðåìÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà
àìïëèòóäû â çîíàõ ñ ÊÔÀ áûëè çíà÷èòåëü-
íî âûøå, ÷åì â çîíàõ áåç ÊÔÀ, Ä-,Ê-, è
ÎÊ-ÏÏÑ (2.0±1.3 mV – 0.5±0.6 mV, p<0.01;
1.3±1.2 mV – 0.3±0.3 mV, p<0.01; 0.7±0.7 mV
– 0.2±0.2 mV, ð<0.001). Âñëåä çà ñîêðàùå-

Ðèñ. 1. Ïåðåäíÿÿ (À) è çàäíÿÿ (Á)
ïîâåðõíîñòü ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ
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íèåì èíòåðâàëà ñöåïëåíèÿ â çîíàõ ñ ÊÔÀ è áåç íèõ îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå àìïëèòóäû
ñèãíàëà. Øèðèíà êîìïëåêñà â çîíå ñ ÊÔÀ íå îòëè÷àëàñü îò çîíû áåç ÊÔÀ ñ Ä-ÏÏÑ
(65.9±9.2 ìñ – 63.8±12.6 ìñ, p=NS; 79.6±17,2 ìñ – 69.6±12.4 ìñ, p=NS), îäíàêî âî âðåìÿ
Ê- è ÎÊ-ÏÏÑ øèðèíà êîìïëåêñà â çîíå ÊÔÀ áûëà çíà÷èòåëüíî øèðå, ÷åì âíå çîíû áåç
ÊÔÀ (95.9±18.8 ìñ – 81.6±17.1 ìñ, ð<0.05; 103.5±86.4 mV – 86.4±21.0 mV, ð<0.003). Ñêî-
ðîñòü ïðîâåäåíèÿ âî âðåìÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà Ä-, Ê- è ÎÊ-ÏÏÑ â çîíå ÊÔÀ áûëà çíà÷è-
òåëüíî ìåäëåííåå, ÷åì â çîíå áåç ÊÔÀ (1.3±0.4 ì/ñ – 2.1±1.0 ì/ñ, ð=0.001; 1.3±0.4 ì/ñ –
2.3±1.2 ì/ñ, ð=0.005; 1.1±0.5 ì/ñ – 2.0±1.1 ì/ñ, ð=0.002; è 0.9±0.5 ì/ñ – 1.8±0.8 ì/ñ, ð<0.001).

Âûâîäû. Çîíû ÊÔÀ ðàñïîëàãàëèñü â îáëàñòÿõ ñ âûñîêîàìïëèòóäíîé ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜÞ,
ìåäëåííûì, ãåòåðîãåííûì ïðîâåäåíèåì è èìåëè ïðÿìîå îòíîøåíèå ê ïðåæäåâðåìåí-
íîé àêòèâàöèè ËÏ. Òàêîå ñòðóêòóðíîå èçìåíåíèå òêàíè íå ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ìå-
õàíèçìîì, ëåæàùèì â îñíîâå ãåíåçà ÊÔÀ. Íåãîìîãåííîñòü ïðîâåäåíèÿ, ñîçäàâàåìàÿ â
âûñîêîàìïëèòóäíûõ îáëàñòÿõ, ìîæåò òàêæå ñïîñîáñòâîâàòü ïîääåðæàíèþ ÔÏ.
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Áàãàòî àâòîð³â ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî çîíè êîìïëåêñíî¿ ôðàãìåíòîâàíî¿ àêòèâíîñò³ (ÊÔÀ) ñïðèÿ-
þòü ï³äòðèìö³ ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü. Îäíàê åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ì³îêàðäà ë³âîãî
ïåðåäñåðäÿ, â³äïîâ³äàëüíîãî çà âèíèêíåííÿ ÊÔÀ, äîñ³ äî ê³íöÿ íå âèâ÷åí³.
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ELECTROPHYSIOLOGICAL PROPERTIES OF FRAGMENTEDCOMPLEX AREA
ACTIVITY LEFT ATRIUM IN PATIENTS WITH ATRIAL FIBRILLATION

Karpenko U.I., Goryachy A.V., Kushnirenko V.L., Sadovy A.S.

Many authors suggest that the zone of complex fragmented activity (CFA) contribute to the maintenance
of atrial fibrillation. However, the electrophysiological characteristics of myocardial left atrium responsible for
the appearance of the CFA is still not fully understood.
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