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ÃÓ «Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èìåíè Í.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ»
(Êèåâ)

Â ÍÈÑÑÕ èì. Í.Ì. Àìîñîâà ÀÌÍ Óêðàèíû çà ïåðèîä ñ 1.01.1969 ïî 1.01.2013 ãã. 779
ïàöèåíòîâ ïðîøëè ëå÷åíèå ïî ïîâîäó ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé ñåðäöà. Ìèêñîìû ñåðäöà (ÌÑ)
âûÿâëåíû ó 698 (89,6%) áîëüíûõ, èç íèõ â 609 (87,3%) ñëó÷àÿõ – ÌÑ ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ
(ËÏ). Íåìèêñîìàòîçíûå äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè íàáëþäàëèñü â 27 (3,5%) ñëó÷àÿõ,
çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè – â 54 (6,9%). Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè ÌÑ ñîñòàâèëà 5,6% (39 ñëó÷àåâ). Â ïîñëåäíèå 12 ëåò 338 îïåðàöèé âûïîëíåíî áåç
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ñåðäöà, ìèêñîìû, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Â ñòðóêòóðå ñåðäå÷íûõ íîâîîáðàçîâàíèé ìèêñîìû ñîñòàâëÿþò 80–90% äîáðîêà÷å-
ñòâåííûõ îïóõîëåé ñåðäöà. Ïåðâè÷íûå îïóõîëè ñåðäöà ïðîÿâëÿþòñÿ ðàçíîîáðàçíîé êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíîé, èìèòèðóþùåé äðóãèå çàáîëåâàíèÿ ñåðäöà. ×àñòîòà âûÿâëåíèÿ ïåð-
âè÷íûõ îïóõîëåé ñåðäöà (ÏÎÑ), èç êîòîðûõ áîëåå 80% ÿâëÿþòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêè
äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè, â êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ êëèíèêàõ ñîñòàâëÿåò îò 0,09%
äî 1,9% îáùåãî ÷èñëà ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ áîëüíûõ [1, 2]. Ïðîãíîç ïðè ýòîé ïàòîëî-
ãèè îñòà¸òñÿ íåáëàãîïðèÿòíûì, ê òîìó æå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ìîãóò âûÿâëÿòüñÿ
òîëüêî íà ïîçäíèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ [1, 2]. Îñòàþòñÿ àêòóàëüíûìè âîïðîñû äèàãíî-
ñòèêè íîâîîáðàçîâàíèé ñåðäöà è èõ àäåêâàòíîãî, íåðåäêî ýêñòðåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ [3, 4].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îáîáùèòü îïûò äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìèêñîì
ñåðäöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ÍÈÑÑÕ èì. Í.Ì. Àìîñîâà ÀÌÍ Óêðàèíû çà ïåðèîä ñ 1.01.1969
ïî 1.01.2013 ãã. íàáëþäàëîñü 779 ïàöèåíòîâ ñ ìîðôîëîãè÷åñêè âåðèôèöèðîâàííûìè ïåð-
âè÷íûìè îïóõîëÿìè ñåðäöà. Íåìèêñîìàòîçíûå äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè (ÍÄÎÑ)
íàáëþäàëèñü â 27 (3,5%) ñëó÷àÿõ, çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè – â 54 (6.9%). Ðàáäîìèîìû
ñîñòàâèëè 9 (33,4%) ñëó÷àåâ, â 4 (14,8%) – ãåìàíãèîìà, â 6 (22,3%) – ïàïèëëÿðíàÿ ôèáðî-
ýëàñòîìà, ïî 3 (11,1%) – ëèïîìà è ôèáðîìà, â 2 (7,4%) ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíà ëåéîìèîìà.
Âîçðàñò ñîñòàâèë îò 1 äíÿ äî 56 ëåò.

Ìèêñîìû ñåðäöà (ÌÑ) ðåãèñòðèðîâàëèñü ó 698 (89,6%) áîëüíûõ, èç íèõ â 609 (87,3%)
ñëó÷àÿõ – ÌÑ ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ËÏ). Ìèêñîìû ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÏÏ) îïðåäåëÿ-
ëèñü â 62 (8,9%) íàáëþäåíèÿõ, ÌÑ â ëåâîì (ËÆ) è â ïðàâîì (ÏÆ) æåëóäî÷êàõ – ïî 8
(1,2%) ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî. Ìóëüòèöåíòðè÷íûé ðîñò îïóõîëè ñ ïîðàæåíèåì äâóõ èëè
òðåõ êàìåð ñåðäöà áûë îáíàðóæåí ó 12 (1,7%) áîëüíûõ. Âîçðàñò áîëüíûõ ñ ÌÑ ñîñòàâèë îò
3 äî 78 ëåò (â ñðåäíåì 48,5±3,4 ã.), èç íèõ 506 (72,5%) – îò 31 äî 60 ëåò.

Òàêîå òÿæåëîå îñëîæíåíèå êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ, êàê ýìáîëè-
÷åñêèé ñèíäðîì, îïðåäåëÿëîñü ó áîëüíûõ ñ ÌÑ â 34 (4,9%) ñëó÷àÿõ, ïðè÷åì íà ôîíå ñèíó-
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ñîâîãî ðèòìà. Ó ýòèõ ïàöèåíòîâ ýìáîëèÿ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà èìåëà ìåñòî â 25 (3,6%)
ñëó÷àÿõ, èç êîòîðûõ â 9 (1,3%) – ìíîãîêðàòíî. Ó 9 (1,3%) áîëüíûõ áûëà çàðåãèñòðèðîâàíà
ýìáîëèÿ ñîñóäîâ äðóãèõ îðãàíîâ – ïî÷åê, íèæíèõ è âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé.

Îïðåäåëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ðåãèñòðàöèè áîëüíûõ ñ ÌÑ â ÍÈÈÑÑÕ: çà ïåðèîä
ñ 1969 ïî 1990 ãã. êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñ ÌÑ ñîñòàâèëî 160 (22,9%) ñëó÷àåâ, à çà ïåðèîä ñ 1991
ïî 2012 ãã.– 538 (77,1%) ñëó÷àåâ, ÷òî îáóñëîâëåíî êàê øèðîêèì âíåäðåíèåì óëüòðàçâóêî-
âîãî èññëåäîâàíèÿ ñåðäöà, òàê è âåðîÿòíûì óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû äàííîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ìåæïðåäñåðäíàÿ ïåðåãîðîäêà (ÌÏÏ) ÿâëÿëàñü ïðåîáëàäàþùèì ìåñòîì ôèêñàöèè ÌÑ
– â 603 (86,4%) ñëó÷àÿõ, äèàìåòð îñíîâàíèÿ ÌÑ ñîñòàâëÿë îò 0,5 äî 7,5 ñì. Ñîîòâåòñòâåí-
íî êëàññèôèêàöèè NYHA, ê III è IV ô. ê. áûëè îòíåñåíû 254 (36,4%) è 61 (8,7%) áîëüíîé
ñîîòâåòñòâåííî. Çàñòîéíàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, èìåâøàÿ ìåñòî ó 647 (92,7%) ïà-
öèåíòîâ ñ ÌÑ, áûëà âåäóùèì êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì ïðè âîçíèêíîâåíèè ÷àñòè÷íîé
îáòóðàöèè îïóõîëüþ êëàïàííûõ îòâåðñòèé ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì íàðóøåíèÿ ãåìî-
äèíàìèêè â ñîîòâåòñòâóþùèõ êàìåðàõ ñåðäöà.

Âàæíûìè êëèíè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè ÌÑ áûëè ïîòåðè ñîçíàíèÿ è ïðèñòóïû ãîëî-
âîêðóæåíèÿ, êîòîðûå îïðåäåëÿëèñü ó 151 (21,6%) áîëüíîãî. Ó 98 (14,1%) ïàöèåíòîâ ïîÿâ-
ëåíèå ýòèõ ñèìïòîìîâ áûëî ñâÿçàíî ñ îïðåäåëåííûì ïîëîæåíèåì òåëà, ÷òî îêàçàëîñü
õàðàêòåðíûì äëÿ ïðåäñåðäíûõ ëîêàëèçàöèé îïóõîëåé è íå íàáëþäàëîñü â ñëó÷àÿõ æåëó-
äî÷êîâîé ëîêàëèçàöèè ÌÑ.

Âûðàæåííîñòü ïðîÿâëåíèé íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè ÌÑ (îäûøêà, ñåð-
äöåáèåíèå, ãîëîâîêðóæåíèå, ïîòåðè ñîçíàíèÿ) áûëà ðàçëè÷íîé â çàâèñèìîñòè îò ïîëî-
æåíèÿ òåëà áîëüíîãî â 189 (27,1%) íàáëþäåíèÿõ. Ó 262 (37,5%) áîëüíûõ ñ ðàçíîîáðàçíû-
ìè ëîêàëèçàöèÿìè ÌÑ ðåãèñòðèðîâàëèñü áîëè â îáëàñòè ñåðäöà. ×àùå âñåãî áîëè
ïðîÿâëÿëèñü êàê ÷óâñòâî òÿæåñòè â ãðóäíîé êëåòêå è íå íîñèëè ñòåíîêàðäè÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà. Â 471 (67,5%) ñëó÷àå äëèòåëüíîñòü ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ íå ïðåâûøàëà 1 ãîäà
äî îïåðàöèè. Òàêèå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÌÑ, êàê ðàçëè÷íûå íàðóøåíèÿ ðèòìà, ðå-
ãèñòðèðîâàëèñü ó 208 (29,8%) ïàöèåíòîâ. Îáðàùàåò âíèìàíèå, ÷òî ó 157 (22,5%) áîëüíûõ
îíè ïðîÿâëÿëèñü ñòîéêîé (98 (14,1%) ñëó÷àåâ) èëè ïàðîêñèçìàëüíîé (59 (8,5%) ñëó÷àåâ)
òàõèàðèòìèåé â ñî÷åòàíèè ñ ýêñòðàñèñòîëèåé. Àóñêóëüòàòèâíîå èññëåäîâàíèå ó áîëüíûõ
ñ ÌÑ âûÿâëÿëî øóìû, ñõîäíûå ñ òàêîâûì ïðè ðåâìàòè÷åñêèõ ïîðîêàõ ñåðäöà. Îïðåäåëÿ-
þùåé áûëà èçìåí÷èâîñòü àóñêóëüòàòèâíûõ ïðîÿâëåíèé ïðè ñòàáèëüíî ñèíóñîâîì ðèòìå
ñî âðåìåíåì è ïðè èçìåíåíèè ïîëîæåíèÿ òåëà ïàöèåíòà, ÷òî îáóñëîâëåíî ñìåùåíèåì
îïóõîëè îòíîñèòåëüíî êëàïàíîâ ñåðäöà, îòìå÷åíà ó 135 (19,3%) ïàöèåíòîâ ñ ÌÑ. Îáùèå
ðåàêöèè îðãàíèçìà íà îïóõîëü, êàê êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÌÑ, áûëè âûÿâëåíû: ñóá-
ôåáðèëèòåò – â 395 (56,6%) ñëó÷àÿõ; îáùàÿ ñëàáîñòü, áûñòðàÿ óòîìëÿåìîñòü è íåäîìîãà-
íèå – ó 438 (62,8%) áîëüíûõ, àðòðàëãèÿ è ìèàëãèÿ – ó 219 (31,4%), ñíèæåíèå ìàññû òåëà –
ó 271 (38,9%) ïàöèåíòîâ.

ÝõîÊÃ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì â êîìïëåêñå äèàãíîñòèêè ÏÎÑ.
Ó 655 (93,8%) èç 698 ïàöèåíòîâ ñ ÌÑ, íà÷èíàÿ ñ 1984 ã., áûëà ïðîèçâåäåíà ÝõîÊÃ: â 447
(68,3%) ñëó÷àÿõ îïóõîëü ëîöèðîâàëàñü â âèäå íåîäíîðîäíîãî ïî ñâîåé ñòðóêòóðå îáúåìíîãî
îáðàçîâàíèÿ ÿ÷åèñòîãî õàðàêòåðà ñ ðàñïëûâ÷àòûìè íåðîâíûìè êîíòóðàìè, êîòîðûå èçìå-
íÿëèñü â ïðîöåññå äâèæåíèÿ. Â äðóãèõ 208 (31,7%) ñëó÷àÿõ âèçóàëèçèðîâàëîñü îáúåìíîå
íîâîîáðàçîâàíèå ãîìîãåííîãî õàðàêòåðà ñ ÷åòêèìè ðîâíûìè êðàÿìè. Â 49 (7,5%) ñëó÷àÿõ
îïðåäåëÿëèñü âêðàïëåíèÿ êàëüöèÿ â âèäå ÿðêèõ ýõî-ñèãíàëîâ ðàçíîîáðàçíîé ëîêàëèçàöèè.

Ìàêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ÌÑ îïðåäåëèëî, ÷òî îïóõîëÿìè áûëè: âîðñèí÷à-
òûå – â 406 (58,2%) ñëó÷àÿõ è êîìïàêòíûå íîâîîáðàçîâàíèÿ îâîèäíîé èëè îêðóãëîé ôîð-
ìû, ñ áëåñòÿùåé ãëàäêîé, èíîãäà õîëìèñòîé ïîâåðõíîñòüþ – â 292 (41,8%) ñîîòâåòñòâåí-
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íî. Îñíîâàíèå ÌÑ âûÿâëÿëîñü ó 568 (81,4%) ïàöèåíòîâ, ïðè ýòîì â 443 (63,5%) ñëó÷àÿõ
ìåñòî ïðèêðåïëåíèÿ îïóõîëè îïðåäåëÿëîñü íà ó÷àñòêå ÌÏÏ.

Ó 41 (5,8%) áîëüíîãî ñ ÌÑ ïîÿâèëèñü âûðàæåííûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îáòóðà-
öèè êëàïàííûõ îòâåðñòèé ïðè ïîäãîòîâêå ê îïåðàöèè, à èìåííî âî âðåìÿ òðàíñïîðòè-
ðîâêè è óêëàäêè ïàöèåíòà íà îïåðàöèîííîì ñòîëå. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ áûëî ïðèçíàíî öåëå-
ñîîáðàçíûì ïðèäàâàòü ïàöèåíòàì ïîëóñèäÿ÷åå ïîëîæåíèå ñ ïîâîðîòîì íà ïðàâûé áîê â
íà÷àëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

 Âñå îïåðàöèè, çà èñêëþ÷åíèåì 15 (2,1%), ÷òî ïðîèñõîäèëè íà íà÷àëüíîì ýòàïå õè-
ðóðãèè ÌÑ, ïðîâîäèëè äîñòóïîì èç ñðåäèííîé ñòåðíîòîìèè, ÷òî îáåñïå÷èëî îïòèìàëü-
íûå óñëîâèÿ äëÿ óäàëåíèÿ îïóõîëåé ëþáîé ëîêàëèçàöèè.

 Ïðèìåíåíèå ëåâîïðåäñåðäíîãî äîñòóïà â 133 (21,8%) ñëó÷àÿõ ÌÑ ËÏ ñîïðîâîæäà-
ëîñü ôðàãìåíòàöèåé ïðè óäàëåíèè íîâîîáðàçîâàíèÿ ó 49 (36,9%) ïàöèåíòîâ. Äîñòóï ê
ÌÑ ËÏ ÷åðåç ÏÏ è ÌÏÏ îêàçàëñÿ íàèáîëåå òðàäèöèîííûì è óäîáíûì, ïðè ýòîì ðåãèñ-
òðèðîâàëîñü óìåíüøåíèå ÷àñòîòû ôðàãìåíòàöèè îïóõîëè äî 21,3% (91 áîëüíûõ íà 428
îïåðàöèé). Ó 6 (0,9%) ïàöèåíòîâ ñ ìèêñîìàìè ËÏ ìû áûëè âûíóæäåíû ïðèìåíèòü ñî-
åäèíåíèå îòìå÷åííûõ äîñòóïîâ ïðàâîé àòðèîòîìèè è ñåïòîòîìèè ñ ëåâîé àòðèîòîìèåé,
÷òî ïîçâîëèëî áåçîïàñíî çàêîí÷èòü îïåðàöèþ. Â 48 (7,9%) ñëó÷àÿõ ïðè âûÿâëåíèè áîëü-
øèõ (äî 8–12 ñì) ìèêñîì ËÏ ïðèìåíÿëñÿ ÷ðåçäâóõïðåäñåðäíûé äîñòóï, êîòîðûé ïîçâî-
ëèë ïîëíîñòüþ èçáåæàòü ôðàãìåíòàöèè îïóõîëè.

Ïàòîëîãèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà â ñîåäèíåíèè ñ ÌÑ îïðåäåëÿëàñü ó 43 (6,6%) áîëü-
íûõ. Â 33 (4,7%) ñëó÷àÿõ íàáëþäàëîñü èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà
(ÌÊ), â 8 (1,2%) – òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà (ÒÊ), ïî 1 ñëó÷àþ (0,1%) – ñî÷åòàííîå ïî-
ðàæåíèå ìèòðàëüíîãî è àîðòàëüíîãî è èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå àîðòàëüíîãî êëàïàíîâ.
Ñðåäè íèõ ìåõàíè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå êëàïàííûõ ñòðóêòóð ìèêñîìîé îáíàðóæåíî ó 22
(3,2%) áîëüíûõ. Äðóãàÿ ïàòîëîãèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà ïðîÿâèëàñü îòíîñèòåëüíîé íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ êëàïàíà çà ñ÷åò âûðàæåííîãî ðàñøèðåíèÿ ôèáðîçíîãî êîëüöà: òðèêóñ-
ïèäàëüíîãî – â 7 (1%) ñëó÷àÿõ è ìèòðàëüíîãî – â 11 (1,6%) ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâåííî. Âîâ-
ëå÷åíèå êëàïàííîãî àïïàðàòà â îïóõîëåâûé ïðîöåññ íàáëþäàëîñü ó 7 (1%) áîëüíûõ. Ïðè
ýòîì ó 1 (0,1%) ïàöèåíòà ìèêñîìà ÏÆ ïðèêðåïëÿëàñü ê ïàïèëëÿðíûì ìûøöàì è õîðäàì
ÒÊ, à â 6 (0,9%) ñëó÷àÿõ ìèêñîìû ËÏ ïîðàæàëè ïåðåäíþþ ñòâîðêó ÌÊ. Õèðóðãè÷åñêàÿ
êîððåêöèÿ êëàïàííûõ ïîðàæåíèé áûëà âûïîëíåíà ó 42 (6%) áîëüíûõ: â 12 (1,7%) ñëó÷àÿõ
– ïðîòåçèðîâàíèå êëàïàíîâ (9 – ÌÊ, 1 – ÒÊ, 1 – ÀÊ, 1 – ÀÊ + ÌÊ), â 30 (4,3%) – ïëàñòè÷-
íûå îïåðàöèè ñ ïîëîæèòåëüíûì ôóíêöèîíàëüíûì ýôôåêòîì.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÌÑ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü çà 45 ëåò ñî-
ñòàâèëà 5,6% (39 ñëó÷àåâ íà 779 îïåðàöèé), ïðè ýòîì â ïîñëåäíèå 12 ëåò âûïîëíåíî 338
îïåðàöèé áåç ëåòàëüíûõ èñõîäîâ. Ïðè÷èíàìè ëåòàëüíûõ èñõîäîâ áûëè: íåâðîëîãè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ – ó 16 (46,2%) áîëüíûõ; ìàòåðèàëüíàÿ ýìáîëèÿ – â 7 (17,9%) ñëó÷àÿõ, èí-
ôàðêò ìèîêàðäà – â 3 (7,7%) ñëó÷àÿõ; ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ – â 1 (2,6%) ñëó÷àå; ïî-
ãðåøíîñòè îïåðàöèé – â 5 (12,9%) ñëó÷àÿõ.

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå èçó÷åíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÌÑ ó 591 ïàöè-
åíòîâ (89,7% âûïèñàííûõ) â ñðîêè îò 6 ìåñÿöåâ äî 40 ëåò (â ñðåäíåì 18,5±4,2 ëåò). Âûæè-
âàåìîñòü â ñðîêè äî 20 ëåò ñîñòàâèëà 79,8%. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå â I ô.ê. NYHA íàõîäè-
ëèñü 463 (78,3%) ïàöèåíòà, âî II ô.ê. – 79 (13,4%). Ðåöèäèâû ÌÑ îáíàðóæåíû ó 12 (2%)
ïàöèåíòîâ â ñðîêè îò 2 äî 12 ëåò (â ñðåäíåì 5,5±0,4 ãîäà) ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè.

Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÍÄÎÑ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 3,6% (1 ñëó-
÷àé). Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîãèáëè 2 ïàöèåíòà, ðåöèäèâèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ â ïåð-
âûå ãîäû ïîñëå îïåðàöèè íå áûëî âûÿâëåíî.
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Âûâîäû
1. Ïðèíÿòàÿ òàêòèêà äèàãíîñòèêè è íåîòëîæíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñíèæàåò ÷à-

ñòîòó äîîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è îáåñïå÷èâàåò áåçîïàñíîñòü è ðàäèêàëüíîñòü óäà-
ëåíèÿ îïóõîëåé ñåðäöà. Çà ïîñëåäíèå 12 ëåò íà 338 âûïîëíåííûõ îïåðàöèé ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ íå áûëî.

2. Äàííûå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîäòâåðæäàþò ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ìèêñîì ñåðäöà: â I ô.ê. NYHA íàõîäèëèñü 463 (78,3%), â II ô.ê. – 79 (13,4%)
ïàöèåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî; âûæèâàåìîñòü â ñðîêè äî 20 ëåò ñîñòàâèëà 79,8%.
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ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 27 (3,5%) âèïàäêàõ, çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè – â 54 (6,9%). Ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñêëà-
ëà 5,6% (39 âèïàäê³â). Â îñòàíí³ 12 ðîê³â 338 îïåðàö³é âèêîíàíî áåç ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â.
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PARTICULARITIES OF THE DIAGNOSTICS AND SURGICAL TREATMENT
OF HEART’S MYXOMAS

Vitovsky R.M., Isaenko V.V., Antoschenko A.A., Bilinskyi E.A., Satmari E.V., Dedkova T.I., Vitkovska N.I.,
Krivenky A.V., Yakovenko I.G., Matiushko L.G., Rjabitsa V.M., Volkova N.I., Salo S.V., Vorobyova N.V.

In N.M. Amosov Institute of Cardio-Vascular surgery of the Academy of Medical Sciences during Ukraine
for period from 1.01.1969 to 1.01.2013 779 patients with primary heart tumors underwent surgical treatment.
The myxomas of heart (MH) were found in 698 (89,6%), out of  them in 609 (87,3%) cases – MH of left atrium
(LA). The other benign heart tumours were observed in 27 (3,5%) cases, malignant heart tumours – in 54
(6,9%). Hospital mortality was 5,6% (39 cases). During the last 12 years a 338 operations were executed without
lethal results.

Key words: benign heart tumors, myxomas, surgical treatment.


