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ÊËÀÏÀÍÀ ÏÐÈ ÄÅÃÅÍÅÐÀÒÈÂÍÈÕ ÂÀÄÀÕ

Âàðáàíåöü Ñ.Â., Äåì’ÿíåíêî Â.Ì., Áàáëÿê Î.Ä.

ÄÓ «Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé ìåäè÷íèé öåíòð äèòÿ÷î¿ êàðä³îëîã³¿ òà êàðä³îõ³ðóðã³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè»
(Êè¿â)

Â ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî àíàë³ç äàíèõ 43 ïîñë³äîâíèõ ïàö³ºíò³â ç äåãåíåðàòèâíîþ ÌÍ,
ÿêèõ áóëî ïðîîïåðîâàíî ³ ðåòðîñïåêòèâíî ïðîàíàë³çîâàíî çà ïåð³îä ³ç ñ³÷íÿ 2011 ïî ãðó-
äåíü 2012 íà áàç³ ÍÏÌÖÄÊÊ. Óñ³ì õâîðèì âèêîíàíî ïëàñòèêó ÌÊ.

Êîðåêö³ÿ áóëà îñòàòî÷íîþ ó 42 (97,6%) ïðîîïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ³ç 43. Âèïàäê³â ãîñ-
ï³òàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³ íå áóëî. Íà ìîìåíò âèïèñêè ³ç ñòàö³îíàðó â æîäíîãî ïàö³ºíòà íå
çàðåºñòðîâàíî ÌÍ á³ëüøå (+).

Ïëàñòèêà ÌÊ ïðè äåãåíåðàòèâí³é ÌÍ º ïðîãíîçîâàíîþ òà áåçïå÷íîþ ïðîöåäóðîþ ç
âèñîêèì â³äñîòêîì õîðîøèõ áåçïîñåðåäí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðåçóëüòàò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà : ïëàñòèêà ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ì³òðàëüíà íåäîñòàòí³ñòü.

Ì³êñîìàòîçíà äåãåíåðàö³ÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ) º íàé÷àñò³øîþ ïðè÷èíîþ âè-
ðàæåíî¿ ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÌÍ) [1, 2].

Çàãàëüíîïðèéíÿòèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ÌÍ º ïðîòåçóâàííÿ ÌÊ [3]. Ðàçîì ³ç òèì îö³-
íêà ðàíí³õ ³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ðåêîíñòðóêòèâíèõ ïðîöåäóð äîâîäèòü ïåðåâàãè ïëàñ-
òèêè íàä ïðîòåçóâàííÿì ÌÊ [2].

Çã³äíî ç îñòàíí³ìè ªâðîïåéñüêèìè (EACTS) òà ï³âí³÷íîàìåðèêàíñüêèìè (STS) ðåêî-
ìåíäàö³ÿìè [4, 5], ïëàñòè÷í³ ïðîöåäóðè íà ÌÊ º ðåêîìåíäîâàíèì âòðó÷àííÿì ïðè äåãå-
íåðàòèâí³é åò³îëîã³¿, ð³âåíü ðåêîìåíäàö³é I C.

Îäíàê ó çâ’ÿçêó ç òåõí³÷íîþ ñêëàäí³ñòþ ðåêîíñòðóêòèâíèõ âòðó÷àíü ò³ëüêè â åêñïåð-
òíèõ öåíòðàõ ñüîãîäí³ ð³âåíü òàêèõ îïåðàö³é ïåðåâèùóº 90% çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ âòðó÷àíü
³ç ïðèâîäó ÌÍ.

Â îñòàíí³ ðîêè ñòðàòåã³ºþ íàøî¿ êë³í³êè º òåíäåíö³ÿ äî ðåêîíñòðóêòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ ÌÊ
ïðè áóäü-ÿê³é ïàòîëîã³¿ ³ ïðè äåãåíåðàòèâíèõ âàäàõ çîêðåìà.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè º àíàë³ç îñîáèñòîãî äîñâ³äó ïðîâåäåííÿ ïëàñòè÷íèõ âòðó÷àíü íà
ÌÊ, à òàêîæ îö³íêà áåçïîñåðåäí³õ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ç ÌÍ
äåãåíåðàòèâíîãî ãåíåçó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. ²ç ñ³÷íÿ 2011 ïî ãðóäåíü 2012 íà áàç³ ÍÏÌÖÄÊÊ áóëè ïðîîïåðî-
âàí³ ³ ðåòðîñïåêòèâíî ïðîàíàë³çîâàí³ 43 ïîñë³äîâí³ ïàö³ºíòè ç äåãåíåðàòèâíîþ ÌÍ. Ó
äàíå äîñë³äæåííÿ íå âêëþ÷àëèñÿ ïàö³ºíòè ç ôóíêö³îíàëüíîþ ÌÍ (³øåì³÷íà, âòîðèííà) ³
ðåâìàòè÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ. Çà öåé ñàìèé ïåð³îä íà áàç³ êë³í³êè âèêîíàíî äâà ïðîòåçó-
âàííÿ ÌÊ ³ç äåãåíåðàòèâíîþ ÌÍ. Êë³í³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ïàö³ºíò³â â³äîáðàæåí³ â òàáë.
1.

Ï³ä äåãåíåðàòèâíîþ ìè ðîçóì³ëè ÌÍ, çóìîâëåíó ì³êñîìàòîçíîþ äåãåíåðàö³ºþ ÌÊ
(FED – fibroelastic deficiency, Barlow syndrome, ïðîì³æí³ âàð³àíòè ïàòîëîã³¿) [6], ÿêà ïðî-
ÿâëÿëàñÿ ïðîëàïñîì îäíîãî àáî äåê³ëüêîõ ñåãìåíò³â ñòóëîê ÌÊ â ïîºäíàíí³ ç ð³çíèì ñòó-
ïåíåì àííóëîäèëÿòàö³¿. Ïîêàçàííÿì äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ áóëà íàÿâí³ñòü âèðàæå-
íî¿ ÌÍ àáî â³ä ïîì³ðíî¿ äî âèðàæåíî¿ ó õâîðèõ ³ç ñóïóòíüîþ ²ÕÑ. Íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿
ïàòîëîã³¿ òà ïåðåë³ê âèêîíàíèõ ïðîöåäóð â³äîáðàæåí³ â òàáë. 2.
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Ïàòîëîã³ÿ ÌÊ ³ ïåðåäáà÷óâàíèé îáñÿã âòðó÷àííÿ âåðèô³êóâàëèñÿ äîîïåðàö³éíî ìå-
òîäîì òðàíñòîðàêàëüíî¿ åõîêàðä³îãðàô³¿ íà àïàðàò³ Philips iE-33 äàò÷èêîì S5-1. Ãðàäàö³þ
ÌÍ âèçíà÷àëè øëÿõîì âèì³ðþâàííÿ íàï³âê³ëüê³ñíîãî (vena contracta) ³ ê³ëüê³ñíèõ (effective
regurgitant orifice area ³ regurgitant volume) ïîêàçíèê³â. Óñ³ì ïàö³ºíòàì ³íòðàîïåðàö³éíî
âèêîíóâàëè ÷åðåçñòðàâîõ³äíó åõîêàðä³îãðàô³þ àïàðàòîì Philips C50, äàò÷èêîì X7-2 äëÿ
îòðèìàííÿ á³ëüø òî÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî õàðàêòåð âàäè ³ îö³íêè ïðîâåäåíî¿ êîðåêö³¿ ÌÊ
ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ îïåðàö³¿.

Õ³ðóðã³÷í³ àñïåêòè. Âñ³ îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè â óìîâàõ á³êàâàëüíî¿ êàíþëÿö³¿ òà õîëîäî-
âî¿ àíòåãðàäíî¿ êàðä³îïëåã³¿. Äîñòóï äî ÌÊ áóâ òðàíññåïòàëüíèé ó 34 âèïàäêàõ, ë³âîïåðå-
äñåðäíèé – ó 8 òà ÷åðåçøëóíî÷êîâèé (÷åðåç ðîçð³ç àíåâðèçìè ë³âîãî øëóíî÷êà) – â îäíî-
ìó âèïàäêó.

Îáîâ’ÿçêîâèì åëåìåíòîì îö³íêè ÌÊ áóëà âîäíà ïðîáà. Ïðè öüîìó, ï³ä ÷àñ àíàë³çó
ôóíêö³¿ ÌÊ äî- òà ï³ñëÿ êîðåêö³¿, ìè äîòðèìóâàëèñÿ ñåãìåíòàðíîãî ï³äõîäó, òîáòî îö³-
íþâàëè íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³¿ ê³ëüöÿ, ïîò³ì ïàòîëîã³¿ ñòóëîê ³ ïàòîëîã³¿ õîðäàëüíîãî àïàðà-
òó. Íàäàë³ âèêîðèñòîâóâàëè òàê³ çàãàëüíîïðèéíÿò³ ìåòîäèêè (³çîëüîâàíî àáî â ïîºäíàíí³):
ïàòîëîã³þ ê³ëüöÿ êîðåãóâàëè øîâíîþ àíóëîïëàñòèêîþ (27 âèïàäê³â) àáî íàêëàäàííÿì
æîðñòêîãî îïîðíîãî ê³ëüöÿ – Edwards Classic Annuloplasty Ring òà Edwards Physio
Annuloplasty Ring (9 âèïàäê³â), äëÿ êîðåêö³¿ ñòóëîê âèêîðèñòîâóâàëè ¿õ ðåçåêö³þ ç ïîäàëü-
øîþ ïëàñòèêîþ ÷è ïëàñòèêó çà Alfieri (2 òà 12 âèïàäê³â â³äïîâ³äíî), êîðåêö³þ õîðäàëüíî-
ãî àïàðàòó âèêîíóâàëè çà äîïîìîãîþ íàêëàäàííÿ (³ìïëàíòàö³¿) øòó÷íèõ õîðä (23 ïàö³ºí-
òè). Çâåäåí³ äàí³ ïî ìåòîäàì êîðåêö³¿ íàâåäåí³ ó òàáë. 3.

Òàáëèöÿ 1

Îö³íþâàí³ ïîêàçíèêè Çíà÷åííÿ 

Ñåðåäí³é â³ê, ðîêè – (max-min) 59,55 – (18–82) 

×îëîâ³êè, n – (max-min) 29 – (67) 

ÔÂ ËØ, % – (max-min) 49,8 – (17–65) 

ÌÍ ïîì³ðíà äî âèðàæåíî¿, n – (%) 17 – (40) 

ÌÍ âèðàæåíà, n – (%) 26 – (61) 

²ÕÑ, n – (%) 18 – (42) 

ÑÍ, NYHA êëàñ – n (%) II – 9 (21) 
III – 26 (60) 
IV – 8 (19) 

Òàáëèöÿ 2

Ïðîöåäóðà Ê³ëüê³ñòü n (%) 

Ïëàñòèêà ÌÊ 43 (100) 

Õ³ðóðã³ÿ ÒÊ 12 (28) 

Àáëÿö³ÿ ÔÏ 6 (14) 

ÀÊØ 18 (42) 

Õ³ðóðã³ÿ ÀÊ 5 (12) 
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Ãîëîâíèì çàâäàííÿì êîðåêö³¿ äëÿ íàñ áóëî â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíî¿ ïîâåðõí³ êîàï-
òàö³¿ ïåðåäíüî¿ ³ çàäíüî¿ ñòóëîê ÌÊ, âèñîòà ÿêî¿ â ³äåàë³ ïîâèííà áóòè íå ìåíøå 8 ìì, òà
ñòâîðåííÿ â³äïîâ³äíîãî ðîçì³ðó îòâîðó ÌÊ, çã³äíî ç êîíöåïö³ºþ, ñôîðìóëüîâàíîþ À.
Carpentier ùå â 1983 ð. [6]. Òàêîæ âàæëèâèì ìîìåíòîì äëÿ õ³ðóðãà áóëî çàïîá³ãàííÿ ñèñ-
òîë³÷íîìó çì³ùåííþ ïåðåäíüî¿ ñòóëêè ÌÊ äî ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè ç óòâîðåí-
íÿì îáñòðóêö³¿ âèõ³äíîãî òðàêòó ë³âîãî øëóíî÷êà (Sóstolic Anterior Motion).

Ðåçóëüòàòè ³ îáãîâîðåííÿ. Êîðåêö³ÿ áóëà îñòàòî÷íîþ ó 42 (97,6%) ³ç 43 ïðîîïåðîâàíèõ
ïàö³ºíò³â. Â îäíîìó âèïàäêó ì³òðàëüíèé êëàïàí áóâ ïðîòåçîâàíèé ÷åðåç 3 òèæí³ ï³ñëÿ
ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îïåðàö³¿ ó çâ’ÿçêó ç ðåöèäèâîì ÌÍ âíàñë³äîê íåñïðîìîæíîñò³ øîâíî¿
àííóëîïëàñòèêè. Âèïàäê³â ãîñï³òàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³ íå áóëî. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü øòó÷íî-
ãî êðîâîîá³ãó ñêëàëà 148 õâèëèí (min – 86, max – 245), ñåðåäí³é ÷àñ ïåðåòèñêàííÿ àîðòè
ñòàíîâèâ 91 õâèëèíó (min – 48, max – 171), ïðè öüîìó ñåðåäí³é ÷àñ ïåðåòèñêàííÿ ïðè
³çîëüîâàí³é ÌÍ áóâ 65 õâèëèí. Ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ³íñóëüò³â òà òðàíçèòîðíèõ
ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó íå âèÿâëåíî. ßâèùà íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ÿê³ ïîòðå-
áóâàëè âèêîðèñòàííÿ ãåìîä³àë³çó, íå çàðåºñòðîâàí³. Â îäíîãî õâîðîãî ó çâ’ÿçêó ç êðîâîòå-
÷åþ âèêîíóâàëè ðåñòåðíîòîì³þ. Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïåðåä âèïèñêîþ ïðîâîäèëè òðàíñòîðà-
êàëüíå åõîêàðä³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ, ðåçóëüòàòè ÿêîãî çáåðåæåí³ äëÿ àíàë³çó â³ääàëåíîãî
ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ çà äàíîþ ãðóïîþ õâîðèõ. ²ç 43 ïðîîïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â, çà âèíÿ-
òêîì âèïàäêó ïðîòåçóâàííÿ êëàïàíà, íåçíà÷íà (mild) ÌÍ çàô³êñîâàíà ó 6 (14%), ó ðåøò³
âèïàäê³â – 36 (84%) – ÌÍ áóëà òðèâ³àëüíîþ (trivial) àáî â³äñóòíÿ.

Âèñíîâêè. Ïëàñòèêà ÌÊ ïðè äåãåíåðàòèâí³é ÌÍ º ïðîãíîçîâàíîþ òà áåçïå÷íîþ
ïðîöåäóðîþ ç âåëèêèì â³äñîòêîì õîðîøèõ áåçïîñåðåäí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðåçóëüòà-
ò³â. Íà ñüîãîäí³ âîíà º ïðîöåäóðîþ âèáîðó â íàøîìó öåíòð³ ³ âèêîíóºòüñÿ â ïåðåâàæ-
í³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â (95,6%). Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åí-
íÿ òà àíàë³çó.

Òàáëèöÿ 3

Ìåòîä Ê³ëüê³ñòü, n 

Ê³ëüöå 3 

Ê³ëüöå + øòó÷í³ õîðäè 5 

Øîâíà àííóëîïëàñòèêà 5 

Øîâíà àííóëîïëàñòèêà + øòó÷í³ õîðäè 12 

Øîâíà àííóëîïëàñòèêà + Afieri 6 

Øîâíà àííóëîïëàñòèêà + ðåçåêö³ÿ ñòóëîê 1 

Øòó÷í³ õîðäè + Afieri 1 

Øòó÷í³ õîðäè + ðåçåêö³ÿ ñòóëîê 1 

Afieri 4 

Äåêàëüöèô³êàö³ÿ + ðåêîíñòðóêö³ÿ çàäíüî¿ ñòóëêè 
àóòîïåðèêàðäîì 

1 

Ê³ëüöå + øòó÷í³ õîðäè + Afieri 1 

Øîâíà àííóëîïëàñòèêà + øòó÷í³ õîðäè + Afieri 3 

Âñüîãî 43 
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ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÏËÀÑÒÈÊÈ ÌÈÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ
ÏÐÈ ÄÅÃÅÍÅÐÀÒÈÂÍÛÕ ÏÎÐÎÊÀÕ

Âàðáàíåö Ñ.Â., Äåìüÿíåíêî Â.Ì., Áàáëÿê Î.Ä.

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåí àíàëèç äàííûõ 43 ïîñëåäîâàòåëüíûõ ïàöèåíòîâ ñ äåãåíåðàòèâíîé ÌÍ,
êîòîðûå áûëè ïðîîïåðèðîâàíû è ðåòðîñïåêòèâíî ïðîàíàëèçèðîâàíû çà ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ 2011 ïî äå-
êàáðü 2012 íà áàçå ÍÏÌÖÄÊÊ. Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíà ïëàñòèêà ÌÊ.

Êîððåêöèÿ áûëà îêîí÷àòåëüíîé ó 42 ïðîîïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ (97,6%) èç 43. Ñëó÷àåâ ãîñ-
ïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè íå áûëî. Íà ìîìåíò âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà íè ó îäíîãî ïàöèåíòà íå çàðåãè-
ñòðèðîâàíî ÌÍ áîëüøå (+).

Ïëàñòèêà ÌÊ ïðè äåãåíåðàòèâíîé ÌÍ ÿâëÿåòñÿ ïðîãíîçèðóåìîé è áåçîïàñíîé ïðîöåäóðîé ñ
âûñîêèì ïðîöåíòîì õîðîøèõ íåïîñðåäñòâåííûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïëàñòèêà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, ìèòðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

THE IMMEDIATE RESULTS OF MITRAL VALVE PLASTY IN DEGENERATIVE
DEFECTS

Varbanets S.V., Demyanenko V.M., Babliak O.D.

This paper presents an analysis of 43 consecutive patients with degenerative MR, which were operated and
retrospectively analyzed from January 2011 to December 2012 at the UCCC. The MV repair performed in all
patients.

Of the 43 patients, the correction was successful in 42 cases (97.6%). There were no incidences of hospital
mortality. At the time of discharge from the hospital no patient has more then (+) mitral valve regurgitation.

MV repair for degenerative MR is predictable and safe procedure with a high percentage of good immediate
postoperative results.

Key words: plastic mitral valve, mitral insufficiency.


