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ÑËÎÂÎ ÏÐÎ ÀÊÀÄÅÌ²ÊÀ Ì.Ì. ÀÌÎÑÎÂÀ
(äî 100-ð³÷÷ÿ ç äíÿ íàðîæäåííÿ)

Ã.Â. Êíèøîâ

ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ»

Õèðóðãèÿ âñåõ ðàâíÿåò – ïðîñòîãî âðà÷à è àêàäå-
ìèêà: ïîêàæè, ÷òî òû ìîæåøü ñäåëàòü? À ñòåïåíè -
ýòî äåëî âòîðîå.

Ìèêîëà Àìîñîâ

6 ãðóäíÿ 2013 ðîêó âèïîâíþºòüñÿ 100 ðîê³â ç äíÿ íàðîäæåííÿ âèäàòíîãî õ³ðóðãà, â÷å-
íîãî ³ ãðîìàäñüêîãî ä³ÿ÷à Ãåðîÿ Ñîö³àë³ñòè÷íî¿ ïðàö³, ëàóðåàòà Ëåí³íñüêî¿ ³ òðüîõ Äåðæà-
âíèõ ïðåì³é Óêðà¿íè, àêàäåì³êà ÍÀÍ ³ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Çàñëóæåíîãî ä³ÿ÷à íàóêè Óêðà¿íè,
ïðîôåñîðà, äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê Ìèêîëè Ìèõàéëîâè÷à Àìîñîâà – îñíîâîïîëîæíèêà
ñåðöåâî¿ õ³ðóðã³¿, á³îëîã³÷íî¿ ê³áåðíåòèêè â Óêðà¿í³, â³äîìîãî ïèñüìåííèêà. Áàãàòîãðàí-
í³ñòü òàëàíòó ö³º¿ ëþäèíè, îðèã³íàëüí³ñòü äóìîê, âíåñîê ó íàóêó é îõîðîíó çäîðîâ’ÿ, âè-
ñîê³ ìîðàëüí³ ÿêîñò³ âèñóíóëè éîãî â ðÿä íàéá³ëüø â³äîìèõ ëþäåé ÑÐÑÐ ³ Óêðà¿íè, ïðè-
íåñëè éîìó âñåñâ³òíþ ñëàâó ³ øàíó.

«Õèðóðãèÿ äàëà ìíå òàêèå ñòðàñòè, êîòîðûå íå ìîæåò äàòü íè÷òî äðóãîå...»

Ì.Ì. Àìîñîâ íàðîäèâñÿ â ñåë³ Îëüõîâî Âîëîãîäñüêî¿ ãóáåðí³¿ â ñ³ì’¿ ñ³ëüñüêî¿ àêóøå-
ðêè.

Â 1932 ð. â³í çàê³í÷èâ ×åðåïîâåöüêèé ìåõàí³÷íèé òåõí³êóì, ï³ñëÿ ÷îãî òðè ðîêè ïðà-
öþâàâ çì³ííèì ìåõàí³êîì íà Àðõàíãåëüñüê³é åëåêòðîñòàíö³¿.

Áóâàº, ùî ç äèòèíñòâà âèìàëüîâóºòüñÿ îäíà-ºäèíà íèòêà æèòòÿ. Çíà÷íî ð³äøå ëþäè-
íó ñåðéîçíî çàõîïëþþòü ð³çí³ ïðîôåñ³¿. ², ÿê âèíÿòîê, çóñòð³÷àþòüñÿ íàñò³ëüêè îáäàðî-
âàí³ ë³äåðè, ùî äîñÿãàþòü çíà÷íèõ âèñîò ó áóäü-ÿê³é ñïðàâ³, êîòðî¿ òîðêàþòüñÿ ¿õ ðîçóì ³
ðóêè. Äî òàêèõ íàäçâè÷àéíî òàëàíîâèòèõ ëþäåé íàëåæàâ Ìèêîëà Ìèõàéëîâè÷, ÿêèé â
1939 ð. ç â³äçíàêîþ çàê³í÷èâ Àðõàíãåëüñüêèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò, à â 1940 ð., òàêîæ ç â³ä-
çíàêîþ, – Âñåñîþçíèé çàî÷íèé ³íäóñòð³àëüíèé ³íñòèòóò. Õàðàêòåðíî, ùî òåìîþ éîãî
äèïëîìíî¿ ðîáîòè â ³íäóñòð³àëüíîìó ³íñòèòóò³ ñòàâ ñì³ëèâèé íà òîé ÷àñ ïðîåêò íîâî¿ êîíñ-
òðóêö³¿ ïàðîòóðá³ííîãî òðàíñêîíòèíåíòàëüíîãî ë³òàêà!

Õ³ðóðã³ÿ ïåðåìîãëà, àëå ð³çíîá³÷íà îñâ³÷åí³ñòü â³ä³ãðàëà âàæëèâó ðîëü ó ïîäàëüø³é
ïðàêòè÷í³é ³ íàóêîâ³é ä³ÿëüíîñò³ Ì.Ì. Àìîñîâà. Õàðàêòåð ë³äåðà, âíóòð³øíÿ íåçàëåæí³ñòü
³ ïðàãíåííÿ ùîäåííî äîïîìàãàòè õâîðèì âèçíà÷èëè éîãî â³äìîâó â³ä àñï³ðàíòóðè ³ ïåðå-
õ³ä íà ñàìîñò³éíó ïðàêòè÷íó ðîáîòó çàâ³äóâà÷à õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ðàéîííî¿ ë³êàðí³
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ì³ñòà ×åðåïîâåöü. Ëþáîâ äî õ³ðóðã³¿ Ìèêîëà Ìèõàéëîâè÷ ïðîí³ñ ÷åðåç óñå æèòòÿ. ² íåäà-
ðìà íà ñõèë³ ë³ò â³í ñêàæå: „Õèðóðãèÿ äàëà ìíå òàêèå ñòðàñòè, êîòîðûå íå ìîæåò äàòü íè÷-
òî äðóãîå... Ñèëà áîëüøîãî õèðóðãà íå òîëüêî â ðóêàõ è òåõíèêå îïåðèðîâàíèÿ, íî è â ãëóáèíå
ìûøëåíèÿ, óìåíèè íàõîäèòü íîâûå ïóòè, â ñïîñîáíîñòè ìîëíèåíîñíî ïðèìåíèòü òî÷íîå, â êàæ-
äîì ñëó÷àå åäèíñòâåííî ïðàâèëüíîå ðåøåíèå, ïîñòóïèòü, êàê òîãî òðåáóåò ñîâåñòü, äàæå åñëè
ýòî ðèñêîâàííî è ÷ðåâàòî äëÿ òåáÿ ïîñëåäñòâèÿìè”.

Âñüîãî ëèøå ð³ê ïðîïðàöþâàâ Ì.Ì. Àìîñîâ õ³ðóðãîì ×åðåïîâåöüêî¿ ë³êàðí³, ÿê ïî÷à-
ëàñÿ â³éíà. Âñþ Âåëèêó Â³ò÷èçíÿíó â³éíó, â³ä ïî÷àòêó ³ äî îñòàííüîãî ¿¿ äíÿ, â³í ïðîâ³â íà
ôðîíò³ â ïîëüîâîìó ãîñï³òàë³, äå áóâ ïðîâ³äíèì õ³ðóðãîì. Öåé ïåð³îä æèòòÿ ñòàâ îñíîâîþ
òàëàíîâèòî íàïèñàíî¿, øèðîêî â³äîìî¿ éîãî ïîâ³ñò³ “ÏÏÃ-2266. Çàïèñêè ïîëåâîãî õèðóð-
ãà”.

Ï³ñëÿ â³éíè â³í çàõèñòèâ êàíäèäàòñüêó äèñåðòàö³þ íà òåìó „Ðàíåíèÿ êîëåííîãî ñóñ-
òàâà”. Ï³ñëÿ äåìîá³ë³çàö³¿ Ìèêîëà Ìèõàéëîâè÷ ïåðå¿æäæàº â Ìîñêâó ³ ñòàº çàâ³äóâà÷åì
îïåðàö³éíîãî êîðïóñó â çíàìåíèòîìó ²íñòèòóò³ øâèäêî¿ äîïîìîãè ³ì. Ñêë³ôîñîâñüêîãî.
Àëå íåíàäîâãî, îñê³ëüêè éîãî òÿãíóëî äî ñàìîñò³éíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ ðîáîòè, ³ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³
â³í ïåðå¿çäèòü ó Áðÿíñüê íà ïîñàäó ãîëîâíîãî îáëàñíîãî õ³ðóðãà.

Ïî÷èíàþ÷è ç 1947 ð. Ìèêîëà Ìèõàéëîâè÷ ïî÷àâ ñåðéîçíî çàéìàòèñÿ ãðóäíîþ õ³ðóð-
ã³ºþ ³ ïåðøèé ó Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³ øèðîêî çàñòîñîâóâàâ ðåçåêö³þ ëåãåíü ïðè òóáåðêó-
ëüîç³. Ðåçóëüòàòè öèõ íàäçâè÷àéíî ñêëàäíèõ äëÿ òîãî÷àñíèõ óìîâ îïåðàö³é áóëè óí³êàëü-
íèìè. Íàáóòèé äîñâ³ä ñòàâ îñíîâîþ äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿, çàõèùåíî¿ â 1953 ð.

Â 1952 ð. äèðåêòîð Óêðà¿íñüêîãî ³íñòèòóòó òóáåðêóëüîçó ³ì. Ô.Ã. ßíîâñüêîãî Î.Ñ. Ìà-
ìîëàò çàïðîñèâ Ìèêîëó Ìèõàéëîâè÷à î÷îëèòè ñïåö³àëüíî ñòâîðåíó êë³í³êó ãðóäíî¿ õ³ðóðã³¿.
Öå ñï³âïàëî ç áàæàííÿì Ì.Ì. Àìîñîâà, ÿêîìó, î÷åâèäíî, âæå áóëî ò³ñíî â Áðÿíñüêó. „...Íà-
äîåëà ðàáîòà ãëàâíîãî õèðóðãà, – ïèñàâ â³í ó ò³ äí³ Î.Ñ. Ìàìîëàòó. – Õî÷åòñÿ ïåðåéòè íà áîëåå
âûñîêèé óðîâåíü ðàáîòû. Â Áðÿíñêå ïðîïàëî îùóùåíèå áîðüáû, ñòàëî ñêó÷íîâàòî”. Çãàäóºòüñÿ
ëåðìîíòîâñüêå: „Òàê æèçíü ñêó÷íà, êîãäà áîðåíüÿ íåò!” – öå õàðàêòåð Ì.Ì. Àìîñîâà.

Òàê â 1952 ð. Ìèêîëà Ìèõàéëîâè÷ ñòàº êèÿíèíîì, à éîãî êë³í³êà – öåíòðîì ëåãåíå-
âî¿, à çãîäîì ñåðöåâî¿ õ³ðóðã³¿ â Óêðà¿í³. Ñàìå òóò ç ïîºäíàííÿ éîãî áàãàòî¿ õ³ðóðã³÷íî¿
ïðàêòèêè ³ ãëèáîêî¿ íàóêîâî¿ ïðàö³ âèðîñëà ñòðóíêà ñèñòåìà ðàäèêàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü ëåãåíü. Ó êë³í³ö³, î÷îëþâàí³é Ì.Ì. Àìîñîâèì, âèêîíàíî áëèçüêî
7000 ðåçåêö³é ëåãåíü. Ó 1961 ð. éîãî ðîáîòà áóëà óäîñòîºíà Ëåí³íñüêî¿ ïðåì³¿.

Â òîé ÷àñ ÿê éîãî óñï³øíà ëåãåíåâà õ³ðóðã³ÿ çíàõîäèëà âñå á³ëüø øèðîêå âèçíàííÿ,
â³í óïðèòóë ï³äõîäèâ äî âèð³øåííÿ íîâèõ, ùå á³ëüø ñêëàäíèõ ïðîáëåì, òåïåð óæå ïîâ’ÿ-
çàíèõ ç îïåðàö³ÿìè íà ñåðö³. Â 1955 ð. Ì.Ì. Àìîñîâ ñòàâ çàñíîâíèêîì ñåðöåâî¿ õ³ðóðã³¿ â
Óêðà¿í³, ðîçïî÷àâøè õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ âàä ñåðöÿ.

Â 1963 ðîö³ Ìèêîëà Ìèõàéëîâè÷ ïåðøèì ó Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³ âèêîíàâ ïðîòåçóâàí-
íÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, à â 1965 ðîö³ ñòâîðèâ ³ âïåðøå ó ñâ³ò³ âïðîâàäèâ ó ïðàêòèêó àíòè-
òðîìáîòè÷í³ ïðîòåçè ñåðöåâèõ êëàïàí³â. Âèäàòíèé õ³ðóðã ñòâîðèâ íèçêó íîâèõ ìåòîä³â
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âàä ñåðöÿ, îðèã³íàëüí³ ìîäåë³ àïàðàò³â øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó.

Ïðàö³ Ì.Ì. Àìîñîâà ç õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü ñåðöÿ áóëè â³äçíà÷åí³ Äåð-
æàâíîþ ïðåì³ºþ Óêðà¿íè (1998), Çîëîòèìè ìåäàëÿìè (1967, 1982) ³ Ñð³áíîþ ìåäàëëþ (1978)
ÂÄÍÃ ÑÐÑÐ.

Â 1983 ðîö³ êåðîâàíà Ì.Ì. Àìîñîâèì êë³í³êà ñåðöåâî¿ õ³ðóðã³¿ áóëà ðåîðãàí³çîâàíà â
²íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿.

Ì.Ì. Àìîñîâ áóâ ïåðøèì äèðåêòîðîì, à ç 1988 ðîêó – ïî÷åñíèì äèðåêòîðîì ²íñòèòó-
òó.

Â 1955 ð. Ìèêîëà Ìèõàéëîâè÷ ñòâîðèâ ³ î÷îëèâ ïåðøó â êðà¿í³ êàôåäðó ãðóäíî¿ õ³-
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ðóðã³¿ äëÿ óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â. Ïîò³ì ç íå¿ âèä³ëèëàñü êàôåäðà àíåñòåç³îëîã³¿. Ö³ êàôå-
äðè ï³äãîòóâàëè á³ëüøå 700 ñïåö³àë³ñò³â äëÿ Óêðà¿íè òà ³íøèõ ðåñïóáë³ê.

Âèêîíàííÿ îáîâ’ÿçê³â êåð³âíèêà ³íòåíñèâíî ïðàöþþ÷î¿ êë³í³êè ñåðöåâî¿ õ³ðóðã³¿, áåç-
ïåðåðâí³, ùîäåíí³ îñîáèñò³ îïåðàö³¿ ó íàéñêëàäí³øèõ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ, êåð³â-
íèöòâî â³ää³ëîì á³îê³áåðíåòèêè ²íñòèòóòó ê³áåðíåòèêè, çíà÷íà ëåêòîðñüêà ³ ãðîìàäñüêà
ðîáîòà, â òîìó ÷èñë³ äåïóòàòñüê³ îáîâ’ÿçêè, – âèìàãàëè âåëèêîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî íà-
ïðóæåííÿ, çíà÷íî¿ ô³çè÷íî¿ ³ äóõîâíî¿ ñèëè. Ïðèðîäíà îáäàðîâàí³ñòü ³ îðãàí³çîâàí³ñòü,
ïðåêðàñí³ ëþäñüê³ ÿêîñò³, òðåíóâàííÿ ³ ñóâîðèé ðåæèì äàëè ¿õ Ìèêîë³ Ìèõàéëîâè÷ó. Â³í
åôåêòèâíî ïðàöþâàâ ³ ÿê äèðåêòîð â³äîìîãî íà âåñü ñâ³ò êîëåêòèâó, ³ ÿê ë³êàð-õ³ðóðã, ùî
ãîäèíàìè ïðîñòîþâàâ çà îïåðàö³éíèì ñòîëîì, íåð³äêî ââå÷åð³ òà âíî÷³, ùîäåííî ïðîâî-
äèâ îáõîäè õâîðèõ ó ïàëàòàõ ³ ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, ùîòèæíÿ â³â âåëèê³ àìáó-
ëàòîðí³ ïðèéîìè õâîðèõ ó ïîë³êë³í³ö³ òà çà ñòàðîþ òðàäèö³ºþ ñàìîñò³éíî âèêîíóâàâ êîæ-
íîìó ç íèõ ðåíòãåíîñêîï³þ ãðóäíî¿ êë³òêè... Íåïîì³ðíèé îáñÿã íàâàíòàæåíü!

 Ì.Ì. Àìîñîâ áóâ áàãàòîãðàííèì â÷åíèì ó ãàëóç³ ëåãåíåâî¿ õ³ðóðã³¿, ñåðöåâî¿ õ³ðóðã³¿,
ê³áåðíåòèêè, ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³îëîã³¿.

Íåïðîñòîþ ñïðàâîþ äëÿ Ìèêîëè Ìèõàéëîâè÷à áóëî êåðóâàòè òàêèì îñîáëèâèì êî-
ëåêòèâîì, ÿêèì áóëà êë³í³êà, à çãîäîì – ²íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿. Öåé êîëåê-
òèâ ñêëàäàâñÿ ç ÿñêðàâèõ îñîáèñòîñòåé, áàãàòî ç íèõ ìàëè âèðàæåí³ ðèñè ë³äåðñòâà. Öåìå-
íòóâàòè òàêèé êîëåêòèâ ó ìîíîë³ò âèñîêî¿ ïðîäóêòèâíîñò³, â³ääàíîñò³ êëÿòâ³ Ã³ïïîêðàòà,
÷åñíîñò³ ³ ìîðàëüíîñò³ äîïîìàãàâ îñîáèñòèé ïðèêëàä Ì. Àìîñîâà, éîãî âèäàòí³ îðãàí³çà-
òîðñüê³ çä³áíîñò³.

Â³í áóâ â³äêðèòèì ³ äîñòóïíèì êåð³âíèêîì, ÿêèé ïîâí³ñòþ âîëîä³â ñèòóàö³ºþ. Íå
ïðèãàäóºòüñÿ æîäíîãî âèïàäêó, ùîá â³í íå ïðèéíÿâ ³ íå âèñëóõàâ áóäü-êîãî ç ÷ëåí³â êîëå-
êòèâó – â³ä ðÿäîâî¿ ñàí³òàðêè ³ äî ïðîôåñîðà, êîëè äî íüîãî çâåðòàëèñü ç îñîáèñòèõ àáî
âèðîáíè÷èõ ïèòàíü. Ïðè öüîìó â³í ïîñò³éíî â³â ïðèéîì ÿê äåïóòàò Âåðõîâíî¿ Ðàäè ÑÐÑÐ.
²íøà ð³÷, ùî ñïðàâè íå çàâæäè âèð³øóâàëèñü íà êîðèñòü òèõ, õòî çâåðòàâñÿ, àëå çàâæäè –
íà êîðèñòü ñïðàâåäëèâîñò³ òà ïðàâäè. Ïîíàä óñå áóëè ³íòåðåñè ñïðàâè, ÿêó â³í î÷îëþâàâ,
– çàõèñò ³ äîïîìîãà õâîð³é ëþäèí³.

Â³í áóâ äóæå âèìîãëèâèì íå ò³ëüêè äî ñåáå, à é äî ³íøèõ, àëå ìàéæå âñ³ ïîêàðàííÿ çà
ïîìèëêè ³ ïðîâèíè îáìåæóâàëèñÿ ëèøå ñóâîðîþ ïóáë³÷íîþ íîòàö³ºþ. Öå çàâæäè áóëî
ä³ºâèì. Äî òàêèõ ñèòóàö³é â³í ñòàâèâñÿ äóæå ÷óòëèâî, ³ â òèõ íå÷àñòèõ âèïàäêàõ, êîëè
çîïàëó çâèíóâà÷óâàâ ñï³âðîá³òíèêà ïîìèëêîâî, çàâæäè âèáà÷àâñÿ. Â ³íøèõ âèïàäêàõ ãîñòð³
êóòè ñèòóàö³é çãëàäæóâàâ ãóìîðîì, íàðîäíèìè ïðèìîâêàìè àáî íàðîäíèì ãîñòðîñë³â’ÿì,
í³êîëè ïðè öüîìó íå âèõîäÿ÷è çà ìåæ³ ïðèñòîéíîñò³. Ñï³âðîá³òíèêè ³íñòèòóòó âèñîêî
ö³íóâàëè äîñòóïí³ñòü, ÷åñí³ñòü ³ ñïðàâåäëèâ³ñòü ñâîãî êåð³âíèêà ³ ïëàòèëè éîìó ñàìîâ³ä-
äàíîþ, íà æàëü, äóæå íèçüêî îïëà÷óâàíîþ, ïðàöåþ – êîæåí íà ñâîºìó ïîñòó. Ì.Ì. Àìî-
ñîâ, ó ñâîþ ÷åðãó, ç ëþáîâ’þ, ïîâàãîþ ³ ðîçóì³ííÿì ñòàâèâñÿ äî êîæíîãî ÷ëåíà ñâîº¿ êî-
ìàíäè, öå áóëî îñîáëèâî â³ä÷óòíî â ð³äêèõ âèïàäêàõ ñï³ëêóâàííÿ ç íèì ó íåðîáî÷³é
àòìîñôåð³.

Éîãî âèìîãëèâ³ñòü äî ñåáå òà íåòðàäèö³éíèé ï³äõ³ä äî áàãàòüîõ ôóíêö³é äèðåêòîðà
ïðîÿâèëèñü ó ïðîâåäåíí³ ðåãóëÿðíèõ (êîæí³ 2–3 ðîêè) îïèòóâàíü ë³êàðñüêîãî êîëåêòèâó
ñòîñîâíî ñåáå òà çàâ³äóâà÷³â â³ää³ëåíü ç òî÷êè çîðó:

– ëþäñüêèõ ÿêîñòåé êåð³âíèêà;
– ïðîôåñ³éíèõ ë³êàðñüêèõ ÿêîñòåé;
– àäì³í³ñòðàòîðñüêèõ ÿêîñòåé.
Ö³ îïèòóâàííÿ ïðîâîäèëèñÿ øëÿõîì òàºìíîãî ãîëîñóâàííÿ â áþëåòåíÿõ. Îö³íêó çà

òðüîìà íàçâàíèìè ÿêîñòÿìè äàâàëè òàêó: 1) „+” – ñõâàëþþ, 2) „–” – íå ñõâàëþþ, 3) „0” –
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íå çíàþ. Áàãàòîð³÷íèé àðõ³â áþëåòåí³â ³ ðåçóëüòàò³â öèõ ãîëîñóâàíü ñâ³ä÷èòü ïðî ñõâàëüíå
ñòàâëåííÿ êîëåêòèâó äî ä³ÿëüíîñò³ ñâîãî øåôà. Çà âñ³ìà ïîêàçíèêàìè éîãî ðåéòèíã çàâ-
æäè áóâ ìàéæå ñòîïðîöåíòíèì.

Íå ìîæíà ñêàçàòè, ùî Ì.Ì. Àìîñîâ, ÿê ³ áóäü-ÿêà ³íøà ëþäèíà, ïðèâ³òíî ñòàâèâñÿ äî
êðèòèêè íà ñâîþ àäðåñó ³ íå ñóïåðå÷èâ ¿é, àëå â³í çàâæäè ¿¿ âèñëóõîâóâàâ, íåçàëåæíî â³ä
òîãî, ÿêîãî ðàíãó ñï³âðîá³òíèê âèñëîâëþâàâ êðèòèêó, íå â³äêèäàâ ¿¿, à àíàë³çóâàâ, íàâî-
äèâ àðãóìåíòè íà çàõèñò ³, ÿêùî âîíè íå ñïðàöüîâóâàëè, ïðèéìàâ òî÷êó çîðó îïîíåíòà,
âèçíàâàâ âëàñíó íåïðàâîòó.

Ìàþ÷è ñò³éê³ ïåðåêîíàííÿ ³ æèòòºâ³ ïðèíöèïè, Ìèêîëà Ìèõàéëîâè÷ òèì íå ìåíøå
ïîñò³éíî àíàë³çóâàâ ³ âäîñêîíàëþâàâ âëàñíèé ñâ³òîãëÿä. Íå ò³ëüêè â õóäîæí³õ òâîðàõ ³ íà-
óêîâèõ ìîíîãðàô³ÿõ, à äîñèòü ÷àñòî ³ â éîãî ðîçìîâ³ ðàïòîì ñïàëàõóâàëè âèñëîâè, îñÿÿí³
ãëèáîêîþ ïðîíèêëèâ³ñòþ ìóäðî¿ ëþäèíè, íåñïîä³âàí³ ô³ëîñîôñüê³ óçàãàëüíåííÿ, ãîñòð³
ñïîñòåðåæåííÿ. Éîãî íåñòàíäàðòíå ìèñëåííÿ, òàëàíò áà÷èòè ñàìó ³ñòèíó ïðèâàáëþâàëè
ñï³âáåñ³äíèê³â ³ ñëóõà÷³â, à ïðÿì³, áåççàñòåðåæí³ âèñëîâëþâàííÿ âðàæàëè.

Ïðî äèíàì³÷í³ñòü éîãî ïîãëÿä³â ñâ³ä÷èòü ³ òîé ôàêò, ùî íà ïî÷àòêó 70-õ ðîê³â â³í ãîâî-
ðèâ íà ðàíêîâ³é „ï’ÿòèõâèëèíö³”: „Äðóçüÿ, íàøè ðåçóëüòàòû òàêîâû, ÷òî îòíûíå áóäó îïåðè-
ðîâàòü ÿ îäèí. Îñòàëüíûì îñòàåòñÿ àññèñòèðîâàòü. Íå íðàâèòñÿ – óõîäèòå. Âñå!”. À çãîäîì, ó
80-ò³, ³ç ñòâîðåííÿì ²íñòèòóòó â³í äàâ ïîâíó ñàìîñò³éí³ñòü çàâ³äóâà÷àì â³ää³ë³â – îïåðóâàòè
ñàìèì ³ ¿õ ïîì³÷íèêàì, íå ñêîâóâàâ ¿õ äð³á’ÿçêîâîþ îï³êîþ, ÷èì çáàãàòèâ ñåðöåâó õ³ðóðã³þ
Óêðà¿íè íîâèìè êàðä³îõ³ðóðãàìè íàéâèùî¿ êâàë³ô³êàö³¿, íîâèìè îïåðàö³ÿìè, íîâèìè íà-
ïðÿìêàìè ä³ÿëüíîñò³, êðàùèìè ðåçóëüòàòàìè, ÿê³ çãîäîì äîñÿãëè ñâ³òîâîãî ð³âíÿ.

«Òîëüêî íàóêà èçìåíèò ìèð. Íàóêà â øèðîêîì ñìûñëå: è êàê ðàñùåïëÿòü àòîì, è êàê âîñ-
ïèòûâàòü äåòåé… È âçðîñëûõ òîæå»

Ä³ÿëüí³ñòü Ì.Ì. Àìîñîâà ÿê õ³ðóðãà ³ êåð³âíèêà ïðèïàëà íà òîé ïåð³îä ³ñòîð³¿ êîëèø-
íüîãî ÑÐÑÐ, êîëè ìàéæå âñå éøëî íà „îáîðîíêó”, à ìåäèöèíà ³ íàóêà îòðèìóâàëè êðèõ-
òè ç áþäæåòó, ³ ñåðöåâ³é õ³ðóðã³¿ õðîí³÷íî íå ñòàâàëî àïàðàòóðè, ³íñòðóìåíòàð³þ, ðîçõ³ä-
íèõ ìàòåð³àë³â ³ ìåäèêàìåíò³â. Ìèêîë³ Ìèõàéëîâè÷ó â òèõ óìîâàõ äîïîìàãàâ éîãî òàëàíò
âèíàõ³äíèêà é îñâ³òà ³íæåíåðà. Çàâäÿêè öüîìó íèì áóëî ñòâîðåíî òðè ìîäåë³ àïàðàò³â
øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó ³ çà ¿õ äîïîìîãè â ÷èñë³ ïåðøèõ ó Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³ âèêîíàíî ïî-
íàä 1000 îïåðàö³é íà â³äêðèòîìó ñåðö³. ×èìàëî âèíàéäåíèõ íèì õ³ðóðã³÷íèõ ³íñòðóìåí-
ò³â ³ ïðèñòîñóâàíü, áåçë³÷ ð³øåíü ùîäî âäîñêîíàëåííÿ òåõí³êè îïåðàö³é ³ äîòåïåð âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ â óêðà¿íñüêèõ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ öåíòðàõ.

Ñâ³ä÷åííÿì âèñîêî¿ âèìîãëèâîñò³ Ìèêîëè Ìèõàéëîâè÷à äî ñåáå º íàñòóïíå. Íåçâà-
æàþ÷è íà áàãàòîð³÷íó áåçïåðåðâíó õ³ðóðã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü, ùîäåííå âèêîíàííÿ ñêëàäíèõ
îïåðàö³é íà â³äêðèòîìó ñåðö³, íàïåðåäîäí³ ñâîãî 80-ë³òòÿ â³í ðàïòîâî ïðèïèíèâ îïåðóâà-
òè, ââàæàþ÷è, ùî ïðîäîâæåííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ â òàêîìó â³ö³ º àìîðàëüíèì. Ïîäà-
ëüøå ïîêàçàëî, íàñê³ëüêè âàæêèì äëÿ íüîãî áóëî öå ð³øåííÿ. Âåñü çàëèøîê ñâîãî æèòòÿ
â³í ãîâîðèâ, ùî äóæå ñòðàæäàº áåç õ³ðóðã³¿, ÿêà áóëà ñìèñëîì éîãî æèòòÿ, ùî éîìó ÷àñòî
ñíÿòüñÿ îïåðàö³¿.

Â³í äî îñòàíí³õ äí³â íå ïîðèâàâ çâ’ÿçê³â ç ²íñòèòóòîì, ðàä³â éîãî óñï³õàì, äàâàâ ö³íí³
ïîðàäè ç âèñîòè ñâîãî æèòòºâîãî òà ïðîôåñ³éíîãî äîñâ³äó, ÿêèõ íàì òåïåð òàê íå ñòàº.

 Äåíü íàðîäæåííÿ Ìèêîëè Ìèõàéëîâè÷à çàâæäè áóâ âåëèêèì ñâÿòîì äëÿ êîëåêòèâó
²íñòèòóòó, â öåé äåíü ²íñòèòóò òðàäèö³éíî ïîòîïàâ ó êâ³òàõ, ïîçäîðîâëåííÿ íàäõîäèëè
çâ³äóñ³ëü – â³ä îïåðîâàíèõ íèì õâîðèõ, äðóç³â, êîëåã, óðÿäó.

«Ìîäåëèðîâàíèå – ýòî ñîäåðæàíèå âñåé ìîåé êèáåðíåòèêè. Ìîäåëè êëåòêè, îðãàíèçìà,
ðàçóìà, îáùåñòâà»
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Ïîðó÷ ³ç õ³ðóðã³ºþ, Ì.Ì. Àìîñîâ âåëèêó óâàãó ïðèä³ëÿâ ñó÷àñíèì ïðîáëåìàì á³îëîã³-
÷íî¿ ³ ìåäè÷íî¿ ê³áåðíåòèêè, îäíèì ³ç éîãî çàõîïëåíü áóëî ñòâîðåííÿ øòó÷íîãî ³íòåëåê-
òó. Ç 1959 ïî 1990 ðîêè â³í î÷îëþâàâ â³ää³ë á³îëîã³÷íî¿ ê³áåðíåòèêè ²íñòèòóòó ê³áåðíåòè-
êè ÍÀÍ Óêðà¿íè. Ï³ä êåð³âíèöòâîì Ì.Ì. Àìîñîâà ïðîâåäåí³ ôóíäàìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ
ñèñòåì ñàìîðåãóëÿö³¿ ñåðöÿ ³ ðîçðîáêà ïèòàíü ìàøèííî¿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ñåðöÿ,
ðîçðîáêà ³ ïîáóäîâà ô³ç³îëîã³÷íî¿ ìîäåë³ “âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà îðãàí³çìó” ëþäèíè,
ìîäåëþâàííÿ íà ÅÂÌ îñíîâíèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é ³ äåÿêèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
ìåõàí³çì³â ïîâåä³íêè ëþäèíè. Íåòðàäèö³éí³ñòü ï³äõîäó, îðèã³íàëüí³ ïîãëÿäè Ì.Ì. Àìî-
ñîâà îòðèìàëè øèðîêå âèçíàííÿ ó íàñ â êðà¿í³ ³ çà êîðäîíîì. Çà äîñë³äæåííÿ â ãàëóç³
á³îê³áåðíåòèêè â 1978 ³ 1997 pp. â³í áóâ íàãîðîäæåíèé Äåðæàâíîþ ïðåì³ºþ Óêðà¿íè.

Âàðòî â³äçíà÷èòè, ùî Ìèêîëà Ìèõàéëîâè÷ çà âåñü ÷àñ ðîáîòè çàâ³äóâà÷åì â³ää³ëåííÿ
á³îê³áåðíåòèêè îòðèìóâàâ çàðîá³òíó ïëàòó ò³ëüêè çà öå â ²íñòèòóò³ ê³áåðíåòèêè ³ æîäíî¿
êîï³éêè – çà ðîáîòó êåð³âíèêà êë³í³êè ñåðöåâî¿ õ³ðóðã³¿, à çãîäîì – äèðåêòîðà ²íñòèòóòó
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿. Êàæóòü, ùî öÿ íåçâè÷àéíà ñèòóàö³ÿ äàëà ïðèâ³ä ïðåçèäåíòó
Àêàäåì³¿ íàóê Óêðà¿íè Á.ª. Ïàòîíó, ÿêèé äóæå ëþáèâ Àìîñîâà, ïîæàðòóâàòè: „ß áû íå ëåã
íà ñòîë ê õèðóðãó, êîòîðûé íå ïîëó÷àåò çà ýòî çàðïëàòó”.

Àäì³í³ñòðàòèâíèé âïëèâ Ì.Ì. Àìîñîâà íà ï³äëåãëèõ ó êàðä³îõ³ðóã³÷í³é êë³í³ö³ ³ â
²íñòèòóò³ òðèìàâñÿ ôàêòè÷íî ëèøå íà âåëè÷åçíîìó îñîáèñòîìó àâòîðèòåò³ ³ âèäàòíèõ ÿêî-
ñòÿõ õ³ðóðãà, ë³äåðà ³ êåð³âíèêà.

«Ãîäû èäóò, à èì íå âåðèøü. Îöåíêè ìåíÿþòñÿ, è ñòàðèêó êàæåòñÿ, ÷òî îí äóìàåò, êàê
ìîëîäîé»

Õ³ðóðã ³ â÷åíèé Ì.Ì. Àìîñîâ ðîçêðèâñÿ ñâîãî ÷àñó ÿê òàëàíîâèòèé ïèñüìåííèê, îïó-
áë³êóâàâøè â 1964 ð. ñâîþ ïåðøó ïîâ³ñòü „Äóìêè ³ ñåðöå”. Êðèòèêà ïîâñþäíî âèñîêî îö³-
íèëà êíèãó, ¿¿ õóäîæíþ ö³íí³ñòü, ëàêîí³÷íèé ñòèëü, äîñòîâ³ðí³ñòü, âèñîêèé ³íòåëåêòóàëü-
íèé ð³âåíü òâîðó, ÿñêðàâî âèðàæåíó ãðîìàäÿíñüêó ïîçèö³þ àâòîðà. Êíèãà áóëà ïåðåêëàäåíà
íà ð³çí³ ìîâè ³ âèäàíà â 28 êðà¿íàõ ñâ³òó. Çà íåþ áóëî îïóáë³êîâàíî ðÿä ³íøèõ ë³òåðàòóð-
íèõ òâîð³â: „Çàïèñêè ç ìàéáóòíüîãî”, „ÏÏÃ-2266”, „Êíèãà ïðî ùàñòÿ ³ íåùàñòÿ” òà ³íø³,
ÿê³ íåîäíîðàçîâî âèäàâàëèñÿ ó íàñ â êðà¿í³ òà çà êîðäîíîì.

Â áàãàòîãðàíí³é ä³ÿëüíîñò³ Ìèêîëè Ìèõàéëîâè÷à âåëèêå ì³ñöå ïîñ³äàëà ãðîìàäñüêà
ðîáîòà. Â³í áóâ äåïóòàòîì Âåðõîâíî¿ Ðàäè ÑÐÑÐ ï’ÿòè ñêëèêàíü. Ïðè öüîìó éîãî ïîïó-
ëÿðí³ñòü ³ âèçíàííÿ ïðîÿâëÿëèñÿ ó âèáîð÷èõ êîìïàí³ÿõ íå ëèøå ÑÐÑÐ, êîëè áåçïàðò³é-
íèé äåïóòàò Âåðõîâíî¿ Ðàäè áóâ íàäçâè÷àéíèì âèíÿòêîì ç ïðàâèë, àëå ³ â ïåðøèõ äåìîê-
ðàòè÷íèõ âèáîðàõ íàðîäíèõ äåïóòàò³â ïåð³îäó Ì.Ñ. Ãîðáà÷îâà, äå â³í ç âåëèêèì â³äðèâîì
â³ä ³íøèõ êàíäèäàò³â áóâ îáðàíèé êèÿíàìè. Äî ñâî¿õ îáîâ’ÿçê³â íàðîäíîãî äåïóòàòà â³í
ñòàâèâñÿ ç âåëèêîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ ³ ïåðåæèâàâ ñâî¿ îáìåæåí³ ìîæëèâîñò³ ó äîïîìîç³
âèáîðöÿì. Â³í êàçàâ, ùî éîãî «êîåô³ö³ºíò êîðèñíî¿ ä³¿ äåïóòàòà» ñòîñîâíî çâåðíåíü äî
íüîãî áóâ áëèçüêî 40% !

Ãîâîðÿ÷è ïðî Ìèêîëó Ìèõàéëîâè÷à, íåîáõ³äíî çãàäàòè ùå îäíó ñêëàäîâó éîãî ð³çíî-
ìàí³òíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ìîâà éäå ïðî ïóáë³öèñòèêó. Òóò â³í ïðîÿâèâ âèäàòí³ çä³áíîñò³, ñì³-
ëèâ³ñòü, òâåðåçó îö³íêó çàãàëîì ñèòóàö³¿ â ÑÐÑÐ ³ çîêðåìà íåãàòèâíèõ ÿâèù, ÿêèõ áóëî
íåìàëî. Áàãàòî éîãî âèñòóï³â âèõîäèëè çà ìåæ³ ìîæëèâî¿ íà òîé ÷àñ â³äâåðòî¿ êðèòèêè
ñóñï³ëüñòâà, êîðèñòóâàëèñü âåëèêèì óñï³õîì. Â³í áóâ ÷óäîâèì ëåêòîðîì ³ çáèðàâ âåëèê³
àóäèòîð³¿.

Ùå îäèí äóæå âàæëèâèé âíåñîê Ìèêîëè Ìèõàéëîâè÷à ïîâ’ÿçàíèé ³ç áîðîòüáîþ çà
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ ³ ïðîïàãàíäîþ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ – öå éîãî øëÿõ ùîäåííèõ
ô³çè÷íèõ òðåíóâàíü âèñîêî¿ ³íòåíñèâíîñò³, áàãàòèé âëàñíèé äîñâ³ä. Ç íàïîëåãëèâèìè,
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ùîäåííèìè ô³çè÷íèìè òðåíóâàííÿìè â³í ïîâ’ÿçóâàâ ñâîº äîâãîë³òòÿ ³ çäàòí³ñòü äî ³íòåí-
ñèâíî¿ òâîð÷î¿ ïðàö³, õî÷à ³ íå áóâ îáäàðîâàíèé â³ä ïðèðîäè áåçäîãàííèì çäîðîâ’ÿì. Íà-
â³òü ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ ñêëàäíî¿ îïåðàö³¿ íà ñåðö³ â³í çíîâó ïîâåðíóâñÿ äî ùîäåííèõ íàâàíòà-
æåíü îáñÿãîì ó 2000 âïðàâ, â òîìó ÷èñë³ – 1000 ç ãàíòåëÿìè. Âàæêî ïåðåîö³íèòè ñèëó âîë³
òàêî¿ ëþäèíè.

Ì.Ì. Àìîñîâ íàïèñàâ ïîíàä 400 íàóêîâèõ ðîá³ò, â òîìó ÷èñë³ 19 ìîíîãðàô³é. Ðÿä éîãî
ìîíîãðàô³é ïåðåâèäàíî â ÑØÀ, ßïîí³¿, Í³ìå÷÷èí³, Áîëãàð³¿.

Â êåðîâàíîìó íèì ²íñòèòóò³ ï³äãîòîâëåíî 40 äîêòîð³â ³ ïîíàä 150 êàíäèäàò³â íàóê,
áàãàòî ç ÿêèõ î÷îëþþòü âåëèê³ íàóêîâ³ öåíòðè. Ì.Ì. Àìîñîâ áóâ ÷ëåíîì ïðåçèä³¿ ïðàâ-
ë³ííÿ Óêðà¿íñüêîãî òîâàðèñòâà õ³ðóðã³â ³ êàðä³îëîã³â, Ì³æíàðîäíî¿ àñîö³àö³¿ õ³ðóðã³â ³
Ì³æíàðîäíîãî òîâàðèñòâà ñåðöåâî-ñóäèííèõ õ³ðóðã³â, Ì³æíàðîäíîãî òîâàðèñòâà ìåäè÷-
íî¿ ê³áåðíåòèêè, Íàóêîâî¿ ðàäè ç ê³áåðíåòèêè Óêðà¿íè, ÷ëåíîì ðåäêîëåã³¿ ðåäàêö³éíèõ
ðàä ðÿäó â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ æóðíàë³â. Â³í â³äçíà÷åíèé áàãàòüìà âèñîêèìè óðÿäî-
âèìè íàãîðîäàìè ÑÐÑÐ òà Óêðà¿íè.

Ìèêîëà Ìèõàéëîâè÷ ïîìåð 12 ãðóäíÿ 2002 ðîêó íà 90-ìó ðîö³ æèòòÿ, ìåíøå ðîêó íå
äîæèâøè äî ñâîãî þâ³ëåþ. Â³í áóâ òàëàíîâèòîþ, ÿñêðàâîþ, áàãàòîãðàííîþ ëþäèíîþ, áëè-
ñêó÷èì õ³ðóðãîì, â÷åíèì ³ ãðîìàäñüêèì ä³ÿ÷åì. Â³í í³êîëè íå çàëèøàâñÿ áàéäóæèì äî
ïðîáëåì äåðæàâè, íàö³¿, îêðåìî¿ ëþäèíè.

Â îçíàìåíóâàííÿ çàñëóã âèäàòíîãî â÷åíîãî-õ³ðóðãà ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â
Óêðà¿íè ²íñòèòóòó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ Àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè ïðèñâîºíî
³ì’ÿ àêàäåì³êà Ìèêîëè Ìèõàéëîâè÷à Àìîñîâà. Éîãî ³ìåíåì íàçâàíà âóëèöÿ, íà ÿê³é çíà-
õîäèòüñÿ öåé ³íñòèòóò, âñòàíîâëåíî ìåìîð³àëüí³ äîøêè íà áóäèíêàõ, äå â³í ïðàöþâàâ ³
æèâ. Ó 2000 ðîö³ Ì.Ì. Àìîñîâ óâ³éøîâ ó ïåðøó äåñÿòêó îñîáèñòîñòåé, ÿê³ âèçíà÷èëè âè-
ãëÿä êðà¿íè ó XX ñòîë³òò³. Ó 2008 ðîö³ ñï³ââ³ò÷èçíèêè â³ääàëè éîìó äðóãå ì³ñöå ó ñïèñêó
100 âåëèêèõ óêðà¿íö³â.

100-ð³÷÷ÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ Ìèêîëè Àìîñîâà âíåñåíî äî Êàëåíäàðÿ ïàì’ÿòíèõ äàò
ÞÍÅÑÊÎ. Ïîñòàíîâîþ Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè 2013 ð³ê îãîëîøåíî ðîêîì Ìèêîëè Àìî-
ñîâà ó ãàëóç³ ìåäèöèíè ç â³äçíà÷åííÿì íà äåðæàâíîìó ð³âí³ éîãî þâ³ëåþ.

Ãîëîâíå æ – öå ñâ³òëà ïàì’ÿòü ïðî àêàäåì³êà Ì.Ì. Àìîñîâà, ÿêà íàçàâæäè çàëèøèòü-
ñÿ â ñåðöÿõ éîãî ó÷í³â, ñï³âðîá³òíèê³â, áàãàòüîõ òèñÿ÷ âðÿòîâàíèõ íèì õâîðèõ, óñ³õ, õòî
ìàâ ùàñòÿ çóñòð³÷àòèñÿ ç ö³ºþ âèäàòíîþ ëþäèíîþ.


