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Öåëü ðàáîòû – îöåíèòü âëèÿíèå àíãèîïëàñòèêè ñòåíîçà ïî÷å÷íûõ àðòåðèé (ÑÏÀ) íà
ôóíêöèþ ïî÷åê, íåîáõîäèìîñòü è âðåìåííûå ïàðàìåòðû âûïîëíåíèÿ ýòîé ïðîöåäóðû ïðè
îïåðàöèÿõ øóíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé (ØÊÀ). Èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè
ïî÷åê (ìî÷åâèíû, àçîòà ìî÷åâèíû è êðåàòèíèíà) ïðîàíàëèçèðîâàíî ó 81 ïàöèåíòà ñî ÑÏÀ
â ñî÷åòàíèè ñ ÈÁÑ. Â çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ ïðîâåäåíèÿ àíãèîïëàñòèêè ÑÏÀ ïî îòíîøå-
íèþ ê îïåðàöèè ØÊÀ ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà ÷åòûðå ãðóïïû. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ
äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî âíå çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè âûïîëíåííîé àíãèîïëàñòèêè èëè äàæå
áåç óñòðàíåíèÿ ÑÏÀ èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè ôóíêöèè ïî÷åê ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿëèñü,
î÷åâèäíûì áûëî ñíèæåíèå ÀÄ âî âñåõ ãðóïïàõ. Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ ïîêàçàë, ÷òî óñòðàíåíèå ÑÏÀ íå îêàçûâàëî ïîëîæèòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà ôóíêöèþ ïî-
÷åê, îäíàêî ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ ÀÄ. Ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ñîïóòñòâóþùèìè ïîðàæåíè-
ÿìè ïî÷å÷íûõ àðòåðèé ïåðâûì ýòàïîì íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü îïåðàöèþ ØÊÀ, çàòåì
ðåøàòü âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè ñòåíòèðîâàíèÿ ñóæåíèé ïî÷å÷íûõ àðòåðèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòåíîç ïî÷å÷íûõ àðòåðèé (ÑÏÀ), àíãèîïëàñòèêà ÑÏÀ, èøåìè÷åñêàÿ áî-
ëåçíü ñåðäöà (ÈÁÑ), øóíòèðîâàíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

Îöåíêà ñòåïåíè ðèñêà ðàçâèòèÿ èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ
ñ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé äðóãèõ îðãàíîâ, ïðè ïîäãîòîâêå è âûïîëíåíèè îïåðàöèé øóí-
òèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé (ØÊÀ) ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ èìååò âàæíîå òàêòè÷åñêîå çíà-
÷åíèå, ïîñêîëüêó ýòî çíà÷èòåëüíî âëèÿåò íà êîíå÷íûé ðåçóëüòàò è ãîñïèòàëüíûå çàòðàòû.

Äîñòîâåðíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ î ÷àñòîòå ñî÷åòàíèÿ ñòåíîçîâ ïðîñâåòà êîðîíàð-
íûõ è ïî÷å÷íûõ àðòåðèé (ÏÀ) ìû íå âñòðåòèëè, õîòÿ åñòü ñîîáùåíèÿ, ÷òî ñðåäè ïàöèåí-
òîâ ñ ÈÁÑ ñòåíîçû ÏÀ âñòðå÷àþòñÿ ïðèìåðíî â 30% ñëó÷àåâ è â 70–85% ñëó÷àåâ ïðè÷è-
íîé ñóæåíèÿ ïðîñâåòà ïî÷å÷íûõ àðòåðèé ÿâëÿåòñÿ àòåðîñêëåðîç [1]. Îäíàêî äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè íå âûðàáîòàíû ïîäõîäû ïî èõ ëå÷åíèþ ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì òðåáóåòñÿ ïðîâå-
äåíèå îïåðàöèè ïî ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà. Îòñóòñòâóþò äàííûå î ðèñêå âûïîëíå-
íèÿ îïåðàöèè ØÊÀ ïðè íàëè÷èè ñóæåíèÿ ïðîñâåòà îäíîé èëè îáåèõ ïî÷å÷íûõ àðòåðèé
(ÑÏÀ), ÷àñòîòå ðàçâèòèÿ ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, òðåáóþùåé èíòåíñèâíîé ìåäèêà-
ìåíòîçíîé òåðàïèè èëè äèàëèçà.

Â òî æå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåíî äîñòàòî÷íî äîñòîâåðíûõ äàííûõ [2, 3, 4, 5, 6]
î òîì, ÷òî óñòðàíåíèå ÑÏÀ ñ ïîìîùüþ àíãèîïëàñòèêè (ÀÏ) è ñòåíòèðîâàíèÿ íå ñïîñîá-
ñòâóåò óëó÷øåíèþ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè ïî÷åê â áëèæàéøåì è îòäàëåííîì ïåðèîäå, îä-
íàêî ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè (ÀÃ). Îòñóòñòâèå åäèíîãî ìíå-
íèÿ â îòíîøåíèè ñðîêîâ âûïîëíåíèÿ àíãèîïëàñòèêè ÑÏÀ, åå íåîáõîäèìîñòè ïðè
óñòàíîâëåíèè ïîêàçàíèé äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè ØÊÀ è èçëîæåííîå âûøå ÿâèëîñü
îáîñíîâàíèåì àêòóàëüíîñòè èçó÷åíèÿ ýòîé ïðîáëåìû.
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Öåëü ðàáîòû – ðåòðîñïåêòèâíî îöåíèòü ñòåïåíü ðèñêà îïåðàöèè ØÊÀ ïðè íàëè÷èè
ÑÏÀ, íåîáõîäèìîñòü åãî óñòðàíåíèÿ äî, îäíîìîìåíòíî èëè ïîñëå îïåðàöèè, îöåíèòü
âëèÿíèå àíãèîïëàñòèêè ÑÏÀ íà ïîêàçàòåëè ôóíêöèè ïî÷åê è äèíàìèêó ÀÃ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ÍÈÑÑÕ èì. Í.Ì. Àìîñîâà çà ïåðèîä ñ 2001 äî 2010 ã. ïðè ãðà-
ôèè áðþøíîé àîðòû ó 6812 áîëüíûõ ñ ÈÁÑ ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûå ÑÏÀ (ñóæåíèå
ïðîñâåòà íà 70%) áûëè âûÿâëåíû ó 81 (1,2%) ïàöèåíòà.

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ è âàðèàíòû ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé
ïðåäñòàâëåíû â òàáë.1

Òàáëèöà 1
Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà èññëåäóåìûõ áîëüíûõ (n=81)

Êëèíè÷åñêèé ïîêàçàòåëü Êîëè÷åñòâî,   % 

Âîçðàñò          61,4±6,4 

Ïîë          Ì 
                  Æ 

72                    88,8 
  9                    11,2 

Ñîïóòñòâ.   áîëåçíè   
- ÀÃ 
- áîëåçíè ïî÷åê 
- ñàõàðíûé äèàáåò 

 
65                    80,2 
23                    28,5 
  4                      4,9 

ÑÏÏÀ 31                    38,2 

ÑËÏÀ 29                    35,8 

Ñòåíîç îáåèõ ÏÀ  21                   25,9 

ÑÏÏÀ – ñòåíîç ïðàâîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè, ÑËÏÀ – ñòåíîç ëåâîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè, ÏÀ – ïî-
÷å÷íàÿ àðòåðèÿ

Îöåíêà ôóíêöèè ïî÷åê ïðîâîäèëàñü ïî èçìåíåíèþ óðîâíÿ ìî÷åâèíû (íîðìà – 2,5–
8,3 ììîëü/ë), àçîòà ìî÷åâèíû (íîðìà – 1,5–3,5 ììîëü) è êðåàòèíèíà (íîðìà – 40–110
ìêìîëü). Êîíòðîëèðîâàëè óäåëüíûé âåñ ìî÷è, ôèëüòðàöèþ, îñìîëÿðíîñòü êðîâè. ÀÄ èç-
ìåðÿëè ïî ìåòîäó Êîðîòêîâà.

Â çàâèñèìîñòè îò ñîîòíîøåíèÿ ñðîêîâ àíãèîïëàñòèêè è îïåðàöèè øóíòèðîâàíèÿ êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèé ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà ÷åòûðå ãðóïïû.

Ïåðâóþ ãðóïïó (n=21) ñîñòàâèëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ ïðè êîðîíàðîãðàôèè è îä-
íîìîìåíòíîé ãðàôèè áðþøíîé àîðòû áûë âûÿâëåí ÑÏÀ. Ó 13 ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóï-
ïû áûëî äèàãíîñòèðîâàíî ïîðàæåíèå ÊÀ, ó 8 ÊÀ áûëè áåç ïðèçíàêîâ ñòåíîçèðóþùå-
ãî àòåðîñêëåðîçà. Âñåì èì âûïîëíåíà àíãèîïëàñòèêà ñ óñòàíîâêîé ñòåíòà. Ïîäãðóïïå
èç 8 ïàöèåíòîâ ðåêîìåíäîâàíî íàáëþäåíèå ó íåôðîëîãîâ, îñòàëüíûì 13 ðåêîìåíäî-
âàíî ÿâèòüñÿ â èíñòèòóò ÷åðåç 3 ìåñÿöà íà îïåðàöèþ ØÊÀ. Íè îäèí èç 13 ïàöèåíòîâ
íå ïðèåõàë.

Âî 2-þ ãðóïïó (n=20) âêëþ÷åíû ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ ïåðâûì ýòàïîì óñòðàíåíû ÑÏÀ;
÷åðåç 3±0,5 ìåñ. îíè ïðèåõàëè â èíñòèòóò, è èì âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ØÊÀ.

Â 3-þ ãðóïïó (n= 29) âêëþ÷åíû ïàöèåíòû, êîòîðûì óñòðàíåíèå ñòåíîçà ÏÀ è îïåðà-
öèÿ ØÊÀ âûïîëíÿëèñü â òîò æå èëè íà ñëåäóþùèé äåíü (ãèáðèäíûå îïåðàöèè).

Â 4-þ ãðóïïó (n=11) âêëþ÷åíû ïàöèåíòû, êîòîðûì ØÊÀ âûïîëíÿëîñü áåç óñòðàíå-
íèÿ ÑÏÀ.
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Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïåðâàÿ ãðóïïà, ãäå ïðè ïëàíîâîé êîðîíàðîãðàôèè è îä-
íîâðåìåííîé îáçîðíîé ãðàôèè áðþøíîé àîðòû áûëè âûÿâëåíû ñòåíîçû ïî÷å÷íûõ àðòå-
ðèé, áûëà ðàçäåëåíà íà äâå ïîäãðóïïû. Îñíîâàíèåì äëÿ ýòîãî ïîñëóæèëî òî, ÷òî ó 8 ïà-
öèåíòîâ ÊÀ áûëè ñâîáîäíûå îò òèïè÷íîãî àòåðîñêëåðîçà è ñòåíîçû ÏÀ áûëè, âîçìîæíî,
íå àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ãåíåçà. Ýòè ïàöèåíòû íå ñòðàäàëè ÀÃ, èñõîäíûå ïîêàçàòåëè ôóí-
êöèè ïî÷åê áûëè â ïðåäåëàõ íîðìû äî àíãèîïëàñòèêè è ïîñëå íåå, êîíòðàñò íå ïîâëèÿë
íà ýòè ïîêàçàòåëè. Â àíàìíåçå ýòèõ ïàöèåíòîâ áîëåçíåé ïî÷åê íå îòìå÷åíî. Èì ðåêîìåí-
äîâàíî íàáëþäåíèå ó êàðäèîëîãà è íåôðîëîãà. Ó 13 ïàöèåíòîâ ïðè êîðîíàðîãðàôèè áûëè
âûÿâëåíû ñóæåíèÿ ïðîñâåòà ÊÀ çà ñ÷åò àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê è ñòåíîçû ïðîñâåòà
ÏÀ. Â ýòîé ïîäãðóïïå ïîêàçàòåëè âûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê ïàöèåíòîâ áûëè óâå-
ëè÷åíû â 3 ðàçà, îñíîâíóþ ðîëü â ýòîì ïîâûøåíèè ñûãðàëè áîëåçíè ïî÷åê. Âíå çàâèñè-
ìîñòè îò áîëåçíåé ïî÷åê ó íèõ îòìå÷åíà ñòîéêàÿ ÀÃ. Ïîñëå âûïîëíåííîé àíãèîïëàñòèêè
ñòåíîçà ÏÀ óðîâåíü ïîêàçàòåëåé â áëèæàéøèå äíè ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëñÿ (òàáë. 2).

Òàáëèöà 2
Ïîêàçàòåëè ôóíêöèè ïî÷åê ñ èçîëèðîâàííûìè ñòåíîçàìè ïî÷å÷íûõ àðòåðèé è â ñî÷åòàíèè

ñî ñòåíîçàìè êîðîíàðíûõ àðòåðèé (n=21)

Èçîëèðîâàííûé ñòåíîç 
ïî÷å÷íûõ àðòåðèé (n=8) 

Ñî÷åòàííûå ñòåíîçû 
ïî÷å÷íûõ è êîðîíàðíûõ 

àðòåðèé (n=13) Ïîêàçàòåëü 

èñõîäíûå ïîñëå ÀÏ èñõîäíûå ïîñëå ÀÏ 

Ïðèìå-
÷àíèå 

Ìî÷åâèíà íîðìà 
– 
2,5–8,3 ììîëü/ë 

6,0±1,7 6,3±1,5 15,9±3,2 15,5±4,0 Á/Ä 

Àçîò ìî÷åâèíû 
íîðìà – 
1,5–3,5 ììîëü/ë 

3,0±0,4 3,2±0,7 6,5±1,4 5,2±1,5 Á/Ä 

Êðåàòèíèí 
íîðìà – 
40–110 ìêìîëü/ë 

86,5±5,3 81,9±9,5 190,0±30,5 186,5±13,6 Á/Ä 

ÀÄ              ñèñò. 128,5±5,5 130,5±4,9 165,5±5,0 138,2±5,8 –16,3% 

ÀÄ              äèàñò. 75,0±5,0 78,5±4,5 98,8±2,9 80,6±5,0 – 18,4% 

Áîëåçíè ïî÷åê 0 0 4 (30,7%)   

 
Äîñòîâåðíî ñíèçèëîñü ÀÄ, îñîáåííî äèàñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå. Íà îñíîâàíèè ýòèõ

äàííûõ óæå ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èçîëèðîâàííûå ñòåíîçû ÏÀ, âîçìîæíî íå îáóñ-
ëîâëåííûå ñèñòåìíûì àòåðîñêëåðîçîì è ïðè îòñóòñòâèè òèïè÷íûõ áîëåçíåé ïî÷åê, íå
âñåãäà ñîïðîâîæäàþòñÿ ÀÃ è ñíèæåííîé ôóíêöèåé ïî÷åê. Ñèñòåìíûé àòåðîñêëåðîç, âêëþ-
÷àÿ ïîðàæåíèÿ ÊÀ, ñïîñîáñòâóåò óõóäøåíèþ ýòèõ ïîêàçàòåëåé, îñîáåííî åñëè ñòåíîç ÏÀ
ñî÷åòàåòñÿ ñ áîëåçíÿìè ïî÷åê (ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü, êèñòû, íåôðîïàòèè). Äàííûìè î
âëèÿíèè ñòåíîçîâ ÏÀ íà ðàçâèòèå áîëåçíåé ïî÷åê ìû íå ðàñïîëàãàåì, õîòÿ âçàèìîñâÿçü,
âèäèìî, åñòü, è ýòà ïðîáëåìà òðåáóåò ñâîåãî ðåøåíèÿ.

Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ ñòåíîçû ÊÀ ñî÷åòàëèñü ñî ñòåíîçàìè
ÏÀ, è èì ïåðâûì ýòàïîì áûëà âûïîëíåíà àíãèîïëàñòèêà ñî ñòåíòèðîâàíèåì ñóæåíèÿ ïðî-
ñâåòà ÏÀ. ×åðåç 3±0,5 ìåñ. îíè ïðèåõàëè â èíñòèòóò, è èì áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ØÊÀ.
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Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè ïî÷åê è ÀÄ ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 3.
Ïðè ñóæåíèè ïðîñâåòà ïî÷å÷íûõ àðòåðèé áîëåå 70% ïîêàçàòåëè âûäåëèòåëüíîé

ôóíêöèè ïî÷åê íàõîäèëèñü â ïðåäåëàõ âåðõíåé ãðàíèöû íîðìû, ÀÄ êîíòðîëèðîâà-
ëîñü ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèåé. Ïîñëå àíãèîïëàñòèêè ñòåíîçîâ ÏÀ ýòè ïîêàçàòå-
ëè ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëèñü. Â ñðåäíåì ÷åðåç 3ìåñ., íåñìîòðÿ íà óñòðàíåíèå ñòå-
íîçà ÏÀ è ïðèåì ðåêîìåíäîâàííûõ êàðäèîëîãîì è íåôðîëîãîì ëåêàðñòâ, ïîêàçàòåëè
âûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê íå òîëüêî íå óëó÷øèëèñü, à äàæå íåäîñòîâåðíî óõóä-
øèëèñü. Ñòàáèëèçèðîâàëîñü ÀÄ, ïîòðåáíîñòü â ïðèåìå ëåêàðñòâà äëÿ åãî ñíèæåíèÿ
óìåíüøèëàñü â òå÷åíèå ýòèõ ìåñÿöåâ. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äèíàìèêè ýòèõ ïîêà-
çàòåëåé ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî ðàññ÷èòûâàòü íà óëó÷øåíèå ôóíêöèè ïî÷åê ïîñëå
àíãèîïëàñòèêè ÑÏÀ è çàòåì âûïîëíèòü îïåðàöèþ ØÊÀ â îòñðî÷åííîì ïåðèîäå áåç
ðèñêà ðàçâèòèÿ ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Âñåì ïà-
öèåíòàì áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ØÊÀ, óõóäøåíèÿ ôóíêöèè ïî÷åê è ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ ïî äðóãèì ïðè÷èíàì íå áûëî. Âîçìîæíî, àíãèîïëàñòèêó ÑÏÀ è îïåðàöèþ
ØÊÀ ëó÷øå äåëàòü â îäèí ýòàï?

Òàáëèöà 3
Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè ïî÷åê è ÀÄ ïîñëå àíãèîïëàñòèêè ÏÀ ó ïàöèåíòîâ

2-é ãðóïïû ÷åðåç 3±0,5 ìåñ. (n=20)

Ïîêàçàòåëü Èñõîäíûå 
ïîêàçàòåëè 

Ïîñëå 
àíãèîïëàñòèêè 

×åðåç 3±0,5 ìåñ. 

Ìî÷åâèíà 
(2,5–8,3 ììîëü/ë) 

8,6±1,5 8,4±3,2 11,3±5,3 

Àçîò ìî÷åâèíû 
(1,5–3,5 ììîëü/ë) 

3,9±1,3 4,7±1,4 5,2±2,0 

Êðåàòèíèí 
(40–110 ìêìîëü/ë) 

132,6±15,3 122,3±12,4 122,0±10,5 

ÀÄ ìì. ðò. ñò.  
ñèñò.  
äèàñò. 

 
139,3±14,8 

92,8±3,9 

 
132,9±14,8 

85,0±5,5 

 
120,9±6,6 
63,6±5,5 

Áîëåçíè ïî÷åê 
(ÌÊÁ, êèñòû) 

7 (35,0%) 7 (35,0%) 7 (35,0%) 

Ãðóïïó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì àíãèîïëàñòèêà ñòåíîçà ÏÀ è îïåðàöèÿ ØÊÀ âûïîëíÿ-
ëèñü â îäèí äåíü èëè íà ñëåäóþùèé ñîñòàâèëè 29 ÷åëîâåê.

Êàê è â ïðåäûäóùåé ãðóïïå, ïîêàçàòåëè ìî÷åâèíû, àçîòà ìî÷åâèíû è êðåàòèíèíà
íàõîäèëèñü íà óðîâíå âåðõíåé ãðàíèöû íîðìû è ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëèñü ïîñëå
àíãèîïëàñòèêè è ïîñëå îïåðàöèè ØÊÀ íà ìîìåíò âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà. Îäèí ïà-
öèåíò, êîòîðîãî ìû óñëîâíî îòíåñëè ê ýòîé ãðóïïå, óìåð ïîñëå äèëàòàöèè ñòåíîçà
ÏÀ. Ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâèëîñü êðîâîòå÷åíèå â çàáðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî â ðåçóëü-
òàòå ðàçðûâà ïî÷å÷íîé àðòåðèè – ðåäêîå îñëîæíåíèå, ñâÿçàííîå ñ âûïîëíåíèåì ñà-
ìîé ïðîöåäóðû. Êàê è â ïðåäûäóùèõ ãðóïïàõ, äîñòîâåðíî íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ
ñíèæåíèÿ ÀÄ (òàáë. 4).
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Òàáëèöà 4
Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè ïî÷åê è ÀÄ ó ïàöèåíòîâ 3-é ãðóïïû, êîòîðûì

àíãèîïëàñòèêà ñòåíîçà ÏÀ è îïåðàöèÿ øóíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé âûïîëíÿëèñü
â îäèí (èëè íà ñëåäóþùèé) äåíü (n=29)

Ïîêàçàòåëü Èñõîäíûå 
ïîêàçàòåëè 

Ïîñëå àíãèîïëàñòèêè 
ÏÀ 

Ïîñëå îïåðàöèè 
ØÊÀ 

Ìî÷åâèíà 
 (2,5–8,3 ììîëü/ë) 

8,7±3,2 9,3±3,3 9,2±3,7 

Àçîò ìî÷åâèíû 
(1,5–3,5 ììîëü/ë) 

4,3±0,7 4,5±1,2 5,4±1,4 

Êðåàòèíèí 
(40–110ìêìîëü/ë) 

123,2±7,6 90,0±10,5 135,2±15,7 

144,6±12,6 121,3±8,4 132,6±17,5 ÀÄ ñèñò. 
äèàñò. 81,0±6,4 82,5±6,6 70,3±7,8 

Áîëåçíè ïî÷åê 
(ÌÊÁ, êèñòû) 

9 (31%) 9 (31%) 9 (31%) 

Â 4-þ ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû ïàöèåíòû, êîòîðûì îïåðàöèÿ ØÊÀ âûïîëíÿëàñü ïðè
íàëè÷èè ñòåíîçà ÏÀ áåç åãî óñòðàíåíèÿ, ñ ðàçíûì óðîâíåì íàðóøåíèÿ ïîêàçàòåëåé âûäå-
ëèòåëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê ïàöèåíòà, ïîñëå íåñêîëüêèõ äíåé ìåäèêàìåíòîçíîé ïîäãî-
òîâêè (òàáë. 5). Äâóì îïåðèðîâàííûì ïàöèåíòàì èç ýòîé ãðóïïû ïîòðåáîâàëîñü ïðîâåñ-
òè íåñêîëüêî ñåàíñîâ äèàëèçà, îäíàêî íå ïî ïðè÷èíå íàëè÷èÿ ñòåíîçà ÏÀ. Ó ïåðâîãî
áîëüíîãî âîçíèêëî ïîñëåîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå – áûëà âûïîëíåíà ðåòîðàêîòîìèÿ.
Áîëüøàÿ êðîâîïîòåðÿ è áîëüøîé îáúåì ïåðåëèòîé êðîâè ïðèâåëè ê óõóäøåíèþ ôóíê-
öèè ïî÷åê, ÷òî ïîòðåáîâàëî ïðîâåäåíèÿ äâóõ ñåàíñîâ äèàëèçà. Ó âòîðîãî áîëüíîãî èñõîä-
íî áûëè î÷åíü âûñîêèå «øëàêè», è ïîñëå îïåðàöèè åìó áûëî ïðîâåäåíî 8 ñåàíñîâ äèàëè-
çà. Ýòè ïàöèåíòû âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Èç èçëîæåííîãî ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî àíãèîïëàñòèêà ñî ñòåíòèðîâàíèåì íå îêàçû-
âàåò ïîëîæèòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà ôóíêöèþ ïî÷åê è ñàìà ïðîöåäóðà íå áåçîïàñíà.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî áîëüíûì ÈÁÑ ñ ñîïóòñòâó-
þùèì ïîðàæåíèåì ñîñóäîâ ïî÷åê, êîòîðûì òðåáóåòñÿ ïðîâåäåíèå îïåðàöèè ØÊÀ, îò
ðóòèííîãî óñòðàíåíèÿ ñòåíîçîâ ÏÀ ëó÷øå âîçäåðæàòüñÿ.

Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèè ØÊÀ íåîáõîäèìî ìàêñèìàëüíî
èñêëþ÷èòü íåôðîòîêñè÷åñêèå ëåêàðñòâà, èçáåãàòü îñëîæíåíèé, êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè
ê óâåëè÷åíèþ äëèòåëüíîñòè îïåðàöèè è ïîòðåáîâàòü òðàíñôóçèé áîëüøèõ îáúåìîâ êîì-
ïîíåíòîâ êðîâè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ðåòðîñïåêòèâíîãî èññëåäîâàíèÿ ñêëîíÿþò ê èñïîëüçîâàíèþ
òåðàïåâòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ó ïàöèåíòîâ ñî ñòåíîçîì ÏÀ è èñêëþ÷åíèþ ôàêòîðîâ, îòðè-
öàòåëüíî âëèÿþùèõ íà ôóíêöèþ ïî÷åê.

Õîðîøî ïîäãîòîâëåííàÿ è ïðîâåäåííàÿ îïåðàöèÿ ïîçâîëÿåò èçáåæàòü è òàêèõ ïðîöå-
äóð, êàê äèàëèç.

Çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà ïîòðåáíîñòü â ïðîâåäåíèè äèàëèçà ïîñëå îïåðàöèè ØÊÀ âîç-
íèêëà ó 7 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ (òàáë. 6), îäíàêî íè â îäíîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé ðàçâè-
òèÿ óãðîæàþùåé æèçíè ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè íå áûë ñòåíîç ÏÀ.
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Ñðåäí. ïîêàçàòåëü 
ó 9 áîëüíûõ 

Ïîê-ëè ôóíêöèè 
ïî÷åê ó 10-ãî á-ãî 

Ïîêàçàòåëè ôóíêöèè 
ïî÷åê ó 11-ãî áîëüíîãî 

Ïîêàçàòåëü 
 Äî 

ØÊÀ 
 

Ïîñëå 
ØÊÀ 

 

Äî 
ØÊÀ 

Ïîñëå 
ØÊÀ 

 

Äî 
ØÊÀ 

 

Ïîñëå 
ØÊÀ 

1, 2, 3, 4 äåíü 

Ìî÷åâèíà 7,4 9,2 7,4 18,5 39,5 17,0.19,3.14,9.16,3 

Àçîò ìî÷åâèíû 3,1 4,8 1,6 4,3 12,3 - 10,8 7,8 7,1 

Êðåàòèíèí 110 168 82 332 715 506 279 270 208 

ÀÄ ñèñò. 
ìì.ðò. ñò. äèàñò.  

140 
90 

137 
87 

160 
90 

145 
90 

148 
85 

135 
80 

Áîëåçíü ïî÷åê 
â àíàìíåçå 
(ÌÊÁ, êèñòû) 

2 (22,2%) 0 

Èñõîäíàÿ áîëåçíü 
ïî÷åê (ÌÊÁ, êèñòû 
ïî÷åê,  
àäåíîìà ïðîñòàòû) 

Èíòðà- è 
ïîñëåîïåðàöèîíí. 
îñëîæíåíèÿ è 
äð. îñîáåííîñòè 

 
 

ï/î êðîâîòå÷åíèå, 
ðåòîðàêîòîìèÿ, 
òðàíñôóçèÿ êîìïî-
íåíòîâ êðîâè 2 
ñåàíñà äèàëèçà 

Äëÿ ñíèæåíèÿ óðîâíÿ 
øëàêîâ â êðîâè áîëüíîãî 
ïîñëå îïåðàöèè ØÊÀ 
áûëî ïðîâåäåíî 8 ñåàíñîâ 
ãåìîäèàëèçà 

 

Òàáëèöà 5
Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè ïî÷åê è ÀÄ ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ îïåðàöèÿ ØÊÀ

âûïîëíÿëàñü áåç ðóòèííîãî óñòðàíåíèÿ ñòåíîçîâ ïî÷å÷íûõ àðòåðèé (n=11)

Òàáëèöà 6
Õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè ØÊÀ, êîòîðûì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

ïîòðåáîâàëîñü ïðîâåäåíèå äèàëèçà

Диагноз Операция  
(кол-во) 

Болезнь 
почек 

Послеоперационные 
осложнения 

Кол-во 
диализов 

Изолиров. ИБС ШКА (4) 4 п/о кровотечение (1500 мл) – 1 
исходные высокие шлаки – 3 

2 сеанса 
4 сеанса 

ИБС+ стеноз ПА ШКА (2) 1 кровопотеря, трансфузия 
эритроцитов, высокие шлаки – 
1 
высокие шлаки – 1 

 
 
2 сеанса 
6 сеансов 

ИБС + 1 почка ШКА (1) 1 высокие шлаки 1 сеанс 
 

Íè îäèí ïàöèåíò èç ýòîé ãðóïïû íå óìåð, âñå îíè âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì
ñîñòîÿíèè.

Âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé ØÊÀ ó ïàöèåíòîâ ñî ñòåíîçàìè ÏÀ è âûñîêèìè
ïîêàçàòåëÿìè øëàêîâ â êðîâè áåç óñòðàíåíèÿ êðèòè÷åñêèõ ñòåíîçîâ îáåèõ ÏÀ äåìîíñò-
ðèðóåò ïðèâîäèìîå íèæå îïèñàíèå êëèíè÷åñêîãî ñëó÷àÿ.

Êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé. Ïàöèåíò Ã., 70 ëåò, ïîñòóïèë â èíñòèòóò 26.07.011ã. Äèàãíîç:
ÈÁÑ, èøåìè÷åñêàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ (ÔÂ=23%, îòí. ÌÍ 1,5+, ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâà-
íèÿ – ÌÊÁ, êèñòû ïî÷åê, ïîäàãðà â ñòàäèè ðåìèññèè). Áîëüíîé ðåøèë âðåìåííî âîçäåð-
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æàòüñÿ îò âûïîëíåíèÿ äàæå êîðîíàðî- è âåíòðèêóëîãðàôèè èç-çà âûñîêîãî ðèñêà óõóä-
øåíèÿ ôóíêöèè ïî÷åê (âûñîêèé óðîâåíü øëàêîâ, ñì. òàáë.7). Îòñóòñòâèå æàëîá íà ôóíê-
öèþ ïî÷åê, ñòåíîêàðäèÿ è îäûøêà ñêëîíèëè ïàöèåíòà ñîãëàñèòüñÿ íà îáñëåäîâàíèå, à
çàòåì è îïåðàöèþ. Ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ ó áîëüíîãî áûëî âûÿâëåíî êðèòè÷åñêîå (90%)
ñóæåíèå ïðîñâåòà îáåèõ ÏÀ. Áûëî ðåøåíî ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíèòü äèëàòàöèþ ïðîñâå-
òà õîòÿ áû îäíîé ÏÀ. Ïîïûòêà ðàñøèðèòü ïðîñâåò îäíîé èç ÏÀ îêàçàëàñü íåóäà÷íîé, â
îñòàòî÷íûé ïðîñâåò ÏÀ íå óäàëîñü ïðîâåñòè äàæå ïðîâîäíèê.

Ñ ó÷åòîì çíà÷åíèÿ àíãèîïëàñòèêè ÏÀ â óëó÷øåíèè ôóíêöèè ïî÷åê, ïîëó÷åííîãî ïðè
íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ è ïî äàííûì äðóãèõ èññëåäîâàíèé, óðîâíÿ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè
ïî÷åê, êîòîðûå íå òðåáîâàëè ïðîâåäåíèÿ äèàëèçà, áûëî ðåøåíî âûïîëíèòü ïàöèåíòó îïå-
ðàöèþ ØÊÀ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå – øóíòèðîâàíû 3 ÊÀ (Óðñóëåíêî Â.È.).

Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè ïî÷åê äî, ïîñëå êîðîíàðîãðàôèè, à çàòåì ïîñëå îïå-
ðàöèè ÀÊØ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå, áåç èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ïðåäñòàâëåíà
â òàáë. 7.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî, è ïàöèåíò íà 7-é äåíü âûïèñàí èç ñòà-
öèîíàðà â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Òàáëèöà 7
Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè ïî÷åê äî ìåäèêàìåíòîçíîé ïîäãîòîâêè, îáñëåäîâàíèÿ ñ

èñïîëüçîâàíèåì êîíòðàñòà è ïîñëå îïåðàöèè ØÊÀ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå

Показатель 26.07 9.09 После 
к/графии 

Перед 
АКШ 

п/АКШ 
15.09 17.09 21.09 

Мочевина 
(ммоль/л) 12,3 14,4 21,8 19,3 16,9 12,2 17,3 

Азот мочевины 
(ммоль/л) 6,0 7,1 10,8 9,5 - - 8,8 

Креатинин 
(мкмоль/л) 196 221 179 276 378 212 205 

Осмолярность 286 292 294 280 305 298 300 
Калий 4,9 5,1 4,9 4,8 4,3 4,2 4,4 

Фильтрация 
(мл/мин) - 26,8 - 19,7 - 27,9 - 

Диурез (мл/сутки) 1350 1280 1200 - 1500 1450 1600 
Уд. вес мочи 1010 1011 1011 - - 1025 1015 

Гемоглобин (г/л) 101 98 102 - 80 80 107 
АД сист. 
диаст. 

135 
83 

140 
90 

130 
85 

135 
 90 

120,0 
80 

120 
80 

140 
85 

 
Âûâîäû

1. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ íåîñëîæíåííûìè ôîðìàìè ÈÁÑ ñòåíîçû ÏÀ âñòðåòèëèñü â 1,2%
ñëó÷àåâ. ×àùå îíè âñòðå÷àëèñü ó ìóæ÷èí. Ñòåíîçû ïðàâîé, ëåâîé è îáåèõ ÏÀ âûÿâëå-
íû ïðèìåðíî â îäèíàêîâîì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ.

2. Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ïåðêóòàííûå âìåøàòåëü-
ñòâà íà ÏÀ, âûïîëíåííûå â ðàçíîå âðåìÿ ïî îòíîøåíèþ ê îïåðàöèè ØÊÀ, ïîëî-
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æèòåëüíî íå ïîâëèÿëè íà ôóíêöèþ ïî÷åê, îäíàêî äîñòîâåðíî ñïîñîáñòâîâàëè ñíè-
æåíèþ ÀÄ.

3. Ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ñîïóòñòâóþùèìè ïîðàæåíèÿìè ïî÷å÷íûõ àðòåðèé ïåðâûì ýòàïîì
íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü îïåðàöèþ ØÊÀ, çàòåì ðåøàòü âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè ñòåí-
òèðîâàíèÿ ñóæåíèé ïî÷å÷íûõ àðòåðèé.

4. Âûïîëíåíèå îïåðàöèé ØÊÀ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ïðè íàëè÷èè ñòåíîçà ÏÀ, ïîçâî-
ëÿåò èçáåæàòü óõóäøåíèÿ ðàáîòû ïî÷åê, äàæå ïðè èñõîäíî ñíèæåííîé èõ ôóíêöèè, ñ
ó÷åòîì îáîñíîâàííî ïîäîáðàííîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè è ïðîôèëàêòèêè ðàç-
âèòèÿ èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
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Õ²ÐÓÐÃ²×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎ¯ ² ÍÈÐÊÎÂÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯  ÏÐÈ
ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖ²¯ Ì²ÎÊÀÐÄÀ ÍÀ ÏÐÀÖÞÞ×ÎÌÓ ÑÅÐÖ²

Óðñóëåíêî Â.²., Ðóäåíêî À.Â., Êóï÷èíñüêèé Î.Â., Áåðåãîâèé Î.À., Çàêîíü Ê.Ì., Ëåáåäºâà Î.Î.,
Ñîá³íîâ Ä.Ñ., Ïðóäêèé ².².

Ìåòà ðîáîòè – îö³íèòè âïëèâ àíã³îïëàñòèêè ñòåíîçó íèðêîâèõ àðòåð³é (ÑÍÀ) íà ôóíêö³þ íè-
ðîê, íåîáõ³äí³ñòü ³ ÷àñîâ³ ïàðàìåòðè âèêîíàííÿ ö³º¿ ïðîöåäóðè ïðè îïåðàö³ÿõ øóíòóâàííÿ êîðîíàð-
íèõ àðòåð³é (ØÊÀ). Çì³íó ïîêàçíèê³â ôóíêö³¿ íèðîê (ñå÷îâèíè, àçîòó ñå÷îâèíè ³ êðåàòèí³íó) ïðî-
àíàë³çóâàëè ó 81 ïàö³ºíòà ³ç ÑÍÀ â ïîºäíàíí³ ç ²ÕÑ. Çàëåæíî â³ä òåðì³í³â ïðîâåäåííÿ àíã³îïëàñòèêè
ÑÍÀ ïî â³äíîøåííþ äî îïåðàö³¿ ØÊÀ ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà ÷îòèðè ãðóïè. Àíàë³ç îòðèìàíèõ
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äàíèõ ïîêàçàâ, ùî íåçàëåæíî â³ä ÷àñó âèêîíàíî¿ àíã³îïëàñòèêè àáî íàâ³òü áåç óñóíåííÿ ÑÍÀ äîñë³-
äæóâàí³ ïîêàçíèêè ôóíêö³¿ íèðîê ïðàêòè÷íî íå çì³íþâàëèñÿ, î÷åâèäíèì áóëî çíèæåííÿ ÀÒ ó âñ³õ
ãðóïàõ. Ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ïîêàçàâ, ùî óñóíåííÿ ÑÍÀ íå ìàëî ïîçèòèâíî¿ ä³¿
íà ôóíêö³þ íèðîê, ïðîòå ñïðèÿëî çíèæåííþ àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ó õâîðèõ ²ÕÑ ³ç ñóïóòí³ì óðàæåí-
íÿì íèðêîâèõ àðòåð³é ïåðøèì åòàïîì íåîáõ³äíî âèêîíóâàòè îïåðàö³þ ØÊÀ, ïîò³ì âèð³øóâàòè ïè-
òàííÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü ñòåíòóâàííÿ çâóæåíü íèðêîâèõ àðòåð³é.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòåíîç íèðêîâèõ àðòåð³é (ÑÍÀ), àíã³îïëàñòèêà ÑÍÀ, ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ),
øóíòóâàííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é.

SURGICAL ASPECTS OF CORONARY AND RENAL PATHOLOGY INMYOCARDIAL
REVASCULARIZATION ON THE BEATING HEART

Ursulenko V.I., Rudenko A.V., Kupchynskyi A.V., Beregovyi O.A., Zakon K.Ì., Lebedeva Î.O.,
Sobinov D.S., Prudkiy I.I.

Purpose: Assess impact of renal artery stenosis (RAS) angioplasty on renal function, need and timing of this
procedure during coronary artery bypass grafting (CABG). Material: Changes of renal function parameters
(urea, urea nitrogen and creatinine) were analyzed in 81 patients with RAS in combination with ischemic heart
disease. Depending on the timing of RAS angioplasty in relation to the CABG operation patients were divided
into 4 groups. Results: Analysis of the data showed that regardless of time or performed RAS angioplasty or
without it the investigated parameters of renal function hardly changed, decrease of blood pressure in all groups
was apparent. Conclusions: Retrospective analysis of data showed that the elimination of RAS had no positive
effect on renal function, however, helped to reduce blood pressure. In patients with IHD and concomitant renal
artery stenoses the first stage must be CABG operation then to decide the question of RAS necessity stenting.

Key words: renal artery stenosis (RAS), angioplasty RAS, ischemic heart disease (IHD).


