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Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà äîñë³äæåííþ ðåæèì³â êàòåòåðíî¿ ðàä³î÷àñòîòíî¿ àáëÿö³¿ (ÊÐ×À)
ïðè ë³êóâàíí³ çàõâîðþâàíü ïðîâ³äíèõ øëÿõ³â ñåðöÿ. Â åêñïåðèìåíò³ îòðèìàíî ðîçì³ðè
äåñòðóêö³¿ òêàíèí ì³îêàðäà ó ïðîöåñ³ ÊÐ×À çàëåæíî â³ä âèõ³äíî¿ ïîòóæíîñò³ ãåíåðàòîðà,
âèêîðèñòîâóâàíèõ åëåêòðîä³â, íàÿâíîñò³ îõîëîäæåííÿ, òðèâàëîñò³ ðàä³î÷àñòîòíîãî âïëè-
âó. Ðîçðîáëåíî ïðîïîçèö³¿ ùîäî îïòèìàëüíèõ ðåæèì³â ÊÐ×À.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàòåòåðíà ðàä³î÷àñòîòíà àáëÿö³ÿ, ïðîâ³äí³ øëÿõè ñåðöÿ, åëåêòðîä, åëåêò-
ðîô³ç³îëîã³ÿ.

Ó êîæíîãî òðåòüîãî ïàö³ºíòà ³ç çàõâîðþâàííÿìè ñåðöÿ âèíèêàþòü ïîðóøåííÿ ðèòìó
ñåðöÿ. Ñàìå öåé ôàêò âèçíà÷àº ï³äâèùåíèé ³íòåðåñ êë³í³öèñò³â äî ïîøóêó øëÿõ³â îïòè-
ì³çàö³¿ ë³êóâàííÿ àðèòì³é. Ç ê³íöÿ 80-õ ðîê³â ó ñâ³ò³ âèêîíóþòüñÿ êàòåòåðí³ ðàä³î÷àñòîòí³
àáëÿö³¿ (ÊÐ×À) – ì³í³-³íâàçèâí³ òåõíîëîã³¿, ñïðÿìîâàí³ íà âèÿâëåííÿ ³ óñóíåííÿ íàéá³ëüø
àíàòîì³÷íîãî ñóáñòðàòó àðèòì³¿. ×èñëåíí³ ìåòà-àíàë³çè òà äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ïîêàçàëè
áåçïå÷í³ñòü ³ íàäçâè÷àéíî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü öèõ òåõíîëîã³é. Òîìó äîñë³äæåííÿ îïòè-
ìàëüíèõ ðåæèì³â ðàä³î÷àñòîòíî¿ àáëÿö³¿ ïðîâ³äíèõ øëÿõ³â ñåðöÿ º àêòóàëüíèì, îñîáëèâî
ó çâ’ÿçêó ç³ øâèäêèì ðîçâèòêîì íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é òà âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíî¿ àïàðàòó-
ðè [1–9].

Ìåòà ðîáîòè – äîñë³äèòè åëåêòðè÷íèé âïëèâ íà òêàíèíè ì³îêàðäà ç ìåòîþ ï³äâèùåí-
íÿ åôåêòèâíîñò³ òà áåçïåêè ðàä³î÷àñòîòíî¿ êàòåòåðíî¿ àáëÿö³¿ ïðîâ³äíèõ øëÿõ³â ñåðöÿ.

Â³äïîâ³äíî äî ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ó ðîáîò³ âèð³øóâàëèñü òàê³ çàâäàííÿ:
1) äîñë³äèòè â åêñïåðèìåíò³ ðîçì³ðè äåñòðóêö³¿ òêàíèíè ì³îêàðäà, ùî óòâîðþþòüñÿ ó

ïðîöåñ³ ÊÐ×À çàëåæíî â³ä: à) ðåæèì³â ðîáîòè àïàðàòóðè, á) âèõ³äíî¿ ïîòóæíîñò³ ãåíå-
ðàòîðà, â) âèêîðèñòîâóâàíèõ åëåêòðîä³â, ã) íàÿâíîñò³ ïðèðîäíîãî òà ïðèìóñîâîãî îõî-
ëîäæåííÿ, ä) ÷àñó âïëèâó;

2) ïîáóäóâàòè ìàòåìàòè÷íó ìîäåëü çàëåæíîñò³ ðîçì³ð³â äåñòðóêö³¿ â³ä âèõ³äíî¿ ïîòóæ-
íîñò³ ãåíåðàòîðà òà ÷àñó âïëèâó;

3) ðîçðîáèòè ïðîïîçèö³¿ ùîäî îïòèìàëüíèõ ðåæèì³â âèêîðèñòàííÿ ÊÐ×À ó ë³êóâàíí³
ïðîâ³äíèõ øëÿõ³â ñåðöÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ïðè ïðîâåäåíí³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü áóëà
âèêîðèñòàíà àïàðàòóðà Biosense Webster ó ñêëàä³: Ð× ãåíåðàòîðà Stockert EP-Shuttle; àáëÿ-
ö³éíèõ êàòåòåð³â ³ç äîâæèíîþ åëåêòðîäà 3,5 ìì; 4 ìì; 8 ìì; ïîìïè ïðèìóñîâîãî îõîëî-
äæåííÿ åëåêòðîä³â; íåéòðàëüíîãî åëåêòðîäà äëÿ Ð× ãåíåðàòîðà.

ßê äîñë³äí³ çðàçêè òêàíèíè áóëî âèêîðèñòàíî ì³îêàðä ñâèí³ â éîãî åíäîêàðä³àëüí³é
÷àñòèí³, îòðèìàíèé ÷åðåç äåê³ëüêà ãîäèí ï³ñëÿ ïåðåáóâàííÿ â êîíñåðâîâàíîìó ñòàí³ (êà-
ðä³îïëåã³÷íèì ðîç÷èíîì), çà óìîâè ìàêñèìàëüíîãî çáåðåæåííÿ õàðàêòåðèñòèê éîãî æèò-
òºä³ÿëüíîñò³, ùî ï³äòâåðäæóâàëîñü ïðîÿâàìè ô³áðèëÿö³¿ ì³îöèò³â ï³ñëÿ ïåðåíåñåííÿ â
ðîç÷èí Ðèíãåðà.
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Ðåæèìè âïëèâó ïîä³ëÿëèñÿ çà âñòàíîâëåíîþ ïîòóæí³ñòþ (÷îòèðè âàð³àíòè: 5 Âò, 10
Âò, 20 Âò, 40 Âò), òåìïåðàòóðîþ (òðè âàð³àíòè: 55ºÑ, 65ºÑ, 75ºÑ), ³íòåíñèâí³ñòþ îõîëî-
äæåííÿ (÷îòèðè âàð³àíòè: 6 ìë/õâ., 20 ìë/õâ., 15 ìë/õâ. ³ 30 ìë/õâ.).

Âèêîðèñòîâóâàëèñü òðè òèïîðîçì³ðè àáëÿö³éíèõ êàòåòåð³â ³ç äîâæèíîþ åëåêòðîäà 4
ìì, 8 ìì – áåç ïðèìóñîâîãî îõîëîäæåííÿ, 3,5 ìì – ³ç ïðèìóñîâèì îõîëîäæåííÿì.

Ðîçòàøóâàííÿ àáëÿö³éíîãî åëåêòðîäà â óñ³õ åêñïåðèìåíòàõ – ïåðïåíäèêóëÿðíî äî
òêàíèíè.

Ïî÷àòêîâà âñòàíîâëåíà òðèâàë³ñòü âñ³õ åêñïåðèìåíò³â – 60 ñ (çà âèíÿòêîì òèõ, ùî
àâòîìàòè÷íî äîñòðîêîâî ïðèïèíèëèñÿ âíàñë³äîê ïåðåâèùåííÿ òåìïåðàòóðè â³äñ³÷êè).

Äëÿ êîæíîãî ðåæèìó òà/àáî òèïîðîçì³ðó åëåêòðîäà áóëî âèêîíàíî ñåð³þ ç 10 åêñïå-
ðèìåíò³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ çà íàïðÿìàìè: âïëèâ
äîâæèíè åëåêòðîäà êàòåòåðà íà ðîçì³ðè äåñòðóêö³¿ ïðè ñòàíäàðòí³é àáëÿö³¿ â ðåæèì³ êîí-
òðîëþ ïîòóæíîñò³ (òàáë. 1) òà â ðåæèì³ êîíòðîëþ òåìïåðàòóðè (òàáë. 2); âïëèâ ïîðîæíèí-
íîãî îõîëîäæåííÿ íà ïðîöåñ ñòàíäàðòíî¿ àáëÿö³¿ (òàáë. 3); âïëèâ ³íòåíñèâíîñò³ ïðèìóñî-
âîãî îõîëîäæåííÿ åëåêòðîäà íà ïðîöåñ àáëÿö³¿ (òàáë. 5).

Òàáëèöÿ 1
Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ äîñë³äæåííÿ âïëèâó äîâæèíè åëåêòðîäó

êàòåòåðà íà ðîçì³ðè äåñòðóêö³¿ ïðè ñòàíäàðòí³é àáëÿö³¿ â ðåæèì³ êîíòðîëþ ïîòóæíîñò³

Ñåðåäí³ ðîçì³ðè äåñòðóêö³¿, ìì Òèï 
åëåêòðî-

äó 

Âèõ³äíà 
ïîòóæí³ñòü, 

Âò 

Ñåðåäíÿ 
òåìïåðàòóðà 

åëåêòðîäó, °Ñ Øèðèíà ± Ãëèáèíà ± 
Êîìåíòàð³ 

4 ìì 5 61,6 9,2 0,3 4,4 0,5  

4 ìì 10 81,2 10,6 0,7 5,7 0,6 

íàÿâí³ñòü 
òåìïåðàòóðíèõ 

â³äñ³÷îê 
(tñåð=21ñ) 

4 ìì 20 69,5 6,0 0,2 3,4 0,2 

íàÿâí³ñòü 
òåìïåðàòóðíèõ 

â³äñ³÷îê 
(tñåð=22ñ) 

8 ìì 5 44,7 4,9 0,2 1,6 0,2  

8 ìì 10 55,4 7,8 0,3 4,8 0,5  

8 ìì 20 70,5 12,3 0,6 9,5 0,5  

8 ìì 40 77,4 12,5 1,6 10,1 0,7 
íàÿâí³ñòü 

ì³êðîâèáóõ³â 

Ç ðåçóëüòàò³â åêñïåðèìåíò³â âèïëèâàº çá³ëüøåííÿ âèõ³äíî¿ ïîòóæíîñò³, ùî ñïðè÷è-
íÿº çá³ëüøåííÿ òåìïåðàòóðè åëåêòðîäà ³ ïðèçâîäèòü äî óòâîðåííÿ á³ëüøî¿ äåñòðóêö³¿ ó
òêàíèí³. Òàêîæ âèêîðèñòàííÿ á³ëüø êîðîòêîãî åëåêòðîäà (4 ìì), ïðè ³íøèõ àíàëîã³÷íèõ
ïàðàìåòðàõ, âåäå äî çá³ëüøåííÿ ðîçì³ðó óøêîäæåííÿ ïîð³âíÿíî ç äîâãèì åëåêòðîäîì (8
ìì), òîìó ùî ó á³ëüøîãî åëåêòðîäà íàáàãàòî á³ëüøà ðîáî÷à ïîâåðõíÿ ³, â³äïîâ³äíî, á³ëüø³
âòðàòè åíåðã³¿ â íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå [4]. Öå ÿâèùå ìàº ³ ïîçèòèâíó ñòîðîíó: âèêîðè-
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ñòàííÿ 8 ìì åëåêòðîäà äîçâîëÿº âñòàíîâëþâàòè á³ëüøó âèõ³äíó ïîòóæí³ñòü ãåíåðàòîðà, ³
òåìïåðàòóðà åëåêòðîäà íå äîñÿãàº äóæå âèñîêèõ çíà÷åíü (òåìïåðàòóðíî¿ â³äñ³÷êè). Àëå
ïîäàííÿ íà åëåêòðîä äóæå âåëèêî¿ ïîòóæíîñò³ ìîæå òàêîæ ïðèçâåñòè äî íåãàòèâíèõ íàñ-
ë³äê³â – ì³êðîâèáóõ³â ïàðè, ùî º íåïðèïóñòèìèì ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³.

Òàáëèöÿ 2
Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ äîñë³äæåííÿ âïëèâó äîâæèíè åëåêòðîäó

êàòåòåðà íà ðîçì³ðè äåñòðóêö³¿ ïðè ñòàíäàðòí³é àáëÿö³¿ â ðåæèì³ êîíòðîëþ òåìïåðàòóðè

Ñåðåäí³ ðîçì³ðè äåñòðóêö³¿, ìì Òèï 
åëåêòðîäó 

Ñåðåäíÿ âèõ³äíà 
ïîòóæí³ñòü, Âò 

Òåìïåðàòóðà 
åëåêòðîäó, °Ñ Øèðèíà ± Ãëèáèíà ± 

4 ìì 2,1 55 4,4 0,3 3,3 0,1 

4 ìì 3,9 65 7,1 0,2 4,3 0,2 

4 ìì 6,4 75 8,5 0,4 5,3 0,3 

8 ìì 8,6 55 8,0 0,4 5,5 0,3 

8 ìì 18,4 65 9,8 0,6 7,2 0,3 

8 ìì 31,4 75 13,1 0,7 8,2 0,4 

Ç àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ñåðåäí³õ ðîçì³ð³â óøêîäæåíü âèïëèâàº, ùî ïðè îäíàêîâ³é òåì-
ïåðàòóð³ åëåêòðîä³â (äëÿ 4 òà 8 ìì) òåìïåðàòóðà òêàíèíè íåîäíàêîâà, îñê³ëüêè ðîçì³ðè
óøêîäæåíü ñèëüíî â³äð³çíÿþòüñÿ. Åëåêòðîä 8 ìì ñòâîðþº á³ëüø çíà÷í³ óøêîäæåííÿ, îñê³-
ëüêè äî íüîãî ïîäàºòüñÿ á³ëüøà ñåðåäíÿ ïîòóæí³ñòü ³ ÷åðåç òêàíèíó ïðîõîäèòü á³ëüøå
åíåðã³¿. Òàêîæ ÿêùî çà ³íøèõ íåçì³ííèõ óìîâ çá³ëüøóâàòè òåìïåðàòóðó åëåêòðîäà, òî ñòâî-
ðþºòüñÿ á³ëüøå óøêîäæåííÿ òêàíèíè, îñê³ëüêè ¿é ïåðåäàºòüñÿ á³ëüøå åíåðã³¿. Ðîçì³ðè
óøêîäæåííÿ òêàíèíè äëÿ 4 ìì åëåêòðîäà ïðè òåìïåðàòóð³ 75°Ñ (ñåðåäíÿ ïîòóæí³ñòü 6,8
Âò) ïðàêòè÷íî çá³ãàþòüñÿ ç ðîçì³ðàìè óøêîäæåíü 8 ìì åëåêòðîäà ïðè òåìïåðàòóð³ 55°Ñ
(ñåðåäíÿ ïîòóæí³ñòü 8,7 Âò). Òîáòî á³ëüøå 30% ïîòóæíîñò³ 8 ìì åëåêòðîäà âòðà÷àºòüñÿ â
íàâêîëèøí³é ð³äèí³. Òîìó äëÿ óòâîðåííÿ óøêîäæåíü îäíàêîâèõ ðîçì³ð³â íà 8 ìì åëåêò-
ðîä äîâîäèòüñÿ ïîäàâàòè çíà÷íî á³ëüøó ïîòóæí³ñòü.

Ïîðîæíèííå îõîëîäæåííÿ ìàº çíà÷íèé âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ äåñòðóêö³¿ ï³ä ÷àñ àá-
ëÿö³¿. Â åêñïåðèìåíòàõ áóëî çìîäåëüîâàíå ïîðîæíèííå îõîëîäæåííÿ çà äîïîìîãîþ íà-
ñîñà, ÿêèé ñòâîðþâàâ ïîò³ê ð³äèíè ó âàííî÷ö³, äå çíàõîäèâñÿ åêñïåðèìåíòàëüíèé çðàçîê
òêàíèíè. Îñê³ëüêè âïëèâ ïîðîæíèííîãî îõîëîäæåííÿ ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ ïðè àáëÿö³¿
â ðåæèì³ êîíòðîëþ âèõ³äíî¿ ïîòóæíîñò³ ³ ðåæèì³ êîíòðîëþ òåìïåðàòóðè åëåêòðîäà, áóëî
ïðîâåäåíî äîñë³äè äëÿ îáîõ ðåæèì³â.

Ç ðåçóëüòàò³â åêñïåðèìåíò³â âèïëèâàº: 1) ó ðåæèì³ êîíòðîëþ òåìïåðàòóðè ïîðîæíèííå
îõîëîäæåííÿ ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â äåñòðóêö³¿, îñê³ëüêè âîíî çìåíøóº òåì-
ïåðàòóðó åëåêòðîäà ³, ÿê íàñë³äîê, ãåíåðàòîð çá³ëüøóº âèõ³äíó ïîòóæí³ñòü äëÿ ï³äòðèìàí-
íÿ çàäàíî¿ òåìïåðàòóðè, ùî â ñâîþ ÷åðãó âåäå äî òîãî, ùî äî òêàíèíè ïåðåäàºòüñÿ á³ëüøà
ïîòóæí³ñòü, ÿêà ³ âèêëèêàº çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â óøêîäæåííÿ; 2) ó ðåæèì³ êîíòðîëþ âèõ³-
äíî¿ ïîòóæíîñò³ ïîðîæíèííå îõîëîäæåííÿ, íàâïàêè, ïðèâîäèòü äî çìåíøåííÿ äåñòðóêö³¿.
Öå òðàïëÿºòüñÿ òîìó, ùî ïîòóæí³ñòü º ïîñò³éíîþ, àëå ïîò³ê ð³äèíè ðîçñ³þº ÷àñòèíó åíåðã³¿,
ÿê íàñë³äîê – äî òêàíèíè ïîòðàïëÿº ìåíøà ê³ëüê³ñòü Ð×-åíåðã³¿, ùî é çóìîâëþº ìåíø³
ðîçì³ðè äåñòðóêö³¿. Ïîðîæíèííå îõîëîäæåííÿ òàêîæ çì³íþº ôîðìó äåñòðóêö³¿: îñê³ëüêè
ïðè íàÿâíîñò³ ïîòîêó ð³äèíè ïîâåðõíÿ òêàíèíè îõîëîäæóºòüñÿ ñèëüí³øå (ïîð³âíÿíî ç
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Ñåðåäí³ ðîçì³ðè äåñòðóêö³¿, 
ìì 

Ïîðîæíèííå 
îõîëîäæåí-

íÿ 

Òèï 
åëåêòðî-

äó 

Âèõ³äíà 
ïîòóæ-

í³ñòü, Âò 

Òåìïå-
ðàòóðà 

åëåêòðî-
äó, °Ñ Øèðèíà ± Ãëèáèíà ± 

Êîìåí-
òàð³ 

Â³äñóòíº 8 ìì 8,9 55 8,0 0,5 5,3 0,2  

Íàÿâíå 8 ìì 45,0 55 13,4 0,6 8,1 0,4 
ì³êðî-
âèáóõè 

Â³äñóòíº 8 ìì 20 62,9 11,7 0,5 7,5 0,3  

Íàÿâíå 8 ìì 20 41,9 9,5 0,6 5,6 0,3  

 

Òàáëèöÿ 3
Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ äîñë³äæåííÿ âïëèâó ïîðîæíèííîãî

îõîëîäæåííÿ íà ïðîöåñ ñòàíäàðòíî¿ àáëÿö³¿

â³äñóòí³ñòþ ïîòîêó), òî ìàêñèìàëüíèé ä³àìåòð äåñòðóêö³¿ ñòâîðþºòüñÿ ó ñåðåäèí³ òêàíè-
íè, à íå íà ¿¿ ïîâåðõí³.

Ïðè çàñòîñóâàíí³ ñòàíäàðòíîãî ðåæèìó àáëÿö³¿ íåìîæëèâî âèêîðèñòîâóâàòè âèñîê³
ð³âí³ âèõ³äíî¿ ïîòóæíîñò³ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó, îñê³ëüêè òåìïåðàòóðà åëåêòðîäà äóæå
øâèäêî äîñÿãàº òî÷êè â³äñ³÷êè ³ ìè íå â çìîç³ ïåðåäàòè äîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü åíåðã³¿ äî òêà-
íèíè, ùîá óòâîðèòè áàæàíó äåñòðóêö³þ. Ñàìå òîìó ³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ òåõíîëîã³ÿ ïðè-
ìóñîâîãî îõîëîäæåííÿ åëåêòðîäà (òàáë. 4).

Òàáëèöÿ 4
Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ äîñë³äæåííÿ ïîð³âíÿííÿ ñòàíäàðòíî¿ àáëÿö³¿

³ àáëÿö³¿ ç îõîëîäæóâàíèì 3.5 ìì åëåêòðîäîì

Ñåðåäí³ ðîçì³ðè äåñòðóêö³¿, ìì Òèï 
åëåêòðîäó 

Âèõ³äíà 
ïîòóæí³ñòü, 

Âò 

Ñåðåäíÿ 
òåìïåðàòóðà 

åëåêòðîäó, °Ñ Øèðèíà ± Ãëèáèíà ± 
Êîìåíòàð³ 

3,5 ìì 10 35,8 9,4 0,4 4,6 0,3  

3,5 ìì 20 38,6 13,4 0,6 7,2 0,3  

3,5 ìì 40 44,0 15,5 0,7 10,6 0,4  

4 ìì 5 63,4 8,7 0,2 3,7 0,2  

4 ìì 10 74,0 11,3 0,7 7,0 0,2  

4 ìì 20 84,6 10,6 0,6 5,5 0,4 21,3 

Ç åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ áà÷èìî, ùî ïðè âèõ³äí³é ïîòóæíîñò³ ó 20 Âò ðîçì³ðè äå-
ñòðóêö³¿ ïðè ñòàíäàðòí³é àáëÿö³¿ òðîõè ìåíø³ ïîð³âíÿíî ç òåõíîëîã³ºþ ïðèìóñîâîãî îõî-
ëîäæåííÿ, îñê³ëüêè òðèâàë³ñòü åêñïåðèìåíòó ñòàíîâèëà ìåíøå õâèëèíè, äàë³ áóëî äîñÿ-
ãíóòî òåìïåðàòóðè â³äñ³÷êè, ³ äîñë³ä àâòîìàòè÷íî ïðèïèíÿâñÿ. Çà ñòàíäàðòíèõ óìîâ àáëÿö³¿
ìàêñèìàëüíå óøêîäæåííÿ ðîçòàøîâàíå áëèæ÷å äî ïîâåðõí³ òêàíèíè, ó âèïàäêó ç îõîëî-
äæåííÿì åëåêòðîäà – ìàêñèìàëüíèé ä³àìåòð äåñòðóêö³¿ á³ëüø çàãëèáëåíèé ó òêàíèíó.

Ïðè âèõ³äí³é ïîòóæíîñò³ ðîçì³ðè äåñòðóêö³¿ çà ñòàíäàðòíî¿ àáëÿö³¿ á³ëüø³ ïîð³âíÿíî
ç àáëÿö³ºþ ç îõîëîäæåííÿì. Öå ëîã³÷íî, îñê³ëüêè ìè äîêëàäàºìî îäíàêîâó ïîòóæí³ñòü äî
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òêàíèí, àëå ïðè îõîëîäæåíí³ äåÿêà ÷àñòèíè âòðà÷àºòüñÿ â îõîëîäæóþ÷îìó ðîç÷èí³, òîìó
óøêîäæåííÿ º ìåíøèì.

Êë³í³÷í³ ôàêòè ï³äòâåðäæóþòü, ùî äëÿ àáëÿö³¿ ç îõîëîäæåííÿì ðîçì³ðè äåñòðóêö³¿
ìåíø³ ïîð³âíÿíî ç³ ñòàíäàðòíîþ àáëÿö³ºþ ïðè ð³âíèõ âèõ³äíèõ ïîòóæíîñòÿõ ³ òðèâàëîñò³
âïëèâó. Ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ â³ääàºòüñÿ ïåðåâàãà òåõíîëîã³¿ ç ïðèìóñîâèì îõîëîäæåííÿì
åëåêòðîäà, òîìó ùî âîíà óòâîðþº óøêîäæåííÿ ç ìåíøèì ä³àìåòðîì íà ïîâåðõí³ òêàíè-
íè, à öå çìåíøóº éìîâ³ðí³ñòü óòâîðåííÿ òðîìá³â.

Òàáëèöÿ 5
Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ äîñë³äæåííÿ âïëèâó ³íòåíñèâíîñò³ îõîëîäæåííÿ

íà ðîçì³ðè äåñòðóêö³¿

Ñåðåäí³ ðîçì³ðè äåñòðóêö³¿, ìì ²íòåíñèâí³ñòü 
îõîëîäæåííÿ, 

ìë/õâ 

Âèõ³äíà 
ïîòóæí³ñòü, 

Âò 

Ñåðåäíÿ 
òåìïåðàòóðà 

åëåêòðîäó, °Ñ Øèðèíà ± Ãëèáèíà ± 
Êîìåíòàð³ 

6 10 40,6 8,0 0,7 5,9 0,5  

15 10 39,5 7,4 0,6 4,3 0,5  

30 10 36,2 7,0 0,4 4,8 0,4  

6 30 49,5 8,5 0,4 3,6 0,3 11,2 

15 30 44,7 16,9 1,1 9,2 0,9  

30 30 43,3 12,6 0,7 7,6 0,4  

40 30 37,4 14,0 0,5 7,3 0,5  

Ç ðåçóëüòàò³â åêñïåðèìåíò³â âèïëèâàº, ùî çá³ëüøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ïîòîêó îõîëî-
äæóþ÷î¿ ð³äèíè ïðèâîäèòü äî çìåíøåííÿ ðîçì³ðó óòâîðþâàíî¿ äåñòðóêö³¿, îñê³ëüêè ÷àñ-
òèíà åíåðã³¿, ùî ïîäàºòüñÿ íà åëåêòðîä, âòðà÷àºòüñÿ ó îõîëîäæóþ÷³é ð³äèí³, â³äïîâ³äíî ó
òêàíèíè ïåðåäàºòüñÿ ìåíøà åíåðã³ÿ [8].

Âèñíîâêè. Àíàë³ç åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ äîçâîëÿº ïðîñòåæèòè çàëåæí³ñòü ðîçì³-
ð³â äåñòðóêö³¿ òêàíèí ì³îêàðäà, ùî óòâîðþþòüñÿ ó ïðîöåñ³ ÊÐ×À, â³ä ðåæèì³â ðîáîòè àïà-
ðàòóðè, âèõ³äíî¿ ïîòóæíîñò³ ãåíåðàòîðà, ðîçì³ð³â åëåêòðîäà âèêîðèñòîâóâàíîãî àáëÿö³é-
íîãî êàòåòåðà, íàÿâíîñò³ ïðèðîäíîãî (ïîðîæíèííîãî) òà ïðèìóñîâîãî îõîëîäæåííÿ, ÷àñó
âïëèâó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿòü á³ëüø íàóêîâî ³ ìåòîäè÷íî îá´ðóíòîâàíî ï³äõî-
äèòè äî âèáîðó çàñîá³â, ðåæèì³â ³ ïàðàìåòð³â ïðîöåñó ÊÐ×À, ùî çàáåçïå÷èòü ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ òà áåçïå÷íîñò³ ïðîöåñó.
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ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÐÅÆÈÌÎÂ ÐÀÄÈÎ×ÀÑÒÎÒÍÎÃÎ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈß ÍÀ ÒÊÀÍÈ
ÌÈÎÊÀÐÄÀ Ñ ÖÅËÜÞ ÏÎÂÛØÅÍÈß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ È ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ

ÀÁËßÖÈÈ ÏÐÎÂÎÄßÙÈÕ ÏÓÒÅÉ ÑÅÐÄÖÀ

Ñû÷èê Ì.Ì., Ïóíùèêîâà Å.À., Ìàêñèìåíêî Â.Á., Áàöàê Á.Â., Ùîëîê Ä.Ñ.

Ðàáîòà ïîñâÿùåíà èññëåäîâàíèþ ðåæèìîâ êàòåòåðíîé ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè (ÊÐ×À) ïðè ëå-
÷åíèè çàáîëåâàíèé ïðîâîäÿùèõ ïóòåé ñåðäöà. Â ýêñïåðèìåíòå ïîëó÷åíû ðàçìåðû äåñòðóêöèè òêà-
íåé ìèîêàðäà â ïðîöåññå ÊÐ×À â çàâèñèìîñòè îò âûõîäíîé ìîùíîñòè ãåíåðàòîðà, èñïîëüçóåìûõ
ýëåêòðîäîâ, íàëè÷èÿ îõëàæäåíèÿ, ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðàäèî÷àñòîòíîãî âîçäåéñòâèÿ. Ðàçðàáîòàíû
ðåêîìåíäàöèè îòíîñèòåëüíî îïòèìàëüíûõ ðåæèìîâ ÊÐ×À.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàòåòåðíàÿ ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëÿöèÿ, ïðîâîäÿùèå ïóòè ñåðäöà, ýëåêòðîä, ýëåêò-
ðîôèçèîëîãèÿ.

STUDY OF RADIOFREQUENCY CONDITIONS EFFECTS ON MYOCARDIAL TISSUE
WITH THE AIM TO INCREASE ITS EFFICIENCY AND SAFETY OF HEART

CONDITION PATHWAYS ABLATIONS

M.M. Sychik, E.A. Punshchykova, V.B. Maksymenko, B.V. Batsak, D.S. Scholok

The work is devoted to research of catheter radiofrequency ablation modes (CRFA) in the treatment of the
heart pathways disease. In the experiment has returned destruction dimensions of myocardial tissue during
CRFA depending on output of generator power, the electrodes, the presence of cooling, duration of RF exposure.
The work gives suggestions for optimal catheter radiofrequency ablation modes.

Key words: catheter radiofrequency ablation, heart pathways, electrode, electrophysiology.


