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ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ» (Êè¿â)

Ïðîâåäåíî àíàë³ç ïåðèîïåðàö³éíèõ ïîêàçíèê³â òà áåçïîñåðåäí³õ ðåçóëüòàò³â îïå-
ðàö³é êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ó 1599 õâîðèõ, âèêîíàíèõ ³ç ñ³÷íÿ 2010 ð. ïî ãðóäåíü
2011 ð. 288 õâîðèõ ²ÕÑ ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ 2 òèïó ñêëàëè äîñë³äæóâàíó ãðóïó. 1311 ïàö³ºí-
ò³â ²ÕÑ áåç öóêðîâèì ä³àáåòîì (ÖÄ) ñêëàëè ãðóïó ïîð³âíÿííÿ. Çðîáëåíî âèñíîâîê,
ùî ñêëàäí³ àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ óðàæåííÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà ïðè ñóïóòíüîìó öóê-
ðîâîìó ä³àáåò³ ñïðè÷èíÿþòü òåõí³÷í³ òðóäíîù³ ïðè âèêîíàíí³ îïåðàö³¿ êîðîíàðíîãî
øóíòóâàííÿ, ÿê³ ìîæíà óñóíóòè øëÿõîì âèêîíàííÿ îïåðàö³é íà ïðàöþþ÷îìó ñåðö³,
âèêîðèñòàííÿ âíóòð³øíüî¿ ãðóäíî¿ àðòåð³¿ (ÂÃÀ), ð³çíèõ âàð³àíò³â àóòîâåíîçíîãî øó-
íòóâàííÿ òà ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè. Âèêîðèñòàííÿ çàçíà÷åíèõ òåõí³÷íèõ ïðèéîì³â
ïîðÿä ³ç ñóâîðèì äîòðèìàííÿì ïðîòîêîëó êîíòðîëþ ãë³êåì³¿ â ïåðèîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³ äàëî çìîãó çíà÷íî çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü, à òàêîæ çíèçèòè ãîñï³òàëüíó
ëåòàëüí³ñòü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, öóêðîâèé ä³àáåò 2 òèïó, êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ.

²øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ) â ïîºäíàíí³ ³ç ñóïóòí³ì öóêðîâèì ä³àáåòîì (ÖÄ) 2 òèïó
çíàõîäèòüñÿ íà îäíîìó ç ïåðøèõ ì³ñöü ñåðåä àêòóàëüíèõ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì. Öå
ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ) º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ õâîðèõ
íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ). Çã³äíî ç äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, 65–75% õâîðèõ ³ç öóêðîâèì ä³à-
áåòîì 2 òèïó ïîìèðàº â³ä ²ÕÑ [1, 2]. Îñîáëèâîñò³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ êîðîíàð-
íèõ àðòåð³é, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ 2 òèïó, óñêëàäíþþòü âèêîíàííÿ îïå-
ðàö³¿ êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ, à â ðÿä³ âèïàäê³â ÷åðåç öå õâîðèì âçàãàë³ â³äìîâëÿþòü â
îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³. Ó çâ’ÿçêó ç ãëîáàëüíîþ åï³äåì³ºþ ÖÄ ùîð³÷íî çá³ëüøóºòüñÿ ÷à-
ñòêà õâîðèõ, ÿêèì âèêîíóºòüñÿ êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ, äîñÿãàþ÷è 17–50% [3]. Îäíàê ðå-
çóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ çíà÷íî ã³ðø³, í³æ ó õâîðèõ
²ÕÑ áåç ïîðóøåííÿ îáì³íó ãëþêîçè. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ó õâîðèõ ³ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì â ê³ëüêà ðàç³â âèùà, í³æ ó ïàö³ºíò³â áåç ä³àáåòó [4, 5]. Ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ÷àñ-
ò³øå ðîçâèâàþòüñÿ òàê³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ, ÿê ãîñòðà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü,
³íòðàîïåðàö³éíèé ³íôàðêò ì³îêàðäà, íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, ñåïòè÷í³ óñêëàäíåííÿ [6, 7].
ßê³ñòü æèòòÿ ó â³ääàëåí³ ñòðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì òåæ íèæ-
÷à. Òîìó ïðîáëåìà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ²ÕÑ ó õâîðèõ ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ 2 òèïó çàëèøàºòü-
ñÿ àêòóàëüíîþ.

Ìåòîþ ðîáîòè º àíàë³ç ïåð³îïåðàö³éíèõ ïîêàçíèê³â òà áåçïîñåðåäí³õ ðåçóëüòàò³â îïå-
ðàö³é êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ó õâîðèõ ²ÕÑ ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ 2 òèïó.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Â Íàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ì. Ì.Ì.
Àìîñîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè çà ïåð³îä ç 1 ñ³÷íÿ 2010 ðîêó ïî 31 ãðóäíÿ 2011 ðîêó âèêîíàíî
1599 îïåðàö³é ÊØ ó ïàö³ºíò³â ç ³çîëüîâàíîþ ²ÕÑ. Ó 288 (18%) ³ç íèõ ä³àãíîñòîâàíî ñóïóò-
í³é ÖÄ òèïó 2 – ö³ õâîð³ ñêëàëè îñíîâíó ãðóïó. Â äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëè ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ ³ç
ñóïóòí³ì ÖÄ òèïó 2, ùî îòðèìóâàëè äî îïåðàö³¿ ³íñóë³í – 51 õâîðèé (17,7%), ã³ïîãë³êå-
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ì³÷í³ ïðåïàðàòè – 176 õâîðèõ (61,1%), ïåðåáóâàëè íà ä³ºò³ – 45 õâîðèõ (15,6%), òà âïåðøå
âèÿâëåíèì ÖÄ – 16 õâîðèõ (5,6%).

Ó ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ââ³éøëè 1311 ïàö³ºíò³â áåç ÖÄ.
Âñ³ õâîð³ ïðîéøëè ñòàíäàðòíå ïåðåäîïåðàö³éíå êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ: ÅÊÃ, ÔÊÃ, ðå-

íòãåíîãðàô³þ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè, äîïïëåð-ÅõîÊÃ, ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³þ, êîðî-
íàðîâåíòðèêóëîãðàô³þ, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ áðàõ³îöåôàëüíèõ àðòåð³é ç ìåòîþ âè-
ÿâëåííÿ àñèìïòîìíèõ ñòåíîç³â. Ïðîâîäèëè óëüòðàçâóêîâå àáî àíã³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ
³íøèõ ñóäèííèõ áàñåéí³â ïðè íàÿâíîñò³ â³äïîâ³äíèõ êë³í³÷íèõ ïîêàçàíü. Ïðè ïîð³âíÿëü-
íîìó àíàë³ç³ äîîïåðàö³éíèõ õàðàêòåðèñòèê õâîðèõ îáîõ ãðóï ìè âèÿâèëè, ùî äîñë³äæó-
âàí³ ãðóïè íå â³äð³çíÿëèñü çà â³êîì (59,8±8 ðîê³â ó ãðóï³ ç ÖÄ ïðîòè 59,5±8 ðîê³â ó ãðóï³
êîíòðîëþ, ïðè öüîìó ÷àñòêà îñ³á ñòàðøå 60 ðîê³â áóëà ïðàêòè÷íî îäíàêîâîþ (45,2% â
îñíîâí³é ãðóï³ òà 41,8% â ãðóï³ êîíòðîëþ). Ó ãðóï³ ÖÄ ïåðåâàæàëè îñîáè æ³íî÷î¿ ñòàò³
(23,6% ïðîòè 12,5%, p<0,05) Ñåðåä ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ áóëî á³ëüøå õâîðèõ ç àðòåð³àëüíîþ
ã³ïåðòåíç³ºþ – 87,8% ïðîòè 70,9% (p<0,05), îæèð³ííÿì – 35,2% ïðîòè 9% (p<0,05), óðà-
æåííÿì ïåðèôåðè÷íèõ ñóäèí – 39,8% ïðîòè 22,9% (p<0,05). Ó ãðóï³ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì
áóëî äîñòîâ³ðíî á³ëüøå ïàö³ºíò³â ³ç çíà÷óùèì óðàæåííÿì åêñòðà- àáî ³íòðàêðàí³àëüíèõ
ñóäèí – 16,2% ïðîòè 12,2% ó ãðóï³ êîíòðîëþ (p<0,05)

Çà õàðàêòåðîì ñòåíîêàðä³¿ ïàö³ºíòè ç ÖÄ â³äð³çíÿëèñü â³ä êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çà II–III
ôóíêö³îíàëüíèì êëàñîì çà Êàíàäñüêîþ êëàñèô³êàö³ºþ ñòåíîêàðä³¿ (13,3% ïðîòè 9,7% â
II ÔÊ òà 67,4% ïðîòè 57,7% â III ÔÊ). Îñîáëèâó óâàãó ïðèâåðòàº íàÿâí³ñòü áåçáîëüîâî¿
ôîðìè ³øåì³¿ ì³îêàðäà ó õâîðèõ ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ (9,8% ïðîòè 3,2% â êîíòðîëüí³é ãðóï³).
²ñòîòíèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè íå áóëî âèÿâëåíî çà ïîêàçíèêàìè öåíòðàëüíî¿ ãåìî-
äèíàì³êè ³ îá’ºì³â ËØ çà äàíèìè åõîêàðä³îãðàô³¿ (ÅõîÊÃ).

Çã³äíî ç äàíèìè êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàô³¿ ñåðåä ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ áóëî á³ëü-
øå õâîðèõ: ³ç òðèñóäèííèì òà á³ëüøå óðàæåííÿì êîðîíàðíèõ àðòåð³é – 88,9% ïðîòè 76,1%
â êîíòðîëüí³é ãðóï³ (p<0,05); óðàæåííÿì ñòîâáóðà ë³âî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ >50% – 9,4%
ïðîòè 6,6% (p>0,05); ç äèôóçíèì óðàæåííÿì ÊÀ – 31,6% ïðîòè 15,7% (p<0,05) òà óðàæåí-
íÿì äèñòàëüíèõ ñåãìåíò³â ÊÀ – 34,4% ïðîòè 8,9% (p<0,05).

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ïåðåäîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ óçãî-
äæóþòüñÿ ç ðåçóëüòàòàìè ³íøèõ ðîá³ò [8]. Öóêðîâèé ä³àáåò, ÿê ïîêàçàëî íàøå ³ ðÿä ³íøèõ
äîñë³äæåíü, àñîö³éîâàíèé ³ç íèçêîþ ñòàí³â ³ çàõâîðþâàíü. Ñåðåä ïàö³ºíò³â ²ÕÑ ³ç ñóïóò-
í³ì ÖÄ, ÿêèì ïîêàçàíå ÊØ, äîñòîâ³ðíî á³ëüøå õâîðèõ: æ³íî÷î¿ ñòàò³, ç îæèð³ííÿì, ç ïî-
ðóøåííÿì ïåðèôåðè÷íîãî êðîâîîá³ãó, àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, ï³äâèùåíèì ð³âíåì
òðèãë³öåðèä³â. Ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ ñõèëüí³ñòü äî äèôóçíîãî õàðàêòåðó êîðîíàðíîãî àòå-
ðîñêëåðîçó ó õâîðèõ íà ÖÄ ï³äòâåðäæóºòüñÿ ³íòðàîïåðàö³éíî. Ïðè öüîìó ñòóï³íü âèðàæå-
íîñò³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ, âèÿâëåíîãî ³íòðàîïåðàö³éíî, çíà÷íî ïåðåâåðøóº
äàí³, îòðèìàí³ ïðè àíã³îãðàô³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ. Â îáîõ ãðóïàõ âñ³ îïåðàö³¿ ÊØ áóëè
ïðîâåäåí³ íà ïðàöþþ÷îìó ñåðö³. Ó 8 (2,8%) ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ òà ó 80 (6,1%) õâîðèõ
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âèêîðèñòîâóâàëàñü ïàðàëåëüíà ïåðôóç³ÿ çà äîïîìîãîþ àïàðàòó øòó÷-
íîãî êðîâîîá³ãó, ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç äåñòàá³ë³çàö³ºþ ñòàíó ïàö³ºíòà ÿê äî îïåðàö³¿, òàê ³ ï³ä
÷àñ âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íà ð³çíèõ åòàïàõ.

Ïðè âèêîíàíí³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü âèêîðèñòîâóâàëè ïðèíöèï ïîâíî¿ ðåâàñêóëÿ-
ðèçàö³¿ ì³îêàðäà, ÿêà áóëà äîñÿãíóòà øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ íîâèõ, ðîçðîáëåíèõ â ³íñòè-
òóò³ ìåòîäèê øóíòóâàííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é. Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü äèñòàëüíèõ àíàñòîìîç³â
íà îäíîãî õâîðîãî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëàñü â ãðóïàõ: 3,3±1 ó ïàö³ºíò³â ç ÖÄ ïðîòè 3,1±1 ó
ïàö³ºíò³â áåç ÖÄ, ùî â³äïîâ³äàº ìàñèâí³øîìó óðàæåííþ êîðîíàðíèõ àðòåð³é â îñíîâí³é
ãðóï³. Òàêîæ ÷àñò³øå âèêîðèñòîâóâàëàñü ë³âà âíóòð³øíÿ ãðóäíà àðòåð³ÿ ó õâîðèõ ç ÖÄ (74,3%
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ïðîòè 67,2%). Ïðè óçàãàëüíåíîìó àíàë³ç³ ëîêàë³çàö³¿ äèñòàëüíèõ àíàñòîìîç³â âèäíî, ùî
ïðè ÊØ ó ãðóï³ ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå øóíòóâàëè óðàæåí³ êîðîíàðí³ àðòåð³¿
â íèæí³é òðåòèí³: 14,0% ïðîòè 11,6% (ð< 0,05), òîä³ ÿê ó ãðóï³ áåç ÖÄ ïåðåâàæàëè äèñ-
òàëüí³ àíàñòîìîçè â ñåðåäí³é òðåòèí³ øóíòîâàíî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿: 73,9% ó õâîðèõ ç ÖÄ
ïðîòè 77,3% êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ð< 0,05) (òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1
×àñòîòà ëîêàë³çàö³¿ äèñòàëüíèõ àíàñòîìîç³â

Ê³ëüê³ñòü àíàñòîìîç³â ó 
ãðóï³ ÖÄ 
(n=934) 

Ê³ëüê³ñòü àíàñòîìîç³â ó 
ãðóï³ áåç ÖÄ 

(n=4058) 
Àíàñòîìîçè 

äî 

Àáñ. % Àáñ. % 

ð 

â/3 ÊÀ 113 12,1 450 11,1 ÍÄ 

ñ/3 ÊÀ 690 73,9 3137 77,3 < 0,05 

í/3 ÊÀ 131 14,0 471 11,6 < 0,05 

Âñüîãî 934 100 4058 100  

Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî âíàñë³äîê äèôóçíîãî óðàæåííÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà ó ïàö³ºíò³â
ç ÖÄ äëÿ äîñÿãíåííÿ â³äíîâëåííÿ ïîâíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ äèñòàëüí³ àíàñòîìîçè íàêëà-
äàëè â íèæí³õ â³ää³ëàõ øóíòîâàíèõ êîðîíàðíèõ àðòåð³é, âèêîðèñòîâóþ÷è ì³êðîõ³ðóðã³÷-
íó òåõí³êó. Âðàõîâóþ÷è ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ²ÕÑ ïðè ÖÄ, ìè ðîçðîáèëè
ìåòîäèêó ìåäèêàìåíòîçíîãî çàáåçïå÷åííÿ äî-, ³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îä³â. ¯¿
êëþ÷îâèé ìîìåíò – ð³âåíü ãëþêîçè êðîâ³, ùî º ìàðêåðîì ñòóïåíÿ ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â
ìåòàáîë³çìó âóãëåâîä³â ó êë³òèí³. Â îñíîâó ðîçðîáëåíîãî íàìè ïðîòîêîëó âåäåííÿ ïàö³º-
íò³â ³ç ÖÄ ïðè êîðîíàðíîìó øóíòóâàíí³ áóëî ïîêëàäåíî ñóâîðèé êîíòðîëü ãë³êåì³¿ â ïå-
ð³îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â ìåæàõ 4,5–5,5 ììîëü/ë. Öå äîñÿãàëîñÿ âíóòð³øíüîâåííèì ââå-
äåííÿì ³íñóë³íó ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, ï³äøê³ðíèì ââåäåííÿì ³íñóë³íó â ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òà ïåðåõîäîì ÷åðåç äâ³ äîáè íà ïåðîðàëüíó öóêðîçíèæóâàëüíó
òåðàï³þ.

Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â ãðóï³ ç ÖÄ ÷àñò³øå, í³æ ó ãðóï³ áåç ÖÄ, ñïî-
ñòåð³ãàëèñü: ÃÑÑÍ II – III ñò. (6,5% ïðîòè 1,7%, ð< 0,05), ³íôàðêò ì³îêàðäà (0,5% ïðîòè
0,3%, ð>0,05), íåâðîëîã³÷í³ ðîçëàäè (1,3% ïðîòè 0,9%, ð> 0,05), äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü
(1,4% ïðîòè 1,1%, ð> 0,05), âèíèêíåííÿ ìèãîòëèâî¿ àðèòì³¿ (25,7% ïðîòè 22,2%, ð> 0,05).
Ó õâîðèõ ãðóïè ÖÄ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå âèíèêàëè ïîâåðõíåâ³ ðàíîâ³ óñêëàäíåííÿ ó âè-
ãëÿä³ çàïàëåííÿ ïîâåðõíåâèõ øâ³â, êðàéîâèõ íåêðîòè÷íèõ çì³í òêàíèí, àñåïòè÷íèõ ä³àñ-
òàç³â, ë³ìôàòè÷íèõ íîðèöü íèæí³õ ê³íö³âîê (2,2% ïðîòè 0,9%, ð<0,05). Öå ïîÿñíþºòüñÿ
íàÿâí³ñòþ îæèð³ííÿ, äåêîìïåíñàö³ºþ ä³àáåòó, ³íñóë³íîçàëåæíèì õàðàêòåðîì ä³àáåòó. Â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ áóëî 12 ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â (0,97%), ó ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ 2 òèïó
ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â íå áóëî (ð>0,05). Îñòàíí³ 5 ðîê³â îïåðàö³¿ ÊØ íà ïðàöþþ÷îìó ñåðö³
ñåðåä õâîðèõ ³ç ÖÄ ïðîâîäÿòüñÿ ç íóëüîâîþ ëåòàëüí³ñòþ. Ðåçóëüòàòè îïåðàö³é ïåðåêîíó-
þòü íàñ ó òîìó, ùî âèáðàíèé ï³äõ³ä äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ²ÕÑ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ çàáåç-
ïå÷óº õîðîø³ ðåçóëüòàòè.

Âèñíîâêè. Ñêëàäí³ àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ óðàæåííÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà ïðè ñóïóò-
íüîìó öóêðîâîìó ä³àáåò³ ñïðè÷èíÿþòü òåõí³÷í³ òðóäíîù³ ïðè âèêîíàíí³ îïåðàö³¿ êîðî-
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íàðíîãî øóíòóâàííÿ, ÿê³ ìîæíà óñóíóòè øëÿõîì âèêîíàííÿ îïåðàö³é íà ïðàöþþ÷îìó
ñåðö³, âèêîðèñòàííÿ ÂÃÀ, ð³çíèõ âàð³àíò³â àóòîâåíîçíîãî øóíòóâàííÿ òà ì³êðîõ³ðóðã³÷-
íî¿ òåõí³êè. Âèêîðèñòàííÿ çàçíà÷åíèõ òåõí³÷íèõ ïðèéîì³â ïîðÿä ³ç ñóâîðèì äîòðèìàí-
íÿì ïðîòîêîëó êîíòðîëþ ãë³êåì³¿ â ïåðèîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äàëî çìîãó çíà÷íî çìåí-
øèòè ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü, à òàêîæ çíèçèòè ãîñï³òàëüíó ëåòàëüí³ñòü.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ
ÍÀ ÐÀÁÎÒÀÞÙÅÌ ÑÅÐÄÖÅ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ

ÑÅÐÄÖÀ Ñ ÑÎÏÓÒÑÒÂÓÞÙÈÌ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ 2 ÒÈÏÀ

Ðóäåíêî À.Â., Ãóòîâñêèé Â.Â., Ðóäåíêî Ñ.À.

Ïðîâåäåí àíàëèç ïåðèîïåðàöèîííûõ ïîêàçàòåëåé è íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé
êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ó 1599 áîëüíûõ, âûïîëíåííûõ ñ ÿíâàðÿ 2010 ã. ïî äåêàáðü 2011ã. 288
áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ñîïóòñòâóþùèì ÑÄ 2 òèïà ñîñòàâèëè èññëåäóåìóþ ãðóïïó. 1311 ïàöèåíòîâ ÈÁÑ
áåç ÑÄ ñîñòàâèëè ãðóïïó ñðàâíåíèÿ. Ñäåëàí âûâîä, ÷òî ñëîæíûå àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïî-
ðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ïðè ñîïóòñòâóþùåì ñàõàðíîì äèàáåòå ïðèâîäÿò ê òåõíè÷åñêèì òðóä-
íîñòÿì ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèè êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ, êîòîðûå ìîæíî óñòðàíèòü ïóòåì
âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå, èñïîëüçîâàíèÿ ÂÃÀ, ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ àóòîâå-
íîçíîãî øóíòèðîâàíèÿ è ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Èñïîëüçîâàíèå óêàçàííûõ òåõíè÷åñêèõ
ïðèåìîâ, íàðÿäó ñî ñòðîãèì ñîáëþäåíèåì ïðîòîêîëà êîíòðîëÿ ãëèêåìèè â ïåðèîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé, à òàêæå ñíèçèòü ãîñïèòàëü-
íóþ ëåòàëüíîñòü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ñàõàðíûé äèàáåò 2 òèïà, êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå.
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OFF-PUMP CORONARY ARTERY GRAFTING PECULIARITIES IN PATIENTS WITH
CORONARY ARTERY DISEASE WITH TYPE II DIABETES MELLITUS

Rudenko A.V., Gutovsky V.V., Rudenko S.A.

The preoperative data and immediate results of coronary bypass grafting of 1599 patients who were operated
on from January 2010 till December 2011 were analyzed. 288 patients with coronary artery diseases (CAD) and
type II diabetes mellitus (DM) created the main group. The control group was created by 1311 patients without
DM. It was concluded that coronary arteries bypass grafting (CABG) in patients with CAD and type II DM,
regarding more manifesting coronary atherosclerosis requires improved surgical techniques. Difficult anatomic
changes of the coronary vessels with diabetes mellitus created technical difficulties in conducting coronary artery
bypass grafting, which can be solved by using the off-pump technique, left internal mammary artery (LIMA)
usage, using different methods of autovenouse grafting and microsurgical technique. The usage of the following
technical solutions in combination with following protocol of the glicemia control in the preoperative period,
allowed decreasing the level complications and decreasing hospital mortality.

Key words: coronary artery disease, type II diabetes mellitus, coronary artery bypass grafting.


