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ÃÓ «Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè  èìåíè Í.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ»
(Êèåâ)

Îïèñàí ìåòîä ðåêîíñòðóêöèè êîðíÿ è âîñõîäÿùåé àîðòû ïðè ãèïîïëàçèè óñòüÿ àîð-
òû è ïðîòåçèðîâàíèè àîðòàëüíîãî êëàïàíà. Ìåòîä ïîçâîëÿåò àäåêâàòíî ðàñøèðèòü êëà-
ïàííîå êîëüöî è ïîìåñòèòü ïðîòåç äîñòàòî÷íîãî ðàçìåðà. Îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ìå-
òîäîì, íå îòìå÷åíî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óçêîå óñòüå àîðòû, ðàñøèðåíèå êîðíÿ è âîñõîäÿùåé àîðòû, ïðîòåçèðîâà-
íèå àîðòàëüíîãî êëàïàíà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â àíàëèçèðóåìóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû 55 ïàöèåíòîâ ñ àîðòàëüíûìè
[43] è ñî÷åòàííûìè ìèòðàëüíî-àîðòàëüíûìè ïîðîêàìè [12] è óçêèì êîðíåì àîðòû, íàõî-
äèâøèõñÿ íà õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåð-
äöà Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èìåíè Í.Ì. Àìîñîâà
ÍÀÌÍ çà ïåðèîä ñ 01 ìàÿ 2009 ãîäà äî 01 ÿíâàðÿ 2012 ãîäà. Ìóæ÷èí áûëî 31 (56,4%),
æåíùèí – 24 (43,6%). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 39 äî 72 ëåò (ñðåäíèé 57,5+5,1 ëåò).
17 (30,9%) ïàöèåíòîâ îòíîñèëèñü ê III êëàññó ïî Íüþ-Éîðêñêîé êëàññèôèêàöèè, 38
(60,1%) – ê IV êëàññó. Âåäóùåé ýòèîëîãè÷åñêîé ïðè÷èíîé ïîðîêîâ ÿâèëñÿ ðåâìàòèçì â
åãî ñî÷åòàíèÿõ ñ ëèïîèäîçîì. Êàëüöèíîç àîðòàëüíîãî êëàïàíà +3 îòìå÷åí ó 49 (94,3%)
áîëüíûõ. Ó 1 ïàöèåíòà ïëàñòèêà êîðíÿ àîðòû âûïîëíÿëàñü ïîñëå ïðåäøåñòâóþùåãî ïðî-
òåçèðîâàíèÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà.

Ïðîòåçèðîâàíèå àîðòàëüíîãî êëàïàíà â ñî÷åòàíèè ñ ðåêîíñòðóêöèåé êîðíÿ è âîñõî-
äÿùåé àîðòû áûëî âûïîëíåíî âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå. Ñóòü ìåòîäè-
êè çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì. Ïîñëå íà÷àëà èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ïåðåæàòèÿ
àîðòû êîñûì ðàçðåçîì ðàññåêàåòñÿ âîñõîäÿùàÿ àîðòà ñ ïåðåõîäîì íà ñòûê ëåâîé êîðîíàð-
íîé è íåêîðîíàðíîé ñòâîðîê ñ ïîñëåäóþùèì ðàçðåçîì ôèáðîçíîãî êîëüöà íà ãëóáèíó äî
5 ìì. Çàòåì âûïîëíÿåòñÿ íàíåñåíèå âòîðîãî ðàçðåçà àîðòû íà ñåðåäèíó íåêîðîíàðíîé
ñòâîðêè òàêæå ñ ïåðåõîäîì ðàçðåçà íà ôèáðîçíîå êîëüöî ñî ñìåùåíèåì â ñòîðîíó ïðàâî-
ãî ôèáðîçíîãî òðåóãîëüíèêà.

Ó÷àñòîê àîðòû ìåæäó ñòûêîì ëåâîé êîðîíàðíîé ñòâîðêè è ñåðåäèíîé íåêîðîíàðíîé
ñòâîðêè èññåêàåòñÿ. Ñòâîðêè àîðòàëüíîãî êëàïàíà èññåêàþòñÿ. Èìïëàíòèðóåòñÿ àîðòàëü-
íûé ïðîòåç ñ ôèêñàöèåé 18–20 Ï-îáðàçíûìè øâàìè â æåëóäî÷êîâî-àîðòàëüíóþ ïîçè-
öèþ, â ò.÷. 7–8 øâîâ – â ïðîåêöèè íåêîðîíàðíîé ñòâîðêè èìïëàíòèðóþòñÿ ïðè ïîìîùè
ïðîëåíà 2-0 ÷åðåç ñèíòåòè÷åñêóþ çàïëàòó Vascutek ðàçìåðàìè â ñðåäíåì 4õ57 ñì. Ðàçðåç
âîñõîäÿùåé àîðòû çàïîëíÿåòñÿ çàïëàòîé, ôèêñèðîâàííîé ïðîëåíîì 4-0 è óêðåïëåííîé
ïî êðàÿì òåôëîíîì. Èñïîëüçîâàíû äâóõñòâîð÷àòûå ïðîòåçû (Carbomedics,Saint Jude
Medical, On-X) ñ ðàçìåðàìè: 21 (7 ïàöèåíòà), 23 (36 ïàöèåíòîâ), 25 (10 ïàöèåíòîâ),
27 (2 ïàöèåíòà).

Ñîïóòñòâóþùèé ñóáàîðòàëüíûé ñòåíîç èññåêàëñÿ â 5 ñëó÷àÿõ. Ìèòðàëüíûé ïîðîê êîð-
ðèãèðîâàëñÿ ïîñðåäñòâîì åãî çàìåíû êëàïàíà ïðîòåçîì ñ ñîõðàíåíèåì çàäíåé ñòâîðêè è
ïîäêëàïàííîãî àïïàðàòà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà â ñî÷åòàíèè ñ òðàíñëîêàöèåé ïàïèëëÿð-
íûõ ìûøö ïåðåäíåé ñòâîðêè, ïàðààííóëÿðíîé ïëèêàöèåé çàäíåé ñòåíêè ëåâîãî ïðåä-
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ñåðäèÿ ó 10 ïàöèåíòîâ. Äîñòóï ê Ìê îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç ËÏ ïîçàäè è ïàðàëëåëüíî ìåæ-
ïðåäñåðäíîé áîðîçäå. Ïðè èìïëàíòàöèè â ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ èñïîëüçîâàíû äâóõñòâîð-
÷àòûå ïðîòåçû (Carbomedics, Saint Jude Medical). Ôèêñàöèÿ ïðîòåçîâ ïðîâîäèëàñü îòäåëü-
íûìè Ï-îáðàçíûìè øâàìè â êîëè÷åñòâå 14–18. Èìïëàíòàöèÿ ìèòðàëüíûõ ïðîòåçîâ
ïðîèçâîäèëàñü â ïðîìåæóòî÷íóþ ïîçèöèþ.

Âñå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è óìåðåí-
íîé ãèïîòåðìèè (32–34°C). Çàùèòà ìèîêàðäà îñóùåñòâëÿëàñü â óñëîâèÿõ ðåòðîãðàäíîé
ôàðìàêîõîëîäîâîé êàðäèîïëåãèè ðàñòâîðîì Êóñòàäèîë â ñî÷åòàíèè ñ íàðóæíûì îõëàæ-
äåíèåì ñåðäöà.

Âðåìÿ ïåðåæàòèÿ àîðòû ñîñòàâèëî 81,4±7,1 ìèíóò ïðè èçîëèðîâàííîì àîðòàëü-
íîì ïîðîêå è 151,4±13,2 ìèíóò ïðè ñîïóòñòâóþùåé ìèòðàëüíîé êîððåêöèè. Êðîâî-
ïîòåðÿ ñîñòàâèëà â ïðåäåëàõ 450 ìë. Ó 9 (16,3%) ïàöèåíòîâ çà ïåðèîä îïåðàöèè è â
äàëüíåéøåì çà âåñü ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íå èñïîëüçîâàëàñü äîíîðñêàÿ êðîâü
è åå êîìïîíåíòû.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èç 55 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå
(30 ïîñëåîïåðàöèîííûõ äíåé) óìåðëî 3 (ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü 5,4%). Ïðè÷èíàìè
ñìåðòè ÿâèëèñü: ðàêîâàÿ èíòîêñèêàöèÿ îïóõîëè ïî÷êè, òðîìáýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè, îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü [1]. Íè â îäíîì ñëó÷àå íå áûëî çàìå÷àíèé ê õèðóð-
ãè÷åñêîé êîððåêöèè. Èíîòðîïíàÿ ïîääåðæêà (äîáóòàìèí) â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ñîñòàâèëà â ïðåäåëàõ 3–4 ìêã/êã/ìèí. â òå÷åíèå 48 ÷àñîâ. Ïðåáûâàíèå íà ÈÂË
äëèëîñü 9,8+1,5 ÷àñà, â îòäåëåíèå èíòåíñèâíîé òåðàïèè – â ïðåäåëàõ 75,5+3,5 ÷àñîâ. Ïà-
öèåíòû âûïèñàíû â ñðåäíåì íà 15,8+1,5 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè áåç êëèíè÷åñêè çíà÷è-
ìûõ îñëîæíåíèé.

Äèíàìèêà ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå ñîñòàâèëà: ñè-
ñòîëè÷åñêèé ãðàäèåíò íà âûõîäíîì òðàêòå ËÆ äî îïåðàöèè 109,1+13,5 ìì ðò. ñò., à íà
àîðòàëüíîì ïðîòåçå ïðè âûïèñêå – 23,9±4,1 ìì ðò. ñò, êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèé èíäåêñ
(ìë/ì2) – 55,3±7,7 (äî îïåðàöèè) è 44,3±7,2 (ïîñëå îïåðàöèè), ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî
æåëóäî÷êà 0,42+0,04 (äî îïåðàöèè) è 0,53±0,04 (ïîñëå îïåðàöèè).

Âûâîäû. Ïðè ñîïóòñòâóþùåì àîðòàëüíîì ïîðîêå ãèïîïëàçèÿ óñòüÿ àîðòû ÿâëÿåòñÿ
ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé. Âîçíèêàþùèå ïðè ýòîì îñëîæíåíèÿ ãîñïèòàëüíîãî ýòàïà îáóñ-
ëîâëåíû âûñîêîé ÷àñòîòîé îñòðîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè, êîòîðàÿ ïðè
íàëè÷èè ìàëîãî ðàçìåðà àîðòàëüíîãî ïðîòåçà ïðèâîäèò ê âûñîêîìó òðàíñïðîòåçíîìó ãðà-
äèåíòó è ïðîãðåññèðóþùåé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðè ýòîì òàêæå â îòäàëåííîì
ïåðèîäå îòñóòñòâèå ðåãðåññèè ãèïåðòðîôèðîâàííîãî ëåâîãî æåëóäî÷êà ñîçäàåò óñëîâèÿ
äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ æèçíåóãðîæàþùèõ àðèòìèé [1–4].

Â òî æå âðåìÿ âûïîëíåíèå ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà êîðíå àîðòû (çàä-
íÿÿ àîðòîïëàñòèêà) ñ öåëüþ åãî ðàñøèðåíèÿ, îïòèìèçàöèè ðàçìåðà ïðîòåçà ïðè ïðî-
òåçèðîâàíèè àîðòàëüíîãî êëàïàíà ñîïðÿæåíî ñ ðèñêîì êðîâîòå÷åíèé, õîòÿ è ïîçâî-
ëÿåò äîñòàòî÷íî ðàäèêàëüíî óëó÷øèòü ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè è óëó÷øèòü
êà÷åñòâî îòäàëåííîãî ïåðèîäà [1–4]. Ðåêîíñòðóêöèÿ êîðíÿ è âîñõîäÿùåé àîðòû ïî
ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêå ïðè ãèïîïëàçèè óñòüÿ àîðòû è âûïîëíåíèè ïðîòåçèðîâà-
íèÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì, îáåñïå-
÷èâàþùèì õîðîøèé íåïîñðåäñòâåííûé ðåçóëüòàò. Ìåòîäèêà èñêëþ÷àåò âåðîÿòíîñòü
êðîâîòå÷åíèÿ èç çîíû êîððåêöèè, à òàêæå ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêè çíà÷èìîé ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ãåìî-
äèíàìèêó, ñîêðàòèìîñòü, ìîðôîìåòðèþ ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà çà ñ÷åò èìïëàíòèöèè
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àîðòàëüíîãî ïðîòåçà àäåêâàòíîãî ðàçìåðà è èñêëþ÷åíèÿ mismatch â ïîñëåîïåðàöè-
îííîè ïåðèîäå.
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ÇÀÄÍß ÀÎÐÒÎÏËÀÑÒÈÊÀ ÏÐÈ ÂÓÇÜÊÎÌÓ ÃÈÐË² ÀÎÐÒÈ

Ïîïîâ Â.Â.

Îïèñàíî ìåòîä ðåêîíñòðóêö³¿ êîðåíÿ ³ âèñõ³äíî¿ àîðòè ïðè ãèïîïëàç³¿ ãèðëà àîðòè ³ ïðîòåçóâàíí³
àîðòàëüíîãî êëàïàíà. Ìåòîä äîçâîëÿº àäåêâàòíî ðîçøèðèòè êëàïàííå ê³ëüöå ³ ïîì³ñòèòè ïðîòåç äîñ-
òàòíüîãî ðîçì³ðó. Óñêëàäíåíü, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç ìåòîäîì, íå â³äì³÷åíî.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âóçüêå ãèðëî àîðòè, ðåêîíñòðóêö³ÿ êîðåíÿ òà âèñõ³äíî¿ àîðòè, ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëü-
íîãî êëàïàíà.

POSTERIOR AORTOPLASTY IN NARROW AORTIC ROOT

Popov V.V.

Method of aortic root and of ascending aorta reconstruction in hypoplastic aortic root and aortic valve
replacement is described. The method permits to widen adequately the aortic valve annulus and to place the
aortic valve prostheses of necessary size. There were no complications connected with the method.

Key words: narrow ostium of aorta, reconstruction of narrow ostium of aorta, aortic valve replacement.


