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Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè À.À. Áîãîìîëüöà (Êèåâ)

Â ðàáîòå ïîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ èíòåíñèâíîãî ñêðèíèíãà ñ èñïîëüçî-
âàíèåì íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ (îñíîâíàÿ ãðóïïà – 35 ÷åëîâåê) ïî ñðàâíå-
íèþ ñ «ðóòèííûì» îáñëåäîâàíèåì (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà – 31 ÷åëîâåê) ñ öåëüþ ïîâûøå-
íèÿ âûÿâëÿåìîñòè ñêðûòûõ ôîðì çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ó áîëüíûõ âåíîçíûì
òðîìáîçîì (âûÿâëÿåìîñòü ïîâûñèëàñü ñ 6,4% äî 25,7%, p<0,05).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âåíîçíûé òðîìáîç, ñêðûòûå ôîðìû çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé.

Ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû, îáóñëîâëèâàþùèå òðîìáîòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ó áîëü-
íûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè, âêëþ÷àþò êîìïëåêñ âçàèìîäåéñòâèé îïó-
õîëè, áîëüíîãî è ñèñòåìû ãåìîñòàçà. Èç ýëåìåíòîâ êëàññè÷åñêîé òðèàäû Âèðõîâà èìåí-
íî ãèïåðêîàãóëÿöèÿ, èíäóöèðîâàííàÿ îïóõîëåâûìè êëåòêàìè, ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùèì
ôàêòîðîì âíóòðèñîñóäèñòîãî òðîìáîîáðàçîâàíèÿ ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Îò 9 äî 15%
îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ èìåþò ïåðâè÷íûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ
íîâîîáðàçîâàíèé â âèäå òðîìáîçà ãëóáîêèõ âåí èëè òðîìáîôëåáèòà [1].

Íàðóøåíèÿ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè ïðè îïóõîëÿõ îáóñëîâëåíû ôàêòîðàìè ñàìîé îïóõî-
ëåâîé êëåòêè, ëîêàëèçàöèåé îïóõîëè, ñîñòîÿíèåì àêòèâíîñòè ïàöèåíòà, ëå÷åáíûìè ìå-
ðîïðèÿòèÿìè (êîíñåðâàòèâíûìè è õèðóðãè÷åñêèìè). Îïóõîëåâûå êëåòêè óñèëèâàþò êî-
àãóëÿöèîííûé ïîòåíöèàë êðîâè çà ñ÷åò îáðàçîâàíèÿ ðàêîâîãî ïðîêîàãóëÿíòà (ôåðìåíò
öèñòåèí-ýíäîïåïòèäàçà, íåïîñðåäñòâåííî àêòèâèðóþùèé ôàêòîð X), à òàêæå ïîòåíöè-
ðîâàíèÿ âíóòðèñîñóäèñòîãî ôèáðèíîîáðàçîâàíèÿ âûñîêîàêòèâíûì òêàíåâûì ôàêòîðîì
îïóõîëåâîé êëåòêè, îáðàçóþùèì êîìïëåêñ ñ ôàêòîðîì VIIà, àêòèâèðóþùèì ôàêòîðû IX
è X [2]. Ïî äàííûì D. Bergqvist (2001), ÷àñòîòà è âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ âåíîçíûõ òðîìáî-
çîâ çàâèñèò îò íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì îïóõîëåé. Ó áîëüíûõ ðàêîì ëåãêîãî òðîìáîçû âûÿâ-
ëÿþòñÿ â 28% ñëó÷àåâ; ïðè ðàêå æåëóäêà, òîëñòîé êèøêè, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû èõ ÷àñ-
òîòà ñîñòàâëÿåò 17, 16 è 18% ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè ðàêå ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, ðàêå ìàòêè
è ÿè÷íèêîâ âåíîçíûå òðîìáîçû îòìå÷åíû â 7% ñëó÷àåâ. Èíîãäà ïîâûøåíèå âíóòðèñîñó-
äèñòîãî ñâåðòûâàíèÿ êðîâè ïðîÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèåì ÄÂÑ-ñèíäðîìà. Ýòî íàáëþäàåòñÿ ïðè
îïóõîëÿõ êðîâè, îñîáåííî ïðè ïðîìèåëîöèòàðíûõ ëåéêîçàõ [3, 4].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî ïîâûñèòü âûÿâëÿåìîñòü ñêðûòûõ ôîðì çëîêà÷åñòâåííûõ
íîâîîáðàçîâàíèé ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè ó áîëüíûõ âåíîçíûìè òðîìáîçàìè ïóòåì èí-
òåíñèâíîãî ñêðèíèíãà ñ ïðèìåíåíèåì íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îòäåëåíèå ñîñóäèñòîé õèðóðãèè Àëåêñàíäðîâñêîé êëèíè÷åñ-
êîé áîëüíèöû ã. Êèåâà çà ïåðèîä ñ 2009 ïî 2011 ãã. áûëî ãîñïèòàëèçèðîâàíî 35 áîëüíûõ ñ
«èäèîïàòè÷åñêèìè» âåíîçíûìè òðîìáîçàìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (îñíîâíàÿ ãðóïïà). Ó
19 áîëüíûõ – îñòðûé òðîìáîç ãëóáîêèõ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ó 11 – ïðàâîé, ó 8 –
ëåâîé) è ó 16 áîëüíûõ – âîñõîäÿùèé òðîìáîôëåáèò ñòâîëà áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû äî
óðîâíÿ ñðåäíåé òðåòè áåäðà (ó 9 – íà ïðàâîé, ó 7 – íà ëåâîé íèæíåé êîíå÷íîñòè). Ñðåä-
íèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 48±4,5 ãîäà, èç íèõ 19 æåíùèí è 16 ìóæ÷èí. Êîíòðîëüíóþ
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ãðóïïó ñîñòàâèë 31 áîëüíîé ñ «èäèîïàòè÷åñêèìè» âåíîçíûìè òðîìáîçàìè íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé (ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè), íàõîäèâøèéñÿ íà ëå÷åíèè â 2006–
2008 ãã. Ó 14 áîëüíûõ áûë îñòðûé òðîìáîç ãëóáîêèõ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ó 8 – ïðà-
âîé, ó 6 – ëåâîé) è ó 17 áîëüíûõ – âîñõîäÿùèé òðîìáîôëåáèò ñòâîëà áîëüøîé ïîäêîæíîé
âåíû (ó 7 – íà ïðàâîé, ó 10 – íà ëåâîé íèæíåé êîíå÷íîñòè). Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ
ñîñòàâèë 49±3,5 ãîäà, èç íèõ æåíùèí – 17, ìóæ÷èí – 14.

Ïðè ñáîðå àíàìíåçà, îñìîòðå áîëüíûõ íå áûëî âûÿâëåíî ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
ðàçâèâøåãîñÿ âåíîçíîãî òðîìáîçà. Äàííûå çàáîëåâàíèÿ áûëè îòíåñåíû ê ãðóïïå «èäèî-
ïàòè÷åñêèõ» âåíîçíûõ òðîìáîçîâ. Ñ÷èòàåì, ÷òî ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñëåäóåò ïðåä-
ïîëàãàòü íàëè÷èå íåðàñïîçíàííîãî çëîêà÷åñòâåííîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ, ÷òî íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü ïðè ôîðìèðîâàíèè ïðîãðàììû îáñëåäîâàíèè ýòèõ ïàöèåíòîâ. Âñåì áîëüíûì
îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïû âûïîëíÿëèñü ñòàíäàðòíûå êëèíè÷åñêèå ëàáîðàòîðíûå
èññëåäîâàíèÿ, ÝÊÃ, ÓÇÈ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è òàçà; äîïîëíèòåëüíî â îñíîâíîé
ãðóïïå – ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè, ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è
ìàëîãî òàçà, ÝÔÃÄÑ, îñìîòð óðîëîãà è ãèíåêîëîãà, ïðè íåîáõîäèìîñòè êîëîíîñêîïèÿ,
ïàññàæ áàðèÿ ïî êèøå÷íèêó; ïðè îáíàðóæåíèè èçìåíåíèé â âûøåóêàçàííûõ îðãàíàõ
âûïîëíÿëèñü àíàëèçû êðîâè íà ñïåöèôè÷åñêèå îíêîìàðêåðû è êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðà-
ôèÿ çàèíòåðåñîâàííûõ îðãàíîâ, áèîïñèÿ îáíàðóæåííîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èç 35 áîëüíûõ ñ «èäèîïàòè÷åñêèìè» âåíîçíûìè òðîìáî-
çàìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (îñíîâíàÿ ãðóïïà), ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â îòäåëåíèå ñîñó-
äèñòîé õèðóðãèè Àëåêñàíäðîâñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã. Êèåâà ñ 2009 ïî 2011 ãã., ó 9
(25,7%) â ïðîöåññå èíòåíñèâíîãî ñêðèíèíãà áûëè äèàãíîñòèðîâàíû çëîêà÷åñòâåííûå íî-
âîîáðàçîâàíèÿ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè: ó 1 áîëüíîãî – ìèåëîëåéêîç, ó 2 – ðàê ïðàâîãî
ÿè÷íèêà, ó 1 – ðàê ìàòêè, ó 1 – ðàê æåëóäêà, ó 2 – ðàê ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, ó 1 – ðàê
âåðõóøêè ïðàâîãî ëåãêîãî, ó 1 – ðàê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Èç 31 áîëüíîãî êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñ «èäèîïàòè÷åñêèìè» âåíîçíûìè òðîìáîçàìè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè) ïðè «ðóòèííîì» îá-
ñëåäîâàíèè, êîòîðîå ïðèìåíÿåòñÿ ó áîëüíûõ ñ âåíîçíûì òðîìáîçîì èëè òðîìáîôëåáè-
òîì, ñêðûòûå îïóõîëè âûÿâèëè ó 2 (6,4%) ïàöèåíòîâ: 1 – ëåéêîç, 1 – ðàê ïðÿìîé êèøêè.

Ïðè ñðàâíåíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé
ãðóïïàõ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä îá ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ èíòåíñèâíîãî ñêðèíèíãà ñ
èñïîëüçîâàíèåì íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ «ðóòèííûì» îá-
ñëåäîâàíèåì â ÷àñòè ïîâûøåíèÿ âûÿâëÿåìîñòè ñêðûòûõ ôîðì çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîá-
ðàçîâàíèé ó áîëüíûõ âåíîçíûìè òðîìáîçàìè (âûÿâëÿåìîñòü ïîâûñèëàñü ñ 6,4% äî 25,7%,
p<0,05).

Âûâîäû

1. «Ðóòèííîå» îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ âåíîçíûìè òðîìáîçàìè è òðîìáîôëåáèòàìè âû-
ÿâëÿåò íàëè÷èå ñêðûòûõ ôîðì çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé â 6,4% ñëó÷àåâ. Èí-
òåíñèâíûé ñêðèíèíã ñ ïðèìåíåíèåì íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïîâûøà-
åò âûÿâëÿåìîñòü äî 25,7% (p < 0, 05).

2. Ïîâûøåíèå âûÿâëÿåìîñòè ñêðûòûõ ôîðì çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ðàçëè÷-
íîé ëîêàëèçàöèè ó ïàöèåíòîâ ñ âåíîçíûìè òðîìáîçàìè äàåò âîçìîæíîñòü ñâîåâðå-
ìåííî íà÷àòü ëå÷åíèå îñíîâíîé ïàòîëîãèè è âûáðàòü ïðàâèëüíóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ
ñîâìåñòíî îíêîëîãàìè è ñîñóäèñòûìè õèðóðãàìè, ÷òî ïðîäëèâàåò æèçíü ýòîé êàòåãî-
ðèè ïàöèåíòîâ.
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Ó ðîáîò³ ïîêàçàíà åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ³íòåíñèâíîãî ñêðèí³íãó ç âèêîðèñòàííÿì íå³íâà-
çèâíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ (îñíîâíà ãðóïà – 35 ïàö³ºíò³â) ïîð³âíÿíî ç «ðóòèííèì» îáñòåæåííÿì
(êîíòðîëüíà ãðóïà – 31 ïàö³ºíò) ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ ä³àãíîñòèêè ïðèõîâàíèõ ôîðì çëîÿê³ñíèõ íî-
âîóòâîðåíü ó õâîðèõ íà âåíîçíèé òðîìáîç (ä³àãíîñòóâàííÿ ï³äâèùèëîñÿ ç 6,4% äî 25,7%, p<0,05).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âåíîçíèé òðîìáîç, ïðèõîâàí³ ôîðìè çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü.

VENOUS THROMBOSIS AS ONE OF THE FIRST SIGNS OF MALIGNANCY CLINICAL
MANIFESTATION

 Ìalynovska L.B., Seliuk V.M., Voitovych O.I.

The efficiency of intensive screening application with the use of non-invasive methods of examination
(35 patients, basic group) compared to «routine» examination (31 patients, control group) which were performed
with the aim to improve diagnostics of the hidden forms of malignant tumors in patients with venous thrombosis
proved to efficient (diagnostics had increased from 6,4% to 25,7%, p<0,005).

Key words: venous thrombosis, hidden forms of malignant tumors.


