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ÓÄÊ 616.231-089.85

ÐÀÍÍß ÒÐÀÕÅÎÑÒÎÌ²ß ßÊ ÌÅÒÎÄ Á²ËÜØ ØÂÈÄÊÎ¯ ÀÄÀÏÒÀÖ²¯
ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ï²ÑËß ÎÏÅÐÀÖ²¯ ÍÀ ÑÅÐÖ² Ó ÂÈÏÀÄÊÓ
ÓÑÊËÀÄÍÅÍÎÃÎ Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎÃÎ ÏÅÐÅÁ²ÃÓ

Ëàð³îíîâà Î.Á., Êðàâ÷åíêî Â.²., Øòîìïåëü ².Â.

ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ» (Êè¿â)

Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íà ñåðö³ ó 34 õâîðèõ, ÿêèì áóëà
âèêîíàíà òðàõåîñòîì³ÿ. Âñ³ õâîð³ áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: äî ïåðøî¿ â³äíåñåí³ ïàö³ºí-
òè, îïåðîâàí³ â 2006–2008 ðð.; äî äðóãî¿ ãðóïè â³äíåñåí³ õâîð³, ÿêèì îïåðàö³éí³ âòðó÷àííÿ
âèêîíàëè ç 2009 ïî 01.09.2011 ðð. Ó õâîðèõ ² ãðóïè «âåðõíÿ» òðàõåîñòîì³ÿ âèêîíàíà íà 7–
10 äîáó, à â õâîðèõ ²² ãðóïè – íà 3–5 ï³ñëÿîïåðàö³éíó äîáó. Âñòàíîâëåíî, ùî ðàííÿ òðàõå-
îñòîì³ÿ, ÿêó âèêîíàëè äëÿ ²² ãðóïè õâîðèõ, ñïðèÿº çíèæåííþ ãîñï³òàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³,
ê³ëüêîñò³ ëåãåíåâèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, ïðèñêîðþº äåêàíþëÿö³þ ç ïåðåõîäîì íà
ñàìîñò³éíå äèõàííÿ òà äîçâîëÿº çíèçèòè òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ó â³ää³ëåíí³ ðåàí³ìàö³¿ òà
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðàõåîñòîì³ÿ, ðàííÿ òðàõåîñòîì³ÿ, øòó÷íà âåíòèëÿö³ÿ ëåãåíü.

Ïðîöåäóðà òðàõåîòîì³¿ â³äîìà ç ÷àñ³â Ñòàðîäàâíüîãî ªãèïòó, òîáòî ìàéæå òðè ç ïîëî-
âèíîþ òèñÿ÷³ ðîê³â.

Òðàõåîòîì³ÿ – öå îäíà ç íåâ³äêëàäíèõ îïåðàö³é, ÿêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ç äàâí³õ ï³ð
äëÿ áîðîòüáè ç ãîñòðîþ àñô³êñ³ºþ. Ïðî íå¿ ïèñàëè ùå Ã³ïïîêðàò, Ãàëåí òà ²áí Ñ³íà. Ðîç-
òèí «äèõàëüíî¿ àðòåð³¿» ïðè çàäóñ³ çàïðîïîíóâàâ Àñêëåï³àä ³ç Â³ô³í³¿ äâ³ òèñÿ÷³ ðîê³â òîìó.
Ïåðøà óñï³øíà òðàõåîòîì³ÿ, ùî ìàëà ïîçèòèâíèé åôåêò, áóëà âèêîíàíà â 1546 ð. ³òàë³é-
ñüêèì ë³êàðåì Àíòîí³î Ìóñà Áðàñàâîëà ó õâîðîãî, ÿêèé ñòðàæäàâ àáñöåñîì ãîðòàí³. Ó XVI
ñò. Guidi çàñòîñóâàâ ³ îïèñàâ îðèã³íàëüíèé ìåòîä òðàõåîñòîì³¿. Íà ïî÷àòêó XIX ñò. òðàõåî-
ñòîì³þ àêòèâíî çàñòîñîâóâàëè ó ä³òåé ïðè äèôòåð³éíîìó êðóï³. Ïåðøà óñï³øíà òðàõåîñ-
òîì³ÿ ó äèòèíè áóëà âèêîíàíà â 1808 ð. Òåðì³í «òðàõåîñòîìà» íà ïîçíà÷åííÿ õ³ðóðã³÷íî¿
ìàí³ïóëÿö³¿ îñòàòî÷íî ââ³â Ëîðåíö Õå³ñòåð ó 1739 ð. Òðüîìà äåñÿòèë³òòÿìè ï³çí³øå Ôðåí-
ñ³ñ Õîì îïèñàâ êë³í³êó êðóïà ³ ðåêîìåíäóâàâ òðàõåîñòîì³þ ÿê ìåòîä ë³êóâàííÿ öüîãî ñòà-
íó. Ïðîòå äî ïî÷àòêó XIX ñò. â ë³òåðàòóð³ áóëî îïèñàíî ëèøå 28 âèïàäê³â òðàõåîòîì³¿. Íà-
äàë³ ¿¿ ñòàëè çàñòîñîâóâàòè çíà÷íî ÷àñò³øå. Îäíèì ³ç ïðîïàãàíäèñò³â ö³º¿ îïåðàö³¿ áóâ
ôðàíöóç Òðóññî, ùî çàïðîïîíóâàâ ðîçøèðþâà÷ òðàõå¿, ÿêèé äî öüîãî äíÿ º îñíîâíèì
³íñòðóìåíòîì ïðè ìàí³ïóëÿö³¿. Õ³ðóðã³÷íà ìåòîäèêà òðàõåîñòîì³¿ ðîçðîáëåíà íà îñíîâ³
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü Øåâàëüº Äæåêñîíà â 1909 ð.

Â ñó÷àñíîìó ðîçóì³íí³ òðàõåîñòîì³ÿ – öå õ³ðóðã³÷íà ìàí³ïóëÿö³ÿ, ùî âèêîíóºòüñÿ ïðè
çàãðîçëèâ³é äëÿ æèòòÿ íåïðîõ³äíîñò³ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â àáî ïðè íåîáõ³äíîñò³ ðåñ-
ï³ðàòîðíî¿ ï³äòðèìêè ó õâîðèõ, ùî ïîòðåáóþòü òðèâàëî¿ øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåííÿ ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ë³êóâàí-
íÿ 34 ç 4542 õâîðèõ, ïðîîïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó íàáóòèõ êëàïàííèõ âàä ñåðöÿ òà ïàòîëîã³¿
àîðòè â óìîâàõ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó ç 2006ð. ïî 01.09.2011ð., ÿêèì áóëà âèêîíàíà òðàõå-
îñòîì³ÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó âñ³õ âèïàäêàõ ïîêàçàííÿì äëÿ òðàõåîñòîì³¿ ñòàâ óñêëàäíåíèé
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåðåá³ã ³ íåìîæëèâ³ñòü ïåðåâåäåííÿ ïàö³ºíòà ç øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëå-
ãåíü (ØÂË) íà ñàìîñò³éíå äèõàííÿ âíàñë³äîê ð³çíèõ ñòàí³â: ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ïå÷³-
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íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ãîñòðîãî ðåñï³ðàòîðíîãî äèñòðåñ-ñèíäðî-
ìó, îçíàê ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó.

Áàçîâó ³íòåíñèâíó òåðàï³þ ïðîâîäèëè îäðàçó ïðè íàäõîäæåíí³ ïàö³ºíòà ç îïåðàö³é-
íî¿ äî â³ää³ëåííÿ ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ (ÂÐ²Ò), ïðè öüîìó âîíà âêëþ÷àëà íà-
ñòóïí³ êîìïîíåíòè:
 ìîí³òîðèíã ïîêàçíèê³â ×ÑÑ, ÀÒ, ÖÂÒ, SatÎ2, ×Ä, Òåìï, êèñëîòíî-îñíîâíà ð³âíîâà-

ãà (ÊÎÐ) òà ³í.;
 ³íîòðîïíà ï³äòðèìêà (äîïì³í, äîáóòàì³í, íîðàäðåíàë³í); ïðè âèðàæåí³é âàçîïëåã³¿ –

ìåçàòîí ó äîç³, ùî çàáåçïå÷óº ïðèéíÿòíèé ð³âåíü ÀÒñð; âíóòð³àîðòàëüíà áàëîííà êîí-
òðàïóëüñàö³ÿ (ÂÀÁÊ) – ïðè êîðîíàðí³é íåäîñòàòíîñò³;

 âîëåì³÷íå íàâàíòàæåííÿ íå á³ëüøå 8–10 ìë/êã/äîáó;
 ØÂË: ðåæèì VC àáî PC 6–8 ìë / êã; PSV, SIMV, CPAP; «ñë³ïà ñàíàö³ÿ» íå ìåíøå 3–4

ðàç³â íà äîáó, ô³áðîáðîíõîñêîï³ÿ çà ïîêàçàííÿìè;
 áàçîâà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ ïðåïàðàòàìè øèðîêîãî ñïåêòðó ç óðàõóâàííÿì ÷óò-

ëèâîñò³ ôëîðè (öåôàëîñïîðèíè III–IV ïîêîë³ííÿ+àì³íîãë³êîçèäè, öåôàëîñïîðèíè
III-IV ïîêîë³ííÿ+ôòîðõ³íîëîíè III-IV ïîêîë³ííÿ, êàðáîïåíåìè, ãë³êîïåïòèäí³ àí-
òèá³îòèêè), ïðîòèãðèáêîâà òåðàï³ÿ (ôëóêîíàçîë 200–400 ìã/äîáó);

 ç ïåðøî¿ äîáè – íàçîãàñòðàëüíèé çîíä, äåêîíòàì³íàö³ÿ êèøå÷íèêà; ïî÷àòîê åíòåðàëü-
íîãî çîíäîâîãî õàð÷óâàííÿ – ïðè â³äíîâëåíí³ ñàìîñò³éíî¿ ïåðèñòàëüòèêè; ïî÷àòêî-
âèé îáñÿã íå á³ëüøå 5 ìë/êã/äîáó çà ê³ëüêà ââåäåíü; ðîç÷èíè äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî
õàð÷óâàííÿ – ðîç÷èí àì³íîêèñëîò, æèð³â, âóãëåâîä³â, åëåêòðîë³ò³â;

 ï³äòðèìàííÿ òåìïó ä³óðåçó íå ìåíøå 1 ìë/êã/ãîä; ïðè çíèæåíí³ òåìïó – ïåòëüîâ³ ä³ó-
ðåòèêè (ôóðîñåì³ä äî 10 ìã/êã/äîáó) ç³ øâèäê³ñòþ ââåäåííÿ, ùî çàáåçïå÷óº àäåêâàò-
íèé òåìï ä³óðåçó, îñìîä³óðåòèêè (ìàíí³ò); ïðè çðîñòàþ÷îìó ð³âí³ àçîòåì³¿ – íèðêî-
âî-çàì³ñíà òåðàï³ÿ;

 ñåäàö³ÿ òà çíåáîëåííÿ – ïðîïîôîë â³ä 0,3 äî 4,0 ìã/êã/ãîä, ò³îïåíòàë-íàòð³þ 50–100
ìã (àáî ç ðîçðàõóíêó 3–5 ìã/êã êîæí³ 3 ãîäèíè), íåñïåöèô³÷í³ ïðîòèçàïàëüí³ àíàëü-
ãåòèêè (äåêñàëã³í, êåòàíîâ), ùî çàáåçïå÷óþòü âåíòèëÿö³éíó êîìôîðòí³ñòü áåç ïðè-
ãí³÷åííÿ äèõàëüíîãî öåíòðó àáî ÷àñòêîâî¿ ì³îðåëàêñàö³¿;

 àíòèêîàãóëÿíòíà òåðàï³ÿ (ÍÌÃ+ñèíêóìàð); ïàö³ºíòàì ï³ñëÿ ÀÊØ äîäàòêîâî ïðè-
çíà÷àâñÿ êëîï³äîãðåëü 75 ìã/äîáó

Ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â çà âèõ³äíîþ ïàòîëîã³ºþ áóâ òàêèì: ï³ñëÿ ïðîòåçóâàííÿ àîðòè – 10
õâîðèõ, ï³ñëÿ ïðîòåçóâàííÿ êëàïàí³â ñåðöÿ – 18 õâîðèõ, ï³ñëÿ ïðîòåçóâàííÿ êëàïàí³â ç
ÀÊØ – 6 õâîðèõ. Óñ³õ õâîðèõ ðîçä³ëèëè íà äâ³ ãðóïè: äî ïåðøî¿ â³äíåñåí³ ïàö³ºíòè, îïå-
ðîâàí³ ó 2006–2008 ðð.; äðóãó ñêëàëè õâîð³, ÿêèì îïåðàö³éí³ âòðó÷àííÿ âèêîíàëè ç 2009 ð.
ïî 01.09.2011 ð. Ïðè÷èíîþ òàêîãî ïîä³ëó áóëà çì³íà òàêòèêè ³ òåðì³í³â ïðîâåäåííÿ òðàõå-
îñòîì³¿. Ãðóïà I íàë³÷óâàëà 16 ïàö³ºíò³â, ãðóïà II – 18 õâîðèõ, ÿê³ ñêëàëè 0,7% âñ³õ îïåðî-
âàíèõ çà äîñë³äæóâàíèé ïåð³îä.

Ó âñ³õ õâîðèõ âèêîíóâàëè «âåðõíþ» òðàõåîñòîì³þ çà îïðàöüîâàíîþ ó â³ää³ëåíí³ ìåòî-
äèêîþ: ó ïàö³ºíò³â ãðóïè I – íà 7–10 ï³ñëÿîïåðàö³éíó äîáó, à ó õâîðèõ ãðóïè II – íà 3–5
äîáó. Îïåðàö³þ âèêîíóâàëè â óìîâàõ ÂÐ²Ò íà çâè÷àéíîìó ë³æêó. Äëÿ îñâ³òëåííÿ îïåðà-
ö³éíîãî ïîëÿ âèêîðèñòîâóâàëè áåçò³íüîâó ëàìïó. Ó õâîðîãî, ³íòóáîâàíîãî òðàíñëàð³íãåà-
ëüíî, íà òë³ òðèâàþ÷î¿ ØÂË ï³ñëÿ âíóòð³øíüîâåííîãî íàðêîçó (ôåíòàí³ë 10–40 ìêã/êã/
ãîä, ïðîïîôîë 5 ìã/êã/ãîä) ç âèêîðèñòàííÿì ì³îðåëàêñàíò³â (äèò³ë³í 1–1,5 ìã/êã, àðäóàí
0,1 ìã/êã) ïðîâîäèâñÿ ðîçð³ç øê³ðè 1,5–2 ñì ïî ñåðåäèíí³é ë³í³¿ øè¿, íèæ÷å ïåðñòíåïîä³-
áíîãî õðÿùà. Ïîøàðîâî ðîçä³ëþþ÷è òêàíèíè, âèä³ëÿëè ñàì õðÿù, ïåðñòíåòðàõåàëüíó çâ’ÿ-
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çêó, ïåðøå ³ äðóãå ê³ëüöå òðàõå¿. Ðîçñ³êàëè òðàõåþ âïîïåðåê, ïî çâ’ÿçö³ ì³æ 1 ³ 2 ê³ëüöåì.
Ïåðåä ââåäåííÿì ó ïðîñâ³ò òðàõå¿ òðàõåîòîì³÷íî¿ òåðìîïëàñòè÷íî¿ êàíþë³ ç ìàíæåòîþ,
ï³ä êîíòðîëåì çîðó ï³äòÿãóâàëè íèæí³é ê³íåöü ³íòóáàö³éíî¿ òðóáêè äî âåðõíüîãî êðàþ
ñòîìè. Ï³ñëÿ öüîãî ââîäèëè òðàõåîòîì³÷íó êàíþëþ. ²íòóáàö³éíó òðóáêó ïîâí³ñòþ âèäà-
ëÿëè ëèøå âïåâíèâøèñü ó â³ðí³é ëîêàë³çàö³¿ òðàõåîòîì³÷íî¿ êàíþë³. Ì³æ òðóáêîþ ³ øê³-
ðîþ ï³äêëàäóâàëè ìàðëåâó ñàëôåòêó, ùî ïîòðåáóâàëà çàì³íè 1–2 ðàçè íà äîáó. Â îáîõ êî-
íòðîëüíèõ ãðóïàõ óñêëàäíåíü ìàí³ïóëÿö³¿ íå ñïîñòåð³ãàëè, â òîìó ÷èñë³ æîäíîãî âèïàäêó
ìåä³àñòèí³òó ÿê îñíîâíîãî óñêëàäíåííÿ òðàõåîñòîì³¿ ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü ³ç ñåðåäèííîãî äîñòóïó, çà äàíèìè ë³òåðàòóðè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Çàãàëüíà ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñåðåä 4542 îïåðîâàíèõ õâî-
ðèõ ñòàíîâèëà 4,1%. Ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü â I ãðóï³ ñêëàëà 62,5% (10 ïàö³ºíò³â çàãèíóëè
ç ïðè÷èíè óñêëàäíåíü ï³ñëÿ îñíîâíî¿ îïåðàö³¿ – ïåðåâàæíî â³ä âèðàæåíî¿ äèõàëüíî¿ íå-
äîñòàòíîñò³ íà ôîí³ òÿæêèõ äåñòðóêòèâíèõ ïíåâìîí³é). Íàòîì³ñòü ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü
â II ãðóï³ ñêëàëà 38,8% (7 ïàö³ºíò³â), à â³ä ëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü çàãèíóëè ëèøå 2 õâîðèõ.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ó äâîõ ãðóïàõ íàìè âñòàíîâëåíî, ùî â ãðóï³ II,
äå òðàõåîñòîì³þ âèêîíóâàëè â ìåæàõ 3–5-î¿ äîáè, ñïîñòåð³ãàëè çìåíøåííÿ ãîñï³òàëüíî¿
ëåòàëüíîñò³ íà 23,7%, áóâ ìåíøèé òåðì³í ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºíò³â íà ØÂË, á³ëüø ðàíí³é
ïåðåõ³ä íà ï³äòðèìóþ÷³ ðåæèìè ØÂË (PSV, CPAP) òà á³ëüø ðàííÿ àêòèâ³çàö³ÿ ïàö³ºíò³â.
Òàêîæ â³äì³÷åíî çíà÷íî ìåíøó ê³ëüê³ñòü ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü, çîêðåìà, ãîñï³òàëüíèõ
ïíåâìîí³é ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ II, äå îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ëåòàëüíîñò³ ñòàëà ïðîãðåñóþ÷à
ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü. Íàòîì³ñòü ó ãðóï³ I îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ëåòàëüíîñò³ ó 80% âèïàä-
ê³â áóëà âèðàæåíà äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü íà ôîí³ òÿæêèõ äåñòðóêòèâíèõ ïíåâìîí³é ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ó ãðóï³ ²² öåé ïîêàçíèê ñêëàâ 28,6%.

Âèñíîâêè. Òðàõåîñòîì³ÿ, âèêîíàíà â ìåæàõ 3–5-î¿ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ñïðèÿº çíè-
æåííþ ê³ëüêîñò³ ëåãåíåâèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, ïðèñêîðþº äåêàíþëÿö³þ ç ïåðåõî-
äîì íà ñàìîñò³éíå äèõàííÿ òà ïî÷àòîê àäåêâàòíîãî åíòåðàëüíîãî æèâëåííÿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ïðèðîäíîãî øëÿõó íàäõîäæåííÿ íóòð³ºíò³â. Ðàííÿ òðàõåîñòîì³ÿ äîçâîëèëà çíèçèòè
òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ó ÂÐ²Ò òà ãîñï³òàëüíó ëåòàëüí³ñòü.
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ÐÀÍÍßß ÒÐÀÕÅÎÑÒÎÌÈß ÊÀÊ ÌÅÒÎÄ ÁÎËÅÅ ÁÛÑÒÐÎÉ ÀÄÀÏÒÀÖÈÈ
ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÍÀ ÑÅÐÄÖÅ  Â ÑËÓ×ÀÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÒÅ×ÅÍÈß

Ëàðèîíîâà Å.Á., Êðàâ÷åíêî Â.È., Øòîìïåëü È.Â.

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïîñëå îïåðàöèè íà ñåðäöå ó 34 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà
âûïîëíåíà òðàõåîñòîìèÿ. Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: ê ïåðâîé îòíåñåíû ïàöèåí-
òû, îïåðèðîâàííûå â 2006–2008 ãã., êî âòîðîé ãðóïïå îòíåñåíû áîëüíûå, êîòîðûì îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî âûïîëíåíî ñ 2009 ã. ïî 01.09.2011 ã. Ó áîëüíûõ ² ãðóïïû «âåðõíÿÿ» òðàõåîñòîìèÿ âûïîë-
íåíà íà 7–10 ñóòêè, à ó áîëüíûõ ²² ãðóïïû – íà 3–5 ïîñëåîïåðàöèîííûå ñóòêè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ðàííÿÿ òðàõåîñòîìèÿ, êîòîðàÿ âûïîëíåíà ó ²² ãðóïïû áîëüíûõ, ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ãîñïèòàëü-
íîé ëåòàëüíîñòè, êîëè÷åñòâà ëåãî÷íûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé, à òàêæå óñêîðÿåò äåêàíþëÿöèþ
ñ ïåðåõîäîì íà ñàìîñòîÿòåëüíîå äûõàíèå è ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü âðåìÿ ëå÷åíèÿ â îòäåëåíèè ðåàíè-
ìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàõåîñòîìèÿ, ðàííÿÿ òðàõåîñòîìèÿ, èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ.

EARLY TRACHEOSTOMY AS A METHOD OF MORE EARLY ADAPTATION FOR
PATIENTS AFTER CARDIAC SURGERY,WITH COMPLICATED POSTOPERATIVE

PERIOD

Larionova O.B., Kravchenko V.I., Shtompel I.V.

The results of treatment of 34 patients after cardiac surgery, who underwent tracheostomy were analyzed.
All the patients were divided into two groups: the first group - patients operated on in 2006–2008, to the second
group the authors assigned patients to whom surgical interventions were made from 2009 to 01.09.2011. For the
patients of the ² group «upper» tracheostomy was executed on the 7–10 postoperative days, and in patients of the
II group - after 3–5 postoperative day. It was found that early tracheostomies, which were made for the II group
of patients, helped to reduce hospital mortality, the number of infectious pulmonary complications, and also
accelerated a decannulation with passing to independent breathing and reduced the time of treatment in the
Intensive-Care Unit.

Key words: tracheostomy, early tracheostomy, artificial pulmonary ventilation.


