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ÄÓ «Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé ìåäè÷íèé öåíòð äèòÿ÷î¿ êàðä³îëîã³¿ òà êàðä³îõ³ðóðã³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè»
(Êè¿â)

Ó ñòàòò³ äîñë³äæóºòüñÿ çíà÷åííÿ ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÌÐÒ) ïëîäà ïðè
ñêëàäí³é âðîäæåí³é ïàòîëîã³¿ ñåðöÿ òà ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí. Ïðîàíàë³çîâàíî ïîêàçàííÿ
äî ïðîâåäåííÿ ÌÐÒ ïëîäà â ñêëàäíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ âèïàäêàõ. Ïðî³ëþñòðîâàíî âïëèâ
ÌÐÒ îáñòåæåííÿ íà çì³íó ïåðèíàòàëüíî¿ òàêòèêè ³ ïðîãíîçó ïðè ä³àãíîñòèö³ ñóïóòíüî¿
ïîçàñåðöåâî¿ ïàòîëîã³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñêëàäí³ âðîäæåí³ âàäè ñåðöÿ, ïðåíàòàëüíà ä³àãíîñòèêà, ìàãí³òíî-ðåçîíàí-
ñíà òîìîãðàô³ÿ ïëîäà.

Ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ) ëèøå â ê³íö³ 90-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ïî-
÷àëà øèðîêî çàñòîñîâóâàòèñÿ äëÿ äîñë³äæåííÿ ïëîäà, ïðîòå îáñòåæåíü ïëîäà ïðè âðîäæå-
íèõ âàäàõ ñåðöÿ (ÂÂÑ) â ë³òåðàòóð³ äîíèí³ íàäçâè÷àéíî ìàëî. Íàéãîëîâí³øèì ìåòîäîì ä³-
àãíîñòèêè ÂÂÑ ó ïëîäà çàëèøàºòüñÿ ïðåíàòàëüíà åõîêàðä³îãðàô³ÿ, õî÷à ³ñíóþòü ñêëàäí³
âèïàäêè, êîëè ïîòð³áí³ äîäàòêîâ³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ. Îäíèì ³ç òàêèõ ìåòîä³â º ÌÐÒ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ïðîàíàë³çóâàòè ðîëü ÌÐÒ ó ïåðèíàòàëüíîìó âåäåíí³ âàã³òíèõ ç³
ñêëàäíèìè ÂÂÑ ó ïëîäà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ç 2008 ðîêó â íàøîìó öåíòð³ ó ñêëàäíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ âèïàäêàõ
àáî ï³äîçð³ íà ïîçàñåðöåâó ñóïóòíþ ïàòîëîã³þ ó ïëîäà ïðîâîäèëîñÿ äîäàòêîâå ÌÐÒ ñåðöÿ
ïëîäà (íàïðèêëàä, ïðè ïîãàí³é â³çóàë³çàö³¿ ñåðöÿ ïëîäà, ïðè ñêëàäí³é âàä³ àáî ï³äîçð³ íà
ïîçàñåðöåâó àíîìàë³þ ïðè ãåòåðîòàêñè÷íîìó ñèíäðîì³). Äîñë³äæåííÿ ïëîäà ïðîâîäèëîñü
íà 1,5Ò ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíîìó òîìîãðàô³ Magnetom Avanto; Siemens, Erlangen, Germany.
ÌÐÒ-ïðîòîêîë âêëþ÷àâ ïîñë³äîâíîñò³ â òðüîõ ïëîùèíàõ äëÿ îö³íêè åêñòðàêàðä³àëüíî¿
ñóäèííî¿ ìîðôîëîã³¿ òà àíàòîì³¿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Êð³ì îáñòåæåííÿ ñåðöÿ ³ ìàã³ñòðàëü-
íèõ ñóäèí, ä³àãíîñòóâàëè ñóïóòíþ ïîçàñåðöåâó ïàòîëîã³þ (íàïðèêëàä, ð³çêó ã³ïîïëàç³þ
àáî â³äñóòí³ñòü âèëî÷êîâî¿ çàëîçè, â³äñóòí³ñòü ñåëåç³íêè, ìàëüïîçèö³þ îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, ïàòîëîã³þ ÖÍÑ, îñîáëèâîñò³ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà òà ³í.). Òðèâàë³ñòü
äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèëà â³ä 10 äî 15 õâèëèí.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Âñüîãî áóëî âèêîíàíî 21 ÌÐÒ-îáñòåæåííÿ ïëîäà: 11 îá-
ñòåæåíü – äî 2010 ðîêó, ïî 5 îáñòåæåíü – â 2010 ³ 2011 ðð. Òåðì³í âàã³òíîñò³ ó âñ³õ âèïàäêàõ
áóâ ï³ñëÿ 30 òèæí³â ãåñòàö³¿. Ïîêàçàííÿìè äî ïðîâåäåííÿ ÌÐÒ áóëè:

1) ï³äîçðà íà ãåòåðîòàêñè÷íèé ñèíäðîì (9 âèïàäê³â); 2) ï³äîçðà íà ìíîæèíí³ ðàáäîì³-
îìè â øëóíî÷êàõ ñåðöÿ (ÌÐÒ ñåðöÿ ïëîäà ³ ãîëîâíîãî ìîçêó äëÿ ä³àãíîñòèêè îçíàê òóáå-
ðîçíîãî ñêëåðîçó) (5 âèïàäê³â); 3) äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà ñï³ëüíîãî àðòåð³àëüíîãî ñòî-
âáóðà (ÇÀÑ) ³ àòðåç³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (ÀËÀ) (3 âèïàäêè); 4) ï³äîçðà íà íàÿâí³ñòü âåëèêèõ
àîðòî-ëåãåíåâèõ êîëàòåðàëüíèõ àðòåð³é (ÂÀËÊÀ) ïðè ÀËÀ ç äåôåêòîì ì³æøëóíî÷êîâî¿
ïåðåãîðîäêè (ÄÌØÏ) (2 âèïàäêè); 5) ÌÐÒ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè äëÿ ä³àãíîñòèêè
ïóõëèíè ñåðöÿ (1 âèïàäîê); 6) çíà÷íå óñêëàäíåííÿ â³çóàë³çàö³¿ ñåðöÿ ÷åðåç ïîçàñåðöåâó
ïàòîëîã³þ (1 âèïàäîê).
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Ïðè íàïðàâëåíí³ âàã³òíèõ íà ÌÐÒ ïëîäà ï³ñëÿ òîãî, ÿê åõîêàðä³îãðàô³÷íî áóëà ä³àã-
íîñòîâàíà ïàòîëîã³ÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ç ï³äîçðîþ íà ãåòåðîòàêñè÷íèé ñèíäðîì,
öþ ñêëàäíó âðîäæåíó ïàòîëîã³þ ï³äòâåðäæåíî ó 6 ç 9 âèïàäê³â (4 – ç àñïëåí³ºþ àáî ïðàâèì
³çîìåðèçìîì; 2 –ç ïîë³ñïëåí³ºþ àáî ë³âèì ³çîìåðèçìîì). Ñåðåä íåï³äòâåðäæåíèõ ä³àãíî-
ç³â ãåòåðîòàêñè÷íîãî ñèíäðîìó â îäíîìó âèïàäêó ä³àãíîñòîâàíî situs inversus ç äåêñòðîêà-
ðä³ºþ òà ñêëàäíîþ âàäîþ ñåðöÿ (ºäèíèé øëóíî÷îê çà ïðàâèì òèïîì, ïîäâ³éíå â³äõîäæåííÿ
ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí â³ä ïðàâîãî øëóíî÷êà, ìàëüïîçèö³ÿ âåëèêèõ àðòåð³é, ñòåíîç ëåãåíå-
âî¿ àðòåð³¿), â ³íøîìó – äåêñòðîêàðä³þ ç ³íâåðñ³ºþ ïåðåäñåðäü áåç âàäè ñåðöÿ, à â îñòàí-
íüîìó âèïàäêó – äîäàòêîâó ë³âîñòîðîííþ âåðõíþ ïîðîæíèñòó âåíó.

Ï³äîçðîþ íà ãåòåðîòàêñè÷íèé ñèíäðîì ó ïåðøèõ äâîõ âèïàäêàõ áóëî ðîçòàøóâàííÿ ñå-
ðöÿ ïëîäà â ïðàâ³é ïîëîâèí³ ãðóäíî¿ êë³òêè, ùî ³ áóëî ï³äòâåðäæåíî ðàä³îëîã³÷íî, ïðîòå
â³äñóòí³ñòü ïîçàñåðöåâèõ îçíàê ãåòåðîòàêñ³¿ (ñèìåòðè÷í³ñòü áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà, ñåðåäèííå
ðîçòàøóâàííÿ ïå÷³íêè, àñïëåí³ÿ àáî ïîë³ñïëåí³ÿ, ìàëüðîòàö³ÿ øëóíêà ³ êèøê³âíèêà òà ³í.)
çíÿëî ï³äîçðó íà öþ ïàòîëîã³þ, ùî äîçâîëèëî âèçíà÷èòè ïðîãíîç ³ ïðàâèëüíî ñïëàíóâàòè
ïåðèíàòàëüíó òàêòèêó. Â îñòàííüîìó âèïàäêó ïðè åõîêàðä³îãðàô³÷íîìó îáñòåæåíí³ áóëî
çàï³äîçðåíî â³äñóòí³ñòü íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè ç àzygos continuation, ùî º õàðàêòåðíèì
äëÿ ãåòåðîòàêñè÷íîãî ñèíäðîìó. Ðàä³îëîã³÷íî ä³àãíîç íå áóâ ï³äòâåðäæåíèé, àëå ï³äòâåð-
äæåíà íàÿâí³ñòü ë³âîñòîðîííüî¿ äîäàòêîâî¿ âåðõíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè.

Ó îäíîãî ç ïëîä³â åõîêàðä³îãðàô³÷íî áóâ âñòàíîâëåíèé ä³àãíîç ãåòåðîòàêñè÷íîãî ñè-
íäðîìó ç ÀËÀ. Ïðîâåäåíà ÌÐÒ âñòàíîâèëà äîäàòêîâî íàÿâí³ñòü òîòàëüíîãî àíîìàëüíîãî
äðåíàæó ëåãåíåâèõ âåí (³íôðàêàðä³àëüíó ôîðìó), ùî çíà÷íî óñêëàäíèëî ïðîãíîç ³ ïåðè-
íàòàëüíó òàêòèêó.

Ïðè óëüòðàçâóêîâ³é ä³àãíîñòèö³ ïóõëèí ñåðöÿ (íàé÷àñò³øå öå ðàáäîì³îìè) ìè âèêî-
íóâàëè ÌÐÒ ïëîäà äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó òà îáñòåæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ïëîäà ùîäî
íàÿâíîñò³ ìîæëèâî¿ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, îñê³ëüêè ç ë³òåðàòóðè â³äîìèé çâ’ÿçîê ðàáäîì³îì
³ ïàòîëîã³¿ ÖÍÑ (òóáåðîçíèé ñêëåðîç). Ó âñ³õ 5 âèïàäêàõ ä³àãíîç ïóõëèíè (íàé³ìîâ³ðí³øå
ìíîæèííèõ ðàáäîì³îì) ñåðöÿ áóëî ï³äòâåðäæåíî. À ïðè àíàë³ç³ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîç-
êó ó äâîõ âèïàäêàõ çíàéäåí³ õàðàêòåðí³ îçíàêè íàÿâíîñò³ òóáåðîçíîãî ñêëåðîçó, ùî âèìà-
ãàòèìå êîíñóëüòàö³¿ ³ ñïîñòåðåæåííÿ íåâðîëîãà äî ³ ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ.

Ñêëàäí³ñòü äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ÇÀÑ ³ ÀËÀ â³äîìà â ë³òåðàòóð³, îñîáëèâî â ²²²
òðèìåñòð³, êîëè ÿê³ñòü â³çóàë³çàö³¿ ñòðóêòóð ñåðöÿ ìîæå çíà÷íî ïîã³ðøóâàòèñÿ, òîìó ìè â
òðüîõ âèïàäêàõ ðåêîìåíäóâàëè âèêîíàòè ÌÐÒ ñåðöÿ äëÿ óòî÷íåííÿ àíàòîì³¿ âàäè ñåðöÿ.
Ó öèõ âèïàäêàõ ä³àãíîñòîâàíî ÀËÀ ç ÄÌØÏ, ùî âèçíà÷èëî â³äïîâ³äíó ïåðèíàòàëüíó òà-
êòèêó ÿê ïðè êðèòè÷í³é âàä³ ñåðöÿ ç äóêòóñ-çàëåæíèì ëåãåíåâèì êðîâîòîêîì ï³ñëÿ íàðî-
äæåííÿ ç íàêëàäàííÿì àíàñòîìîçó Áëåëîêà ó ïåðø³ äí³ æèòòÿ. Ó îäíîãî ç ïëîä³â ä³àãíîñ-
òîâàíî â³äñóòí³ñòü òèìóñà, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ãåíåòè÷íó ïàòîëîã³þ (ñèíäðîì
Ä³-Äæîðäæ³).

²ç äâîõ âèïàäê³â ÀËÀ ç ÄÌØÏ â îäíîìó ï³äòâåðäæåíà ÀËÀ ²² òèïó ç ÄÌØÏ ³ ÂÀË-
ÊÀ, â ³íøîìó – êîëàòåðàëüí³ àðòåð³¿ íå â³çóàë³çîâàíî. Òîáòî â ïåðøîìó âèïàäêó ñåðöåâà
àíîìàë³ÿ íå áóäå ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ ç äóêòóñ-çàëåæíèì ëåãåíåâèì êðîâîòîêîì ³ íå âèìà-
ãàòèìå ³íôóç³¿ ïðîñòàãëàíäèíó Å

1
, òîä³ ÿê â äðóãîìó âèïàäêó ðåêîìåíäóºòüñÿ íàðîäæåííÿ

äèòèíè ïîáëèçó êàðä³îõ³ðóðã³÷íîãî öåíòðó ç õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì ó ïåðø³ äí³ æèòòÿ
äëÿ îïòèì³çàö³¿ ëåãåíåâîãî êðîâîòîêó. Öÿ äîäàòêîâà ³íôîðìàö³ÿ äîçâîëèëà ïðàâèëüíî îð-
ãàí³çóâàòè ïåðèíàòàëüíó òàêòèêó ³ ñïëàíóâàòè ì³ñöå ïîëîã³â äëÿ öèõ äâîõ ïëîä³â. Êð³ì
òîãî, íàÿâí³ñòü âèðàæåíî¿ ã³ïîïëàç³¿ òèìóñà â ïåðøîìó âèïàäêó ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêèé
ðèçèê íàðîäæåííÿ äèòèíè ³ç ñèíäðîìîì Ä³-Äæîðäæ³. Òîìó â ðàííüîìó ïîñòíàòàëüíîìó
ïåð³îä³ ðåêîìåíäîâàíà êîíñóëüòàö³ÿ ãåíåòèêà.
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Ïðè îáñòåæåíí³ ïëîäó ç ïóõëèíîþ â ä³ëÿíö³ ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ (ÏÏ) (1 âèïàäîê) ä³àã-
íîñòîâàíî ïóõëèíó ñåðöÿ (ô³áðîìà?) â ÏÏ áåç ïðîðîñòàííÿ ïîçà ìåæ³ ïîðîæíèíè ñåðöÿ â
íàâêîëèøí³ îðãàíè, ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ ÒÊ òà îáñòðóêö³ºþ ïðèò³÷íî¿ ÷àñòèíè ïðàâîãî
øëóíî÷êà, ç íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ð³äèíè â ïîðîæíèí³ ïåðèêàðäà. Ðåêîìåíäîâàíî ñïîñòå-
ðåæåííÿ â äèíàì³ö³ çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêó äî ³ ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ çà ðîçì³ðàìè ïóõëèíè
òà ïîðóøåííÿìè ãåìîäèíàì³êè ç ïîâòîðíèì ÌÐÒ-îáñòåæåííÿì ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ.

Â îäíîìó âèïàäêó ðàä³îëîã³÷íî áóëî ä³àãíîñòîâàíî ãàñòðîøèçèñ. Â îäíîãî ïëîäà çàâäÿêè
âèêîíàííþ ÌÐÒ âèÿâëåíà ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ ñå÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè (óðåòåðîã³äðîíåôðîç).

Âèñíîâêè. Ó ñêëàäíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ âèïàäêàõ àáî ï³äîçð³ íà ïîçàñåðöåâó ñóïóòíþ
ïàòîëîã³þ ÌÐÒ äîñë³äæåííÿ ïëîäà äàº âàæëèâó äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ, ÿêà ìîæå çì³íè-
òè ïåðèíàòàëüíó òàêòèêó ³ ïðîãíîç.
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Â ñòàòüå èññëåäóåòñÿ çíà÷åíèå ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè (ÌÐÒ) ïëîäà ïðè ñëîæíîé
âðîæäåííîé ïàòîëîãèè ñåðäöà è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäå-
íèþ ÌÐÒ ïëîäà â ñëîæíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ. Ïðîèëëþñòðèðîâàíî âëèÿíèå ÌÐÒ-îáñëåäî-
âàíèÿ íà èçìåíåíèå ïåðèíàòàëüíîé òàêòèêè è ïðîãíîçà ïðè äèàãíîñòèêå ñîïóòñòâóþùåé âíåñåð-
äå÷íîé ïàòîëîãèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñëîæíûå âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà, ïðåíàòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà, ìàãíèòíî-ðåçî-
íàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ ïëîäà.

ROLE OF FETUS MRI IN COMPLEX CONGENITAL HEART LESIONS
IN DETERMINATION OF PERINATAL TACTICS

Kurkevich A.K., Gorbatyuk À.Î., Îñòðàñü Î.V., Tammo R., Yalynskaya Ò.À., Rokytskaya N.V.

The role of magnetic resonance imaging (MRI) in fetuses with complex congenital pathology of the heart
and great vessels is investigated. The indications to fetal MRI in complex diagnostic cases are analyzed. The
influence of fetal MRI on changing of perinatal management and prognosis because of  diagnostics of concomitant
extracardiac lesions is demonstrated.

Key words: complex congenital heart disease, prenatal diagnosis, fetal magnetic resonance imaging.


