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Ïðîâåäåí àíàëèç îðãàíèçàöèè ðàáîòû ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíîé ñëóæáû îòäåëåíèÿ êàð-
äèîõèðóðãèè, ïðåäëîæåíû âàðèàíòû îïòèìèçàöèè ëå÷åáíîãî ïðîöåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëàáîðàòîðèÿ êàòåòåðèçàöèè ñåðäöà, àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå.

Ïåðêóòàííûå êîðîíàðíûå âìåøàòåëüñòâà (ÏÊÂ) îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè ìàëîèíâà-
çèâíîé õèðóðãèè. Ñàì òåðìèí «ìàëîèíâàçèâíàÿ» ñëèøêîì ÷àñòî óïîòðåáëÿåòñÿ â ëèòåðà-
òóðíûõ èñòî÷íèêàõ ðÿäîì ñ òàêèì ïîíÿòèåì, êàê «áåçîïàñíîñòü», ÷òî ìîæåò ââåñòè â çàá-
ëóæäåíèå ïî ïîâîäó âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ â ìàëîèíâàçèâíîé õèðóðãèè æèçíåóãðîæàþùèõ
îñëîæíåíèé. Îöåíêà ðèñêà âìåøàòåëüñòâà ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ ñ ïîìîùüþ ðÿäà ðàçëè÷-
íûõ øêàë: øêàëû EuroSCORE, øêàëû Íàöèîíàëüíîãî ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîãî ðååñòðà
(National Cardiovascular Database Registry), øêàëû êëèíèêè Ìàéî äëÿ îöåíêè ðèñêà íåæå-
ëàòåëüíûõ ñåðäå÷íûõ ñîáûòèé è ïåðèïðîöåäóðíîé ñìåðòè è ïðè ÏÊÂ, è ïðè ÀÊØ [3].
Íåñìîòðÿ íà âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ ôàòàëüíûõ îñëîæíåíèé ó ëþáîé ïî ñòåïåíè òÿæåñòè
è õàðàêòåðó âìåøàòåëüñòâà êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ, â ðÿäå ñòðàí íå ïðèíÿòî ðóòèííîå ïðè-
ñóòñòâèå àíåñòåçèîëîãà â ðåíòãåí-îïåðàöèîííîé [2]. Àíåñòåçèîëîã ïðèãëàøàåòñÿ ëèøü â
ñëó÷àÿõ ðàçâèòèÿ òÿæåëûõ îñëîæíåíèé, òàê êàê àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå â ðåí-
òãåíâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè ñâîäèòñÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ê ìîíèòîðèðîâàíèþ æèçíåííî
âàæíûõ ôóíêöèé ïàöèåíòà, ïðè íåîáõîäèìîñòè – íåãëóáîêîé ñåäàöèè è ìåäèêàìåíòîç-
íîé êîððåêöèè âîçíèêàþùèõ íåæåëàòåëüíûõ ñîáûòèé. Òàêîé âèä àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé
ïîìîùè â àíãëîÿçû÷íîé ëèòåðàòóðå (ïî ïðåäëîæåíèþ American Society of Anaesthesiologists,
ASA, 1986 ã.) íàçûâàþò «monitored anesthesia care». Â îòå÷åñòâåííîé ïðàêòèêå åìó ñîîòâåò-
ñòâóåò ñêðîìíîå ïîíÿòèå «àíåñòåçèÿ ñîïðîâîæäåíèÿ». Ïðè ýòîì ïðèíÿòàÿ â «áîëüøîé
õèðóðãèè» òðèåäèíàÿ çàäà÷à äëÿ àíåñòåçèîëîãà îñòàåòñÿ íåèçìåííîé [1]:

1) îáåñïå÷åíèå ìàêñèìàëüíîé áåçîïàñíîñòè, áåçáîëåçíåííîñòè è êîìôîðòíîñòè ïðî-
öåäóðû äëÿ ïàöèåíòà;

2) ñîçäàíèå îïòèìàëüíûõ óñëîâèé ðàáîòû äëÿ õèðóðãà è ïåðñîíàëà;
3) ñòðåìëåíèå ê íàèáîëåå áûñòðîé àêòèâèçàöèè ïàöèåíòà ïîñëå âìåøàòåëüñòâà.

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî øêàëû äëÿ îöåíêè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ðèñêà äëÿ ÏÊÂ, êàê,
âïðî÷åì, è äðóãèõ ýíäîâàñêóëÿðíûõ îïåðàöèé, òàê è íå ðàçðàáîòàíû. Íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü îöåíêà ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî ïî øêàëå ASA äàåò áîëüøå êîíêðåòíîé
èíôîðìàöèè àíåñòåçèîëîãó è òî÷íåå åãî íàöåëèâàåò íà ïðåäóïðåæäåíèå âîçìîæíûõ îñ-
ëîæíåíèé ïðè âûïîëíåíèè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, õîòÿ íè îäíà èç ñóùåñòâóþ-
ùèõ øêàë íå ìîæåò òî÷íî ïðåäñêàçàòü èíäèâèäóàëüíûé ðèñê ìîëíèåíîñíî ðàçâèâàþ-
ùèõñÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ñîáûòèé äëÿ îòäåëüíî âçÿòîãî ïàöèåíòà.

Öåëü – àíàëèç îñîáåííîñòåé ðàáîòû àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé áðèãàäû ïðè ðåíòãåíýíäîâàñ-
êóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ è âûÿâëåíèå êëþ÷åâûõ óñëîâèé, íåîáõîäè-
ìûõ, ñ òî÷êè çðåíèÿ àíåñòåçèîëîãà, äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.



289

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðåíòãåíâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó ÈÁÑ ïðîâîäÿòñÿ
â Äîíåöêîì îáëàñòíîì êëèíè÷åñêîì òåððèòîðèàëüíîì ìåäèöèíñêîì îáúåäèíåíèè (ÄÎÊ-
ÒÌÎ) ñ ìàðòà 2007 ã., è êîëè÷åñòâî èõ ñ êàæäûì ãîäîì óâåëè÷èâàåòñÿ. Òàê, â 2007 ã. áûëî
âûïîëíåíî 329 ïðîöåäóð, à â 2011 ã. – 1060; â îáùåé ñëîæíîñòè çà 3 ãîäà ïàöèåíòàì ñ ÈÁÑ
ïðîâåäåíî 3349 èíòåðâåíöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ. Ïåðå÷åíü ïðîâîäèìûõ âìåøàòåëüñòâ:
êîðîíàðî-, øóíòî- , àîðòî- è âåíòðèêóëîãðàôèÿ (êàê â ïëàíîâîì, òàê è â óðãåíòíîì ïî-
ðÿäêå), çîíäèðîâàíèå ïîëîñòåé ñåðäöà, àíãèîãðàôèÿ ñîñóäîâ øåè è ãîëîâíîãî ìîçãà, ïî-
÷åê è ëåãêèõ, êàâàãðàôèÿ, àíãèîñêîïèÿ ïðîòåçèðîâàííûõ êëàïàíîâ ïðè ïîäîçðåíèè íà
òðîìáîç ïðîòåçà. Âñå ïðîöåäóðû âûïîëíÿþòñÿ â ïðèñóòñòâèè àíåñòåçèîëîãà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ðàáîòû ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíîé ñëóæ-
áû ïîçâîëèë óñòàíîâèòü ñëåäóþùèå åå îñîáåííîñòè:

1) íåðàâíîìåðíîñòü íàãðóçêè:
Çà 2011 ã. â óñëîâèÿõ îòäåëåíèÿ êàðäèî- è ðåíòãåíâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè ÄÎÊÒÌÎ ðàç-

ëè÷íûå ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà áûëè ïðîâåäåíû ó 1418 ïàöèåíòîâ (1200 ðåíòãåíî-
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ â ãîä ñ÷èòàþòñÿ íåîáõîäèìûì îáúåìîì ðàáîòû äëÿ ðåíòãåíõè-
ðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ïåðâîé êàòåãîðèè), ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ïðèáëèçèòåëüíî 5 ïàöèåíòàì
â êàæäûé ðàáî÷èé äåíü. Îäíàêî, ñîãëàñíî íàøèì íàáëþäåíèÿì, èìååò ìåñòî öèêëè÷íîñòü
(íàïëûâ/ñïàä) ïîòîêà ïàöèåíòîâ è äàæå ñåçîííîñòü. ×àñòî àêòèâíîñòü ïîñòóïëåíèÿ ïëàíî-
âûõ ïàöèåíòîâ äëÿ ãîñïèòàëèçàöèè ñíèæàåòñÿ â ïåðâûå äâå íåäåëè ÿíâàðÿ è ìàÿ, ÷òî, ñêîðåå
âñåãî, ñâÿçàíî ñ êàëåíäàðíûìè çèìíèìè è âåñåííèìè ïðàçäíèêàìè, èíîãäà â ïåðâûå äâå
íåäåëè ñåíòÿáðÿ. Óâåëè÷åíèå óðãåíòíûõ ãîñïèòàëèçàöèé ïàöèåíòîâ ñ ÎÊÑ ïðîèñõîäèò ïðè
ñìåíå ïîãîäíûõ óñëîâèé. Âñëåäñòâèå òàêèõ ñåçîííî-ïîãîäíûõ êîëåáàíèé êîëè÷åñòâî ïàöè-
åíòîâ óâåëè÷èâàåòñÿ äî 9–11 â äåíü, ÷òî ñòàíîâèòñÿ óæå âûñîêèì ïîêàçàòåëåì îïåðàòèâíîé
àêòèâíîñòè è, ñîîòâåòñòâåííî, íàãðóçêè äëÿ âñåõ çâåíüåâ ïåðñîíàëà è ñëóæá îòäåëåíèÿ.

2) òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ óäåëüíîãî âåñà ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ íà êîðî-
íàðíûõ àðòåðèÿõ ïðè ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà îòíîñèòåëüíî ÀÊØ:

Â îòäåëåíèè êàðäèî- è ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè ÄÎÊÒÌÎ çà ïîñëåäíèé
ãîä íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííûé ðîñò ðåíòãåíâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ íà êîðîíàðíûõ àð-
òåðèÿõ: òàê, ñîîòíîøåíèå ñòåíòèðîâàíèé è/èëè àíãèîïëàñòèê êîðîíàðíûõ àðòåðèé ê
ÀÊØ â 2010 ã. ñîñòàâèëî 186 ê 65 (ñîîòâåòñòâåííî 2,8:1), à â 2011 ã. – 461 (â ò.÷ 11 ïàöèåí-
òîâ èç íèõ ðàíåå óæå ïåðåíåñëè ÀÊØ ) ê 74 (ñîîòâåòñòâåííî 6,2:1).

3) èçìåíåíèå äíåâíîãî ïëàíîâîãî ãðàôèêà ðàáîòû çà ñ÷åò «âêëèíèâàíèÿ» ïàöèåíòîâ
ïî óðãåíòíûì ïîêàçàíèÿì (ÎÊÑ è òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè).

Ïîâûøåíèå èíòåíñèâíîñòè ðàáîòû îïåðàöèîííîé çà ñ÷åò «óïëîòíåíèÿ» ãðàôèêà è
íåïðåäñêàçóåìîñòü åãî èçìåíåíèé çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿþò ðàáîòó âñåõ ñòðóêòóðíûõ åäè-
íèö îòäåëåíèÿ êàðäèîõèðóðãèè.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ òåíäåíöèè âîçðàñòàíèÿ ïîòîêà ïàöèåíòîâ, íóæäàþùèõñÿ â ðåíòãå-
íýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâàõ, ïðèøëè ê âûâîäó î íåîáõîäèìîñòè èçìåíåíèÿ ïðåä-
ñòàâëåíèé î ôóíêöèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòÿõ àíåñòåçèîëîãà â ýòîì ðàçäåëå ìàëîèíâàçèâ-
íîé õèðóðãèè ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè ëå÷åáíîãî ïðîöåññà.

Òðàäèöèîííûå çàäà÷è àíåñòåçèîëîãà â ðåíòãåíâàñêóëÿðíîé îïåðàöèîííîé:
1) êîíòðîëü ñîñòîÿíèÿ òåõíè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé àïïàðàòóðû êàê

äî, òàê è âî âðåìÿ èíòåðâåíöèîííîãî âìåøàòåëüñòâà, êîíòðîëü íàëè÷èÿ ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ è ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ, ñîîòâåòñòâèå èõ ñðîêàì ãîäíîñòè;

2) íåïðåðûâíàÿ âèçóàëèçàöèÿ, ïîíèìàíèå è ñâîåâðåìåííàÿ îöåíêà àíãèîãðàôè÷åñêîãî
ðåçóëüòàòà ìàíèïóëÿöèè â ñî÷åòàíèè ñ êîíòðîëåì âèòàëüíûõ ôóíêöèé ïàöèåíòà: ïðè
ñëàæåííûõ êîìàíäíûõ îòíîøåíèÿõ âíóòðè îïåðàöèîííîé áðèãàäû õèðóðã ñîãëàñî-
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âûâàåò îòâåòñòâåííûå ìîìåíòû ìàíèïóëÿöèè (íàïðèìåð, èíòðàêîðîíàðíîå ââåäå-
íèå íèòðîãëèöåðèíà, ìîìåíò ïîëíîãî ïåðåêðûòèÿ ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè
áàëëîíîì â ìîìåíò àíãèîïëàñòèêè, ìîìåíò áàëëîííîé ïîñòäèëàòàöèè â ñòåíòå âíóò-
ðåííåé ñîííîé àðòåðèè, ãëóáîêàÿ è äëèòåëüíàÿ êàòåòåðèçàöèÿ ïðàâîé êîðîíàðíîé
àðòåðèè, òðîìáîýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ äèñòàëüíîãî ðóñëà è ò.ä.).

Íåñïåöèôè÷åñêèå çàäà÷è äëÿ àíåñòåçèîëîãà, îáóñëîâëåííûå íåïðåäñêàçóåìîñòüþ èç-
ìåíåíèé ðàáî÷åãî ãðàôèêà â òå÷åíèå äíÿ:

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, áåñïåðåáîéíóþ ðàáîòó â îïåðàöèîííîé â óñëîâèÿõ èíòåíñèâ-
íîé íàãðóçêè ìîæíî îáåñïå÷èòü ëèøü â ñëó÷àå âûñîêîé îðãàíèçàöèè òðóäà âñåãî ïåðñî-
íàëà. Äëÿ ýòîãî â îïåðàöèîííîé áðèãàäå äîëæåí áûòü ñâîé ëîãèñò, ðîëü êîòîðîãî íàèáî-
ëåå îðãàíè÷íà äëÿ àíåñòåçèîëîãà. Èìåííî àíåñòåçèîëîã, çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ âðåìåíè
ïðîñòîÿ, áëàãîäàðÿ ñâîåâðåìåííîìó ñîãëàñîâàíèþ ñî âñåìè ñòðóêòóðíûìè ïîäðàçäåëå-
íèÿìè â ñîñòîÿíèè îáåñïå÷èòü áûñòðóþ ñìåíó ïàöèåíòîâ íà îïåðàöèîííîì ñòîëå.

Òàêîé ïîäõîä ê îðãàíèçàöèè òðóäà ïîçèòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íå òîëüêî íà ñàìîì ðàáî÷åì
ïðîöåññå, íî è íà ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÎÊÑ, òåðàïåâòè÷åñêîå îêíî êîòîðûõ
ñëèøêîì óçêîå, è ïðè ýòîì ñ÷åò èäåò íà ìèíóòû. Âíåäðåíèå îïèñàííûõ ïðèíöèïîâ ðàáîòû
â ïðàêòèêó îòäåëåíèÿ ïðèâåëî ê ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè ñ 8% (2007 ã.) äî 6% (2011 ã.).

Âûâîäû. Îïòèìèçàöèÿ ðàáîòû â ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíîé îïåðàöèîííîé â óñëîâèÿõ
èçìåí÷èâîãî ãðàôèêà îïåðàöèé çàêëþ÷àåòñÿ â âûñîêîé îðãàíèçàöèè òðóäà âñåõ ïîäðàç-
äåëåíèé ñëóæáû, â òîì ÷èñëå ëàáîðàòîðèè, ñàíïðîïóñêíèêà, ìåäïåðñîíàëà îòäåëåíèé
êàðäèîõèðóðãèè, èíòåíñèâíîé òåðàïèè, íåîòëîæíîé êàðäèîëîãèè, áëàãîäàðÿ âûïîëíå-
íèþ àíåñòåçèîëîãîì ôóíêöèé êîîðäèíàòîðà.
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 ACTUAL QUESTIONS OF MONITORED ANESTHESIA CARE IN MYOCARDIAL
ISCHEMIA PATIENTS, TREATING BY ENDOVASCULAR SURGERY

Kuznetsova I.V., Shvadchenko Y.Y., Kuznetsov A.S., Makarchuk O.V.

It is performed analysis of endovascular service organizing in cardiosurgery department, invited ways to
optimize the treating process.
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