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ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ» (Êè¿â)

Äâîñòóëêîâèé àîðòàëüíèé êëàïàí º íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ â ïîïóëÿö³¿ âàäîþ ñåðöå-
âî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ïîøèðåí³ñòü ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ñÿãàº 2,5%
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³. Â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ìàí³ôåñòàö³ÿ çàõâîðþâàííÿ ïðèïà-
äàº íà IV–VI äåêàäó æèòòÿ, àëå ó ÷àñòèíè ïàö³ºíò³â õâîðîáà ïðîÿâëÿº ñåáå ³ â á³ëüø ìîëî-
äîìó â³ö³. Ïðè÷îìó, çà ñïîñòåðåæåííÿìè çàêîðäîííèõ àâòîð³â, â³äçíà÷åíî, ùî ÷èì ìåí-
øèé â³ê ïàö³ºíòà, òèì àãðåñèâí³øèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äâîñòóëêîâèé àîðòàëüíèé êëàïàí, êîàðêòàö³ÿ àîðòè, àíåâðèçìà àîðòè,
ðîçøàðîâóþ÷à àíåâðèçìà àîðòè, îïåðàö³ÿ åêçîïðîòåçóâàííÿ âèñõ³äíî¿ àîðòè, îïåðàö³ÿ Bentall-
De Bono.

Âðîäæåíèé äâîñòóëêîâèé êëàïàí àîðòè (ÄÀÊ) – íàéá³ëüø ÷àñòà âàäà ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè, ïîøèðåí³ñòü ÿêî¿ â ïîïóëÿö³¿ â ö³ëîìó ñòàíîâèòü â³ä 0,9 äî 2–5% [2, 5]. Ñåðåä
ïàö³ºíò³â ç àîðòàëüíèìè âàäàìè çóñòð³÷àºòüñÿ äî 30–50% ëþäåé ³ç õâîðîáîþ ÄÀÊ. Ïðî-
áëåìà ÄÀÊ íàáóëà àêòóàëüíîñò³, êîëè çì³íèëàñü äóìêà ïðî éîãî, ÿê ââàæàëè, äîáðîÿê³ñ-
íèé ïåðåá³ã. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ëèøå 20% ïàö³ºíò³â ç ÄÀÊ ìàþòü íîðìàëüíî ôóíêö³-
îíóþ÷èé êëàïàí óïðîäîâæ æèòòÿ [10].

Äîñë³äæåííÿ çà îñòàíí³ 10–15 ðîê³â äîâåëè, ùî á³êóñï³äàëüíèé êëàïàí íå ïðîÿâëÿº
ñåáå êë³í³÷íî ëèøå â ëàòåíòíîìó ïåð³îä³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, ïðîòå íàäàë³ ðîçâèâàºòüñÿ
ñòåíîç ³/àáî íåäîñòàòí³ñòü êëàïàíà àîðòè, ùî ïðè ïðîãðåñóâàíí³ ïîòðåáóº êîðåêö³¿.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ º âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïðîÿâ³â óñêëàäíåíî¿ õâîðîáè
ÄÀÊ ó ìîëîäèõ äîðîñëèõ (35ðîê³â).

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Ïðîòÿãîì 2003–2011 ðð. â Íàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ çíàõîäèëîñü íà ë³êóâàíí³ 1017 ïàö³ºíò³â ³ç õâîðîáîþ ÄÀÊ. Ñåðåä
íèõ – 750 (73,7%) ÷îëîâ³ê³â ³ 267 (26,3%) æ³íîê. Ìîëîä³ ïàö³ºíòè â³êîì äî 35 ðîê³â
ñêëàëè 119 (11,7%) ÷îëîâ³ê. Âèâ÷àëàñÿ êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà àîðòàëüíî¿ âàäè. Ïðè
îáñòåæåíí³ çà äàíèìè ÅõîÊÃ ñòåíîç àáî ïåðåâàæàþ÷èé ñòåíîç êëàïàíà ñïîñòåð³ãàâ-
ñÿ ó 78 (65,5%) ïàö³ºíò³â, ó 72 ³ç íèõ çàðåºñòðîâàíî òîé ÷è ³íøèé ñòóï³íü êàëüöèíîçó
êëàïàíà. Íåäîñòàòí³ñòü àîðòàëüíîãî êëàïàíà çàðåºñòðîâàíà ó 14 (11,8%) õâîðèõ, êîì-
á³íîâàíà àîðòàëüíà âàäà (ñòåíîç ³ íåäîñòàòí³ñòü áåç ÿâíî¿ ïåðåâàãè) – ó 27 (22,7%).
Çã³äíî ç äàíèìè ÅõîÊÃ, ä³àìåòð âèñõ³äíî¿ àîðòè áóâ ó ìåæàõ íîðìè (4,2 ñì) ó 68
(57,1%) õâîðèõ, ó ðåøòè 51 (42,9%) ñïîñòåð³ãàâñÿ òîé ÷è ³íøèé ñòóï³íü äèëàòàö³¿
âèñõ³äíî¿ àîðòè (4,2–7,5 ñì). ¯ì âèêîíàí³ òàê³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ (çàëåæíî â³ä
ñòàíó àîðòàëüíîãî êëàïàíó òà ä³àìåòðó âèñõ³äíî¿ àîðòè): ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî
êëàïàíà – ó 68 (57,1%), ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà äîïîâíåíå áàíäàæåì âèñ-
õ³äíî¿ àîðòè – ó 12 (10,0%), îïåðàö³ÿ Robicsek (ÏÀÊ+åêçîïðîòåçóâàííÿ âèñõ³äíî¿
àîðòè) – ó 10 (8,4%), ïðîòåçóâàííÿ âèñõ³äíî¿ àîðòè ç³ çáåðåæåííÿì àîðòàëüíîãî êëà-
ïàíà – ó 1 (0,8%) ³ ïîâíà çàì³íà àîðòàëüíîãî êëàïàíà ³ âèñõ³äíî¿ àîðòè (îïåðàö³ÿ
Bentall-De Bono) – ó 28 (14,0%) õâîðèõ.
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Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà àîðòàëüíî¿ âàäè áóëà ð³çíîþ: â ñòàä³¿
êîìïåíñàö³¿ ñóá’ºêòèâíèõ â³ä÷óòò³â íå áóëî. Òðèâàëèé áåçñèìïòîìíèé ïåð³îä ìîæíà
ïîÿñíèòè òèì, ùî êîìïåíñàö³ÿ â îñíîâíîìó çä³éñíþâàëàñü çà ðàõóíîê êîìïåíñàòîðíèõ
ìîæëèâîñòåé ë³âîãî øëóíî÷êà. Îäí³ºþ ç ïåðøèõ ñêàðã áóëà çàäóõà, ÿêà ñïî÷àòêó âèíèêà-
ëà ïðè ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåííÿõ, ï³çí³øå ïîñòóïîâî íàðîñòàëà ³ òóðáóâàëà íàâ³òü ó ñïîêî¿.
Äðóãîþ çà ÷àñòîòîþ ñêàðãîþ áóëè áîë³ â ä³ëÿíö³ ñåðöÿ, ñòèñêàþ÷îãî, êîëþ÷îãî õàðàêòåðó,
ùî ç’ÿâëÿëèñÿ ï³ñëÿ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ, ð³äøå – â ñïîêî¿, ìîãëè áóòè ð³çíî¿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ òà òðèâàëîñò³. ²íøèìè õàðàêòåðíèìè ñêàðãàìè áóëè: ãîëîâîêðóæ³ííÿ òà ñèíêî-
ïå. ²íîä³ õâîðèõ íåïîêî¿ëî â³ä÷óòòÿ ñåðöåáèòòÿ, ïåðåáî¿ â ðîáîò³ ñåðöÿ, ï³äâèùåíà âòîì-
ëþâàí³ñòü, çàãàëüíà ñëàá³ñòü. Ïðè ïîð³âíÿíí³ íàøèõ ïàö³ºíò³â ç óñ³ìà õâîðèìè ç ÄÀÊ, ùî
ë³êóâàëèñÿ â ³íñòèòóò³, ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî ïèòîìà âàãà õâîðèõ ç³ ñòåíîçîì àîðòàëüíîãî êëà-
ïàíà ñåðåä ìîëîäèõ íèæ÷à (65,5% ïîð³âíÿíî ç 74,2%), â òîé æå ÷àñ ³ç êîìá³íîâàíîþ àîð-
òàëüíîþ âàäîþ – âèùà (22,7% ïîð³âíÿíî ç 12,1%) [1]. Ï³ñëÿ êîðåêö³¿ âèæèëè ³ áóëè âèïè-
ñàí³ 97,5% îïåðîâàíèõ. Ó 12 (10,1%) õâîðèõ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ñïîñòåð³ãàëèñü
óñêëàäíåííÿ, ÿê³ ïîòðåáóâàëè ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿: ãîñòðà ñåðöåâî-ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü
– ó 5 (4,2%), â îäíîãî ç íèõ âîíà ñòàëà ïðè÷èíîþ ñìåðò³; ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü,
ïîâ’ÿçàíà ç ãîñòðèì ðîçøàðóâàííÿì àîðòè òà òàìïîíàäîþ ïåðèêàðäà, – ó 4 (3,4%); ãîñòðà
äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü – ó 2 (1,7%) òà óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè – ó 1 (0,8%)
õâîðîãî, ùî ñòàëî ïðè÷èíîþ ëåòàëüíîãî âèïàäêó. Òðåò³é ëåòàëüíèé âèïàäîê áóâ çóìîâ-
ëåíèé êðîâîòå÷åþ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿.

ÄÀÊ º âðîäæåíîþ äèñïëàç³ºþ êëàïàíà. Ïðèáëèçíî â 40–60% âèïàäê³â ÄÀÊ ìàº ì³ñöå
äèëàòàö³ÿ âèñõ³äíî¿ àîðòè [2, 5]. Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ íàøèìè äàíèìè, íåçâàæàþ÷è íà òå
ùî â äîñë³äæåííÿ â³ä³áðàí³ ïàö³ºíòè â³äíîñíî ìîëîäîãî â³êó. ßêùî åêñòðàïîëþâàòè ö³
äàí³ íà íàøó ãðóïó ìîëîäèõ õâîðèõ ç ÄÀÊ, òî ñåðåä íèõ äèëÿòàö³ÿ àîðòè ç ôîðìóâàííÿì
àíåâðèçìè ñïîñòåð³ãàëàñü ó 42,9% (51 õâîðèé). ²íøà îñîáëèâ³ñòü óðàæåííÿ ÄÀÊ ïîâ’ÿçà-
íà ç éîãî âàïíóâàííÿì. Ñòóï³íü êàëüöèíîçó àîðòàëüíîãî êëàïàíà òàêîæ ó äåÿê³é ì³ð³ ìåí-
øà, í³æ ó á³ëüø ñòàðø³é â³êîâ³é ãðóï³. Âñå æ ââàæàºòüñÿ, ùî ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ÄÀÊ ïî÷è-
íàþòü ðîçâèâàòèñÿ íà äâà äåñÿòèð³÷÷ÿ ðàí³øå, í³æ ïðè íîðìàëüíî ôóíêö³îíóþ÷îìó
òðèñòóëêîâîìó êëàïàí³ àîðòè [1, 4].

Ïðè íàéá³ëüø íåñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ãó äèëàòàö³ÿ àîðòè ïðèçâîäèòü äî ðîçøàðó-
âàííÿ (ðîçðèâó) àîðòè, ùî ñïîñòåð³ãàëîñü ó 9 (7,6%) õâîðèõ. Äî öüîãî ÷àñó íåìàº ºäèíî¿
äóìêè â³äíîñíî ïðè÷èíè àîðòîïàò³¿ ïðè ÄÀÊ. ×è òî º ãåíåòè÷íà ñïàäêîâ³ñòü, ÷è ìàº
çíà÷åííÿ ïîðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè? Öå ïèòàííÿ ìàº, íà íàø ïîãëÿä, âåëèêå ïðàêòè÷-
íå çíà÷åííÿ, àäæå â³ä â³äïîâ³ä³ íà íüîãî çàëåæèòü âèá³ð ìåòîäèêè êîðåêö³¿ êëàïàíà ³
âèñõ³äíî¿ àîðòè [3, 4].

ßêùî ïðè÷èíîþ ââàæàòè ïàòîëîã³÷íó ãåìîäèíàì³êó ó âèñõ³äí³é àîðò³ ïðè ÄÀÊ, òî
òåîðåòè÷íî êîðåêö³ÿ êëàïàííî¿ ïàòîëîã³¿ ïîâèííà çìåíøèòè àîðòîïàò³þ ³ â çàì³í³ ïî-
ì³ðíî ðîçøèðåíî¿ àîðòè íåìàº íåîáõ³äíîñò³. ßêùî æ ïðè÷èíà â ñïàäêîâîñò³, òî ïîâèííà
á³ëüø øèðîêî âèêîðèñòîâóâàòèñü çàì³íà ðîçøèðåíî¿ àîðòè, ùîá çàïîá³ãòè ïðîöåñó ïî-
äàëüøî¿ äèëàòàö³¿ àîðòè ³ çìåíøèòè ðèçèê ðîçðèâó àáî ðîçøàðóâàííÿ àîðòè.

Çà îñòàíí³ ðîêè çóñòð³÷àºìî âñå á³ëüøå ïóáë³êàö³é íà êîðèñòü ãåíåòè÷íî¿ ïðèðîäè
àîðòîïàò³¿ ïðè ÄÀÊ, ÿêà ï³äòâåðäæóºòüñÿ ñ³ìåéíèì ñêðèí³íãîì ñåðåä ðîäè÷³â õâîðèõ ³ç
ÄÀÊ [1, 7].

Ç ³íøîãî áîêó, ³ñíóþòü ïåðåêîíëèâ³ äîêàçè âïëèâó ãåîäèíàì³êè íà ïåðåá³ã àîðòîïàò³¿
ïðè ÄÀÊ, íàïðèêëàä ïîäàí³ àâòîðñüêèì êîëåêòèâîì Girdauskas [5]. Îäíèì ³ç îñíîâíèõ
äîêàç³â íà êîðèñòü ãåîäèíàì³êè º çóìîâëåíà ïàòîëîã³ºþ êëàïàíà òóðáóëåíòí³ñòü ïîòîêó
êðîâ³, ÿêà ç ÷àñîì ìîæå ïðèçâåñòè äî ðîçâèòêó äèëàòàö³¿ àîðòè [8]. Íà ñüîãîäí³ âñå ùå
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íåìàº ÷³òêî¿ â³äïîâ³ä³ ïðî ïåðåâàæíå çíà÷åííÿ ãåíåòè÷íèõ ÷è ãåìîäèíàì³÷íèõ ïðè÷èí
àîðòîïàò³é ïðè ÄAÊ. Ìàáóòü, íà öå ïèòàííÿ îäíîçíà÷íî¿ â³äïîâ³ä³ íå ³ñíóº.

Ìè âèÿâèëè, ùî â äåÿêèõ ìîëîäèõ ïàö³ºíò³â ³ç íîðìàëüíîþ àáî ìàëî ïîðóøåíîþ ãå-
ìîäèíàì³êîþ êëàïàíà ìàëè ì³ñöå íàäçâè÷àéíî òÿæê³ ôîðìè àîðòîïàò³¿, ÿê³ ó 9 (7,6%)
õâîðèõ ïðèçâåëè äî ãîñòðîãî ðîçøàðóâàííÿ àîðòè. Âèâ÷àþ÷è âçàºìîä³þ öèõ ôàêòîð³â (ãå-
íåòèêà ÷è ãåìîäèíàì³êà), äîñë³äíèêè äîõîäÿòü âèñíîâêó, ùî ïðè÷èíîþ àîðòîïàò³¿ (çì³í
ñò³íêè àîðòè, ¿¿ ä³àìåòðà) íå ìîæå áóòè ëèøå îäèí ôàêòîð, á³ëüø â³ðîã³äíî, ùî ó õâîðèõ ³ç
ÄÀÊ íàÿâíå ³íäèâ³äóàëüíå ïîºäíàííÿ îáîõ öèõ ôàêòîð³â, ³ â ã³ðøîìó âèïàäêó âèíèêàº
áåçâèõ³äíà ñèòóàö³ÿ – «ïîì³æ Cöèëîþ ³ Õàðèáäîþ» [9].

Íå âèêëþ÷åíî, ùî º é ³íø³, äîäàòêîâ³ ôàêòîðè, ÿê³ «âòðó÷àþòüñÿ» â ïðèðîäí³é ïå-
ðåá³ã âàäè. Öå àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, á³îõ³ì³÷í³ òà ³ìóíîëîã³÷í³ ÷èííèêè, êàëüöèíóþ÷à
õâîðîáà êëàïàí³â ñåðöÿ òà ³í.

Âèñíîâêè

1. ÄÀÊ ïðîÿâëÿºòüñÿ âàæêèìè êë³í³÷íèìè ³ àíàòîì³÷íèìè íàñë³äêàìè âæå ó â³äíîñíî
ìîëîäîìó â³ö³ (äî 35 ðîê³â). Ñåðåä õâîðèõ ³ç ö³ºþ àíîìàë³ºþ, ùî ïîòðåáóþòü êàðä³îõ-
³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ìîëîä³ ïàö³ºíòè ñòàíîâëÿòü 11,7%.

2. Äèëàòàö³ÿ âèñõ³äíî¿ àîðòè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 42,9% õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó ç ÄÀÊ.
3. Ïåðåá³ã õâîðîáè ÄÀÊ ìîæå óñêëàäíþâàòèñü ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì ñàìîãî êëàïàíà

(ïåðåâàæàþ÷èé ñòåíîç àîðòàëüíîãî êëàïàíà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 65,5% ïàö³ºíò³â, íåäî-
ñòàòí³ñòü – ó 11,8%, êîìá³íîâàíà àîðòàëüíà âàäà – ó 22,7%) àáî âèñõ³äíî¿ àîðòè – ôîð-
ìóâàííÿ àíåâðèçìè ç ðîçøàðóâàííÿì – ó 42,9% õâîðèõ.

4. Âèá³ð ñïîñîáó êîðåêö³¿ çàëåæèòü â³ä êë³í³÷íî¿ êàðòèíè, äàíèõ ïåðåäîïåðàö³éíîãî îá-
ñòåæåííÿ ³ îïåðàö³éíèõ çíàõ³äîê (ò³ëüêè ÏÀÊ – ó 57,1%, ÏÀÊ ³ êîðåêö³ÿ âèñõ³äíî¿
àîðòè çà Robicsec – ó 8,4%, îïåðàö³ÿ çà Bentall – ó 14%, êëàïàíîçáåð³ãàþ÷à îïåðàö³ÿ –
ó 0,8%). Ó 7,6% õâîðèõ îïåðàö³ÿ âèêîíóºòüñÿ çà åêñòðåíèìè ïîêàçàííÿìè.
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ÁÎËÅÇÍÜ ÄÂÓÑÒÂÎÐ×ÀÒÎÃÎ ÀÎÐÒÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ Ó ÌÎËÎÄÛÕ
ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ (35 ËÅÒ)

Êðàâ÷åíêî È.Í., Äûêóõà Ñ.Å., Ñèòàð Ë.Ë., Êðàâ÷åíêî Â.È., Çàõàðîâà Â.Ï., Ïàíòàñü Å.Â.,
Òàðàñåíêî Þ.Ì., Áîíäàðåíêî À.Â., Àêñåíîâ Å.Â., Êíûøîâ Ã.Â.

Äâóñòâîð÷àòûé àîðòàëüíûé êëàïàí ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèìñÿ ïîðîêîì ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû â ïîïóëÿöèè. Ïî äàííûì ìíîãèõ àâòîðîâ, ðàñïðîñòðàíåííîñòü ýòîé ïàòîëîãèè
äîñòèãàåò 2,5% îáùåãî êîëè÷åñòâà. Â ïðåîáëàäàþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèå ìàíèôåñòè-
ðóåò ìåæäó IV è VI äåêàäîé æèçíè, íî ó ÷àñòè áîëüíûõ áîëåçíü ïðîÿâëÿåò ñåáÿ è â áîëåå ìîëîäîì
âîçðàñòå. Ïðè÷åì, ïî íàáëþäåíèÿì çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, îòìå÷åíî, ÷òî ÷åì ìîëîæå ïàöèåíò, òåì
àãðåññèâíåå ïðîòåêàåò çàáîëåâàíèå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äâóñòâîð÷àòûé àîðòàëüíûé êëàïàí, êîàðêòàöèÿ àîðòû, àíåâðèçìà àîðòû, ðàñ-
ñëàèâàþùàÿ àíåâðèçìà àîðòû, îïåðàöèÿ ýêçîïðîòåçèðîâàíèÿ âîñõîäÿùåé àîðòû, îïåðàöèÿ Bentalla De
Bono.

BICUSPID AORTIC VALVE IN YOUNG PATIENTS (35 YEARS OLD)

Kravchenko ².M., Dykukha S.O., Sytar L.L., Kravchenko ².V., Zakharova, V.P, Pantas O.V.,
Tarasenko Yu.M., Bondarenko A.V., Aksenov Ye.V., Knyshov G.V.

Bicuspid aortic valve is the most often type of cardiovascular lesion in population. According to many
authors prevalence of this pathology reaches 2,5% from total. In the prevailing majority of cases the disease
demonstrates itself between IV and VI decade of life, but at a part of patients illness manifests itself at younger
age. According to foreign authors it is noticed that the younger age of the patient, more aggressive is the courses
of disease.

Key words: bicuspid aortic valve, coarctation of the aorta, aneurysm of the aorta, dissecting aneurysm of the
aorta, operation of external grafting of ascending aorta, Bentalla De Bono operation.


