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ÃÓ «Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èìåíè Í.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ»
(Êè¿â)

Ïðè ÝõîÊÃ ó 37 áîëüíûõ ñ îáñòðóêòèâíîé ôîðìîé ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèîïà-
òèè (ÃÊÌÏ) ñ ãðàäèåíòîì ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â âûõîäíîì òðàêòå ëåâîãî æåëóäî÷êà
(ËÆ) îò 20 äî 144 mmHg âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ñòâîðîê ìèòðàëüíîãî êëàïàíà
(ÌÊ) è óìåíüøåíèå ïîëîñòè ËÆ. Îòíîøåíèå äëèíû ïåðåäíåé ñòâîðêè ÌÊ ê êîíå÷íî-
ñèñòîëè÷åñêîìó ðàçìåðó ËÆ (ÏÑ/ÊÑÐ) ïðè ÃÊÌÏ áûëî íà 41,8% áîëüøå, ÷åì ó çäîðî-
âûõ, à äëèíû çàäíåé ñòâîðêè ÌÊ ê ÊÑÐ ËÆ (ÇÑ/ÊÑÐ) – íà 51% áîëüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ.
Òàêèì îáðàçîì, îáñòðóêöèÿ ïðè ÃÊÌÏ âîçíèêàåò èç-çà âðîæäåííîãî óâåëè÷åíèÿ ðàçìå-
ðîâ ñòâîðîê ÌÊ ïðè óìåíüøåííîì ËÆ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýõîêàðäèîãðàôèÿ, ãèïåðòðîôè÷åñêàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ, ìèòðàëüíûé êëà-
ïàí, ëåâûé æåëóäî÷åê.

Õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè îáñòðóêòèâíîé ôîðìû ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèî-
ïàòèè (ÃÊÌÏ) ïðè ÝõîÊÃ ÿâëÿþòñÿ àñèììåòðè÷íàÿ ãèïåðòðîôèÿ ñòåíîê ëåâîãî æåëó-
äî÷êà (ËÆ) è ñèñòîëè÷åñêîå ïîäòÿãèâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÑÏÌÊ) ê ìåææåëó-
äî÷êîâîé ïåðåãîðîäêå (ÌÆÏ) [1, 3, 5]. Çà ñ÷åò ýòîãî ôîðìèðóåòñÿ ñòåíîç â âûõîäíîì
òðàêòå ËÆ, ñòåïåíü êîòîðîãî îïðåäåëÿåòñÿ ãðàäèåíòîì ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ (ÃÑÄ)
ìåæäó ËÆ è àîðòîé (ÀÎ) ïðè äîïïëåðîãðàôèè (ÄÝõîÊÃ) [1, 3]. Ñòåïåíü îáñòðóêöèè
çàâèñèò îò ñòåïåíè ÑÏÌÊ ê ÌÆÏ, êîòîðîå ìîæåò áûòü â âèäå ïåðåäíåñèñòîëè÷åñêîãî
äâèæåíèÿ ïåðåäíåé ñòâîðêè (ÏÑ), ðåæå – çàäíåé ñòâîðêè (ÇÑ) èëè âñåãî ÌÊ [1, 3, 4].
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïðè ÃÊÌÏ ïëîùàäü ÌÊ óâåëè÷åíà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò åãî ÑÏÌÊ ê ÌÆÏ,
à ãèïåðòðîôèÿ ËÆ ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ åãî ïîëîñòè [2, 4, 5]. Ïîýòîìó àêòóàëüíûì
ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå çàâèñèìîñòè îáñòðóêöèè ïðè ÃÊÌÏ îò ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçà-
òåëåé ñòâîðîê ÌÊ è ËÆ.

Öåëü – èçó÷èòü çàâèñèìîñòü îáñòðóêöèè â âûõîäíîì òðàêòå ËÆ ó áîëüíûõ ñ ÃÊÌÏ îò
ñîîòíîøåíèÿ ðàçìåðîâ ñòâîðîê ÌÊ è ïîëîñòè ËÆ ïî äàííûì ÝõîÊÃ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 2004 ã. ïî 2012 ã. îáñëåäîâàíî 37 áîëüíûõ (22 æåíùè-
íû è 15 ìóæ÷èí) ñ ÃÊÌÏ â âîçðàñòå îò 10 äî 72 ëåò. ÝõîÊÃ âûïîëíÿëè ïî ñòàíäàðòíîé
ìåòîäèêå íà àïïàðàòå Toshiba SSA – 770 Aplio äàò÷èêîì ñ ÷àñòîòîé ñêàíèðîâàíèÿ îò 2,8 äî
4,4 MHz. Ïðè ÝõîÊÃ â äâóõìåðíîì ðåæèìå â ÷åòûðåõêàìåðíîé âåðõóøå÷íîé ïîçèöèè
îïðåäåëÿëè ðàçìåðû ËÆ, äëèíó ïåðåäíåé (ÏÑ) è çàäíåé (ÇÑ) ñòâîðîê ÌÊ ïðè ïîëíîì
ðàñêðûòèè ÌÊ îò ôèáðîçíîãî êîëüöà äî êîíöà ñòâîðêè ìåòîäîì òðàññèðîâàíèÿ. Ðàññ÷è-
òûâàëè îòíîøåíèå äëèíû ÏÑ ÌÊ ê êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêîìó ðàçìåðó ËÆ (ÏÑ/ÊÑÐ) è
îòíîøåíèå äëèíû ÇÑ ÌÊ ê ÊÑÐ (ÇÑ/ÊÑÐ). Ñòåïåíü îáñòðóêöèè âûõîäíîãî òðàêòà ËÆ
îöåíèâàëè ïî âåëè÷èíå ÃÑÄ â ðåæèìå ÄýõîÊÃ [1, 3, 6]. Àíàëîãè÷íûå èçìåðåíèÿ ïðîâåäå-
íû â êîíòðîëüíîé ãðóïïå èç 58 çäîðîâûõ ëèö â âîçðàñòå îò 16 äî 64 ëåò.
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Ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ áîëüíûõ ñ ÃÊÌÏ ïðè ÝõîÊÃ áûëî âûÿâëåíî ÑÏÌÊ ê ÌÆÏ. Ó 22
(59,5%) áîëüíûõ â ÑÏÌÊ áûëà âîâëå÷åíà ÏÑ, ó 8 (21,2%) – ÇÑ, à ó 7(19,3%) áîëüíûõ íà-
áëþäàëîñü ÑÏÌÊ äâóõ ñòâîðîê. Â îäíîìåðíîì ðåæèìå ðàññòîÿíèå ìåæäó ñòðóêòóðàìè ÌÊ
è ÌÆÏ â ìîìåíò ÑÏÌÊ âàðüèðîâàëî îò 2 äî 6 ìì (ñðåäíåå 4,0±1,5 ìì). Îáñòðóêöèÿ âû-
õîäíîãî òðàêòà ËÆ áûëà îò óìåðåííîé äî ðåçêî âûðàæåííîé. ÃÑÄ â âûõîäíîì òðàêòå ËÆ
áûë îò 20 äî 144 mmHg (ñðåäíèé 74±35 mmHg). Ïëîùàäü ïîâåðõíîñòè òåëà ó áîëüíûõ ñ
ÃÊÌÏ (1,78±0,2 ì2) è çäîðîâûõ (1,80±0,2 ì2) äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëàñü. Ðàññ÷èòàííûå
ïîêàçàòåëè äëèíû ÏÑ, ÇÑ, ÊÑÐ ËÆ, îòíîøåíèå äëèíà ñòâîðêè/ÊÑÐ è ïîêàçàòåëè ãðóï-
ïû çäîðîâûõ ëèö ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Òàáëèöà 1
Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìîðôîìåòðèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà è ëåâîãî æåëóäî÷êà

ó áîëüíûõ ñ ÃÊÌÏ è ó çäîðîâûõ

ÃÊÌÏ 
(n=37) 

çäîðîâûå 
(n=58) 

Ïîêàçàòåëè 
ìîðôîìåòðèè 

ÌÊ è ËÆ Ñðåäíåå ± ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå 

Îòëè÷èå 
ïîêàçàòåëåé, % 

 ð 

 

Ïëîùàäü ïîâåðõíîñòè 
òåëà, ì2 

1,78±0,2 1,80±0,2   

Äëèíà ÏÑ, ìì 28,0±3,9 23,1±2,4 +21,2% 0,001 

Äëèíà ÇÑ, ìì 21,7±2,8 16,3±2,6 +33,1% 0,001 

ÊÑÐ, ìì 29,4±2,1 33,2±2,4 - 11,4% 0,05 

äëèíà ÏÑ/ÊÑÐ 0,95 0,67 +41,8%  

äëèíà ÇÑ/ÊÑÐ 0,74 0,49 +51,0%  

Äîñòîâåðíîñòü ðàçíèöû ìåæäó áîëüíûìè ÃÊÌÏ è çäîðîâûìè (p < 0,01…0,001)
Ðàçìåðû ñòâîðîê ïðè ÃÊÌÏ áûëè ñóùåñòâåííî è äîñòîâåðíî áîëüøå ïî ñðàâíå-

íèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé çäîðîâûõ ëèö. Äëèíà ÏÑ ïðè ÃÊÌÏ ñîñòàâëÿëà 28,0±3,9
ìì, ÷òî íà 21,2% ïðåâûøàëî àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü ó çäîðîâûõ (23,1±2,4 ìì). Äëè-
íà ÇÑ ïðè ÃÊÌÏ ñîñòàâëÿëà 21,7±2,8 ìì è ïðåâûøàëà äëèíó ÇÑ ó çäîðîâûõ (16,3±2,6
ìì) íà 33,1%. Ðàçìåðû ËÆ ïðè ÃÊÌÏ áûëè íåñêîëüêî ìåíüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ. ÊÑÐ
ó çäîðîâûõ áûë 33,2±2,4 ìì, à ïðè ÃÊÌÏ – 29,4±2,1 ìì, ÷òî ìåíüøå íà 11,4%. Òàêèì
îáðàçîì, ïðè ÃÊÌÏ âûÿâëåíà äèñïðîïîðöèÿ ìåæäó óâåëè÷åííûìè ñòâîðêàìè ÌÊ è
óìåíüøåííîé ïîëîñòüþ ËÆ. Îòíîøåíèå äëèíà ÏÑ/ÊÑÐ ïðè ÃÊÌÏ áûëî íà 41,8%
áîëüøå, à äëèíà ÇÑ/ÊÑÐ – íà 51% áîëüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ. Òàêèì îáðàçîì, óâåëè÷åí-
íûé ÌÊ â ìàëîé ïîëîñòè ËÆ «ïðîâèñàåò» â ñèñòîëó â âûõîäíîé òðàêò ËÆ âñëåäñòâèå
ãèäðîäèíàìè÷åñêîãî ýôôåêòà Âåíòóðè, ñîïðèêàñàåòñÿ ñ ÌÆÏ è ñîçäàåò îáñòðóêöèþ
ïóòè îòòîêà èç ËÆ.

Ïðèìåðîì ïîäîáíîé ñèòóàöèè âîçíèêíîâåíèÿ îáñòðóêöèè âûõîäíîãî òðàêòà ËÆ
âñëåäñòâèå äèñïðîïîðöèè ìåæäó ìàëîé ïîëîñòüþ ËÆ è èçáûòî÷íîé âåëè÷èíîé ñòâîðîê
ÌÊ ÿâëÿåòñÿ ïðèâåäåííûé êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé.

Áîëüíîé Ñ… 35 ëåò, ÈÁ ¹ 5863 îò 20.10.2008 ã., ñ äåòñòâà íàáëþäàëñÿ ïî ïîâîäó ïðî-
ëàïñà è íåäîñòàòî÷íîñòè ÌÊ. Ïåðåä îïåðàöèåé ïðè ÝõîÊÃ âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå óâå-
ëè÷åíèå ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà: ÊÄÐ – 70 ìì, ÊÑÐ – 40 ìì, ÔÂ=71%, ËÏ – 6,3 ñì, äëèíà
ÏÑ – 3,0 ñì, äëèíà ÇÑ – 1,9 ñì. Îòíîøåíèÿ ÏÑ/ÊÑÐ è ÇÑ/ÊÑÐ ñîîòâåòñòâåííî ðàâíû



274

0,43 è 0,48. Íà ÌÊ âûðàæåííûé îáðàòíûé òîê èç-çà ïðîëàïñà çàäíåé ñòâîðêè. 29.10.2008
ã. âûïîëíåíà ïëàñòèêà ÌÊ êîëüöîì Êàðïåíòüå. Êîíòðîëüíàÿ ÝõîÊÃ ïîñëå îïåðàöèè,
âûïîëíåííàÿ 8.12.2008 ã., ïîêàçàëà çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå ËÆ: ÊÄÐ – 54,5 ìì, ÊÑÐ
– 34,6 ìì, ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèè íåò. Îòíîøåíèÿ ÏÑ/ÊÑÐ è ÇÑ/ÊÑÐ ñîîòâåòñòâåí-
íî ðàâíû 0,87 è 0,55. Â ìàëîé ïîëîñòè ËÆ èç–çà «èçáûòî÷íîé» äëèíû ñòâîðîê ÌÊ âîç-
íèê ôåíîìåí ÑÏÌÊ ê ÌÆÏ ñ óìåðåííîé îáñòðóêöèåé âûõîäíîãî òðàêòà (ÃÑÄ 20-42
mmHg) (ðèñ. 1).

Âûâîäû
1. Ïðè ÃÊÌÏ ïî äàííûì ÝõîÊÃ ðàçìåðû ñòâîðîê ìèòðàëüíîãî êëàïàíà óâåëè÷åíû, à

ðàçìåðû ËÆ óìåíüøåíû.
2. Óâåëè÷åíèå ñòâîðîê ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ïðè óìåíüøåííîé ïîëîñòè ëåâîãî æå-

ëóäî÷êà ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ ñèñòîëè÷åñêîãî ïîäòÿãèâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëà-
ïàíà ê ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêå è ôîðìèðîâàíèþ îáñòðóêöèè â âûõîäíîì
òðàêòå ËÆ.

3. Îòíîøåíèå äëèíû ñòâîðîê ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ê êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêîìó ðàçìåðó
ËÆ ïðè ÃÊÌÏ íà 41–51% áîëüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ, îòðàæàåò âûðàæåííîñòü îáñòðóê-
öèè ïðè ÃÊÌÏ è ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ïðîãíîçà ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ.
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Â²ÄÍÎØÅÍÍß ÄÎÂÆÈÍÈ ÑÒÓËÎÊ Ì²ÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ ÄÎ Ê²ÍÖÅÂÎ-
ÑÈÑÒÎË²×ÍÎÃÎ ÐÎÇÌ²ÐÓ Ë²ÂÎÃÎ ØËÓÍÎ×ÊÀ ßÊ ÏÎÊÀÇÍÈÊ ÎÁÑÒÐÓÊÖ²¯

ÏÐÈ Ã²ÏÅÐÒÐÎÔ²×Í²É ÊÀÐÄ²ÎÌ²ÎÏÀÒ²¯

Êðàâåöü Ò.Ï., Áåøëÿãà Â.Ì., Ðóäåíêî Ê.Â., Ëàçîðèøèíåöü Â.Â., Ðàñïóòíÿê Î.Â., Çàëåâñüêèé Â.Ï.,
Êðàâ÷óê Á.Á., Áàáî÷ê³íà À.Ð., Íàñòåíêî ª.À., Áåøëÿãà ª.Â.

Ïðè ÅõîÊÃ ó 37 õâîðèõ ç îáñòðóêòèâíîþ ôîðìîþ ã³ïåðòðîô³÷íî¿ êàðä³îì³îïàò³¿ (ÃÊÌÏ) ç ãðàä-
³ºíòîì ñèñòîë³÷íîãî òèñêó â âèõ³äíîìó òðàêò³ ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ) â³ä 20 äî 144 mmHg âèÿâëåíî
çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ñòóëîê ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ) òà çìåíøåííÿ ïîðîæíèíè ËØ. Â³äíîøåííÿ
äîâæèíè ïåðåäíüî¿ ñòóëêè ÌÊ äî ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íîãî ðîçì³ðó ËØ (ÏÑ/ÊÑÐ) ïðè ÃÊÌÏ áóëî íà
41,8% á³ëüøå, í³æ ó çäîðîâèõ, à äîâæèíè çàäíüî¿ ñòóëêè ÌÊ äî ÊÑÐ ËØ (ÇÑ/ÊÑÐ) – íà 51% á³ëüøå,
í³æ ó çäîðîâèõ. Òàêèì ÷èíîì, îáñòðóêö³ÿ ïðè ÃÊÌÏ âèíèêàº ÷åðåç âðîäæåíå çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â
ñòóëîê ÌÊ ïðè çìåíøåíí³ ïîðîæíèíè ËØ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åõîêàðä³îãðàô³ÿ, ã³ïåðòðîô³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ, ì³òðàëüíèé êëàïàí, ë³âèé øëóíî÷îê.

RELATION OF THE MITRAL VALVE LEAFLETS LENGTH TO THE END-SYSTOLIC
DIMENSION OF THE LEFT VENTRICLE AS INDEX OF OBSTRUCTION IN

HYPERTROPHIC CARDIOMYOMATHY

Kravets T.P., Beshlyaga V.M., Rudenko K.V., Lazoryshynets V.V., Rasputnyak O.V., Zalevsky V.P.,
Kravchuk B.B., Babochkina A.R, Nastenko E.A., Beshlyaga E.V.

At echocardiography in 37 patients with obstructive hypertrophic cardiomyopathy (HCP) with systolic
pressure gradient in the left ventricle (LV) outflow tract from 20 to 144 mmHg enlargement of mitral valve (MV)
size and reduction of the LV cavity were obtained. Relation of MV anterior leaflet length to end-systolic LV
dimension (AL/ESD) in HCP was 41,8% than bigger in healthy, and posterior leaflet length to LV ESD
(PL/ESD) 51% than bigger in healthy. Thus, an obstruction in HCP appears because of the congenital elongation
of the MV leaflets and diminished LV cavity.

Key words: echocardiography, hypertrophic cardiomyopathy, mitral valve, left ventricle.


