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Ðåãåíåðàòèâíà òåðàï³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì êë³òèííèõ òåõíîëîã³é â³äêðèâàº íîâ³ ìîæëè-
âîñò³ ó áîðîòüá³ ç ï³ñëÿ³íôàðêòíèìè ôóíêö³îíàëüíèìè òà ñòðóêòóðíèìè çì³íàìè ñåðöÿ.
Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî êë³í³÷íèé äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ àóòîëîã³÷íèõ ìåçåíõ³ìàëüíèõ ñòîâ-
áóðîâèõ êë³òèí ê³ñòêîâîãî ìîçêó â ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ³øåì³-
÷íîãî ´åíåçó. Íà îñíîâ³ ï³âð³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ â³äçíà÷åíî ïîçèòèâíèé âïëèâ öüîãî
âèäó ë³êóâàííÿ íà ïåðåá³ã ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ êîíòðîëþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè, õðîí³÷íà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü, ñêîðî÷óâàëüíà ôóíêö³ÿ.

Îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ êàðä³îëîã³¿ çàëèøàºòüñÿ ³øåì³÷íà õâîðîáà
ñåðöÿ (²ÕÑ). Ó íàø³é êðà¿í³ ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ â³ä ²ÕÑ ëèøàþòüñÿ
îäíèìè ç íàéâèùèõ ó ñâ³ò³ [1, 2]. Á³ëüøå 60% ñìåðòåé â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü
ïîâ’ÿçàíî ñàìå ç âòðàòîþ ÷àñòèíè ïðàöåçäàòíîãî ì³îêàðäà òà ïîðóøåííÿì ãîëîâíî¿ ôóíêö³¿
ñåðöÿ – íàñîñíî¿ [1, 2]. ²íôàðêò ì³îêàðäà ïðèçâîäèòü äî íåêðîòèçóâàííÿ êàðä³îì³îöèò³â
(ÊÌÖ) ïåâíî¿ çîíè ì³îêàðäà, â³äìèðàííþ â í³é ÊÌÖ. Çàãàëüíîâèçíàíèì º ôàêò â³äñóò-
íîñò³ ðåïðîäóêòèâíî¿ çäàòíîñò³ ÊÌÖ ó äîðîñëèõ ññàâö³â. Çàì³ùåííÿ äåôåêò³â ì³îêàðäà ó
íèõ â³äáóâàºòüñÿ çäåá³ëüøîãî çà ðàõóíîê êë³òèí ñòðîìè. Öå íàäàë³ ñïðèÿº íåçâîðîòíîìó
ðåìîäåëþâàííþ ñåðöåâîãî ì’ÿçà, âèêëþ÷åííþ ôóíêö³é óðàæåíî¿ çîíè, ùî çàêîíîì³ðíî
çàê³í÷óºòüñÿ ðîçâèòêîì õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÕÑÍ) âïðîäîâæ ê³ëüêîõ ì³ñÿö³â
àáî ðîê³â. Ä³ÿ á³ëüøîñò³ ç ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ñïðÿìîâàíà ëèøå íà çáåðåæåííÿ íåóøêîäæå-
íî¿ ³íôàðêòîì ÷àñòèíè ì³îêàðäà. Ïîïðè âåëèê³ óñï³õè, äîñÿãíóò³ â õ³ðóðã³÷í³é ðåâàñêóëÿ-
ðèçàö³¿ ì³îêàðäà, äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç çíà÷íîþ âòðàòîþ æèòòºçäàòíîãî ì³îêàðäà ³ñíóº ïîòðåáà ó
âïðîâàäæåíí³ ìåòîä³â ðåãåíåðàö³éíî¿ êë³òèííî¿ òåðàï³¿ ÿê àëüòåðíàòèâíèõ ³ äîïîì³æíèõ â
àðñåíàë³ ñó÷àñíîãî êàðä³îëîãà [9]. Ö³ ìåòîäè ñïðÿìîâàí³ íà ñòâîðåííÿ íîâèõ ñò³éêèõ ïà-
ðîñòê³â íîðìàëüíî ôóíêö³îíóþ÷î¿ çäîðîâî¿ òêàíèíè òà íà íåîàíã³îãåíåç, ùî äîçâîëèòü â³-
äíîâèòè ôóíêö³îíàëüí³ ìîæëèâîñò³ ì³îêàðäà ÷åðåç çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ñêîðî÷óâàëüíèõ
åëåìåíò³â. Íàé÷àñò³øå â ðåãåíåðàö³éí³é òåðàï³¿ âèêîðèñòîâóþòü ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè (ÑÊ)
÷åðåç ¿õ óí³êàëüíó çäàòí³ñòü äî ñàìîîíîâëåííÿ òà ïîë³ïîòåíòí³ñòü. Âèä³ëÿþòü òàê³ âèäè ÑÊ:
åìáð³îíàëüí³, ôåòàëüí³, ÑÊ ïóïîâèííî¿ êðîâ³ òà ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè äîðîñëî¿ ëþäèíè. Ãîñ-
òðî ñòî¿òü ïèòàííÿ ïðî âèá³ð êë³òèííîãî ìàòåð³àëó äëÿ ðåãåíåðàö³¿ ì³îêàðäà. Ó á³ëüøîñò³
äîñë³äæåíü âèêîðèñòîâóâàëè ð³çí³ òèïè êë³òèí äîðîñëî¿ ëþäèíè, ó òîìó ÷èñë³ ê³ñòêîâîìî-
çêîâ³ ãåìîïîåòè÷í³ êë³òèíè, åíäîòåë³àëüí³ êë³òèíè-ïîïåðåäíèêè, ê³ñòêîâîìîçêîâ³ ìåçåí-
õ³ìàëüí³ êë³òèíè, ðåçèäåíòí³ êàðä³àëüí³ êë³òèíè-ïîïåðåäíèêè [2, 4, 6, 9]. Íàéá³ëüø ïðè-
éíÿòíèì º âèêîðèñòàííÿ àóòîëîã³÷íèõ ìåçåíõ³ìàëüíèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí (ÌÑÊ)
ê³ñòêîâîãî ìîçêó ç îãëÿäó íà â³äñóòí³ñòü ³ìóíîëîã³÷íîãî êîíôë³êòó òà åòè÷íèõ ïðîáëåì,
â³äíîñíó ëåãê³ñòü îòðèìàííÿ ³ êóëüòèâóâàííÿ [6, 8]. Ðåçóëüòàòè êë³òèííî¿ êàðä³îì³îïëàñòè-
êè çàëåæàòü íå ò³ëüêè â³ä âèäó êë³òèííîãî òðàíñïëàíòàòó, àëå é â³ä ñïîñîáó ââåäåííÿ ìàòå-
ð³àëó. ²ñíóº äåê³ëüêà ñïîñîá³â ââåäåííÿ êë³òèííèõ ïðåïàðàò³â. Íàðàç³ âèêîðèñòîâóþòü âíó-
òð³øíüîâåííèé, ³íòðàêîðîíàðíèé, òðàíñåíäîêàðä³àëüíèé, òðàíñåï³êàðä³àëüíèé òà ââåäåííÿ
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÷åðåç êîðîíàðíèé ñèíóñ, êîæåí ³ç íèõ ìàº ïåâí³ ïåðåâàãè ³ íåäîë³êè [2, 4, 5, 6]. ²íòðàêîðî-
íàðíèé ñïîñ³á ââåäåííÿ âèêîíóºòüñÿ ÷àñò³øå ïðè íåâ³äêëàäíèõ âòðó÷àííÿõ ïðè ãîñòðîìó
³íôàðêò³ ì³îêàðäà, êîëè º ïîòðåáà â àíã³îïëàñòèö³ àáî ñòåíòóâàíí³. Âíóòð³øíüîâåííèé ñïîñ³á
ââåäåííÿ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí – íàéá³ëüø ïðîñòèé òà íàéìåíø ³íâàçèâíèé ìåòîä, îäíàê â³í
íå äîçâîëÿº ñòâîðèòè âåëèêó êîíöåíòðàö³þ êë³òèí ó êîðîíàðíèõ ñóäèíàõ. Íàéá³ëüø ïåðñ-
ïåêòèâíèì, çà äàíèìè äîñë³äæåíü, º òðàíñåíäîêàðä³àëüíèé ñïîñ³á ââåäåííÿ êë³òèí. Öåé
ñïîñ³á äîçâîëÿº ââåñòè êë³òèííèé ñóáñòðàò áåçïîñåðåäíüî â çîíè ã³áåðíàö³¿ ì³îêàðäà [4, 6].
Äîñòàâêà êë³òèííî¿ êóëüòóðè äî ³øåì³çîâàíî¿ çîíè çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ âèñîêîòåõ-
íîëîã³÷íî¿ íàâ³ãàö³éíî¿ ñèñòåìè NOGA XP, ÿêà äîçâîëÿº âèêîíàòè îá’ºìíó åëåêòðîìåõàí³-
÷íó ðåêîíñòðóêö³þ ë³âîãî øëóíî÷êà, âèçíà÷èòè çîíè ³øåì³¿ òà ã³áåðíàö³¿ ì³îêàðäà òà ç âè-
êîðèñòàííÿì ñïåö³àëüíîãî êàòåòåðà â ö³ çîíè çä³éñíèòè ââåäåííÿ ÑÊ. Áàãàòî äîñë³äæåíü
ïîêàçóþòü ïîêðàùåííÿ æèòòºçäàòíîñò³ òà ïåðôóç³¿ ì³îêàðäà íå ò³ëüêè â çîí³ ³í’ºêö³¿, àëå é â
íàâêîëèøí³õ òêàíèíàõ çà ðàõóíîê ñòèìóëÿö³¿ ïðîöåñ³â àíã³îãåíåçó, ïîêðàùåííÿ ïåðôóç³¿
òà ñêîðî÷óâàëüíî¿ çäàòíîñò³ ì³îêàðäà [10].

Òàêèì ÷èíîì, ñó÷àñíèé ñòàí ïðîáëåìè ³ç ñåðöåâî-ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ âèìàãàº ïîäàëü-
øîãî âèâ÷åííÿ êë³òèííèõ òåõíîëîã³é òà ïîøóêó íàéá³ëüø îïòèìàëüíèõ ìåòîäèê ïðîâåäåí-
íÿ êë³òèííî¿ êàðä³îì³îïëàñòèêè. Öå ìîæå äàòè íàä³þ òèñÿ÷àì òÿæêî õâîðèõ ïàö³ºíò³â íà âðÿ-
òóâàííÿ æèòòÿ. Íàðàç³ á³ëüø³ñòü äîñë³äæåíü ñâ³ä÷èòü ïðî ïîçèòèâíèé âïëèâ êë³òèííî¿ òåðàï³¿
íà ñêîðî÷óâàëüíó çäàòí³ñòü ì³îêàðäà ³ ñòóï³íü éîãî âàñêóëÿðèçàö³¿ [3, 6]. Ïîäàëüø³ ðîáîòè
ìàþòü óòî÷íþâàòè îêðåì³ àñïåêòè öüîãî ìåòîäó òà ðîçðîáëÿòè á³ëüø óí³ô³êîâàíèé ï³äõ³ä.

Ìåòà ðîáîòè – äîñë³äèòè âïëèâ àóòîëîã³÷íèõ ÌÑÊ ê³ñòêîâîãî ìîçêó íà ïåðåá³ã ÕÑÍ
ïðè ¿õ òðàíñïëàíòàö³¿ ïàö³ºíòàì ç óñêëàäíåíèìè ôîðìàìè ²ÕÑ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæóâàëè 30 ïàö³ºíò³â ç ïîñò³íôàðêòíîþ äèñôóíêö³ºþ ËØ, â
ÿêèõ ïðÿìà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ çîíè ³íôàðêòó íå áóëà òåõí³÷íî ìîæëèâîþ. Â³ê ïàö³ºíò³â
ñòàíîâèâ â³ä 46 äî 70 ðîê³â. Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ñêëàëà â³ä 7 äî 14 ðîê³â (ñåðåäíÿ
7,36±3,32). Â óñ³õ ïàö³ºíò³â åôåêòèâí³ñòü ìàêñèìàëüíèõ äîç ìåäèêàìåíò³â áóëà íåçíà÷-
íîþ: çáåð³ãàëèñÿ îçíàêè ÕÑÍ. Ïàö³ºíò³â áóëî â³äíåñåíî äî II–IV ÔÊ ÕÑÍ çà NYHA. Íà
ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ òà ÷åðåç 3 ³ 6 ì³ñ. ïðîâîäèëîñÿ âèâ÷åííÿ êë³í³÷íîãî ñòàòóñó, ïîâòîð-
íà îö³íêà ÔÊ ÕÑÍ, à òàêîæ ñêîðî÷óâàëüíî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ çà äîïîìîãîþ ÅõîÊÃ. Áóëî
ñôîðìîâàíî 2 ãðóïè õâîðèõ: â ïåðøó ãðóïó ââ³éøëè 15 ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèëàñü âíó-
òð³øíüîâåííà êë³òèííà òåðàï³ÿ àóòîëîã³÷íèìè ÌÑÊ â ïîºäíàíí³ ç òðàäèö³éíèì ìåäèêà-
ìåíòîçíèì ë³êóâàííÿì ÕÑÍ, äðóãó (êîíòðîëüíó) ãðóïó ñêëàëè 15 õâîðèõ, ÿê³ ïðèéìàëè
ò³ëüêè ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ çã³äíî ³ç ñó÷àñíèìè ñòàíäàðòàìè. Ïàö³ºíòè îáîõ ãðóï áóëè
â ö³ëîìó ñõîæ³ ì³æ ñîáîþ çà êë³í³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Ïðè êîíòðîëüíîìó îáñòåæåíí³ â óñ³õ ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿
ãðóïè â³äçíà÷àëîñÿ êë³í³÷íå ïîêðàùåííÿ, ùî âèÿâëÿëîñÿ â ïîë³ïøåíí³ ÿêîñò³ æèòòÿ ³ çíè-
æåíí³ ñòóïåíÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ çà êëàñèô³êàö³ºþ NYHA, ïðè öüîìó ìàêñèìàëü-
íèé åôåêò ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðîòÿãîì 3–4 ì³ñÿö³â. Ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ðîçïîä³ë
çà ôóíêö³îíàëüíèì êëàñîì (ÔÊ) ÕÑÍ çàëèøàâñÿ ïî÷àòêîâèì, à ÷åðåç 6 ì³ñ. ñï³ââ³äíî-
øåííÿ çì³íèëîñü íà êîðèñòü III–IV ÔÊ. Àíàë³ç ãëîáàëüíî¿ ñêîðîòëèâîñò³ ë³âîãî øëóíî÷-
êà (ËØ) çà ÅõîÊÃ âèÿâèâ äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íîãî îá’ºìó (ÊÄÎ) ËØ
â îñíîâí³é ãðóï³ ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ êîíòðîëþ (òàáë. 1) ç ïîì³ðíèì çá³ëüøåííÿì ôðàêö³¿
âèêèäó (ÔÂ) ËØ (òàáë. 2) ó âëàñíå äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ ïîð³âíÿíî ç ïî÷àòêîâèìè çíà÷åí-
íÿìè. Â³äì³íí³ñòü ñåðåäíüî¿ ÔÂ ËØ â îñíîâí³é ãðóï³ áóëà äîñòîâ³ðíî çíà÷óùîþ ÷åðåç 3
ì³ñ. ï³ñëÿ ââåäåííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ áóëî ïîêàçàíî ïîçèòèâíèé âïëèâ àóòîëîã³÷íèõ
ÌÑÊ ê³ñòêîâîãî ìîçêó íà íàñîñíó ôóíêö³þ ì³îêàðäà ïðè ¿õ âíóòð³øíüîâåííîìó ââåäåíí³
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Òàáëèöÿ 1
Äèíàì³êà ÊÄÎ ËØ (ìë)

Âèä òåðàï³¿ 
Ïåðåä 

ââåäåííÿì 
×åðåç 3 
ì³ñÿö³ 

Р ×åðåç 6 
ì³ñÿö³â 

Р 

âíóòð³øíüîâåííî 244,1±24,3 193,4±18,9 <0,05 204,3±45,6 >0,05 

ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ 251,4±28,1 248,6±42,1 >0,05 268,3±25,6 >0,05 

Òàáëèöÿ 2
Äèíàì³êà ÔÂ ËØ (%)

Âèä òåðàï³¿ 
Ïåðåä 

ââåäåííÿì 
×åðåç 3 
ì³ñÿö³ 

Р ×åðåç 6 
ì³ñÿö³â 

Р 

âíóòð³øíüîâåííî 33,8±3,6 42,8±4,8 <0,05 40,3±5,1 >0,05 

ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ 42,4±4,2 40,3±3,8 >0,05 36,5±3,8 >0,05 

 
ïàö³ºíòàì ³ç âàæêîþ ²ÕÑ. Öå âèÿâëÿëîñÿ â äîñòîâ³ðíîìó çá³ëüøåíí³ ÔÂ ËØ, çìåíøåíí³
ðîçì³ð³â ËØ ³, ÿê íàñë³äîê, ó êë³í³÷íîìó ïîë³ïøåíí³ ïåðåá³ãó ÕÑÍ â óñ³õ ïàö³ºíò³â îñíî-
âíî¿ ãðóïè, â òîé ÷àñ ÿê ó ãðóï³ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ÕÑÍ íåóõèëüíî ïðîãðåñóâàëà.
Ïîçèòèâíà äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ÊÄÎ ËØ ñâ³ä÷èòü ïðî äîáðîÿê³ñíèé âïëèâ äàíî¿ ìåòî-
äèêè íà ïðîöåñè ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöåâîãî ì’ÿçà.

Îïèñàí³ âèùå åôåêòè êë³òèííî¿ òåðàï³¿ ðåàë³çóþòüñÿ çàâäÿêè «homing»-ïðîöåñó, ³ñíó-
âàííÿ ÿêîãî äîâåäåíî â áàãàòüîõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ðîáîòàõ [4, 5]. Ñóòü ìåõàí³çìó ïîëÿãàº
â íàïðàâëåí³é ì³ãðàö³¿ êë³òèí äî óðàæåíèõ ä³ëÿíîê ì³îêàðäà ³ çîí ³øåì³¿. Êð³ì òîãî, íà äóì-
êó äåÿêèõ àâòîð³â, ÕÑÍ ùå äî ðîçâèòêó çàñò³éíèõ çì³í º ãåíåðàë³çîâàíèì çàõâîðþâàííÿì ç
óðàæåííÿì áàãàòüîõ îðãàí³â [2, 3]. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî ïîëîæåííÿ, ñèñòåìíå ââåäåííÿ ÌÑÊ
ìîæå áóòè íàéá³ëüø îïòèìàëüíèì ó äàí³é êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â. Íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì º òå,
ùî ìåòîäèêà âíóòð³øíüîâåííî¿ òðàíñïëàíòàö³¿ º áåçïå÷íîþ òà íå³íâàçèâíîþ ïðîöåäóðîþ.
Öå ðîáèòü ¿¿ ìîæëèâîþ äî çàñòîñóâàííÿ â ïàö³ºíò³â ³ç âàæêîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ íà
ôîí³ ³íêóðàáåëüíîãî ñòàíó â³äíîñíî ïðîâåäåííÿ ðåâàñêóëÿðèçóþ÷èõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.
Îäíàê çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì ïèòàííÿ ïðî á³ëüø â³ääàëåí³ åôåêòè äàíîãî âèäó òåðàï³¿,
çîêðåìà, ïðî âïëèâ íà âèæèâàííÿ ïàö³ºíò³â, ùî ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ.

Âèñíîâêè. Îäíîðàçîâå âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ àóòîëîã³÷íèõ ÌÑÊ åôåêòèâíå äëÿ
çìåíøåííÿ ïðîÿâ³â ÕÑÍ ³øåì³÷íî¿ åò³îëîã³¿, ùî âèðàæàºòüñÿ â äîñòîâ³ðíîìó çðîñòàíí³
ÔÂ ËØ, çíèæåíí³ ÊÄÎ ËØ ³ ïîêðàùåíí³ ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíò³â. Ìàêñèìàëüíèé åôåêò
äàíîãî âèäó êàðä³îì³îïëàñòèêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðîòÿãîì 3-4 ì³ñ. Ìîæëèâå çàñòîñóâàííÿ
àóòîëîã³÷íèõ ÌÑÊ ó êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ïåðåä ïðÿìîþ ðåâàñêóëÿðèçàö³ºþ (ÀÊØ, ×ØÀ)
ó ïàö³ºíò³â ³ç ÔÂ íèæ÷å 30% äëÿ äîñÿãíåííÿ îïåðàáåëüíîñò³, à òàêîæ ï³ñëÿ ïðÿìî¿ ðåâàñ-
êóëÿðèçàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ç³ ñò³éêîþ íèçüêîþ ÔÂ äëÿ ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ. Âíóòð³ø-
íüîâåííèé ñïîñ³á ââåäåííÿ àóòîëîã³÷íèõ ÌÑÊ çàñëóãîâóº íà óâàãó ç îãëÿäó íà éîãî äîáðó
ïåðåíîñí³ñòü òà íå³íâàçèâí³ñòü.
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Ðåãåíåðàòèâíàÿ òåðàïèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé îòêðûâàåò â íàñòîÿùåå âðåìÿ
íîâûå âîçìîæíîñòè â áîðüáå ñ ïîñòèíôàðêòíûìè ôóíêöèîíàëüíûìè è ñòðóêòóðíûìè èçìåíåíèÿ-
ìè ñåðäöà. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí êëèíè÷åñêèé îïûò ïðèìåíåíèÿ àóòîëîãè÷íûõ ìåçåíõèìàëüíûõ ñòâî-
ëîâûõ êëåòîê êîñòíîãî ìîçãà ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ èøåìè÷åñêî-
ãî ãåíåçà. Íà îñíîâàíèè ïîëóãîäîâîãî íàáëþäåíèÿ îòìå÷åíî ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå ïðîâåäåííîãî
ëå÷åíèÿ íà òå÷åíèå ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ïàöèåíòîâ.
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CELLULAR TECHNOLOGIES IN TREATMENT OF ISCHEMIC HEART DISEASE

Grin V.K., Estrin S.I., Denisova E.M., Sergienko N.V., Kravchenko T.V., Kovalchuk A.O.

Regenerative therapy using cellular technology now opens up new opportunities in combating postinfarction
functional and structural changes of the heart. The article presents the clinical experience of using autologous
mesenchymal stem cells of bone marrow in patients with chronic heart failure of ischemic origin. On the basis of
six months observation safety and good tolerability of this technique by patients have been determined. The positive
impact of this type of treatment on the course of heart failure compared with control group have been revealed.

Key words: stem cells, chronic heart failure, contractile function.


