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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé óñïåøíîãî ïðèìåíåíèÿ ðåíòãåíýíäîâàñ-
êóëÿðíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà. Â Íàöèîíàëüíîì èíñòèòóòå
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì. Í.Ì. Àìîñîâà âïåðâûå óñïåøíî ïðèìåíåíà ìåòî-
äèêà òðàíñêàòåòåðíîé àñïèðàöèè òðîìáîâ èç ïðîñâåòà êîðîíàðíîé àðòåðèè ñ ïîñëåäó-
þùèì ñòåíòèðîâàíèåì èíôàðêò-ñâÿçàííîé àðòåðèè ó ïàöèåíòà â ïîäîñòðîé ñòàäèè
èíôàðêòà ìèîêàðäà.
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Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ (ÑÑÇ) ÿâëÿþòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòíîñòè
è èíâàëèäèçàöèè íàñåëåíèÿ ðàçâèòûõ ñòðàí. Â Óêðàèíå ñìåðòíîñòü îò èøåìè÷åñêîé áî-
ëåçíè ñåðäöà íàõîäèòñÿ íà îäíîì èç ïåðâûõ ìåñò. Èíôàðêò ìèîêàðäà (ÈÌ) ÿâëÿåòñÿ îä-
íîé èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ ïðè÷èí ñìåðòíîñòè è èíâàëèäèçàöèè íàñåëåíèÿ êàê â
íàøåé ñòðàíå, òàê è çà ðóáåæîì. Íåñìîòðÿ íà ïîâñåìåñòíîå ñíèæåíèå ãîñïèòàëüíîé ëå-
òàëüíîñòè îò ÈÌ, îáùàÿ ñìåðòíîñòü îò ýòîãî çàáîëåâàíèÿ äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ âûñîêîé,
äîñòèãàÿ 30–50% îáùåãî ÷èñëà çàáîëåâøèõ. Ïðè÷åì áîëüøàÿ ÷àñòü ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
íàñòóïàåò íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîáëåìà ÈÁÑ çàíèìàåò îäíî èç âåäó-
ùèõ ìåñò ñðåäè âàæíåéøèõ ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì XXI âåêà.

Ïðè ðàçâèâàþùåìñÿ ÈÌ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûìè ÿâëÿþòñÿ âìåøàòåëü-
ñòâà, íàïðàâëåííûå íà áûñòðîå è ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà ïî îêêëþçèðî-
âàííîé êîðîíàðíîé àðòåðèè. Ñóùåñòâóþò òðè îñíîâíûõ ìåòîäà ïîìîùè ïàöèåíòàì
ñ ÎÈÌ: ìåäèêàìåíòîçíàÿ (òðîìáîëèòè÷åñêàÿ) òåðàïèÿ, õèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè
(ÀÊØ) è ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíûå ìåòîäû. Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ÷àùå èñïîëü-
çóþòñÿ ìåòîäû âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà ïóòåì ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè (ÀÊØ è
ñòåíòèðîâàíèå).

Ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ çàíèìàþò âåäóùåå ìå-
ñòî â êîððåêöèè äàííîé ïàòîëîãèè. Ïî äàííûì ìèðîâîé ëèòåðàòóðû, ñòåíòèðîâàíèå
êàê äîìèíèðóþùàÿ ìåòîäèêà ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íûì è áåçîïàñíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÎÈÌ [1, 2]. Äðóãèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, ïðèìåíÿå-
ìûå ó áîëüíûõ ñ èíôàðêòîì ìèîêàðäà, èñïîëüçóþòñÿ èëè ñ ñèìïòîìàòè÷åñêîé öåëüþ,
èëè äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ îñëîæíåíèé è óìåíüøåíèÿ âåðîÿòíîñòè íåáëàãîïðèÿòíûõ
èñõîäîâ çàáîëåâàíèÿ.

Õèðóðãè÷åñêàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà â îñòðîì ïåðèîäå ÈÌ èìååò îãðàíè-
÷åííîå çíà÷åíèå è ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ èëè íå-
óäà÷å àíãèîïëàñòèêè, à òàêæå ó áîëüíûõ, íóæäàþùèõñÿ â ñðî÷íîé õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè îñòðî ðàçâèâøåãîñÿ äåôåêòà ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè èëè ìèòðàëüíîé
ðåãóðãèòàöèè. Îäíàêî ðàííåå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî íåñåò â ñåáå ðèñê âûñî-
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êîé ëåòàëüíîñòè çà ñ÷åò ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, êðîâîòå÷åíèé. Îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ÀÊØ â îñòðîì ïåðèîäå ÈÌ
â 2–3 ðàçà âûøå, ÷åì â ïîäîñòðîé è õðîíè÷åñêîé ôàçå, è äîñòèãàåò äàæå ó áîëüíûõ áåç
êàðäèîãåííîãî øîêà 6–7%. Â òî æå âðåìÿ, êàê ïîêàçûâàåò äèíàìèêà ëåòàëüíîñòè,
íåîïðàâäàííàÿ çàäåðæêà îïåðàöèè óâåëè÷èâàåò êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, óìåðøèõ íà ýòàïå
îæèäàíèÿ îïåðàöèè [3].

Âíóòðèñîñóäèñòûå ìåòîäû ðåâàñêóëÿðèçàöèè ðàñöåíèâàþòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ êàê
îñíîâíîé ìåòîä âîññòàíîâëåíèÿ êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà (ðåïåðôóçèè) ó áîëüíûõ ñ îñò-
ðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì (ÎÊÑ). Ýòè âìåøàòåëüñòâà äàþò íàèáîëüøèé ýôôåêò â îò-
íîøåíèè óëó÷øåíèÿ áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ èñõîäîâ çàáîëåâàíèÿ. Íåñìîòðÿ íà ýòî,
ýìáîëèçàöèÿ òðîìáàìè äèñòàëüíîãî ðóñëà âî âðåìÿ ÷ðåñêîæíîãî âìåøàòåëüñòâà (×ÊÂ) â
ñëó÷àå èíôàðêòà ìèîêàðäà ñ ýëåâàöèåé ñåãìåíòà ST (STEMI) âñå åùå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
îñíîâíóþ ïðîáëåìó, ïðèâîäÿùóþ ê ìèêðîâàñêóëÿðíîé îáñòðóêöèè è óìåíüøåíèþ ìèî-
êàðäèàëüíîé ïåðôóçèè [4], âåäóùèõ ê óâåëè÷åíèþ ðàçìåðîâ èíôàðêòà ìèîêàðäà, ñíèæå-
íèþ âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè æåëóäî÷êà è óâåëè÷åíèþ ñìåðòíîñòè [5–7]. Îñíîâíûì ñïî-
ñîáîì ïðîôèëàêòèêè äèñòàëüíîé ýìáîëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå àñïèðàöèîííîãî
êàòåòåðà. Ïî äàííûì äâóõ ðàçëè÷íûõ ðàíäîìèçèðîâàííûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ìàíó-
àëüíàÿ òðîìáýêòîìèÿ ïðè ïåðâè÷íîì ×ÊÂ ïðèâîäèò ê ëó÷øåé ðåïåðôóçèè è èñõîäó áîëåçíè.
Àñïèðàöèÿ òðîìáîâ â õîäå ×ÊÂ ïðè èññëåäîâàíèè îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà (TAPAS –
Thrombus Aspiration during Percutaneous coronary interventionin Acute myocardial infarction Study)
– [8, 9], ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó óìåíüøåíèþ ðàçìåðîâ èíôàðêòà ìèîêàðäà ïðè ïîñëåäóþ-
ùåì íàáëþäåíèè ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûì ×ÊÂ. Òðîìáýêòîìèÿ âûïîëíÿëàñü êàòåòåðîì «Export
AP» â èíôàðêò-ñâÿçàííîé àðòåðèè â õîäå ïåðâè÷íîãî ×ÊÂ (èññëåäîâàíèå EXPIRA) [10]. Ýôåê-
òèâíîñòü òðîìáýêòîìèè, êàê ïðàâèëî, ãîðàçäî âûøå â ïåðâûå ÷àñû ðàçâèòèÿ ÈÌ, îäíàêî
äàæå â îòäàëåííûå ñðîêè îò íà÷àëà ÈÌ èñïîëüçîâàíèå àñïèðàöèîííîãî êàòåòåðà ìîæåò
áûòü ýôôåêòèâíûì.

Íèæå ïðèâîäèòñÿ ïðèìåð óñïåøíîãî ïðèìåíåíèÿ ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíûõ ìåòîäîâ
äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà â ïîäîñòðîé ñòàäèè ÎÈÌ.

Áîëüíîé Â.Ñ., è./á. ¹ 4441, 53 ãîäà, ïîñòóïèë 05.09.11 â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè Íà-
öèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì. Í.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ â ïîäî-
ñòðîé ñòàäèè èíôàðêòà ìèîêàðäà çàäíåé ñòåíêè ËÆ. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ìåäèêàìåíòîç-
íîé ïîäãîòîâêè ïàöèåíò âçÿò â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå â ðåíòãåí-îïåðàöèîííóþ ñ êëèíèêîé
íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè. Ïî äàííûì ÝÊÃ: ðèòì ñèíóñîâûé, ×ÑÑ 75 â 1 ìèíóòó. Æåëó-
äî÷êîâàÿ ýêñòðàñèñòîëèÿ. Õðîíè÷åñêàÿ êîðîíàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ïîäîñòðàÿ ñòàäèÿ
çàäíåãî èíôàðêòà ìèîêàðäà. Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, êîòîðàÿ áûëà âûïîëíåíà â îòäåëåíèè
èíòåíñèâíîé òåðàïèè: ñîêðàòèìîñòü ËÆ ñíèæåíà (ÔÂ 40%). Ãèïîêèíåçèÿ çàäíåé ñòåí-
êè ËÆ. Àîðòîñêëåðîç. Íåáîëüøàÿ ìèòðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ïðè ïðîâåäåíèè êîðî-
íàðîâåíòðèêóëîãðàôèè âûÿâëåíû 70% è 90% ñòåíîçû íà ãðàíèöå ñðåäíåé è äèñòàëüíîé
òðåòè ÏÌÆÂ ËÊÀ, óìåðåííûå ïîðàæåíèÿ â ñðåäíåé òðåòè ÎÂ ËÊÀ, à òàêæå îêêëþçèÿ
äèñòàëüíîãî ñåãìåíòà ÏÊÀ ñ ÿâíûìè àíãèîãðàôè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè âíóòðèñîñóäèñ-
òîãî äåòðèòà. Ó÷èòûâàÿ íàëè÷èå áàçàëüíîé àíåâðèçìû ËÆ, ïðîâåäåí êîíñèëèóì ñ ó÷àñ-
òèåì êàðäèîõèðóðãîâ: áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå âûïîëíèòü ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ñòåíîçîâ
ÏÌÆÂ è ÏÊÀ ñ öåëüþ ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà.

Ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé áàëëîííîé äèëàòàöèè âûïîëíåíî ñòåíòèðîâàíèå ñòåíîçîâ
ÏÌÆÂ ËÊÀ ñòåíò-ñèñòåìîé Resolute 3,0-38 ìì (Ð=14 àòì) ñ õîðîøèì àíãèîãðàôè÷åñêèì
ðåçóëüòàòîì. Ñ ó÷åòîì íàëè÷èÿ âíóòðèñîñóäèñòîãî äåòðèòà â ÏÊÀ ðåøåíî èñïîëüçîâàòü
àñïèðàöèîííûé êàòåòåð ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ äèñòàëüíîé ýìáîëèçàöèè ñîñóäà. Àñ-
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ïèðàöèÿ äåòðèòà èç ÏÊÀ âûïîëíåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì àñïèðàöèîííîãî êàòåòåðà «Export
AP» Medtronic. Ïðè àñïèðàöèè ïîëó÷åíî çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ôðàãìåíòîâ ñòàðûõ
òðîìáîòè÷åñêèõ ìàññ è ýëåìåíòîâ áëÿøêè. Ïðîñâåò ñîñóäà âîññòàíîâëåí ñ ïîìîùüþ ñòåí-
òèðîâàíèÿ çîíû ñòåíîçà ÏÊÀ ñòåíò-ñèñòåìîé Multilink Zeta 3,5-38 ìì (Ð=12–14 àòì). Ïðè
êîíòðîëüíîé àíãèîãðàôèè ÷åðåç ñóòêè ïîñëå ×ÊÂ ïðîõîäèìîñòü ÏÊÀ è åå âåòâåé óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíàÿ.

Îáùåïðèçíàííûì è íå âûçûâàþùèì ñîìíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî íàëè÷èå ïî-
ñòèíôàðêòíîé ñòåíîêàðäèè îáóñëîâëèâàåò âûñîêèé ðèñê îñëîæíåíèé è òðåáóåò áîëåå
àãðåññèâíûõ ïîäõîäîâ â ëå÷åíèè äëÿ äîñòèæåíèÿ ðàííåé ðåâàñêóëÿðèçàöèè. Íåñìîòðÿ
íà òî ÷òî âðåìÿ îò íà÷àëà ÎÈÌ äî ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ôàêòî-
ðîì â âûáîðå ëå÷åáíîãî ïîäõîäà è èñõîäå çàáîëåâàíèÿ, èñïîëüçîâàíèå àñïèðàöèîííî-
ãî êàòåòåðà ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíûì äàæå â îòäàëåííûå ñðîêè îò íà÷àëà ÎÈÌ. Èñ-
ïîëüçîâàíèå àñïèðàöèîííîãî êàòåòåðà ïîçâîëÿåò íå òîëüêî èçáåæàòü äèñòàëüíîé
ýìáîëèçàöèè êîðîíàðíîãî ðóñëà, íî è âîññòàíîâèòü ïðîñâåò ñàìîãî ñîñóäà áåç ïðåäâà-
ðèòåëüíîé åãî äèëàòàöèè.
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10. Ðåêîìåíäàöèè ïî ëå÷åíèþ îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà ñî ñòîéêèì ïîäúåìîì ñåã-
ìåíòà ST ýëåêòðîêàðäèîãðàììû. Ðàáî÷àÿ ãðóïïà Åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà êàðäèî-
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ÏÅÐØÈÉ ÄÎÑÂ²Ä ÂÄÀËÎÃÎ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÀÑÏ²ÐÀÖ²ÉÍÎÃÎ ÊÀÒÅÒÅÐÀ
ÒÀ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÑÒÅÍÒÓÂÀÍÍß Ó ÏÀÖ²ªÍÒÀ ÏÐÈ Ï²ÄÃÎÑÒÐ²É ÑÒÀÄ²¯

²ÍÔÀÐÊÒÓ Ì²ÎÊÀÐÄÀ

Àêñüîíîâ ª.Â., Ïàí³÷ê³í Þ.Â., Ëåáåäºâà ª.Î.

Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî êë³í³÷íèé âèïàäîê óñï³øíîãî çàñòîñóâàííÿ òðàíñêàòåòåðíîãî ìåòîäà ë³êó-
âàííÿ ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà. Ó Íàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ì. Ì.Ì.
Àìîñîâà âïåðøå óñï³øíî âèêîðèñòàíà ìåòîäèêà òðàíñêàòåòåðíî¿ àñï³ðàö³¿ òðîìá³â ³ç ïðîñâ³òó êîðî-
íàðíî¿ àðòåð³¿ ç ïîäàëüøèì ñòåíòóâàííÿì ³íôàðêò-çàëåæíî¿ àðòåð³¿ ó ïàö³ºíòà ïðè ï³äãîñòð³é ñòàä³¿
³íôàðêòó ì³îêàðäà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íôàðêò ì³îêàðäà, àñï³ðàö³éíèé êàòåòåð, ñòåíòóâàííÿ.

THE FIRST EXPERIENCE OF SUCCESSFUL APPLICATION OF THE ASPIRATION
CATHETER AND CORONARY STENT IMPLANTATION IN PATIENT WITH SUBACUTE

CORONARY MYOCARDIAL INFARCTION

Aksonov E.V., Panichkin Y.V., Lebedeva Å.Î.

Case report of first successful experience of transcatheter treatment of acute myocardial infarction is described
in the article. The transcatheter aspiration of thrombosis from the lumen of coronary artery with further coronary
stent implantation of infarct-associated coronary artery in patient with subacute coronary myocardial infarction
was successfully applied for the first time in the National Amosov institute of cardio-vascular surgery.

Key words: acute myocardial infarction, aspiration catheter, coronary stent implantation.


