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Ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû ýïèäåìèîëîãèè, ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïðàâîïðåäñåðäíîãî òðåïåòàííÿ ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ îïåðà-
öèè ñ èñêóññòâåííûì êðîâîîáðàùåíèåì, ïðèâîäÿòñÿ ñîáñòâåííûå ðåçóëüòàòû îáñëåäî-
âàíèÿ è ëå÷åíèÿ 23 ïàöèåíòîâ ñ ýòèì íàðóøåíèåì ðèòìà ñåðäöà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíöèçèîííîå òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé, êàòåòåðíàÿ ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëà-
öèÿ, íàâèãàöèîííàÿ ñèñòåìà.

Èíöèçèîííîå òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé (ÈÒÏ) – ÷àñòîå îñëîæíåíèå îïåðàöèé ñ èñêóñ-
ñòâåííûì êðîâîîáðàùåíèåì (ÈÊ). ÈÒÏ íàáëþäàåòñÿ ó 10% áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ àîðòî-
êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå ñ ÈÊ, ïðîòåçèðîâàíèå êëàïàíîâ ñåðäöà è óäàëåíèå ìèêñîì
ñåðäöà [1]. Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàíèÿ îêîëî 70% ñîñòàâëÿåò òèïè÷íîå èñòìóñ-çàâèñèìîå
òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé, äðóãèå ñëó÷àè – ýòî ÈÒÏ, àññîöèèðîâàííîå ñ ðóáöàìè è çîíàìè
ôèáðîçà [3]. Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ äàííîé àðèòìèè ìàëîýôôåêòèâíà. Ìåòîäîì âû-
áîðà ïðè ëå÷åíèè èíöèçèîííîãî ÒÏ ÿâëÿåòñÿ êàòåòåðíàÿ ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëàöèÿ (Ð×À)
àðèòìîãåííîãî ñóáñòðàòà [2, 4].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â íàøåé ðàáîòå ïðåäñòàâëåí îïûò êàòåòåðíûõ ìàíèïóëÿöèé â
ïðàâîì ïðåäñåðäèè ïðè ÈÒÏ ñ ïðèìåíåíèåì íàâèãàöèîííîé ñèñòåìû “Real-time Position
Management” (RPM) (Boston Scientific /BS/), èíòåãðèðîâàííîé â ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñ-
êóþ (ÝÔ) ëàáîðàòîðèþ EP WorkMate (EP MedSystem), ãåíåðàòîðîâ ðàäèî÷àñòîòíîãî òîêà
EPT 1000 XP (BS) è Stockert (Biosense Webster/BW/) c íàñîñîì CoolFlow (BW), ðåôåðåíò-
íûõ ýëåêòðîäîâ ñ óëüòðàçâóêîâûìè äàò÷èêàìè äëÿ êîðîíàðíîãî ñèíóñà è ïðàâîãî æåëó-
äî÷êà, äâóíàïðàâëåíûõ ýëåêòðîäîâ ñ óëüòðàçâóêîâûìè äàò÷èêàìè è óâåëè÷åííîé êîí-
òàêòíîé ïîâåðõíîñòüþ Blazer XP RPM 8Fr/8mm (BS), èððèãàöèîííûõ ýëåêòðîäîâ Celsius
ThermoCool 7Fr/3,5 mm è äèàãíîñòè÷åñêèõ 10-ïîëþñíûõ ýëåêòðîäîâ (BW).

Ñ ôåâðàëÿ 2007 ã. ïî äåêàáðü 2010 ã. âûïîëíåíî 30 ïðîöåäóð Ð×À ïî ïîâîäó ÈÒÏ 23
ïàöèåíòàì, èç íèõ 6 – æåíùèíû. Ðàíåå â ñðîêè îò 1 ìåñÿöà äî 17 ëåò ïàöèåíòû ïåðåíåñëè
îïåðàöèè ñ èñêóññòâåííûì êðîâîîáðàùåíèåì (òàáë. 1).

Â ïðîòîêîë ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ âõîäèëè ñòàíäàðòíûå ìåòîäèêè (ýëåê-
òðîêàðäèîãðàôèÿ, ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðèðî-
âàíèå ýëåêòðîãðàììû, ýõîêàðäèîãðàôèÿ, ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ). Âñå ïðîöåäóðû
âûïîëíÿëèñü íà ôîíå ÈÒÏ. Ñòàíäàðòíûé ïðîòîêîë êàòåòåðíîé ïðîöåäóðû âêëþ÷àë: ïî-
çèöèîíèðîâàíèå ðåôåðåíòíûõ ýëåêòðîäîâ â êîðîíàðíîì ñèíóñå è â âåðõóøêå ïðàâîãî
æåëóäî÷êà, àíàòîìè÷åñêîå ìîäåëèðîâàíèå ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ, ïîñòðîåíèå åãî èçîïî-
òåíöèàëüíîé êàðòû ñ îïðåäåëåíèåì òðàåêòîðèè öèðêóëÿöèè êðóãà re-entry è ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè àêòèâàöèè ïðåäñåðäèÿ ïî îòíîøåíèþ ê àíàòîìè÷åñêèì ñòðóêòóðàì, ÷òî ïî-
çâîëÿåò èäåíòèôèöèðîâàòü çîíó ðóáöà è âûÿâèòü çîíó èñòìóñà è ìåñòà ðåãèñòðàöèè
äâîéíûõ è ôðàêöèîíèðîâàííûõ ïîòåíöèàëîâ, òðåáóþùèõ íàíåñåíèÿ àïïëèêàöèé ðàäèî-
÷àñòîòíûì òîêîì. Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíû ìåòîäèêè âûïîëíåíèÿ Ð×À.



Îïåðàöèÿ Ê-âî ïàöèåíòîâ Âîçíèêíîâåíèå ÈÒÏ 

ÏÌÊ (â ò.÷. ñ ïëàñòèêîé ÒÊ) 6(1) äî ìåñÿöà 

ÀÊØ (â ò.÷. ñ àíåâðèçìýêòîìèåé è 
ïëàñòèêîé ÌÊ) 

7(1) îò 3 ìåñÿöåâ äî 10 ëåò 

ÏÀÊ ( â ò.÷. ñ ïëàñòèêîé ÌÊ) 4(2) äî ìåñÿöà 

ÏÀÊ+ÏÌÊ 2 äî ìåñÿöà 

Êîððåêöèÿ ÄÌÏÏ 2 äî 24 ìåñÿöåâ 

Êîððåêöèÿ ÄÌÆÏ 1 17 ëåò 

Óäàëåíèå ìèêñîìû 1 äî 3 ëåò 

Òàáëèöà 1

Òàáëèöà 2

Îïåðàöèÿ 
Ê-âî 

ïåðâè÷íûõ 
Ð×À 

Ýôôåêòèâíîñòü 
óñòðàíåíèÿ ÈÒÏ 

(%) 

Âîññòàíîâëåíèå 
ñèíóñîâîãî 

ðèòìà 
Ðåöèäèâ 

Ð×À êàâàòðèêóñïè-
äàëüíîãî ïåðåøåéêà 
(ÊÒÏ) 

9 100 8  3 

Ð×À ÊÒÏ è 
àòðèîòîìíîãî 
ïåðåøåéêà (ÀÒÏ) 

8 100 7 3 

Ð×À ÀÒÏ 3 100 3 1 

 Ð×À “ëàáèðèíò” â ÏÏ 3 100 2 - 

Â 20 ñëó÷àÿõ âîññòàíîâëåí ñèíóñîâûé ðèòì, â îäíîì (ïîñëå ïëàñòèêè ÄÌÏÏ) – íèæíå-
ïðàâîïðåäñåðäíûé ðèòì, â îäíîì ñëó÷àå (ïîñëå ÏÌÊ) ïðàâîïðåäñåðäíîå ÒÏ íà 22 ìèí. àï-
ïëèêàöèé òðàíñôîðìèðîâàëîñü â ëåâîïðåäñåðäíîå ÒÏ, â îäíîì ñëó÷àå (ïîñëå ÀÊØ è àíåâ-
ðèçìýêòîìèè) âîçíèêëà ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé ñ ïîñëåäóþùèì âîññòàíîâëåíèåì
ñèíóñîâîãî ðèòìà êàðäèîâåðñèåé. Â äàóõ ñëó÷àÿõ ïîòðåáîâàëàñü âðåìåííàÿ ýëåêòðîêàðäèîñ-
òèìóëÿöèÿ â ñâÿçè ñ ñèíóñîâîé áðàäèêàðäèåé è óçëîâûì ðèòìîì. Âðåìÿ àïïëèêàöèé – 14,2±9,9
ìèí., Ò = 55–70°Ñ, Å = 6–80 Âò ïðè èñïîëüçîâàíèè 8-ìì íàâèãàöèîííûõ ýëåêòðîäîâ è 8,5±3,7
ìèí., Å=40Âò ïðè èñïîëüçîâàíèè èððèãàöèîííûõ ýëåêòðîäîâ (2 – Ð×À ÊÒÏ, 1 – Ð×À ÊÒÏ è
ÀÒÏ). Ñðîêè íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëè îò 1 äî 45 ìåñÿöåâ. Âîññòàíîâëåíèå ñèíóñîâîãî ðèòìà
ïîñëå 1-é ïðîöåäóðû äîñòèãíóòî â 88,9% ñëó÷àåâ. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Îáñóæäåíèå. Âñå ïàöèåíòû â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àþò çíà÷èòåëüíîå
êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå. Ýòî êîððåëèðóåò ñ äàííûìè ïîâòîðíûõ ñóòî÷íûõ ìîíèòîðèðî-
âàíèé ýëåêòðîêàðäèîãðàììû, êîòîðûå ïîâòîðÿëèñü îò 2-õ äî 4-õ ðàç. Â ñòðóêòóðå ïåðåíå-
ñåííûõ îïåðàöèé ñ ÈÊ áîëüíûå ñ âìåøàòåëüñòâàìè íà êëàïàíàõ ñîñòàâèëè 56,5% (13 ïà-
öèåíòîâ), ïîñëå ÀÊØ – 26% (6 ïàöèåíòîâ). Ð×À ÊÒÏ ïðèâåëà ê âîññòàíîâëåíèþ
ñèíóñîâîãî ðèòìà ó 9 ïàöèåíòîâ (39,1%), Ð×À ÀÒÏ – ó 3 (11,1%), Ð×À ÊÒÏ è ÀÒÏ – ó 8
(29,6%). Ðåöèäèâû ïîñëå Ð×À ÊÒÏ áûëè ñâÿçàíû ñ ïîÿâëåíèåì íîâûõ êðóãîâ re-entry, à



ðåöèäèâû ïîñëå Ð×À ÀÒÏ – ñ íåòðàíñìóðàëüíîñòüþ ïîâðåæäåíèÿ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè
èððèãàöèîííûõ ýëåêòðîäîâ ðåöèäèâîâ ÈÒÏ íå íàáëþäàëîñü.

Âûâîäû

1) ó ïàöèåíòîâ ñ ïðîòåçèðîâàííûìè êëàïàíàìè ñåðäöà ÈÒÏ âîçíèêàåò â áîëåå ðàííèé
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä;

2) ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëàöèÿ àðèòìîãåííîãî ñóáñòðàòà ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì
ëå÷åíèÿ ÈÒÏ è áåçîïàñíîé àëüòåðíàòèâîé íåýôôåêòèâíîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè;

3) ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðèìåíåíèå èððèãàöèîííûõ ýëåêòðîäîâ â ñî÷åòàíèè ñ íàâèãàöè-
îííîé ñèñòåìîé;

4) ïðèìåíåíèå íàâèãàöèîííîé ñèñòåìû ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü òî÷íîå âçàèìîðàñïîëî-
æåíèå àíàòîìè÷åñêèõ è ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð äëÿ íàíåñåíèÿ àïïëèêà-
öèé â îïðåäåëåííûå çîíû ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ è èçáåæàòü ïîâðåæäåíèÿ ñèíóñîâîãî è
àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî óçëîâ;

5) èñïîëüçîâàíèå íàâèãàöèîííîé ñèñòåìû ñíèæàåò ðåíòãåíîëîãè÷åñêóþ íàãðóçêó íà
ïàöèåíòà è ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë.
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Ðîçãëÿäàþòüñÿ ïèòàííÿ åï³äåì³îëîã³¿, åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàí-
íÿ òð³ïîò³ííÿ ³ç ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ îïåðàö³é ³ç øòó÷íèì êðîâîîá³ãîì, íàâîäÿòüñÿ
âëàñí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ 23 ïàö³ºíò³â ç öèì ïîðóøåííÿì ðèòìó ñåðöÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íöèç³éíå òð³ïîò³ííÿ ïåðåäñåðäü, êàòåòåðíà ðàä³î÷àñòîòíà àáëàö³ÿ, íàâ³ãàö³éíà ñèñòåìà.

ATRIAL FLUTTER RADIOFREQUENCY CATHETER ABLATION IN PATIENTS AFTER
EXTRACORPOREAL CIRCULATION

D.L. Haritonchik, A.N. Antipov, T.N. Isakova, O.D. Onischak, S.I. Komissarov, A.S. Kuznåtsov

The problems of epidemiology, electrophysiological mechanisms of diagnostics and treatment of the right
atrial flutter after cardiosurgery bypass; the authors’ data of examination and treatment of 23 patients with this
cardiac arrhythmias are presented.

Key words: incisional atrial flutter, catheter radiofrequency ablation, navigation system.


