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Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè
èì. Í.Ì. Àìîñîâà ÀÌÍ Óêðàèíû (Êèåâ)

Ðàáîòà ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ ïðîáëåìû âîçâðàùåíèÿ èøåìèè ìèîêàðäà, ðåöèäèâà
ñòåíîêàðäèè â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå ïåðåíåñåííîé îïåðàöèè êîðîíàðíîãî øóíòèðîâà-
íèÿ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ïðè÷èíû è ñðåäíèå ñðîêè âîçíèêíîâå-
íèÿ ðåöèäèâà ñòåíîêàðäèè, îáîñíîâàíà òàêòèêà è âîçìîæíûå ìåòîäû åå õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ. Èçó÷åíû íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ïîâòîðíûõ îïåðàöèé øóíòèðîâàíèÿ
êîðîíàðíûõ àðòåðèé íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïåðàöèÿ øóíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ðàáîòàþùåå ñåðäöå, âîç-
âðàùåíèå èøåìèè ìèîêàðäà, ðåöèäèâ ñòåíîêàðäèè, ïîâòîðíûå îïåðàöèè øóíòèðîâàíèÿ êîðî-
íàðíûõ àðòåðèé.

Íàêîïëåíèå îïûòà è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñïîñîáîâ îïåðàöèè øóíòèðîâàíèÿ êîðîíàð-
íûõ àðòåðèé (ØÊÀ) ïðè ÈÁÑ ñïîñîáñòâîâàëè åå øèðîêîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ, óâåëè÷å-
íèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè ñòàáèëüíîñòè õîðîøèõ è óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ îïå-
ðàöèè â îòäàëåííîì ïåðèîäå.

Îäíàêî â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî îïåðàöèÿ ØÊÀ ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ íå ðåøàåò ïðîáëåìû
îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, à èñïîëüçóåìûå âåíîçíûå êîíäóèòû íå âñåãäà îòëè÷àþòñÿ áîëü-
øîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ôóíêöèè, âîçâðàùåíèå èøåìèè ìèîêàðäà ïîñëå òàêèõ îïåðà-
öèé ÿâëÿåòñÿ îáû÷íûì ÿâëåíèåì.

Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ó 26927 ïàöèåíòîâ â êëèíèêå Êëèâåíäà êàæäûå 5
ëåò (4) ïîçâîëèëî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî ÷åðåç 15 ëåò ïîñëå îïåðàöèè 62% áóäóò èìåòü
ïåðèîäè÷åñêèå èøåìèè, 36% ïåðåíåñóò ÈÌ, 28% áóäóò ïîäâåðãàòüñÿ ïîâòîðíîé ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèè (×ÊÂ èëè ÀÊØ)

Ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ ØÊÀ, êðèòåðèè öåëåñîîáðàçíîñòè ïîâòîðíîé ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè ÷àñòî ïîïàäàþò â ðàçðÿä íåîïðåäåëåííûõ, ÷òî îòðàæàåò ñëîæíîñòü, âû-
ñîêèé ðèñê õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò ïóáëèêàöèè äîêà-
çàòåëüíûõ äàííûõ, êàñàþùèõñÿ âëèÿíèÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè íà èñõîäû ýòîãî ìåòîäà
ëå÷åíèÿ, íåò ïóáëèêàöèé ïî òåõíè÷åñêèì àñïåêòàì ïîâòîðíîãî ØÊÀ [1, 2, 3, 5, 6].

Öåëü ðàáîòû – èçó÷èòü ïðè÷èíû, ñðîêè âîçâðàùåíèÿ èøåìèè ìèîêàðäà è ðåöèäèâà
ñòåíîêàðäèè ïîñëå îïåðàöèè ØÊÀ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå, îöåíèòü âîçìîæíîñòè âûïîë-
íåíèÿ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé è èõ íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ÍÈÑÑÕ èì. Í.Ì. Àìîñîâà ÀÌÍ Óêðàèíû çà ïåðèîä ñ 2000 ã. ïî
2009 ã. áûëî âûïîëíåíî 5238 îïåðàöèé øóíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé (ØÊÀ) ñ îá-
ùåé ëåòàëüíîñòüþ 0,9%. Çà ýòîò ïåðèîä, â ñâÿçè ñ ïðèçíàêàìè âîçâðàùåíèÿ èøåìèè ìè-
îêàðäà è ðåöèäèâîì ñòåíîêàðäèè (ÑÊ), ïîâòîðíàÿ êîðîíàðî- è øóíòîãðàôèÿ áûëà âû-
ïîëíåíà ó 263 (5%) ïàöèåíòîâ (òàáë.1). Ó 42 (15,9%) îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ øóíòû
ôóíêöèîíèðîâàëè, ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ â íàòèâíûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ (ÊÀ) íå èçìå-



íèëàñü. Ó 50 (19,0%) – øóíòû áûëè ôóíêöèîíèðóþùèìè, íî ïîÿâèëèñü çíà÷èìûå ñòå-
íîçû â íåøóíòèðîâàííûõ ÊÀ. Ó 171 (65,1%) ïàöèåíòà áûëî âûÿâëåíî íàðóøåíèå ôóíê-
öèè â íåêîòîðûõ èëè âî âñåõ íàëîæåííûõ øóíòàõ, à òàêæå ïîðàæåíèÿ â äðóãèõ ÊÀ.

144 (65,1%) ïàöèåíòàì áûëè âûïîëíåíû ÐÝÄ è ñòåíòèðîâàíèå, 60 (27,1%) ïàöèåíòàì
– ïîâòîðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà.

Òàáëèöà 1
Ðåçóëüòàòû êîðîíàðî- è øóíòîãðàôèè ó ïàöèåíòîâ ñ âîçâðàùåíèåì èøåìèè ìèîêàðäà

è ðåöèäèâîì ñòåíîêàðäèè (n = 263)

Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà 
Õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ 

ÊÀ è øóíòîâ 
Êîë-âî è % Ìåäèêàìåò. 

ëå÷åíèå 
ÐÝÄ + ñòåíò. 

Îïåðàöèÿ 
ïîâòîð. ØÊÀ 

Øóíòû 
ôóíêöèîíèðóþò,  
ÊÀ – áåç èçìåíåíèé 

42 15,9% 42 100,0% 0 0 

Øóíòû 
ôóíêöèîíèðóþò, â 
ÊÀ ïîÿâèëèñü íîâûå 
áëÿøêè 

50 19,0% 11 22% 38 76,0% 1 2% 

Íàðóøåíèå 
ôóíêöèè îäíîãî èëè 
íåñêîëüêèõ øóíòîâ 
+ íîâûå áëÿøêè 

171 65,1% 6 3,5% 106 61,9% 59 34,5% 

ÂÑÅÃÎ 263 100,0% 59 22,4% 144 54,7% 60 22,8% 

 
Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïîìèìî îáùåêëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ

ðåíòãåíîñêîïèþ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, æèçíåííóþ åìêîñòü ëåãêèõ è ãàñòðîñêîïèþ,
âñåì áîëüíûì âûïîëíÿëàñü ÝÊÃ â 12 ñòàíäàðòíûõ îòâåäåíèÿõ, ÝÕÎêàðäèîèññëåäîâàíèå,
êîðîíàðî-, øóíòî- è âåíòðèêóëîãðàôèÿ ËÆ, èçìåðåíèå äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè,
óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà (ÑÃÌ), ïðè íåîáõîäèìîñòè –
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà (ÊÒÃ).

Ïîêàçàíèÿìè ê ïîâòîðíîìó ØÊÀ áûëî âîçâðàùåíèå èøåìèè ìèîêàðäà ñ ðåöèäèâîì
ÑÊ è îòñóòñòâèå óñëîâèé äëÿ åå óñòðàíåíèÿ ðåíòãåíýäîâàñêóëÿðíûì ìåòîäîì, íàëè÷èå
óñëîâíî “øóíòàáåëüíîãî” ïåðèôåðè÷åñêîãî êîðîíàðíîãî ðóñëà.

Ìåòîäèêà îïåðàöèè. Ïîâòîðíûå îïåðàöèè èìåþò ñâîè îñîáåííîñòè, òàê êàê âûïîë-
íåíèå ñòåðíîòîìèè è âûäåëåíèå ñåðäöà èç ñïàåê (êàðäèîëèç) ñîïðÿæåíû ñ áîëüøèì ðèñ-
êîì ïîâðåæäåíèÿ ñåðäöà è ðàáî÷èõ øóíòîâ. ×àùå ýòî êàñàåòñÿ ÂÃÀ, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü
ïëîòíî ïðèïàÿíà ê ãðóäèíå, ñåðäöó, ïëåâðå. Ïðîáëåìó ñîñòàâëÿåò âèçóàëèçàöèÿ êîðîíàð-
íûõ àðòåðèé â ôèáðîçíî èçìåíåííîì ýïèêàðäå, â óñëîâèÿõ òîòàëüíîãî ñëèï÷èâîãî ïåðè-
êàðäèòà, äåôèöèò âåíîçíûõ è àðòåðèàëüíûõ êîíäóèòîâ. Âàæíîé ïðîáëåìîé îñòàåòñÿ âîñ-
õîäÿùàÿ àîðòà ñ íàëîæåíèÿìè íà âíóòðåííåé ñòåíêå è ðàíåå íàëîæåííûìè àíàñòîìîçàìè,
êèñåòàìè.

Ïðè âûïîëíåíèè ïîâòîðíûõ îïåðàöèé íà ñåðäöå áîëüøèíñòâî îñëîæíåíèé ðàçâèâà-
þòñÿ ïðè ñòåðíîòîìèè è êàðäèîëèçå. Ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ îñëîæíåíèé ïðè ñòåðíî-
òîìèè ìû îðèåíòèðóåìñÿ íà ðàññòîÿíèå ìåæäó ãðóäèíîé è ïðàâûì æåëóäî÷êîì è ìàì-



ìàðíûì øóíòîì ïðè àíàëèçå áîêîâîé ïðîåêöèè ëåâîé âåíòðèêóëîãðàôèè. Ïîñëå èññå-
÷åíèÿ ñòàðîãî ðóáöà è îáíàæåíèÿ ïðîâîëî÷íûõ øâîâ èõ ïåðåêóñûâàþò êóñà÷êàìè, íî íå
óäàëÿþò. Ðàçâîäÿò êðàÿ ïðîâîëîê è ïîëóêðóãëîé ïèëîé ñ îãðàíè÷èòåëåì â 1,5 ñì âûïîë-
íÿþò ðàñïèë ãðóäèíû äî íèæíåãî ðàñïîëîæåíèÿ ïðîâîëîê, êîòîðûå â îïðåäåëåííîé ìåðå
çàùèùàþò îðãàíû ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ îò ïîâðåæäåíèÿ. Ïîñëå óäàëåíèÿ ïðîâîëîê «òóïî
è îñòðî» è ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîíîæà îñâîáîæäàþò ðåòðîñòåðíàëüíîå ïðîñòðàíñòâî ñ îáåèõ
ñòîðîí. Ñòàâèòñÿ íåáîëüøîé ðàñøèðèòåëü ãðóäèíû, è òåì æå ñïîñîáîì ðàñøèðÿþò ðåò-
ðîñòåðíàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, ñòàðÿñü íå ïîâðåäèòü ïðàâûé æåëóäî÷åê (ÏÆ). Ïîñëå âèçó-
àëèçàöèè îáëàñòè ÏÆ è ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÏÏ) ïðèñòóïàþò ê êàðäèîëèçó. Ìåíåå îïàñ-
íî è ëåã÷å îòäåëèòü ïåðèêàðä îò ýïèêàðäà â îáëàñòè äèàôðàãìû è âîñõîäÿùåé àîðòû,
ïðîéäÿ ëàòåðàëüíî îáëàñòü íèæíåé ïîëîé âåíû (ÍÏÂ), âåðõíåé ïîëîé âåíû (ÂÏÂ), îá-
ëàñòü ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè, è ïðîäîëæàòü ðàçäåëåíèå ñíèçó ââåðõ. Î÷åíü âàæíî
îñâîáîäèòü îáëàñòü ÏÏ è âåðõíèé ó÷àñòîê ïåðåäíåé ñòåíêè âîñõîäÿùåé àîðòû, ÷òî ìî-
æåò âûðó÷èòü ïðè ñðî÷íîé íåîáõîäèìîñòè â ïîäêëþ÷åíèè ÀÈÊ.

Ïîëíîñòüþ âûäåëÿåòñÿ âîñõîäÿùàÿ àîðòà, îïðåäåëÿþòñÿ ôóíêöèîíèðóþùèå è íåôóí-
êöèîíèðóþùèå øóíòû è èõ âîçìîæíîå ðàñïîëîæåíèå íà ñåðäöå, îïðåäåëÿåòñÿ îáúåì êàð-
äèîëèçà. Âñåãäà âîçíèêàþò òðóäíîñòè ñ âûäåëåíèåì ðàáîòàþùåãî øóíòà ÂÃÀ. Êàðäèîëèç
òðåáóåò áîëüøîãî òåðïåíèÿ è âðåìåíè, îñîáåííî ïðè íàëè÷èè ðàáîòàþùèõ øóíòîâ.

Ó÷èòûâàÿ äåôèöèò âåíîçíûõ êîíäóèòîâ, ðàáîòàþùèå øóíòû ìû íå ìåíÿåì. Øóíòû ñ
ëîêàëüíûì ñóæåíèåì ïðîñâåòà ñòàðàåìñÿ ëå÷èòü îáõîäíûì øóíòèðîâàíèåì. Ïðîáëåìó
ïîâòîðíîãî íàëîæåíèÿ ïðîêñèìàëüíûõ àíàñòîìîçîâ ìû ÷àñòè÷íî ðåøàåì èñïîëüçîâàíè-
åì êóëüòè (îäíîé èëè äâóõ) íåðàáîòàþùåãî øóíòà, íàëîæåííîãî ïðè ïåðâîé îïåðàöèè.

Áîëüøèíñòâî îïåðàöèé ïîâòîðíîãî ØÊÀ âûïîëíÿëîñü íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñòàáèëèçèðóþùåãî óñòðîéñòâà ôèðìû Genzyme (USA), èñïîëüçîâàíèå ÀÈÊ
ïîíàäîáèëîñü ó 8 (13,5%) ïàöèåíòîâ.

Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïîâòîðíî øóíòèðîâàòü òîëüêî ÏÌÆÂ è ïðè ðàíåå íåèñïîëüçî-
âàííîé ÂÃÀ äîñòóï ê ñåðäöó è ÂÃÀ îñóùåñòâëÿëñÿ ïóòåì ëåâîñòîðîííåé òîðàêîòîìèè ïî
5-ìó ìåæðåáåðüþ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ñâÿçè ñ ïîñòîÿííûì óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà ïàöèåí-
òîâ, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèè øóíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ðàñòåò ÷èñëî
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, íóæäàþùèõñÿ â ïîâòîðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ïî
ïðè÷èíå âîçâðàùåíèÿ åãî èøåìèè.

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò íàìè ïðîîïåðèðîâàíî 5238 áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííîé ÈÁÑ. Íå-
îáõîäèìîñòü â ïîâòîðíîé êîðîíàðîãðàôèè è øóíòîãðàôèè â ñâÿçè ñ ïðèçíàêàìè âîçâðà-
ùåíèÿ èøåìèè ìèîêàðäà è æàëîáàìè ïàöèåíòîâ íà óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ âîçíèêëà ó 263
(5%) áîëüíûõ.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ íàìè äàííûõ ïîâòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïîêàçàë, ÷òî ó 42 (15,5%)
ïàöèåíòîâ íàëîæåííûå øóíòû íîðìàëüíî ôóíêöèîíèðîâàëè, ïðèçíàêîâ ïîÿâëåíèÿ ãå-
ìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ñòåíîçîâ â øóíòèðîâàííûõ è íàòèâíûõ ÊÀ íå âûÿâëåíî. Îñ-
íîâíûìè ïðè÷èíàìè íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà îïåðàöèè è ïðèçíàêàìè èøå-
ìèè ìèîêàðäà áûëè àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ (ÀÃ), íåáîëüøèå ñòåíîçû óñòüÿ àîðòû,
êàðäèîìèîïàòèÿ. Ýòèì ïàöèåíòàì íàçíà÷åíî ñîîòâåòñòâóþùåå ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷å-
íèå (òàáë.1).

Ó 50 (19,0%) ïàöèåíòîâ íàëîæåííûå øóíòû áûëè ðàáî÷èå, íî ïîÿâèëèñü (èëè óâåëè-
÷èëèñü â îáúåìå) áëÿøêè â øóíòèðîâàííûõ èëè íàòèâíûõ ÊÀ. Ó îñòàëüíûõ 171 (65,1%)
áîëüíûõ ÷àñòü øóíòîâ èëè âñå øóíòû áûëè íåïðîõîäèìûìè, ó ÷àñòè èç íèõ ýòî ñî÷åòà-
ëîñü ñ ðàçâèòèåì íîâûõ áëÿøåê.



144 ïàöèåíòàì óñòðàíåíèå èøåìèè áûëî âûïîëíåíî ìåòîäîì àíãèîïëàñòèêè. Â 17
ñëó÷àÿõ ÷ðåñêîæíûì è õèðóðãè÷åñêèì ìåòîäîì âûïîëíèòü ðåâàñêóëÿðèçàöèþ íå ïðåä-
ñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì: áîëüíûì ïîäîáðàíî ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå èëè äðóãèå àëü-
òåðíàòèâíûå ìåòîäû (ñòîëîâûå êëåòêè, óäàðíî-âîëíîâàÿ òåðàïèÿ è äð.).

60 (35,0%) ïàöèåíòàì áûëà âûïîëíåíà ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ ØÊÀ, ÷òî ÿâèëîñü îñ-
íîâíûì ïðåäìåòîì äàííîé ðàáîòû.

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè÷èíàìè âîçâðàùåíèÿ èøåìèè ìèîêàðäà (â ñðåäíåì ÷åðåç
5,1±2,6 ãîäà) ÿâèëèñü íàðóøåíèå ôóíêöèè íàëîæåííûõ øóíòîâ è ïðîãðåññèðîâàíèå àòå-
ðîñêëåðîçà â øóíòèðîâàííûõ è íàòèâíûõ ÊÀ.

Ñïîñîáñòâóþùèìè ôàêòîðàìè äëÿ ðåàëèçàöèè ýòèõ ïðè÷èí áûëî èñïîëüçîâàíèå èñ-
õîäíî ïîñðåäñòâåííîãî êà÷åñòâà áîëüøèõ ïîäêîæíûõ âåí (ÁÏÂ) íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
(35,4%), «ïðîáëåìíàÿ» âîñõîäÿùàÿ àîðòà (7,2%), íåðåãóëÿðíûé ïðèåì ðåêîìåíäîâàííûõ
ëåêàðñòâ (11,1%), ðåçèñòåíòíîñòü èëè ïëîõàÿ ïåðåíîñèìîñòü íàçíà÷åííûõ ìåäèêàìåí-
òîâ (16,6%) è õèðóðãè÷åñêèå íåóäà÷è (11,8%).

Ïðè ïîâòîðíîì îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòîâ ÷åðåç 15-20 ëåò íàìè áûëè âûÿâëåíû ôóíê-
öèîíèðóþùèå âåíîçíûå øóíòû õîðîøåãî êà÷åñòâà. Â áîëüøåé ìåðå ïîñòðàäàëî ïåðèôå-
ðè÷åñêîå ðóñëî ÊÀ. Èç ýòîãî ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ çíà÷è-
òåëüíî áîëüøå âíèìàíèÿ íåîáõîäèìî óäåëÿòü ìåòîäàì óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà êîíäóèòîâ
äëÿ óâåëè÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè èõ ôóíêöèè, ìåòîäàì òîðìîæåíèÿ ïðîãðåññèðîâà-
íèÿ àòåðîñêëåðîçà.

Ñîïîñòàâëåíèå ÷àñòîòû íàðóøåíèÿ ôóíêöèè âåíîçíûõ øóíòîâ ê áàññåéíàì ïåðåäíåé
ìåææåëóäî÷êîâîé âåòâè (ÏÌÆÂ), îãèáàþùåé âåòâè (ÎÂ) è ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè
(ÏÊÀ) íå âûÿâèëî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé (òàáë.2).

Íåäîñòîâåðíî ÷àùå çàêðûâàëèñü øóíòû ê ÏÊÀ. Â ýòîé àðòåðèè áûñòðåå ïðîãðåññè-
ðîâàë àòåðîñêëåðîç îò ìèíèìàëüíîãî äî ïîëíîãî çàêðûòèÿ ïðîñâåòà äî ìåñòà áèôóðêà-
öèè. Íàðóøåíèå ôóíêöèè ìàììàðîêîðîíàðíîãî øóíòà áûëî âûÿâëåíî â 4,5% ñëó÷àåâ,
÷òî îöåíèëè êàê õèðóðãè÷åñêóþ íåóäà÷ó ïðè íàëîæåíèè àíàñòîìîçà èëè ïîâðåæäåíèå
ÂÃÀ íà ïðîòÿæåíèè ïðè åå âûäåëåíèè.

Òàáëèöà 2
Íàðóøåíèå ôóíêöèè øóíòîâ ê îñíîâíûì êîðîíàðíûì àðòåðèÿì

×èñëî íàðóøåíèé èõ 
ôóíêöèè Ïîêàçàòåëü Êîëè÷åñòâî øóíòîâ 

N % 

Íàðóøåíèå ôóíêöèè øóíòîâ â 
áàññåéíå ÏÌÆÂ (+ ÄÂ) 

ÌÊØ – 108 
ÀÊØ – 65 

5 (4,6%) 
44 (67,7%) 

28,4 

Íàðóøåíèå ôóíêöèè øóíòîâ â 
áàññåéíå ÎÂ ËÊÀ (+ a.intermedia) 

ÀÊØ – 159 52 32,8 

Íàðóøåíèå ôóíêöèè øóíòîâ â 
áàññåéíå ÏÊÀ (+ ÀÎÊ, ÇÌÆÂ) 

ÀÊØ – 165 64 38,8 

Âñåãî 497 165 100 

 
Ó 144 áîëüíûõ õàðàêòåð ðàçâèâøåãîñÿ ïîðàæåíèÿ ÊÀ è øóíòîâ ïîñëå ïåðâîé îïåðà-

öèè ïîçâîëèë âûïîëíèòü ðåâàñêóëÿðèçàöèþ ìåòîäîì ÐÝÄ ñî ñòåíòèðîâàíèåì êàê âíîâü



ñòåíîçèðîâàííûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, òàê è âåíîçíûõ øóíòîâ. Âñå áîëüíûå ïðåäïî÷è-
òàëè èìåííî ýòîò ìåòîä.

Â ñëó÷àÿõ, êîãäà âûïîëíèòü ïîâòîðíóþ ðåâàñêóëÿðèçàöèþ ýòèì ìåòîäîì íå ïðåäñòàâ-
ëÿëîñü âîçìîæíûì, áûëà âûïîëíåíà ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ ØÊÀ.

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ýòèõ ïàöèåíòîâ ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 3.

Òàáëèöà 3
Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïîâòîðíî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ (n = 60)

Êîëè÷åñòâåííûé ïîêàçàòåëü 
Êëèíè÷åñêèé ïîêàçàòåëü 

N % 

ÏÎË   Ì 
             Æ 

57 
3 

95% 
5% 

Ñðåäíèé âîçðàñò   Ì 
                                    Æ 

55,1±5,3 
49,5± 3,1 

Ñðåäíèé ñðîê ïîñëå 1-é îïåðàöèè (ãîäû) 6,9± 5,4 (2-13ëåò) 

Ñðîê ðåöèäèâà ÑÊ ïîñëå 1-é îïåðàöèè 5,1± 0,7 

                                         2 
ÔÊ ÑÊ (NYHA)          3  
                                          4  

(18) 
28 (15) 
14 (2) 

30% 
46,6% 
23,4% 

ÈÌ äî 1-é îïåðàöèè 88,4% 

ÈÌ ïîñëå 1-é îïåðàöèè 30,0% 

ÝÊÃ    ÕÊÍ 
            ÍÑÊ 

53 
7 

88,3% 
11,7% 

Ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ:  
- ñàõàðíûé äèàáåò 
- ãèïåðòîíèÿ 
- êóðåíèå  

 
8 

28 
11 

 
13,6% 
46,6% 
13,3% 

Èç òàáëèöû ñëåäóåò, ÷òî ïîâòîðíî îïåðèðîâàííûå ïàöèåíòû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
áûëè ìóæñêîãî ïîëà (95%). Èõ ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 55,1±5,3 ãîäà, ÷òî ïðèìåðíî íà
7-10 ëåò ìåíüøå, ÷åì âîçðàñò îïåðèðóåìîé â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíîé ÷àñòè íàøèõ áîëü-
íûõ. Èç ýòîãî ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ÷åì ìåíüøå âîçðàñò ïðîîïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ,
òåì ó íèõ áîëüøàÿ âåðîÿòíîñòü ïîâòîðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè. Ïî äðóãèì ïàðàìåòðàì ýòè
ïàöèåíòû íè÷åì íå îòëè÷àëèñü. Çà ïåðèîä îò ïåðâîé îïåðàöèè ó íèõ äîñòîâåðíî íå èçìå-
íèëèñü ïîêàçàòåëè êàðäèîãåìîäèíàìèêè â ñòîðîíó óõóäøåíèÿ (òàáë. 4).

Èçëîæåííîå ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè òùàòåëüíîãî îòáîðà ïàöèåíòîâ äëÿ
ïîâòîðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ó÷åòà ñëîæíîñòè åãî âûïîëíåíèÿ â ñâÿçè íå òîëüêî
ñ èõ êëèíè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì, íî è ñ âîçìîæíîñòüþ âûïîëíèòü ïîâòîðíîå øóíòèðîâà-
íèå. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ïðîáëåì âîçíèêàåò ïðè âûäåëåíèè çàäíåé ïîâåðõíîñòè ËÆ
è ïîñëåäóþùåé âèçóàëèçàöèè îãèáàþùåé âåòâè ËÊÀ, îñîáåííî êîãäà îíà ðàñïîëîæåíà
èíòðàìèîêàðäèàëüíî è íå êîíòóðèðóåòñÿ ïîä ýïèêàðäîì. Ýòè îñîáåííîñòè ñóùåñòâåííî
âëèÿëè íà ÷àñòîòó ïîâòîðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ýòîé àðòåðèè. Ñðåäè íàøèõ áîëüíûõ ïî-



Òàáëèöà 4
Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé êàðäèîãåìîäèíàìèêè ó ïîâòîðíî îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ (n = 60)

Ïîêàçàòåëü Äî 1-é îïåðàöèè Ïåðåä 2-é îïåðàöèåé 
Äîñòîâåðíîñòü 

èçìåíåíèÿ äàííûõ 

ÊÄÎ ìë 169,5± 31,2 175,0 ±35,5 p>0,05 

ÊÑÎ ìë 83,2± 25,5 94,5 ± 23,8 p>0,05 

ÓÎ ìë 77,3± 13,3 82,0± 12,7 p>0,05 

ÔÈ (%) 56,4± 10,5 5.0,5 ±8,5 p>0,05 

ÊÄÄëæ ìì ðò. ñò 14,5 ±4,1 15,4±3,5 p>0,05 

Ð ËÀ ìì ðò. ñò 32,5± 7,2 37,5±6,5 p>0,05 

 
Òàáëèöà 5

Âàðèàíòû íàðóøåíèÿ ôóíêöèè øóíòîâ â ðàçíûõ áàññåéíàõ ïðàâîé è ëåâîé êîðîíàðíûõ
àðòåðèé ó ïîâòîðíî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ (n = 60)

ÏÎÊÀÇÀÒÅËÜ n % Ïðèìå÷àíèÿ 

Íàðóøåíèå ôóíêöèè øóíòîâ â 
áàññåéíå ÏÌÆÂ 

30 50 Íàðóøåíèå ôóíêöèè  
ÂÃÀ – 2 ñëó÷àÿ 

Íàðóøåíèå ôóíêöèè øóíòîâ â 
áàññåéíå ÎÂ ËÊÀ 

7 11,6  

Íàðóøåíèå ôóíêöèè øóíòîâ â 
áàññåéíå ÏÊÀ 

23 38,3  

Îáëèòåðàöèÿ 
Òðîìáîç 
Ñóæåíèå ïðîñâåòà øóíòà 
Ñóæåíèå: - äèñòàëüíîãî àíàñò. 
- ïðîêñèìàëüíîãî àíàñò. 

61 
9 
4 
9 
3 

70,9 
10,5 
4,6 

10,5 
3,5 

 

âòîðíî øóíòèðîâàëàñü ÎÂ òîëüêî ó 7 (11,5%) áîëüíûõ (òàáë. 5). Äëÿ 6 èç íèõ ïîòðåáîâà-
ëîñü ïîäêëþ÷åíèå ÀÈÊ.

Âûäåëèòü ïåðåäíåâåðõóøå÷íóþ, ÷àñòè÷íî äèàôðàãìàëüíóþ ïîâåðõíîñòü ËÆ, ÏÏ è
ÏÆ äëÿ âèçóàëèçàöèè ÏÌÆÂ è ÏÊÀ, åå ÇÌÆÂ çíà÷èòåëüíî ïðîùå, è â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ìîæíî âûïîëíèòü èõ øóíòèðîâàíèå íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå, áåç ÈÊ.

Ïðè îòñå÷åíèè äîñòóïíîãî ó÷àñòêà âåíîçíîãî êîíäóèòà áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â 70,9%
ñëó÷àåâ (òàáë. 5) ïðîñâåò åãî áûë îáëèòåðèðîâàí. Ðûõëûå ñòàðûå òðîìáû â ïðîñâåòå âå-
íîçíîãî øóíòà îáíàðóæåíû â 10,5% ñëó÷àåâ. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ áûëè äåôåêòû ïðîêñè-
ìàëüíûõ èëè äèñòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ, ñòåíîçèðóþùèõ ïðîñâåò øóíòà èëè ÊÀ ñðàçó ïîñ-
ëå àíàñòîìîçà.

Âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé ïîâòîðíîãî øóòèðîâàíèÿ ÊÀ ÿâëÿåòñÿ ïîèñê âåíîçíûõ êîí-
äóèòîâ è íàëîæåíèå ïðîêñèìàëüíûõ àíàñòîìîçîâ. Äåôèöèò âåíîçíûõ êîíäóèòîâ è ïðî-
áëåìíàÿ âîñõîäÿùàÿ àîðòà (âûðàæåííûå íàëîæåíèÿ íà âíóòðåííåé ñòåíêå, êèñåòû, ðà-
íåå íàëîæåííûå àíàñòîìîçû íà íàðóæíîé ñòåíêå) òðåáóþò ñîçäàíèÿ ðàçëè÷íûõ
êîìïîçèòíûõ êîíäóèòîâ äëÿ óâåëè÷åíèÿ ïîëíîòû ðåâàñêóëÿðèçàöèè. Èñïîëüçîâàíèå



âíóòðåííèõ ãðóäíûõ àðòåðèé è ëó÷åâîé àðòåðèè âî ìíîãîì ïîìîãàåò ðåøèòü ïðîáëåìó
êîíäóèòîâ â ñî÷åòàíèè ñ âåíàìè. Åñëè ðàíüøå ñóùåñòâîâàëî ìíåíèå î íåîáõîäèìîñòè
çàìåíû âñåõ «ñòàðûõ» âåíîçíûõ øóíòîâ, òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû ñòàðàåìñÿ èõ ìàêñè-
ìàëüíî èñïîëüçîâàòü. Â ïîëüçó ýòîãî ãîâîðèò òîò ôàêò, ÷òî õîðîøèé âåíîçíûé øóíò ìî-
æåò ðàáîòàòü è 20 ëåò, î ÷åì áûëî ñêàçàíî âûøå.

Ïðè îáëèòåðàöèè âåíîçíûõ êîíäóèòîâ ÷àñòî îñòàåòñÿ íåáîëüøàÿ, ñ äîñòàòî÷íûì ïðî-
ñâåòîì, êóëüòÿ ñòàðîãî øóíòà ó ñòåíêè àîðòû (òàáë. 6, ðèñ.).

Òàáëèöà 6
Âàðèàíòû ôîðìèðîâàíèÿ êîíäóèòîâ è ñïîñîáû èõ èñïîëüçîâàíèÿ

ïðè ïîâòîðíîì ØÊÀ (n= 60)

Âàðèàíòû è ñïîñîáû ØÊÀ ×èñëî 
ïàöèåíòîâ 

×èñëî  øóíòîâ 

Ìàììàðîêîðîíàðíûé àíàñòîìîç 
Àîðòîêîðîíàðíûé àíàñòîìîç (ÀÊØ –1) 
Àîðòîêîðîíàðíûé àíàñòîìîç (ÀÊØ –2)  

18 
11 
9 

18ËÂÃÀ+ ÏÂÃÀ 
11  
18 

ÀÊØ – 2–3 ñ ôîðìèðîâàíèåì  
êîìáèíàöèîííûõ âåíîçíûõ øóíòîâ íà  
îñíîâå ïîäøèòîãî 1-ãî øóíòà ê àîðòå  

5 12 

Èñïîëüçîâàíèå êóëüòåé ñòàðûõ âåíîçíûõ  
øóíòîâ äëÿ íàëîæåíèÿ ïðîêñèìàëüíûõ  
àíàñòîìîçîâ 

14 21 

Îáõîäíîé àíàñòîìîç àîðòà – øóíò 
 
Øóíò – øóíò (âåíîçíûé ìîñòèê) 
 

3 7 

ÂÑÅÃÎ, ñðåäíåå ÷èñëî øóíòîâ íà ïàöèåíòà 60 1,6±0,4 

 
Ïîñëå îòæàòèÿ ÷àñòè ïåðåäíåé ñòåíêè âîñõîäÿùåé àîðòû ìû îòñåêàåì îáëèòåðèðî-

âàííûé øóíò íà âûñîòå 2–4 ìì è ê ýòîé êóëüòå ïðèøèâàåì íîâûé øóíò. Îòïàäàåò íåîá-
õîäèìîñòü âûêóñûâàòü îêîøêî â ñòåíêå çíà÷èòåëüíî èçìåíåííîé àîðòû.

Ïðè ëîêàëüíîì ñóæåíèè âåíîçíîãî øóíòà â ïðîêñèìàëüíîì îòäåëå è ïðè õîðîøåì
ñîñòîÿíèè äèñòàëüíîãî ó÷àñòêà øóíòà ìû íàêëàäûâàåì àîðòîâåíîçíûé øóíò (òàáë. 6) èëè
ïåðåêèäíîé âåíîçíûé ìîñòèê (òàáë. 6). Ñâîáîäíûå àðòåðèàëüíûå êîíäóèòû (ïðàâàÿ ÂÃÀ
è ëó÷åâàÿ àðòåðèÿ) òåõíè÷åñêè ëåã÷å ïîäøèâàòü ê ôóíêöèîíèðóþùèì øóíòàì, òàê êàê
ïðèøèòü èõ êà÷åñòâåííî ê èçìåíåííîé àîðòå òåõíè÷åñêè ñëîæíî èç-çà ìàëîãî èõ äèàìåò-
ðà è ìåíåå ýëàñòè÷íîé ñòåíêè.

Íàñêîëüêî ïîëåçíîé ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòàííàÿ è èñïîëüçóåìàÿ òàêòèêà, ïîêàæóò îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ñòàíóò ïðåäìåòîì íàøåãî äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.



Èíòðàîïåðàöèîííûå è íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèé ïîâòîðíîãî ØÊÀ
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 7. Èç íåå ñëåäóåò, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü
ñî ñðåäèííîãî äîñòóïà, ÈÊ ïîòðåáîâàëîñü âîñüìè ïàöèåíòàì èç-çà íåóñòîé÷èâîé ãåìî-
äèíàìèêè è óõóäøåíèÿ ÝÊÃ. Ó äâóõ èç íèõ ïëàíîâî, äî íà÷àëà îïåðàöèè áûëî íàëàæåíî
âñïîìîãàòåëüíîå êðîâîîáðàùåíèå ìåòîäîì ÂÀÁÊ.

57 (95,0%) ïàöèåíòàì øóíòèðîâàíèå áûëî âûïîëíåíî íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå, â òðåõ
ñëó÷àÿõ – íà îñòàíîâëåííîì ñåðäöå. Èç ñåðüåçíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ìîæíî
âûäåëèòü êðîâîòå÷åíèå â ëåâóþ ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, êîòîðîå ïîòðåáîâàëî âûïîëíåíèÿ
ëåâîñòîðîííåé òîðàêîòîìèè íà 5-å ñóòêè. Èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ (â îáùåé ñëîæíîñ-
òè 1900 ìë) ÿâèëàñü àðòåðèÿ ïåðèêàðäà. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ñðåäè îïåðèðîâàííûõ íå áûëî.

Ó òðîèõ ïàöèåíòîâ ýòî áûëî óæå òðåòüå ïîâòîðíîå øóíòèðîâàíèå.

Òàáëèöà 7
Èíòðàîïåðàöèîííûå ïîêàçàòåëè è ðåçóëüòàòû ïîâòîðíîãî ØÊÀ (n = 60)

Âàðèàíòû ØÊÀ 
Êîëè÷åñòâî 

Àáñ. % 

Äîñòóï ê ñåðäöó: 
ñðåäèííûé,  

ëåâîñòîðîííèé 
Ñ ÀÈÊ 

ÂÀÁÊ 
(ïëàíîâî,  
äî îïåð.) 

ÌÊØ 10 16,6  Ëåâîñòîðîí.(6) 0 - 

ÌÊØ+ÀÊØ 1-2 8 13,5 Ñðåäèííûé(1) 1  

               ÀÊØ 1-3 38 63,4 Ñðåäèííûé 5 1 

               ÀÊØ+ äð. 
               îïåðàöèè 

4 6,6 Ñðåäèííûé 3 1 

 ÂÑÅÃÎ 60 100,0  88,2% / 11,8% 8 
(13,5%) 

2 
(3,4%) 

Îñëîæíåíèÿ: 
êðîâîòå÷åíèå 
âëåâ.ïëåâð.ïîëîñòü 

1 Ëåâîñòîðîííÿÿ 
òîðàêîòîìèÿ íà 5-å 
ñóòêè 

0 0 

ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÜ 0  0 0 

 
Âûâîäû

1. Â ñðåäíåì ÷åðåç 5 ëåò 5% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÈÁÑ òðåáóþò ïîâòîðíî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ â ñâÿçè ñ âîçâðàùåíèåì èøåìèè ìèîêàðäà.

2. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ íàìè ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë, ÷òî 15,9% ñëó÷àåâ óõóäøåíèÿ ñîñòîÿ-
íèÿ ïàöèåíòîâ áûëî ñâÿçàíî ñ íàëè÷èåì óìåðåííîãî àîðòàëüíîãî ñòåíîçà, êàðäèî-
ìèîïàòèè, ÀÃ. Â 19% ñëó÷àåâ øóíòû õîðîøî ôóíêöèîíèðîâàëè, íî ïîÿâèëèñü ñòåíî-
çèðóþùèå áëÿøêè â íàòèâíûõ è øóíòèðîâàííûõ ÊÀ. Â 65% ñëó÷àåâ óñòàíîâëåíî, ÷òî
÷àñòü èëè âñå øóíòû áûëè çàêðûòû.

3. Ó 144 (65,1%) èç 221 ïàöèåíòà èøåìèÿ áûëà óñòðàíåíà ìåòîäîì àíãèîïëàñòèêè (èëè
øóíòîïëàñòèêè) ñ ïîñòàíîâêîé ñòåíòà, 60-òè (27,1%) ïàöèåíòàì áûëî âûïîëíåíî ïî-
âòîðíîå ØÊÀ. 17-òè (7,6%) áîëüíûì ñ ïîìîùüþ ýòèõ ìåòîäîâ óñòðàíèòü èøåìèþ
áûëî íåâîçìîæíî, îíè íàïðàâëåíû íà àëüòåðíàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ.

4. Íàêîïëåííûé îïûò è èñïîëüçóåìàÿ íàìè ìåòîäèêà ïîêàçàëè, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ ïîâòîðíîå ØÊÀ ìîæíî âûïîëíèòü íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå áåç ÈÊ ñ õîðîøèì
íåïîñðåäñòâåííûì ðåçóëüòàòîì.
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REVASCULARIZATION OF MYOCARDIUM ON A BEATING HEART FOR PATIENTS
WITH CABG OPERATION IN ANAMNESIS.

V.I. Ursulenko, A.V. Rudenko, A.V. Kupchinskiy, N.N. Pilipenko,M.A. Obeid, L.S. Dzakhoeva, N.M. Verich

The work is devoted to the problem of a myocardial ischemia recurrence, relapse of stenocardia in different
terms after the previous off pump coronary artery bypass grafting (CABG) operation. Reasons and middle
terms of origin of relapse of stenocardia are analysed, tactics and possible methods of its surgical treatment is
grounded. The immediate results of the off pump redo CABG operations are studied.

Key words: coronary artery bypass grafting operation, beating heart, returning of myocardial ischemia, relapse
of stenocardia, redo CABG operations.


