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Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå âîçìîæíîñòåé ìåòîäèê ðåäóêöèè ËÏ ïðè
ïðîòåçèðîâàíèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ). Â àíàëèçèðóåìóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû 413
ïàöèåíòîâ ñ èçîëèðîâàííûì ìèòðàëüíûì ïîðîêîì è äèëÿòàöèåé ËÏ. Äèíàìèêà ýõîêàð-
äèîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà: äèàìåòð ËÏ (ñì) – 6,1±0,3 (äî
îïåðàöèè), 5,2±0,2 (ïîñëå îïåðàöèè) è 5,3± 0,2 (îòäàëåííûå ñðîêè).

ÏÌÊ ñ ëþáûì âàðèàíòîì ðåäóêöèè ËÏ ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîé ïðîöåäóðîé ó ïàöè-
åíòîâ ñ ëåâîé àðòåðèîìåãàëèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïëàñòèêà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ, ìèòðàëüíûé ïîðîê, ïðîòåçèðîâàíèå ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà, èñêóññòâåííîå êðîâîîáðàùåíèå.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå âîçìîæíîñòåé ìåòîäèê ðåäóêöèè ËÏ ïðè
ïðîòåçèðîâàíèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â àíàëèçèðóåìóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû 413 ïàöèåíòîâ ñ èçîëèðîâàí-
íûì ìèòðàëüíûì ïîðîêîì è äèëÿòàöèåé ËÏ, íàõîäèâøèõñÿ íà õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà Íàöèîíàëüíîãî íñòèòóòà ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû ñ 01 ÿíâàðÿ 2000 ãîäà äî 01 ÿíâàðÿ 2011 ãîäà. Âñåì
ïàöèåíòàì áûëî âûïîëíåíî ÏÌÊ.

Îñíîâíîé ýòèîëîãè÷åñêîé ïðè÷èíîé ÌÏ ÿâèëñÿ ðåâìàòèçì. Âåñü êëèíè÷åñêèé ìà-
òåðèàë ðàçäåëåí íà äâå ãðóïïû: îñíîâíàÿ (231 ïàöèåíò) è êîíòðîëüíàÿ (182 ïàöèåíòà).
Îñíîâíàÿ ãðóïïà ïðåäñòàâëåíà 231 áîëüíûì, êîòîðûì áûëî âûïîëíåíî ÏÌÊ ïî ïîâîäó
ÌÏ ðåäóêöèåé ïîëîñòè ËÏ ïîñðåäñòâîì: 1) ïàðààííóëÿðíîé ïëèêàöèè çàäíåé ñòåíêè
ËÏ (227 ïàöèåíòîâ), Ìåðñåäåñ ïëàñòèêè (2 ïàöèåíòà), òðåóãîëüíîé ïëàñòèêè (2 ïàöèåí-
òà). Ïðè ýòîì ó 201 (87,0%) ïàöèåíòà ñîõðàíÿëàñü íàòèâíûå ñòðóêòóðû ÌÊ ïðè ÏÌÊ.

Ìåðñåäåñ-ïëàñòèêà âûïîëíÿëîñü ïî ìåòîäèêå, ïðåäëîæåííîé Ñ.Ë. Äçåìåøêåâè÷åì:
ïîñëå âûïîëíåíèÿ ïàðààííóëÿðíîé ïëèêàöèè çàäíåé ñòåíêè ËÏ ñáàðèâàíèå âûïîëíÿ-
ëîñü ïîñåðåäèíå ìåæäó ëåâûìè è ïðàâûìè ëåãî÷íûìè âåíàìè, ÷òî íàïîìèíàëî ñèìâî-
ëèêó àâòîìîáèëüíîé êîìïàíèè. Ïåðåä íà÷àëîì ïàðààííóëÿðíîé ïëàñòèêè ËÏ âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëîñü ëèãèðîâàíèå óøêà ËÏ.

Ñîãëàñíî ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêå òðåóãîëüíîé ïëàñòèêè ËÏ, ðåäóêöèÿ ËÏ íà÷èíà-
ëàñü ñ ïåðåâÿçûâàíèÿ ñíàðóæè, à çàòåì ðåçåêöèè óøêà ËÏ. Ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíÿëîñü
ïàðààííóëÿðíîå ñáàðèâàíèå çàäíåé ñòåíêè ËÏ, ÷òî ÿâèëîñü îñíîâàíèåì òðåóãîëüíèêà.
Çàòåì ïî ñõîäÿùèìñÿ ëèíèÿì îò ìåñòà ïàðààííóëÿðíîé ïëàñòèêè áûëè ñáàðåíû äâà ó÷à-
ñòêà ìåæäó ïðàâûìè è ëåâûìè ëåãî÷íûìè âåíàìè, ñîåäèíåííûìè íà âåðøèíå, ÷òî è çà-
âåðøèëî ôîðìèðîâàíèå òðåóãîëüíèêà. Äëÿ ïëàñòèêè èñïîëüçîâàëñÿ ïðîëåí 3-0.

Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ïðåäñòàâëåíà 182 ïàöèåíòàìè, ó êîòîðûõ ËÏ íå êîððèãèðîâà-
ëîñü, à ïðè ÏÌÊ ïîëíîñòüþ èññåêàëñÿ ÌÊ.



Ñðåäíèé âîçðàñò îïåðèðîâàííûõ ñîñòàâèë 49,5 + 9,6 ãîäà. Æåíùèí áûëî 236 (57,1%),
ìóæ÷èí – 177 (42,9%). Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò èñõîäíîãî ôóíêöèî-
íàëüíîãî êëàññà ïî Íüþ-Éîðêñêîé êëàññèôèêàöèè (NYHA) ñîñòàâèëî: II êëàññ – 7 (1,7%)
ïàöèåíòîâ, III êëàññ – 159 (38,5%) ïàöèåíòîâ è IV êëàññ – 247 (59,8%).

Ó 60 (14,5%) ïàöèåíòîâ ðàíåå áûëà âûïîëíåíà çàêðûòàÿ ìèòðàëüíàÿ êîìèññóðîòî-
ìèÿ. Ñîïóòñòâóþùèé òðèêóñïèäàëüíûé ïîðîê (ÒÏ), òðåáîâàâøèé êîððåêöèè ïîñðåä-
ñòâîì ïëàñòè÷åñêîé ïðîöåäóðû, èìåë ìåñòî ó 70 (16,9%) ïàöèåíòîâ. Òðîìáîç ËÏ îòìå÷åí
ó 49 (11,9%) ïàöèåíòîâ, ó 12 èç íèõ îí íîñèë ìàññèâíûé õàðàêòåð.

Îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è óìåðåííîé
ãèïîòåðìèè (27–34°C). Çàùèòà ìèîêàðäà îñóùåñòâëÿëàñü â îñíîâíîì â óñëîâèÿõ ðåò-
ðîãðàäíîé ôàðìàêî-õîëîäîâîé êàðäèîïëåãèè è â ïîñëåäíåå âðåìÿ – ñ ïðèìåíåíèåì
êóñòàäèîëà. Äîñòóï ê ÌÊ îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç ËÏ ïîçàäè è ïàðàëëåëüíî ìåæïðåäñåðä-
íîé áîðîçäå. Èñïîëüçîâàíû ïðè èìïëàíòàöèè â ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ: äâóõñòâîð÷àòûå
(On-X, Carbomedics, Edwards, Saint Jude), ìîíîäèñêîâûå îòêèäíûå ïðîòåçû (ÌÈÊÑ,
ÀËÜÁÀÐÁÎÍ). Ôèêñàöèÿ ïðîòåçîâ ïðîâîäèëàñü îòäåëüíûìè Ï-îáðàçíûìè øâàìè ñ òåô-
ëîíîâûìè ïðîêëàäêàìè â êîëè÷åñòâå 14–18. Èìïëàíòàöèÿ ìèòðàëüíûõ ïðîòåçîâ ïðî-
èçâîäèëàñü òîëüêî â ïðîìåæóòî÷íóþ ïîçèöèþ. Âðåìÿ ïåðåæàòèÿ àîðòû ñîñòàâèëî
76,5+10,1 ìèíóò. Îïåðàöèè â îñíîâíîé ãðóïïå âûïîëíÿëèñü îäíèì õèðóðãîì. Îñëîæíå-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ ìåòîäèêîé âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè â îñíîâíîé ãðóïïå, íà ãîñïèòàëüíîì
ýòàïå íå îòìå÷åíî.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èç 231 îïåðèðîâàííîãî ïàöèåíòà îñíîâíîé ãðóïïû (ÏÌÊ
+ ðåäóêöèÿ ËÏ) íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå óìåðëî 5 (ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü – 2,2%). Ëå-
òàëüíûå èñõîäû îòìå÷åíû ëèøü â ãðóïïå ñ ïàðààííóëÿðíîé ïëèêàöèåé çàäíåé ñòåíêè
ËÏ. Ïðè÷èíàìè ñìåðòè ÿâèëèñü: ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (4) è ïîðàæåíèå ÖÍÑ
(1). Èíîòðîïíàÿ ïîääåðæêà (äîáóòàìèí) ñîñòàâèëà â ïðåäåëàõ 2–3 ìêðã/ìèí/êã â òå÷å-
íèå ïåðâûõ 36 ÷àñîâ. Ïàöèåíòû âûïèñàíû â ñðåäíåì íà 11–14 äåíü ïîñëå îïåðàöèè áåç
êëèíè÷åñêè çíà÷èìûõ îñëîæíåíèé.

Â îñíîâíîé ãðóïïå äèíàìèêà ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ
ñîñòàâèëà: êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèé èíäåêñ ËÆ (ìë. ì. êâ.) – 49,6±81 (äî îïåðàöèè), 41,5
± 5,7 (ïîñëå îïåðàöèè) è 37,4±2,1 (îòäàëåííûå ñðîêè ), ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ – 0,54±0,05
(äî îïåðàöèè), 0,53±0,05 (ïîñëå îïåðàöèè) è 0,58+ 0,03 (îòäàëåííûå ñðîêè), äèàìåòð ËÏ
(ñì) ñîñòàâèë : 6,1±0,3 (äî îïåðàöèè), 5,2±0,2 (ïîñëå îïåðàöèè) è 5,3+ 0,2 (îòäàëåííûå
ñðîêè). Â ãðóïïå ñ ïàðààííóëÿðíîé ïëèêàöèåé çàäíåé ñòåíêè ËÏ ñèíóñîâûé ðèòì óäåð-
æèâàëñÿ ó 56 (38,5%) ïàöèåíòîâ â îòäàëåííîì ïåðèîäå. Â îñíîâíîé ãðóïïå îòñóòñòâîâàëè
òðîìáýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ â îòäàëåííûé ïåðèîä, äèñôóíêöèè ïðîòåçà ëèáî ðåî-
ïåðàöèè.

Èç 182 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå óìåð-
ëî 8 (ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü – 4,3%). Ïðè÷èíàìè ñìåðòè ÿâèëèñü: êðîâîòå÷åíèå (4),
îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (3), ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (1). Èíîò-
ðîïíàÿ äîääåðæêà (äîáóòàìèí) ñîñòàâèëà â ïðåäåëàõ 2–3 ìêðã/ìèí/êã â òå÷åíèå ïåðâûõ
36–48 ÷àñîâ. Ïàöèåíòû âûïèñàíû â ñðåäíåì íà 9–14 äåíü ïîñëå îïåðàöèè áåç êëèíè÷åñ-
êè çíà÷èìûõ îñëîæíåíèé. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå äèíàìèêà ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ ïî-
êàçàòåëåé íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà: êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèé èíäåêñ ËÆ (ìë. ì. êâ.) –
38,7±2,1 (äî îïåðàöèè), 35,4+ 5,3 (ïîñëå îïåðàöèè) è 33,6±2,9 (îòäàëåííûå ñðîêè), ôðàê-
öèÿ âûáðîñà ËÆ – 0,58 + 0,09 (äî îïåðàöèè), 0,54+ 0,06 (ïîñëå îïåðàöèè) è 0,53+ 0,11
(îòäàëåííûå ñðîêè), äèàìåòð ËÏ ñîñòàâèë 58,6+ 2,4 ìì (äî îïåðàöèè). 57,6+ 4,2 ìì (ïîñ-
ëå îïåðàöèè) è 69,3+ 2,2 ìì (îòäàëåííûå ñðîêè). Òðîìáýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ îòìå-



÷åíû ó 12 (7,3%) ïàöèåíòîâ, à ñèíóñîâûé ðèòì â îòäàëåííûé ïåðèîä ñîõðàíÿëñÿ ëèøü ó 7
(3,7%) ïàöèåíòîâ.

Ïðè 7-ëåòíåé âûæèâàåìîñòè â îñíîâíîé ãðóïïå îòìå÷åíû ñòàòèñòè÷åñêè áîëåå âûñî-
êèå ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå: 99,1% è 91,8% (ð< 0,05), ÷òî
òàêæå ñîîòíîñèòñÿ ñ ïîêàçàòåëÿìè ñòàáèëüíîñòè õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ â ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ãðóïïàõ: 81,8% è 45,8% (ð< 0,05).

Çàêëþ÷åíèå. Ëåâàÿ àòðèîìåãàëèÿ (ËÀ) îòìå÷àåòñÿ ïðèìåðíî â 10–19% ñëó÷àåâ ïðè
ìèòðàëüíûõ ïîðîêàõ [5–9]. Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò: ñäàâëåíèå çàäíå-áàçàëüíîãî ñåãìåíòà
ËÆ, êîìïðåññèÿ ñðåäíåé, íèæíåé äîëè ïðàâîãî ëåãêîãî è ëåâîãî ãëàâíîãî áðîíõà, ÷òî
ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíûì âåíòèëëÿöèîííûì íàðóøåíèÿì è ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè [5–9]. ÏÌÊ ïðè íàëè÷èè ËÀ ñîïðÿæåíî ñ ïðîÿâëåíèåì ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè â
îòäàëåííîì ïåðèîäå ñ ðèñêîì òðîìáýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, îòñóòñòâèÿ ðåâåðñèè
ñèíóñîâîãî ðèòìà [1–9]. ÏÌÊ ñ ëþáûì âàðèàíòîì ðåäóêöèè ËÏ ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëèìîé
ïðîöåäóðîé ó ïàöèåíòîâ ñ ËÀ. Ïðèìåíåííûå ìåòîäèêè ìàëîòðàâìàòè÷íû è ÿâëÿþòñÿ
ýôôåêòèâíûìè ïðîöåäóðàìè, ïðèâîäÿùèìè ê çíà÷èòåëüíîìó óëó÷øåíèþ ìîðôîìåòðèè
ËÏ è ñîïðîâîæäàþùèåñÿ íèçêèì ðèñêîì ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè. Ïîêàçàòåëè ìîð-
ôîìåòðèè ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà, âûæèâàåìîñòè, ñòàáèëüíîñòè õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ îïå-
ðàöèè â îòäàëåííûå ñðîêè ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ÏÌÊ ñ ïàðààííó-
ëÿðíîé ïëèêàöèåé çàäíåé ñòåíêè ËÏ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû îïåðàöèé ÏÌÊ â ñî÷åòàíèè ñ ðåäóêöèåé ËÏ ïðåâîñõîäÿò òàêîâûå â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðåäëîæåííîãî õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ.
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ÌÈÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ

B.Â. Ïîïîâ, ².². Æåêîâ, Î.Ì. Òðåìáîâåöüêà, Â.Ì. Áåøëÿãà, Â.Â. Øèìîí, À.Ð. Áàáî÷ê³íà,
Î.Â. Þâ÷³ê, Ë.À. Êë³ìºíêî, Ñ.Ã. Êë³ìºíêî, ².Â. Áåøëÿãà, Ë.². Ò³õîíåíêî

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñòåé ìåòîäèêè ïàðàíóëÿðíî¿ ïë³êàö³¿ çàäíüî¿ ñò³íêè
ËÏ ïðè ÏÌÊ. Îñíîâíà ãðóïà ïðåäñòàâëåíà 231 õâîðèì, ÿêèì áóëî âèêîíàíî ÏÌÊ ³ç çáåðåæåííÿì
íàòèâíèõ ñòðóêòóð ÌÊ ó ïîºäíàíí³ ç ðåäóêö³ºþ ïîðîæíèíè ËÏ çà äîïîìîãîþ ïàðàíóëÿðíî¿ ïë³êàö³¿
çàäíüî¿ ñò³íêè ËÏ. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â åõîêàðä³îãðàô³¿ íà åòàïàõ ë³êóâàííÿ ñêëàëà: ä³àìåòð ËÏ
(ñì) – 6,2±0,1 (äî îïåðàö³¿), 5,1±0,1 (ï³ñëÿ îïåðàö³¿) ³ 5,2±0,1 (â³ääàëåí³ òåðì³íè). ÏÌÊ ç ðåäóêö³ºþ
ËÏ º îáîâ’ÿçêîâîþ ïðîöåäóðîþ ó ïàö³ºíò³â ³ç ë³âîþ àòð³îìåãàë³ºþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïëàñòèêà ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ, ìèòðàëüíà âàäà, ïðîòåçóâàííÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà,
øòó÷íèé êðîâîîá³ã.

PLASTY OF LEFT ATRIUM DURING ISOLATED MITRAL VALVE REPLACEMENT

V.V. Popov, I.I. Zhekov, E.M. Trembovetskaya, V.M. Beshlyaga, V.V. Shimon, A.R. Babochkina,
E.V. Yuvchik, L.A. Klimenko, S.G. Klimenko, I.V. Beshlyaga, L.I. Tihonenko

Possibilities of left atrium (LA) reduction by paraannular plasty of LA (PPLA) during mitral valve
replacement (MVR) is described. 413 adult patients (pts) were operated on because of mitral valve disease and
giant LA (diameter 60 mm and more). MVR was performed in all pts. PPLA including ligation of LA‘s auriculum
was performed in 213 pts (group A) and in other 182 pts only MVR was fulfilled (group B). Hospital mortality
(HM) – 1,9%) (group A). Data of echo for group A: diameter of LA (mm) preoperative – 62,2 ± 1,4,
postoperative – 51,1 ± 1,1, remote period – 52,2 ± 1,2, In group B HM – 2,5% . Data of echo for group B
diameter of LA (mm): preoperative – 58,6 ± 2,4, postoperative – 57,6 ± 4,2, remote period – 69,3 ± 2,2.
PPLA during isolated MVR allowed to improve LA morphometry during postoperative period comparing with
group B (p<0,05).

Key words: left atrium plasty, mitral valve replacement, mitral valve lesion, heart-lung bypass.


