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Äîíåöêîå îáëàñòíîå òåððèòîðèàëüíî-êëèíè÷åñêîå îáúåäèíåíèå, îòäåëåíèå êàðäèî- è ðåíòãåí-
âàñêóëÿðíîé õèðóðãèè (Äîíåöê)

Ïðîâåäåí àíàëèç ñëó÷àåâ ïëàíîâîãî è óðãåíòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ âíóòðèàîðòàëüíîé
áàëëîííîé êîíòðïóëüñàöèè (ÂÀÁÊ) ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ íà ñåðäöå â óñëîâèÿõ
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïðåäëîæåíî ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ ê ïëàíîâîé óñòà-
íîâêå ÂÀÁÊ äëÿ ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì êëàïàíîâ è êîðîíàðíûõ àðòåðèé
íåçàâèñèìî îò ôðàêöèè âûáðîñà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âíóòðèàîðòàëüíàÿ áàëëîííàÿ êîíòðïóëüñàöèÿ, îïåðàöèè íà ñåðäöå.

Âíóòðèàîðòàëüíàÿ áàëëîííàÿ êîíòðïóëüñàöèÿ (ÂÀÁÊ) – ýôôåêòèâíûé ìåòîä íå-
ìåäèêàìåíòîçíîé ïîääåðæêè êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà ïðè íàðóøåíèÿõ íàñîñíîé ôóí-
êöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà ïðè ðàçâèòèè åå íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðè îïåðàöèÿõ íà ñåðäöå
ìåòîä ÂÀÁÊ èñïîëüçóþò íå òîëüêî äëÿ ëå÷åíèÿ, íî è äëÿ ïðîôèëàêòèêè îñòðîé ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, êîòîðàÿ ìîæåò âîçíèêíóòü íà ëþáîì ýòàïå ïåðèîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà.

Öåëü – àíàëèç îïûòà ïðèìåíåíèÿ ÂÀÁÊ ó áîëüíûõ ïðè îïåðàöèÿõ íà ñåðäöå â óñëî-
âèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) äëÿ óòî÷íåíèÿ ïîêàçàíèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè 145 ïà-
öèåíòîâ (35 æåíùèí è 110 ìóæ÷èí) â âîçðàñòå îò 27 äî 75 ëåò, êîòîðûå áûëè îïåðèðî-
âàíû ñ ÈÊ â îòäåëåíèè êàðäèî- è ðåíòãåíâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè Äîíåöêîãî îáëàñò-
íîãî êëèíè÷åñêîãî òåððèòîðèàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî îáúåäèíåíèÿ â 2010 ãîäó ïî
ïîâîäó èøåìè÷åñêîé áîëåçíè (ÈÁÑ) è êëàïàííîé ïàòîëîãèè ñåðäöà. ÂÀÁÊ ïðèìåíè-
ëè ó 16 áîëüíûõ (11,1%), èç íèõ ó 9 ïàöèåíòîâ – â ïëàíîâîì ïîðÿäêå, ó 7 – â óðãåíò-
íîì. Ïîêàçàíèåì ê ïëàíîâîé óñòàíîâêå ÂÀÁÊ (ïåðåä íà÷àëîì îïåðàöèè â 7 ñëó÷àÿõ,
çà ñóòêè äî îïåðàöèè – â 2-õ) áûëî ïîðàæåíèå ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè ñ
îêêëþçèåé èëè êðèòè÷åñêèì ñòåíîçîì ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè. Â óðãåíòíîì ïî-
ðÿäêå äî îïåðàöèè ÂÀÁÊ áûëà íà÷àòà ó 3-õ áîëüíûõ: ó 2-õ ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ â ñâÿçè ñ
íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé è ïðîãðåññèðóþùèì îòåêîì ëåãêèõ è ó 1 áîëüíîãî ñ êëà-
ïàííîé ïàòîëîãèåé ñåðäöà – ïî ïðè÷èíå îñòðî âîçíèêøåãî ñèíäðîìà ìàëîãî âûáðî-
ñà, ðàçâèâøåãîñÿ âñëåäñòâèå íåêîðîíàðîãåííîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà íà ôîíå àîðòàëü-
íîãî ñòåíîçà. Ó 3-õ áîëüíûõ èíòðàîïåðàöèîííî â óðãåíòíîì ïîðÿäêå ïóíêòèðîâàëè
áåäðåííóþ àðòåðèþ è ïîäêëþ÷àëè ÂÀÁÊ â ñâÿçè ñ âûðàæåííîé ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ÈÊ. Èñõîäíî ôðàêöèÿ âûáðîñà áûëà íèæå 40% ó 7 ïà-
öèåíòîâ (èç íèõ ó 3-õ íå ïðåâûøàëà 25%), ó îñòàëüíûõ êîëåáàëàñü îò 42 äî 70%
(49,2±6,8%).

Àíåñòåçèÿ è ÈÊ: ïðåìåäèêàöèÿ â ïàëàòå çà 40 ìèíóò äî îïåðàöèè: ñèáàçîí 10 ìã, ïðî-
ìåäîë – 20 ìã; ïðåìåäèêàöèÿ íà ñòîëå: àòðîïèí – 0,01 ìã/êã; ââîäíûé íàðêîç – òèîïåí-



òàë íàòðèÿ (2,5–3,0 ìã/êã), àðäóàí (0,1ìã/êã), ôåíòàíèë (0,1–0,2 ìã); ïîääåðæàíèå àíåñ-
òåçèè îñóùåñòâëÿëè èíãàëÿöèîííûì àíåñòåòèêîì ñåâîðàíîì (íà ýòàïå ÈÊ èñïàðèòåëü
ñåâîðàíà âêëþ÷àëè â êîíòóð îêñèãåíàòîðà). Àíàëüãåçèþ îáåñïå÷èâàëè ôðàêöèîííûì ââå-
äåíèåì ôåíòàíèëà, ìèîðåëàêñàöèþ – àðäóàíîì â ñòàíäàðòíûõ äîçèðîâêàõ. ÈÊ ïðîâîäè-
ëè â óñëîâèÿõ óìåðåííîé ãèïîòåðìèè (òåìïåðàòóðà â ïèùåâîäå 32±0,2ºÑ) íåïóëüñèðóþ-
ùåãî êðîâîòîêà è ôàðìàêîõîëîäîâîé êàðäèîïëåãèè ñ ïðèìåíåíèåì ðàñòâîðà Custodiol.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ÈÊ – îò 80 äî 240 ìèíóò.

Âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ â îïåðàöèîííîé ïðîâîäèëè àïïàðàòîì Dräger Primus (Ãåðìàíèÿ),
â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè (ÎÈÒ) – àïïàðàòàìè Galileo è Raphael (Hamilton Medical
AG, Øâåéöàðèÿ).

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ êîíòðîëèðîâàëè ïîêàçàòåëè êèñëîòíî-îñíîâíîãî ðàâíîâåñèÿ, ãàçî-
âîãî è ýëåêòðîëèòíîãî ñîñòàâà êðîâè, àçîòèñòîãî îáìåíà, ãëþêîçû, ëàêòàòà, áåëêà, êîàãó-
ëîãðàììû è ãåìîãðàììû. Ïðîâîäèëè ìîíèòîðèíã èíâàçèâíîãî àðòåðèàëüíîãî (ÀÄ) è
öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ (ÖÂÄ), ÝÊÃ, äèóðåçà.

Ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ äàííûå áûëè îáðàáîòàíû ñ ïîìîùüþ ñòàí-
äàðòíûõ ìåòîäîâ îïèñàòåëüíîé ñòàòèñòèêè. Ðàñ÷åòû ïðîâîäèëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ëè-
öåíçèîííûõ ïàêåòîâ ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà MedStat [2].

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Àíàëèçèðóåìûå êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ïî ïðèìåíåíèþ
ÂÀÁÊ îòëè÷àþòñÿ ïî ïîêàçàíèÿì, ýêñòðåííîñòè, äëèòåëüíîñòè ïîääåðæêè è õàðàêòåðó
âîçíèêøèõ îñëîæíåíèé. Îäíàêî âñå ýòè ñëó÷àè îáúåäèíÿþò îäíîòèïíûå ðóòèííûå ïðî-
áëåìû, îò àäåêâàòíîñòè ðåøåíèÿ êîòîðûõ çàâèñèò èñõîä áîëåçíè. Íàèáîëåå àêòóàëüíû-
ìè èç íèõ, ïî äàííûì ñîáñòâåííîãî îïûòà, ìû ñ÷èòàåì ñëåäóþùèå.

À) Ìåäèêàìåíòîçíàÿ èíîòðîïíàÿ ïîääåðæêà
Ïðè ïîñòóïëåíèè ïîñëå îïåðàöèè â ÎÈÒ èç 16 áîëüíûõ â ìåäèêàìåíòîçíîé èíîò-

ðîïíîé ïîääåðæêå íå íóæäàëèñü 2 ïàöèåíòà, êîòîðûì ÂÀÁÊ áûëà íà÷àòà â ïëàíîâîì
ïîðÿäêå ñ ïðåâåíòèâíîé öåëüþ ïðè ïîðàæåíèè ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (èñ-
õîäíàÿ ÔÂ ïðåâûøàëà 50%). Ñïóñòÿ ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè â îáîèõ ñëó÷àÿõ áàëëîí
áûë óäàëåí, è â äàëüíåéøåì ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñîáåííîñòåé.
Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëè ìåäèêàìåíòîçíóþ èíîòðîïíóþ ïîääåðæêó. Âûáîð
ïðåïàðàòà è ðàñ÷åò ýôôåêòèâíîé äîçû îñíîâûâàëñÿ íà òðàäèöèîííûõ êðèòåðèÿõ –
ïîêàçàòåëÿõ ãåìîäèíàìèêè (ÀÄ, ×ÑÑ, ÖÂÄ, ÔÂ, äàâëåíèè â ëåãî÷íîé àðòåðèè) è äè-
óðåçà. Ó 9 ïàöèåíòîâ ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì çàáîëåâàíèÿ ïðåïàðàòîì âûáîðà áûë
äîïìèí, äîçà êîòîðîãî íå ïðåâûøàëà 5-6 ìêã/êã. Ó 5 áîëüíûõ (1 – ñ áëàãîïðèÿòíûì, 4
– ñ íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì) äëÿ äîñòèæåíèÿ àäåêâàòíîãî ïåðôóçèîííîãî äàâëå-
íèÿ ïðèìåíÿëè êîìáèíàöèè ïðåïàðàòîâ (äîïìèí+äîáóòàìèí±àäðåíàëèí). Ñîãëàñ-
íî ñóùåñòâóþùèì ðåêîìåíäàöèÿì, ñíèæåíèå äîç äî óðîâíÿ «ïî÷å÷íûõ»/èëè îòìåíà
ïðåïàðàòà ïðåäøåñòâîâàëè îñòàíîâêå ÂÀÁÊ è óäàëåíèþ áàëëîíà. Äëèòåëüíîñòü ÂÀÁÊ
– îò 1 ñóòîê äî 21 ñóòîê.

Á) Ðåñïèðàòîðíàÿ ïîääåðæêà
Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ âîïðîñ ïåðåâîäà ïàöèåíòà íà ñïîíòàííîå äûõàíèå íå çàâè-

ñåë îò ôàêòà ïîòðåáíîñòè â ïðîâåäåíèè âñïîìîãàòåëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Åñëè âîñ-
ñòàíàâëèâàëèñü ñîçíàíèå, àäåêâàòíûé ìûøå÷íûé òîíóñ è ïðè îòêëþ÷åíèè îò ðåñïèðà-
òîðà íå íàáëþäàëèñü ïðèçíàêè íàðàñòàíèÿ ðàáîòû äûõàíèÿ è/èëè íåãàòèâíûõ
ïîñëåäñòâèé ñî ñòîðîíû ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè, êèñëîòíî-îñíîâíîãî ðàâíîâåñèÿ
è ãàçîâ êðîâè, òî ïðîâîäèëè ýêñòóáàöèþ òðàõåè ñ ïîñëåäóþùåé èíñóôôëÿöèåé êèñëî-
ðîäà ÷åðåç íîñîâûå êàíþëè èëè ëèöåâóþ ìàñêó. Äëèòåëüíàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ (îò 2-õ
ñóòîê äî 3-õ íåäåëü) ïîòðåáîâàëàñü 3-ì ïàöèåíòàì. Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè âûðàæåí-



íîñòè äûõàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ âûáèðàëè ðåæèì âåíòèëÿöèè (ÈÂË/ÂÈÂË), óðîâåíü
ÏÄÊÂ è ôðàêöèþ êèñëîðîäà â âîçäóøíîé ñìåñè. Òðàõåñòîìèÿ áûëà âûïîëíåíà ó 2-õ
ïàöèåíòîâ.

Â) Àíòèêîàãóëÿíòíàÿ òåðàïèÿ
Òàêòèêà àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè çàâèñåëà îò îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ è õàðàêòåðà

ïðîâåäåííîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïàöèåíòû ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèõ
îïåðàöèé äî ýêñòóáàöèè òðàõåè ïîëó÷àëè ãåïàðèí, ïîñëå ýêñòóáàöèè – äåçàãðåãàíòû;
ïîñëå âûïîëíåíèÿ ñî÷åòàííûõ îïåðàöèé (êîððåêöèÿ êëàïàííîãî ïîðîêà ± ðåçåêöèÿ
àíåâðèçìû + ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ) íàçíà÷àëè âàðôàðèí, ïîñëå äîñòèæåíèÿ öåëåâîãî óðîâ-
íÿ âåëè÷èíû ÌÍÎ îòìåíÿëè ãåïàðèí. Êàêèõ-ëèáî òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèé, àññîöèèðîâàííûõ ñ ïðîâîäèìîé àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèåé íà ôîíå ÂÀÁÊ, íå
íàáëþäàëè.

Ã) Îñòðîå ïîâðåæäåíèå ïî÷åê
Ðàçâèòèå îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê (ÎÏÏ) íàáëþäàëè ó 4-õ áîëüíûõ: 2– â ñòàäèè R

(Risk) è 2 – â ñòàäèè F (Failure) ïî êëàññèôèêàöèè RIFLE. Çàìåñòèòåëüíàÿ ïî÷å÷íàÿ òåðà-
ïèÿ ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà Prismaflex ïðîâîäèëàñü ó 2-õ áîëüíûõ ñ ÎÏÏ (ñòàäèÿ F). Ó 1
áîëüíîãî áûëî âûïîëíåíî 2 ñåàíñà ãåìîäèàôèëüòðàöèè (ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü –
10,8±0,5 ÷). Ó 2-ãî – 1 ñåàíñ ãåìîäèàôèëüòðàöèè (7,5 ÷àñîâ).

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ïëàíîâûì ïîäêëþ÷åíèåì ÂÀÁÊ ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.
Èç 7 áîëüíûõ ñ ýêñòðåííûì íà÷àëîì ÂÀÁÊ óìåðëè 4. Ïðè÷èíîé ñìåðòè ó 3 áîëüíûõ áûëà
ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íà ôîíå îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà, èç íèõ îäíîìó ïà-
öèåíòó áûëî âûïîëíåíî ïðîòåçèðîâàíèå àîðòàëüíîãî êëàïàíà, 2-ì – ïðîòåçèðîâàíèå
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà + àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (èñõîäíàÿ ÔÂ – 35,1 ±1,4%). 1
ïàöèåíò ñ áàêýíäîêàðäèòîì óìåð âñëåäñòâèå ïðîãðåññèðóþùåé ïîëèîðãàííîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè íà ôîíå âèðóñíîãî ãåïàòèòà.

Âûâîäû

1. Ñíèçèòü ÷àñòîòó ëåòàëüíûõ èñõîäîâ âîçìîæíî çà ñ÷åò ðàñøèðåíèÿ ïîêàçàíèé ê ïëà-
íîâîìó ïðèìåíåíèþ ÂÀÁÊ ó ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííîé (êëàïàííîé è êîðîíàðíîé) ïà-
òîëîãèåé ñåðäöà íåçàâèñèìî îò ôðàêöèè âûáðîñà.

2. ÂÀÁÊ â ñî÷åòàíèè ñ èíîòðîïíîé ìåäèêàìåíòîçíîé ïîääåðæêîé ïðè óñëîâèè äîñòè-
æèìîñòè öåëåâûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, àäåêâàòíîñòè ïåðôóçèè è ñîñòîÿ-
òåëüíîñòè àïïàðàòà âíåøíåãî äûõàíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ ïðåêðà-
ùåíèÿ ÈÂË/ÂÈÂË è ýêñòóáàöèè òðàõåè ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ íà ñåðäöå â
óñëîâèÿõ ÈÊ.
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ÄÎÑÂ²Ä ÏËÀÍÎÂÎÃÎ ² ÓÐÃÅÍÒÍÎÃÎ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß
ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÀÎÐÒÀËÜÍÎ¯ ÁÀËÎÍÍÎ¯ ÊÎÍÒÐÏÓËÜÑÀÖ²¯

ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖ²ßÕ ÍÀ ÑÅÐÖ² Â ÓÌÎÂÀÕ ØÒÓ×ÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

².Â. Êóçíºöîâà, Í.Â. Ìîìîò, Ò.Â. Øåñòàêîâà, Â.Â. Òðåò’ÿê, À.². Õð³ïà÷åíêî, Î.À. Ê³ðÿºâ,
Î.Â. Ìàêàð÷óê, Î.Ñ. Êóçíºöîâ

Çä³éñíåíî àíàë³ç âèïàäê³â ïëàíîâîãî ³ óðãåíòíîãî âèêîðèñòàííÿ ³íòðààîðòàëüíî¿ áàëîííî¿ êîí-
òðïóëüñàö³¿ ó ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ íà ñåðö³ â óìîâàõ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó. Çàïðîïîíîâàíî ðîçøè-
ðèòè ïîêàçàííÿ äî ïëàíîâîãî âñòàíîâëåííÿ ÂÀÁÊ ó ïàö³ºíò³â ç ïîºäíàíèì óðàæåííÿì êëàïàí³â ³
êîðîíàðíèõ àðòåð³é íåçàëåæíî â³ä ôðàêö³¿ âèêèäó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âíóòð³ùíüîàîðòàëüíà áàëîííà êîíòðïóëüñàö³ÿ, îïåðàö³¿ íà ñåðö³.

EXPERIENCE OF ELECTIVE AND OF URGENT USE OF INTRA-AORTIC BALLOON
CONTRAPULSATION IN CARDIAC OPERATIONS WITH HEART-LUNG BYPASS

I.V. Kuznetsova, N.V. Momot, T.V. Shestakova, V.V. Tretyak, A.I. Khrypachenko, A.A. Kiryaev,
O.V. Makarchuk, A.S. Kuznetsov

We performed analysis of cases of elective and emergent implementation of intra-aortic balloon pumping
in patients which had heart surgery with cardiopulmonary bypass. We proposed to expand indications for elective
use of aortic balloon pumping in patients which had simultaneously valvular dysfunction with coronary heart
disease regardless of ejection fraction.

Key words: intra-aortic balloon contrapulsation, cardiac operations.


