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Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²¯ ØËßÕÎÌ ÑÒÅÍÒÓÂÀÍÍß ÍÈÐÊÎÂÈÕ ÀÐÒÅÐ²É
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Äí³ïðîïåòðîâñüêèé îáëàñíèé êë³í³÷íèé öåíòð êàðä³îëîã³¿ òà êàðä³îõ³ðóã³¿ (Äí³ïðîïåòðîâñüê)

Çà 2008-2010 ðð. ó â³ää³ëåíí³ ðåíòãåí-åíäîâàñêóëÿðíî¿ õ³ðóðã³¿ áóëî âèêîíàíî á³ëüøå
700 àíã³îãðàô³é íèðêîâèõ àðòåð³é. Áóëî âèêîíàíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç âïëèâó ñòåíòó-
âàííÿ íèðêîâèõ àðòåð³é ó ãðóï³ õâîðèõ ç àòåðîñêëåðîòè÷íèìè ñòåíîçàìè íèðêîâèõ àðòå-
ð³é (ÀÑÍÀ) (n=35, ñåðåäí³é â³ê 62 ± 0,12 ðîê³â) íà çì³íè àðòåð³àëüíîãî òèñêó ³ ôóíêö³þ
íèðîê ïðè çàñòîñóâàíí³ ñòàíäàðòíî¿ áàçèñíî¿ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿. Âñòàíîâëåíî,
ùî ñòåíòóâàííÿ ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óùèõ ÀÑÍÀ ïîâ’ÿçàíî ³ç ñò³éêîþ òåíäåíö³ºþ äî ïî-
êðàùåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê çã³äíî ç ³íäèâ³äóàëüíîþ äèíàì³êîþ çì³í ÑÊÔ  ïîð³âíÿíî ç ôà-
ðìàêîòåðàï³ºþ. Íåçàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ³íâàçèâíîãî ë³êóâàííÿ ïîñò³éíà ñòàòèíîòåðàï³ÿ
º äîñòîâ³ðíèì ôàêòîðîì çíèæåííÿ ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó ó õâîðèõ ç ÀÑÍÀ.
Ñòåíòóâàííÿ íèðêîâèõ àðòåð³é º åôåêòèâíèì ñïîñîáîì ³íâàçèâíîãî ë³êóâàííÿ ðåíîâàñ-
êóëÿðíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ÿêèé ïðèâîäèòü äî ñò³éêîãî çíèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó  ïîð³â-
íÿíî ò³ëüêè ç ïðîäîâæåííÿì áàçèñíî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòåíòóâàííÿ íèðêîâèõ àðòåð³é, ðåíîâàñêóëÿðíà ã³ïåðòåíç³ÿ.

 Àòåðîñêëåðîç íèðêîâèõ àðòåð³é âèçíàíèé íàéá³ëüø ÷àñòîþ ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ
âàæêî¿ ã³ïåðòåíç³¿ òà çíèæåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê [1, 2]. Âàð³àíòè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ðåíîâà-
ñêóëÿðíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÐÂÃ) âêëþ÷àþòü ôàðìàêîòåðàï³þ ð³çíèìè àíòèã³ïåðòåíçèâíèìè
ïðåïàðàòàìè, àíã³îïëàñòèêó ç³ ñòåíòóâàííÿì àáî áåç. Íåçâàæàþ÷è íà â³äíîñíó ÷àñòîòó àòå-
ðîñêëåðîòè÷íîãî ñòåíîçó íèðêîâèõ àðòåð³é (ÀÑÍÀ) òà íà çíà÷íó ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü ð³ç-
íèõ âàð³àíò³â ë³êóâàííÿ, íå ³ñíóº êîíñåíñóñó ì³æ ë³êàðÿìè ùîäî îïòèìàëüíî¿ òåðàï³¿ öüîãî
çàõâîðþâàííÿ.  ×èñëåíí³ ðàíäîì³çîâàí³ ïðîñïåêòèâí³ äîñë³äæåííÿ íå âèÿâèëè äîñòîâ³ð-
íèõ äîêàç³â ïîë³ïøåííÿ êîíòðîëþ àðòåð³àëüíîãî òèñêó ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè àíã³îï-
ëàñòèêó ïîð³âíÿíî ç ìåäèêàìåíòîçíîþ òåðàï³ºþ [7, 8, 9]. Îäíå ç íàéá³ëüøèõ äîñë³äæåíü
ùîäî çàñòîñóâàííÿ àíã³îïëàñòèêè ³ ñòåíòóâàííÿ ïðè óðàæåíí³ íèðêîâèõ àðòåð³é (ASTRAL)
[7] âêëþ÷àëî 806 ïàö³ºíò³â ç íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ (ñåðåäí³é ð³âåíü êðåàòèí³íó áëèçüêî
2 ìã/ äë), ç àòåðîñêëåðîòè÷íèì ðåíîâàñêóëÿðíèì óðàæåííÿì. Ïàö³ºíòè áóëè ðàíäîì³çî-
âàí³ äëÿ îòðèìàííÿ ò³ëüêè ðåâàñêóëÿðèçàö³¿, êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ ³ ò³ëüêè äëÿ ìåäèêàìåí-
òîçíî¿ òåðàï³¿. Ïðè ñïîñòåðåæåíí³ ÷åðåç ð³ê íå áóëî âèÿâëåíî â³äì³ííîñòåé ó çì³í³ ð³âíÿ
ñèðîâàòêîâîãî êðåàòèí³íó (â³í âèð³ñ íà 0,2 ìã /äë â óñ³õ ãðóïàõ), ó ÷àñòîò³ íèðêîâèõ ïîä³é,
âêëþ÷àþ÷è ãîñòðó íèðêîâó íåäîñòàòí³ñòü. Ó ãðóïàõ àíã³îïëàñòèêè òà ìåäèêàìåíòîçíî¿ òå-
ðàï³¿ íå áóëî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿ ð³çíèö³ â àðòåð³àëüíîìó òèñêó, ôóíêö³¿ íèðîê, ÷àñòîò³
³íôàðêòó ì³îêàðäà, öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ ïîä³é àáî ãîñï³òàë³çàö³¿ ç ïðèâîäó ñòåíîêàðä³¿, ñå-
ðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ àáî íåîáõ³äíîñò³ ×ÊÂ ÷è ÀÊØ.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóâ ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç  âïëèâó ñòåíòóâàííÿ íèðêîâèõ
àðòåð³é ó õâîðèõ ç ÀÑÍÀ íà çì³íó àðòåð³àëüíîãî òèñêó ³ ôóíêö³¿ íèðîê, à òàêîæ  äåòàëüíà
õàðàêòåðèñòèêà ãðóïè ïàö³ºíò³â ç ìàêñèìàëüíèì åôåêòîì  â³ä ñòåíòóâàííÿ. 

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Çà 2008–2010 ðð.  ó â³ää³ëåíí³ áóëî ïðîâåäåíî á³ëüøå
ñåìèñîò àíã³îãðàô³é íèðêîâèõ àðòåð³é,  çàãàëîì âèÿâëåíî  ñòåíîçè íèðêîâèõ àðòåð³é ó 30%
(200 õâ.), îäíîá³÷í³  – ó 79%  òà äâîá³÷í³ – ó 21%. Ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óùèìè (>75%), òîáòî
çã³äíî ç ³ñíóþ÷èìè ñòàíäàðòàìè ïîòðåáóþ÷èìè ³íâàçèâíîãî âòðó÷àííÿ,  áóëî âèçíàíî  144



ñòåíîçè  ó  72% õâîðèõ.  Ç íèõ, ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ³íôîðìîâàíî¿ çãîäè, ïðîâåäåíî 85 ñòåíòó-
âàíü íèðêîâèõ àðòåð³é, 59 õâîðèõ ç ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óùèìè ñòåíîçàìè íèðêîâèõ àðòå-
ð³é ç ð³çíèõ ïðè÷èí â³äìîâèëèñü â³ä ³íâàçèâíîãî ë³êóâàííÿ ³ îòðèìóâàëè ò³ëüêè áàçèñíó
ôàðìàêîòåðàï³þ.  Ç 35 õâîðèõ, ÿê³ îòðèìàëè àáî íå îòðèìàëè ñòåíòóâàííÿ, áóëî ñôîðìîâà-
íî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ. Ïåðøó ãðóïó (n=17) ñêëàëè  õâîð³ ³ç ïðîâåäåíèì ñòåíòóâàííÿì íèð-
êîâèõ àðòåð³é, ñåðåäí³é â³ê  62 ± 0,12 ðîêè, 82% –  ÷îëîâ³êè. Äðóãó ãðóïó (n=18) ñòàíîâèëè
õâîð³ ç âèÿâëåíèì ñòåíîçîì íèðêîâèõ àðòåð³é, ÿêèì áóëî ðåêîìåíäîâàíî, àëå íå áóëî ïðî-
âåäåíî ñòåíòóâàííÿ: ñåðåäí³é â³ê 63±1,12 ðîêè, 83% – ÷îëîâ³êè. Õâîð³ ïîð³âíþâàëèñÿ çà
îñíîâíèìè ãðóïàìè ïðåïàðàò³â  áàçèñíî¿ òåðàï³¿ òà òðèâàë³ñòþ ñïîñòåðåæåííÿ, ÿêå ñòàíî-
âèëî ó 1-é ãðóï³ 15±0,14 ì³ñ., à â äðóã³é – 13,7±0,6 ì³ñ. (òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1
Çàãàëüíà õàðàêòåðèñòèêà îáñòåæåíèõ õâîðèõ

Õâîð³ ç ÀÑÍÀ (n=35) 
Îçíàêà Ãðóïà À 

áåç ñòåíòóâàííÿ (n=18) 
Ãðóïà Â 

³ç ñòåíòóâàííÿì (n=17) 

  Àáñ. % Àáñ. % 

×îëîâ³êè 15 83 14 82 

Æ³íêè 3 16 3 18 

Â³ê (ðîêè) 63±1,12 62±0,12 

ÑÀÒ, ìì Hg, âèõ³äíèé  150±0,6 146±0,51 

ÑÀÒ, ìì Hg, ê³íöåâèé 142±0,22 137±0,13 

ÄÀÒ, ìì Hg, âèõ³äíèé 88±0,23 90±0,06 

ÄÀÒ, ìì Hg, ê³íöåâèé 86±0,64 63±0,65* 

*- Ð <0.05 ì³æ ãðóïàìè

Õâîð³ òàêîæ ç³ñòàâëÿëèñÿ çà ð³âíåì âèõ³äíèõ ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó òà
øâèäê³ñòþ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿, ðîçðàõîâàíî¿ çà ôîðìóëîþ MDRD (òàáë. 2), àëå â ãðóï³
ñòåíòóâàííÿ çàô³êñîâàíî á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó ñèðîâàòêè.

Òàáëèöÿ 2
Îñíîâí³ á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè  õâîðèõ ïðîòÿãîì ñïîñòåðåæåííÿ

Ïî÷àòîê ñïîñòåðåæåííÿ  
(äî âòðó÷àííÿ) 

Ê³íåöü ñïîñòåðåæåííÿ 

Îçíàêà Ãðóïà À 
áåç ñòåíòóâàííÿ 

(n = 18) 

Ãðóïà Â 
³ç ñòåíòóâàííÿì 

(n = 17) 

Ãðóïà À 
áåç ñòåíòóâàííÿ 

(n = 18) 

Ãðóïà Â 
³ç ñòåíòóâàííÿì 

(n = 17) 

êðåàòèí³í 
(ìêìîëü/ë)  

104,4±0,11 102,6±0,3 108,7±0,28 104,6±0,32 

ØÊÔ 
(ìë/ìèí/1,73m2) 

69±0,22 65,4±0,25 64,3±0,16 64,2±0,13 

ÇÕÑ  4,8±0,19 5,18±0,12 4,6±0,11 5,4±0,15 

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Ñòåíòóâàííÿ íèðêîâèõ àðòåð³é íà òë³ ïðîäîâæåííÿ áàçèñíî¿
ôàðìàêîòåðàï³¿ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ïîâíîþ íîðìàë³çàö³ºþ ïîêàçíèê³â ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñ-
òîë³÷íîãî ÀÒ, ïðè÷îìó ä³àñòîë³÷íîãî â³ðîã³äíî ò³ëüêè ùîäî ôàðìàêîòåðàï³¿. Â³äñîòîê çíè-
æåííÿ ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó â³äíîñíî âèõ³äíîãî ïðè ïîð³âíÿíí³ äèíàì³êè ³íäèâ³äóàëüíèõ
çíà÷åíü  ó ñåðåäíüîìó â ãðóï³ ñòåíòóâàííÿ ñòàíîâèâ 11,1%, òîä³ ÿê íà òë³ ôàðìàêîòåðàï³¿ â³í



íå çì³íèâñÿ ³ ñêëàâ 1,3%. Áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ öåé â³äñîòîê áóâ ùå âèùèì ³ ñòà-
íîâèâ 12,7% ³ ç çíà÷íèì çíèæåííÿì òàêîæ ñèñòîë³÷íîãî òèñêó íà 13.2% â ïîð³âíÿíí³ ç ôà-
ðìàêîòåðàï³ºþ – íà 3,7%. Àëå ñòåíòóâàííÿ ïðèâåëî íå ò³ëüêè äî íîðìàë³çàö³¿ òèñêó, à é äî
ñò³éêî¿ òåíäåíö³¿ ïîêðàùåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê. Òàê, ïðîòÿãîì ñïîñòåðåæåííÿ ñåðåäíÿ â³äíî-
ñíà ³íäèâ³äóàëüíà ØÊÔ â ãðóï³ ôàðìàêîòåðàï³¿ ïîã³ðøèëàñÿ íà 8,7%, òîä³ ÿê ó ãðóï³ ñòåí-
òóâàííÿ çáåð³ãàëàñÿ íåçì³ííîþ (0,07%). Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî â ãðóï³ ôàðìàêîòåðàï³¿ çíà÷íå
ïîã³ðøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê (çíèæåííÿ ØÊÔ á³ëüøå í³æ  20%) çàô³êñîâàíî ó ÷îòèðüîõ îñ³á
³ ó îäíîãî õâîðîãî ï³ñëÿ ñòåíòóâàííÿ, ùî áóëî ïîâ’ÿçàíî ç ðîçâèòêîì ðåñòåíîçó íà òë³ â³äñó-
òíîñò³ ïðîäîâæåííÿ ñòàòèíîòåðàï³¿. Ùîäî îñòàííüî¿, íåçâàæàþ÷è íà êîðèñòü ³íâàçèâíîãî
ë³êóâàííÿ, äîòðèìàííÿ ïîñò³éíîãî ïðèéîìó ñòàòèí³â áóëî àñîö³éîâàíî ç â³ðîã³äíèì  (
ð=0,011337) çíèæåííÿì ñèñòîë³÷íîãî ÀÒ (166,7 ïðîòè 137,5 ìì Hg).

Íà âàæëèâ³ñòü ³ êîðèñòü ïðîäîâæåííÿ áàçèñíî¿ òåðàï³¿  ñâ³ä÷àòü ³ íåãàòèâí³ íàñë³äêè â
ãðóï³ ñòåíòóâàííÿ, ÿê³ áóëè áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàí³ ç ïîïåðåäíüîþ  òÿæê³ñòþ òà ðîçïîâñþ-
äæåí³ñòþ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó: á³ëüø âèñîêèé ôóíêö³îíàëüíèé êëàñ ñòåíîêàðä³¿,
çíà÷óùå áàãàòîñóäèííå óðàæåííÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà, ÿêå ïîòðåáóâàëî ñòåíòóâàííÿ, òà àòå-
ðîñêëåðîç ñóäèí ìîçêó. Öå ï³äòâåðäæóº òàêîæ íàÿâí³ñòü òÿæêèõ (ÇÕÑ >7 ììîëü/ë) òà êîì-
á³íîâàíèõ (ÒÃ>1,7 ììîëü/ë)  âèõ³äíèõ äèñë³ï³äåì³é ó 30% õâîðèõ  ó ãðóï³ ñòåíòóâàííÿ. Àëå
ïîïðè âàæê³ñòü çàãàëüíèõ óðàæåíü àêòèâíå ë³êóâàííÿ âèÿâèëîñÿ â³ðîã³äíî îñîáëèâî êîðè-
ñíèì äëÿ õâîðèõ ³ç ñóïóòí³ì öóêðîâèì ä³àáåòîì. Íàâ³òü ó äóæå ìàëåíüê³é ãðóï³ (5 õâ.) çàô³-
êñîâàíå â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ä³àñòîë³÷íîãî ÀÒ (-14 ìì Hg ïðîòè -2 ììHg, ð=0,0496) òà ï³ä-
âèùåííÿ ØÊÔ ç 62,7 äî 77,6 ìë/ìèí/1,73m2 (ð =0,045) ïðîòÿãîì ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ.

Âèñíîâêè. Ñòåíòóâàííÿ ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óùèõ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ ñòåíîç³â íèðêîâèõ
àðòåð³é (ÀÑÍÀ)  º åôåêòèâíèì çàñîáîì ³íâàçèâíîãî ë³êóâàííÿ, ùî ïðèçâîäèòü äî ñò³éêîãî
çíèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ïåðåâàæíî ä³àñòîë³÷íîãî ïîð³âíÿíî ò³ëüêè ç ïðîäîâæåííÿì
áàçèñíî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿. Ñòåíòóâàííÿ ÀÑÍÀ ïîâ’ÿçàíå ç³ ñò³éêîþ òåíäåö³ºþ äî ïîêðàùåííÿ
ôóíêö³¿ íèðîê çã³äíî ç ³íäèâ³äóàëüíîþ äèíàì³êîþ çì³í ØÊÔ ïîð³âíÿíî ç ôàðìàêîòåðàï³ºþ.
Íåçàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ³íâàçèâíîãî ë³êóâàííÿ ïîñò³éíà ñòàòèíîòåðàï³ÿ º â³ðîã³äíèì ôàêòî-
ðîì çíèæåííÿ ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó ó õâîðèõ ç ÀÑÍÀ. Àêòèâíå áàçèñíå ë³êóâàí-
íÿ, â òîìó ÷èñë³ ñòåíòóâàííÿ ÍÀ ó õâîðèõ ç ÀÑÍÀ íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó,  ïîâ’ÿçàíå ç â³ðîã-
³äíèì çíèæåííÿì ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó òà ïîêðàùåííÿì ôóíêö³¿ íèðîê.
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ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ËÅ×ÅÍÈß ÐÅÍÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ
ÏÓÒÅÌ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÏÎ×Å×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Ä.Á. Êîðíèëîâ, À.Ì. Ãóëåíêî, Ê.Â. Ìóðçèí, À.Í. Ñèìîíîâ, À.Ñ. Ñêîðîìíàÿ

Çà ïåðèîä 2008-2010 ãã. â îòäåëåíèè ðåíòãåí-ýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè áûëî ïðîâåäåíî áîëåå ñå-
ìèñîò àíãèîãðàôèé ïî÷å÷íûõ àðòåðèé. Âûïîëíåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç âëèÿíèÿ ñòåíòèðîâàíèÿ ïî-
÷å÷íûõ àðòåðèé ó ãðóïïû áîëüíûõ ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèìè ñòåíîçàìè ïî÷å÷íûõ àðòåðèé (ÀÑÏÀ) (n=35,
ñðåäíèé âîçðàñò 62 ± 0,12 ãîäà) íà èçìåíåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è ôóíêöèè ïî÷åê ïðè ïðèìåíå-
íèè ñòàíäàðòíîé áàçèñíîé àíòèãèïåðòåíçèâíîé òåðàïèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñòåíòèðîâàíèå ãåìîäèíàìè-
÷åñêè çíà÷èìûõ ÀÑÏÀ ñâÿçàíî ñî ñòîéêîé òåíäåíöèåé ê óëó÷øåíèþ ôóíêöèè ïî÷åê ñîãëàñíî èíäèâè-
äóàëüíîé äèíàìèêå èçìåíåíèÿ ÑÊÔ â ñðàâíåíèè ñ ôàðìàêîòåðàïèåé. Íåçàâèñèìî îò íàëè÷èÿ
èíâàçèâíîãî ëå÷åíèÿ ïîñòîÿííàÿ ñòàòèíîòåðàïèÿ âûñòóïàåò äîñòîâåðíûì ôàêòîðîì ñíèæåíèÿ ñèñòîëè-
÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó áîëüíûõ ñ ÀÑÏÀ. Ñòåíòèðîâàíèå ïî÷å÷íûõ àðòåðèé ÿâëÿåòñÿ ýôôåê-
òèâíûì ñïîñîáîì èíâàçèâíîãî ëå÷åíèÿ ðåíîâàñêóëÿðíîé ãèïåðòåíçèè, êîòîðûé ïðèâîäèò ê ñòîéêîìó
ñíèæåíèþ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â ñðàâíåíèè òîëüêî ñ ïðîäîëæåíèåì áàçèñíîé ôàðìàêîòåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòåíòèðîâàíèå ïî÷å÷íûõ àðòåðèé, ðåíîâàñêóëÿðíàÿ ãèïåðòåíçèÿ.

EVALUATING OF RENOVASCULAR HYPERTENSION TREATMENT EFFECTIVENESS
OF BY THE RENAL ARTERY STENTING

D.B. Kornilov, A.M. Gulenko, K.V. Murzin, A.N. Simonov, A.S. Skoromnaya

During the period 2008-2010 in the Department of X-ray endovascular surgery was performed more than seven
hundred renal artery angiography. A comparative analysis of the influence of renal artery stenting in a group of patients
with atherosclerotic renal artery stenosis (ARAS) (n = 35), mean age 62 ± 0,12 years, on a change in blood pressure
and kidney function in the application of standard basic antihypertensive therapy was made. It was established that
stenting of hemodynamically significant ARAS associated with persistent tendency to improvement of renal function
according to the individual dynamics of change in GFR in comparison with pharmacotherapy. Regardless of whether
invasive treatment, constant statin therapy is a reliable factor in lowering systolic blood pressure in patients with
ARAS. Renal artery stenting is an effective way of invasive treatment of renovascular hypertension, which leads to a
persistent reduction in blood pressure compared with only a continuation of the basic pharmacotherapy.

Key words: stenting of renal artery, renovascular hypertension.


