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Öåëü äàííîé ðàáîòû – èçó÷èòü ÷àñòîòó ïàòîãåíåòè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ
ó áîëüíûõ èíôåêöèîííûì ýíäîêàðäèòîì (ÈÝ). Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 235 ïàöèåíòîâ ñ
ÈÝ. Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ÈÝ – 3,8+0,4 ìåñ. (1–7,5 ìåñ.). ×àñòîòà îñëîæíåííî-
ãî òå÷åíèÿ ÈÝ ñîñòàâèëà 142 (60,4%) ñëó÷àÿ. Ïðè ýòîì ïîðàæåíèÿ ëåãêèõ áûëè âûÿâëåíû â 87
(37%) ñëó÷àÿõ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ïîðàæåíèè àîðòàëüíîãî êëàïàíà ëåãî÷íàÿ ïàòîëîãèÿ
ðåãèñòðèðóåòñÿ â 30 (12,9%) ñëó÷àÿõ. Èçîëèðàâàííûå ïîðîêè ìèòðàëüíîãî è òðèêóñïèäàëü-
íîãî êëàïàíîâ â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëè 31 (13,0%) è 7 (3,1%) ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî; ñî÷åòàí-
íîå ïîðàæåíèå êëàïàíîâ ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà íàáëþäàåòñÿ â 19 (8,0%) ñëó÷àÿõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò, ïîðàæåíèå ëåãêèõ.

Èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò ìîæåò áûòü ðàññìîòðåí êàê àíãèîãåííûé ñåïñèñ ñ ëîêà-
ëèçàöèåé î÷àãà èíôåêöèè â êàìåðàõ ñåðäöà, ñ ïîñòóïëåíèåì âîçáóäèòåëåé è èõ òîêñèíîâ
íåïîñðåäñòâåííî â êðîâîòîê, â îáõîä áèîëîãè÷åñêèõ áàðüåðîâ îðãàíèçìà (ýïèòåëèàëüíî-
ãî, òêàíåâîãî, ëèìôàòè÷åñêîãî è ò. ä.) [1].

Ñåïòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ëåãêèõ ïðè ÈÝ ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ñîâìåñòíîãî íåãàòèâ-
íîãî âëèÿíèÿ ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ:

1) ãåìàòîãåííîé äèññåìèíàöèè âîçáóäèòåëÿ çàáîëåâàíèÿ;
2) ìèêðî-ìàêðîýìáîëèè ñèñòåìû ëåãî÷íîé àðòåðèè ñåïòè÷åñêèìè ýìáîëàìè (ïîðà-

æåíèå êëàïàíîâ ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà, ñî÷åòàíèå ÈÝ êëàïàíîâ ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà
ïàòîëîãè÷åñêèìè ñîîáùåíèÿìè ìåæäó ïîëîñòÿìè ñåðäöà;

3) íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè â áîëüøîì è ìàëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ âñëåäñòâèå äåñ-
òðóêöèè êëàïàííîãî àïïàðàòà ñåðäöà è ðàçâèòèÿ ïðèçíàêîâ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Îñòðàÿ ïíåâìîíèÿ â îáùåé ïîïóëÿöèè õàðàêòåðèçóåòñÿ áðîíõîãåííûì ïóòåì èíôè-
öèðîâàíèÿ ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ 20–28 äíåé, ïðè ýòîì ïîâðåæäåíèå ëåãî÷íîé
òêàíè ÿâëÿåòñÿ ïåðâè÷íûì ïðîöåññîì. Â òî æå âðåìÿ ïðè ÈÝ ïîðàæåíèå ëåãêèõ ïðîèñ-
õîäèò ãåìàòîãåííûì ïóòåì è ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íûì ïî îòíîøåíèþ ê ñåðäöó; äëèòåëüíîñòü
çàáîëåâàíèÿ çàâèñèò îò ñêîðîñòè äåñòðóêöèè êëàïàííîãî àïïàðàòà [4].

Àêòóàëüíûìè â ñîâðåìåííîé êëàññèôèêàöèè ïíåâìîíèé ÿâëÿþòñÿ ãðóïïû âòîðè÷-
íûõ ïíåâìîíèé (ïðè ñåïòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ) è ïíåâìîíèé ïðè íàðóøåíèè èììóíèòå-
òà (èììóíîäåïðåññèÿ). Õîòÿ ïíåâìîíèè ó èììóíîñêîìïðîìåíòèðîâàííûõ áîëüíûõ ÿâ-
ëÿþòñÿ â ïðèíöèïå âòîðè÷íûìè. Ïîðàæåíèå ëåãêèõ îáû÷íî âûçûâàåòñÿ òåì æå
âîçáóäèòåëåì, ÷òî è îñíîâíîå çàáîëåâàíèå, ïîýòîìó ïíåâìîíèÿ ìîæåò ðàññìàòðèâàåòñÿ
íå êàê îñëîæíåíèå, à êàê ïðîÿâëåíèå èëè ïðèçíàê ÈÝ [3].

Ïîðàæåíèå ëåãêèõ ïðè ÈÝ (çà èñêëþ÷åíèåì îòåêà ëåãêèõ íà ôîíå ïîðîêà ñåðäöà) –
íàèáîëåå ÷àñòûé ñèìïòîì ó áîëüíûõ ÈÝ ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå
ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ ëåãêèõ îáíàðóæèâàþò ó 75–85% áîëüíûõ (W.M. Scheld, M.A. Sande,
1995). Ïî ìåíüøåé ìåðå ó 87% áîëüíûõ ñ äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèì ÈÝ ïðàâûõ îòäåëîâ
ñåðäöà îáíàðóæèâàþò ïðèçíàêè èíôàðêòà ëåãêîãî âñëåäñòâèå ýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè



(W.M. Scheld, M.A. Sande, 1995). Â ýòèõ ñëó÷àÿõ íà ðåíòãåíîãðàììå îáíàðóæèâàþò î÷àãî-
âûå èíôèëüòðàòû. Ðåöèäèâèðóþùèå ýìáîëèè ëåãî÷íûõ ñîñóäîâ äîëæíû íàñòîðîæèòü
âðà÷à â îòíîøåíèè ÈÝ.

Êàê ïðàâèëî, ëåãî÷íîé ïàòîëîãèåé äåáþòèðóåò ÈÝ ïðàâûõ êàìåð ñåðäöà. Îáíàðóæå-
íèå ìíîæåñòâåííûõ î÷àãîâûõ è ñåãìåíòàðíûõ ëåãî÷íûõ èíôèëüòðàòîâ (ïðèçíàêîâ ñåï-
òè÷åñêîé ýìáîëèè â ñîñóäû ëåãêèõ) íà ðåíòãåíîãðàììàõ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè ñ êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíîé òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè – õàðàêòåðíûé ïðèçíàê ÈÝ
òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà è êëàïàíîâ ëåãî÷íîé àðòåðèè ñåðäöà [3].

Öåëü – èçó÷èòü ÷àñòîòó ïàòîãåíåòè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ïîðàæåíèÿ ëåãêèõ ó áîëüíûõ ÈÝ.
Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ÍÈÑÑÕ èì Í.Ì. Àìîñîâà ÀÌÍ Óêðàèíû ñ 01.01.2009ã. ïî

01.01.2010ã. áûëè ïðîîïåðèðîâàíû 235 ïàöèåíòîâ ñ äèàãíîçîì ÈÝ. Äèàãíîç ÈÝ óñòàíàâëè-
âàëñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè Duke University. Ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èí è æåíùèí ñîñòà-
âèëî 190 (80,9%) è 45 (19,1%) ñîîòâåòñòâåííî. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ – 47,2+4,5ã. Âòî-
ðè÷íûé èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò âûÿâëåí â 193(82,2%) ñëó÷àÿõ. Âíóòðèñåðäå÷íûå
àáñöåññû ðåãèñòðèðîâàëèñü â 40 (16,9%) ñëó÷àÿõ. ×àñòîòà ýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ñîñòà-
âèëà 44 (18,7%) ñëó÷àÿ. Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ÈÝ – 3,8+0,4 ìåñ. (1–7,5 ìåñ.).

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ôóíêöèîíàëüíûì êëàññàì NYHA áûëî ñëåäóþùèì: II – 39
(16,6%), III – 110 (46,7%), IV – 86 (36,7%). Áîëåå ïîëîâèíû ïåðâîé ãðóïïû áîëüíûõ – 22
(56,7%) – èìåëè IIÀ è 6 (14,3%) – IIÂ ñòàäèè õðîíè÷åñêîãî íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ïî âàðèàíòàì êëàïàííîé ïàòîëîãèè äîìèíèðîâàëè ïîðîêè àîðòàëüíîãî êëàïàíà (ÀÊ)
– 118 (50,2%) ñëó÷àåâ. Èçîëèðîâàííûå ïîðîêè ìèòðàëüíîãî (ÌÊ) è òðèêóñïèäàëüíîãî
(ÒÊ) êëàïàíîâ ñîñòàâèëè 65 (27,5%) è 13 (5,3%) ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî; ñî÷åòàíèå ïîðà-
æåíèé êëàïàíîâ ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà íàáëþäàëîñü â 39 (16,8%) ñëó÷àÿõ.

Âûïîëíåíû ñëåäóþùèå âàðèàíòû õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ: ïðîòåçèðîâàíèå ÀÊ –
86 (36,6%) ñëó÷àåâ, ïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ – 56 (23,9%) ñëó÷àåâ; ìíîãîêëàïàííàÿ êîððåêöèÿ
âûïîëíåíà â 55 (23,4%) ñëó÷àÿõ, ðåêîíñòðóêöèè ìèòðàëüíîãî è òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíîâ
ïðîâåäåíû â 22 (9,3%) ñëó÷àÿõ, ðåïðîòåçèðîâàíèå êëàïàíîâ ñåðäöà – â 16 (6,8%) ñëó÷àÿõ.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèè ëåãêèõ èñïîëüçîâàëèñü îáùåêëèíè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå
è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû. Äèàãíîñòèêà ïíåâìîíèè ïðîâîäèëàñü íà îñíîâàíèè ñëåäó-
þùèõ ðåêîìåíäàöèé. Îñòðàÿ ïíåâìîíèÿ îïðåäåëÿëàñü êàê èíôåêöèÿ äèñòàëüíûõ îòäåëîâ
ðåñïèðàòîðíîãî òðàêòà ñ íàëè÷èåì ñëåäóþùèõ ïðèçíàêîâ: òåìïåðàòóðà >380Ñ èëè <360Ñ,
òàõèêàðäèÿ >90/ìèí, òàõèïíîý >20/ìèí èëè PaÑO2 <32 ìì ðò. ñò, ëåéêîöèòîç (> 12000/ìì3
èëè < 4 000/ìì3), ïîÿâëåíèå èíôèëüòðàòà òêàíè ëåãêîãî íà îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè (èëè
ïðîãðåññèðîâàíèå ðàíåå ñóùåñòâîâàâøåãî èíôèëüòðàòà), ãèïîêñåìèÿ (PaO2 <70 ìì ðò. ñò.
íà âîçäóõå èëè PaO2/FiÎ2<200), ãíîéíàÿ ìîêðîòà â òðàõåîáðîíõèàëüíîì äåðåâå.

Ðåçóëüòàòû. Íåîñëîæíåííîå òå÷åíèå ÈÝ íàáëþäàëîñü â 93 (39,6%) ñëó÷àÿõ. ×àñòîòà îñ-
ëîæíåííîãî òå÷åíèÿ ÈÝ ñîñòàâèëà 142 (60,4%) ñëó÷àÿ. Â çàâèñèìîñòè îò âèäà ñîïóòñòâóþ-
ùåé îðãàííîé ïàòîëîãèè áûëè îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå âàðèàíòû îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ
ÈÝ: íàðóøåíèå ôóíêöèè öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ìåíåå 15 áàëëîâ ïî Ãëàçãî) – 22
(9,4%) ñëó÷àÿ; íàðóøåíèå ôóíêöèè ïî÷åê (êðåàòèíèí > 0,2 ììîëü/ë) – 15 (6,4%) ñëó÷àåâ;
âîçíèêíîâåíèå ïðèçíàêîâ îñòðîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå – 18
(7,6%) ñëó÷àåâ. Ïîðàæåíèå ëåãêèõ íàáëþäàëîñü ó 87 (37,0%) ïàöèåíòîâ.

Äàííûå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ëåãêèõ áûëè ñèñòåìàòèçèðîâàíû ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: óñèëåíèå ñîñóäèñòî-áðîíõèàëüíîãî ðèñóíêà ëåãêèõ íàáëþäàëîñü â 116
(49,3%) ñëó÷àÿõ; ñåãìåíòàðíûå èíôèëüòðàòû – â 59 (24,9%) ñëó÷àÿõ; ïîëèñåãìåíòàðíûå
èíôèëüòðàòû –â 12 (5,3%) ñëó÷àÿõ; äîëåâûå èíôèëüòðàòû – 6 (2,7%) ñëó÷àåâ; îòåê ëåãêèõ
– 3 (1,3%) ñëó÷àÿ, èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé – 31 (13,3%) ñëó÷àé, ÿâ-



ëåíèÿ àáñöåäèðîâàíèÿ – 5 (1,8%) è àáñöåäèðîâàíèå ñ äðåíèðîâàíèåì ïîëîñòè àáñöåññà â
áðîíõèàëüíîå äåðåâî – 3 (1,3%) ñëó÷àÿ ñîîòâåòñòâåííî.

Ïî âàðèàíòàì êëàïàííîé ïàòîëîãèè ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæåíèåì ëåãêèõ äîìèíè-
ðîâàëè ïîðîêè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ) – 31 (13,0%) è àîðòàëüíîãî êëàïàíà (ÀÊ) – 30
(12,9%) ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî. Èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà
(ÒÊ) íàáëþäàëîñü â 7 (3,1%) ñëó÷àÿõ; ñî÷åòàíèå ïîðàæåíèé êëàïàíîâ ëåâûõ îòäåëîâ ñåð-
äöà ñîñòàâèëî 19 (8,0%) ñëó÷àåâ.

Âûâîäû

1. Ïðè ÈÝ ñîïóòñòâóþùåå íàðóøåíèå ôóíêöèè ëåãêèõ íàáëþäàåòñÿ â 87 (37,0%) ñëó÷àÿõ.
2. Ïðè ïîðàæåíèè êëàïàíîâ ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà ó ïàöèåíòîâ ñ ëåãî÷íîé ïàòîëîãèåé

ïîðîêè àîðòàëüíîãî êëàïàíà ñîñòàâèëè 30 (12,9%) ñëó÷àåâ.
3. Èçîëèðîâàííûå ïîðîêè ìèòðàëüíîãî è òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíîâ âñòðå÷àëèñü â 31

(13,0%) è 7 (3,1%) ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâåííî. Ñî÷åòàíèå ïîðàæåíèé êëàïàíîâ ëåâûõ îò-
äåëîâ ñåðäöà íàáëþäàëîñü â 19 (8,0%) ñëó÷àÿõ
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Ìåòà ðîáîòè – âèâ÷èòè ÷àñòîòó ïàòîãåíåòè÷íèõ âàð³àíò³â óðàæåííÿ ëåãåíü ó õâîðèõ íà ²Å. Ó
äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 235 ïàö³ºíò³â ç ²Å. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ – 3,8+0,4 ì³ñ. (1–7,5
ì³ñ.). Óñêëàäíåíèé ïåðåá³ã ²Å ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 142 (60,4%) âèïàäêàõ. Ïðè öüîìó óðàæåííÿ ëåãåíü
áóëî âèÿâëåíî ó 87 (37%) âèïàäêàõ. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè óðàæåíí³ àîðòàëüíîãî êëàïàíà ëåãåíåâà
ïàòîëîã³ÿ ðåºñòðóºòüñÿ ó 30 (12,9%) âèïàäêàõ. ²çîëüîâàí³ âàäè ìèòðàëüîãî òà òðèêóñï³äàëüíîãî êëà-
ïàí³â ó ö³é ãðóï³ ñòàíîâëÿòü 31 (13,0%) òà 7 (3,1%) âèïàäê³â â³äïîâ³äíî; îäíî÷àñíå óðàæåííÿ êëà-
ïàí³â ë³âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 19 (8,0%) âèïàäêàõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íôåêö³éíèé åíäîêàðäèò, óðàæåííÿ ëåãåíü.

MONITORING OF THE LUNG AFFECTION IN PATIENTS WITH INFECTIVE
ENDOCARDITIS

A.B. Koltunova, V.B. Maximenko, A.A. Krikunov, S.P.Spisarenko, T.A. Malysheva

The aim of the study is to research the rate of pathogenetic variants of lung affection in patients with infective
endocarditis (IE). 235 patients with IE were included in the investigation. Mean disease duration was 3,8+0,4
ìths. (1–7,5 mths.). Complicated IE was registrated in 142 (60,4%) cases. Lung affection was found in 87
(37%) cases in that group of patients. Conclusion: The aortic valve lesion was observed in 30 (12,9%) and mitral
valve injury in 31 (13,0%) cases respectively. Isolated tricuspid valve lesion was found in 7 (3,1%) cases;
combination of left heart valves injury composed 19 (8,0%) cases in patients with lung affection.

Key words: infective endocarditis, lung affection.


