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Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè
èì. Í.Ì. Àìîñîâà ÀÌÍ Óêðàèíû (Êèåâ)

Îáñëåäîâàíî 33 áîëüíûõ ñ îáñòðóêòèâíîé ôîðìîé ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèî-
ïàòèè (ÃÊÌÏ) â âîçðàñòå îò 10 äî 66 ëåò è ãðóïïà çäîðîâûõ ëèö. Ãðàäèåíò ñèñòîëè÷åñ-
êîãî äàâëåíèÿ (ÃÑÄ) â âûõîäíîì òðàêòå ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) áûë îò 22 äî 140 mmHg.
Ïðè ÝõîÊÃ äëèíû ïåðåäíåé ñòâîðêè (ÏÑ) è çàäíåé ñòâîðêè (ÇÑ) è èõ èíäåêñû áûëè
áîëüøå íà 21,2% – 38,61%, ÷åì ó çäîðîâûõ. Âûÿâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ÃÊÌÏ êîíå÷íî-
ñèñòîëè÷åñêèé ðàçìåð (ÊÑÐ) ËÆ (25,1±3,7 ìì) áûë ìåíüøå íà 20%, ÷åì ó çäîðîâûõ
(31,3±2,8 ìì). Áîëüøå âñåãî äèñïðîïîðöèþ ìåæäó óâåëè÷åííûìè ñòâîðêàìè ìèòðàëü-
íîãî êëàïàíà (ÌÊ) è óìåíüøåííîé ïîëîñòüþ ËÆ äåìîíñòðèðîâàëè îòíîøåíèÿ ÊÑÐ/
äëèíà ÏÑ, êîòîðîå ïðè ÃÊÌÏ (0,9) áûëî íà 34% ìåíüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ (1,36), è îòíî-
øåíèå ÊÑÐ/äëèíà ÇÑ, êîòîðîå ïðè ÃÊÌÏ (1,17) áûëî íà 39% ìåíüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ
(1,92). Òàêèì îáðàçîì, ìåõàíèçì ñèñòåìíîãî ïîäòÿãèâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÑÏÌÊ)
ê ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêå (ÌÆÏ) ìîæíî îáúÿñíèòü ôåíîìåíîì âðîæäåííîãî
óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ ñòâîðîê ÌÊ, îñîáåííî ÇÑ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðòðîôè÷åñêàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ, óâåëè÷åííûé ìèòðàëüíûé êëàïàí,
ìàëûé ëåâûé æåëóäî÷åê, ýõîêàðäèîãðàôèÿ

Ïðè îáñòðóêòèâíîé ôîðìå ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèè (ÃÊÌÏ) èç-çà àñèì-
ìåòðè÷íîé ãèïåðòðîôèè ñòåíîê ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) è ñèñòîëè÷åñêîãî ïîäòÿãèâà-
íèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÑÏÌÊ) ê ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêå (ÌÆÏ) ôîðìèðó-
åòñÿ ñòåíîç â âûõîäíîì òðàêòå ËÆ. Ïðîãðåññèðóþùàÿ ãèïåðòðîôèÿ ËÆ ïðèâîäèò ê
óìåíüøåíèþ åãî ïîëîñòè. Ñòåïåíü îáñòðóêöèè èçìåðÿåòñÿ ìåòîäîì íåïðåðûâíî-âîë-
íîâîé äîïïëåðîãðàôèè (ÄÝõîÊÃ) ïî âåëè÷èíå ìàêñèìàëüíîãî ãðàäèåíòà ñèñòîëè÷åñ-
êîãî äàâëåíèÿ (ÃÑÄ) ìåæäó ËÆ è àîðòîé (ÀÎ). Ñòåïåíü îáñòðóêöèè çàâèñèò îò ñòåïåíè
ÑÏÌÊ ê ÌÆÏ, òî åñòü ÷åì áîëüøå ñòðóêòóðû ÌÊ ñáëèæàþòñÿ ñ ÌÆÏ, òåì áîëüøå áó-
äóò îíè ìåøàòü îòòîêó êðîâè èç ËÆ. Ïåðåäíå-ñèñòîëè÷åñêîå äâèæåíèå ÷àùå âñåãî ñî-
âåðøàåò ïåðåäíÿÿ ñòâîðêà (ÏÑ), ðåæå – çàäíÿÿ ñòâîðêà (ÇÑ) èëè âåñü ÌÊ. Îäíàêî äî
ñèõ ïîð ôåíîìåí ÑÏÌÊ íå ïîëíîñòüþ ÿñåí. Â ëèòåðàòóðå åñòü äàííûå îá óâåëè÷åííîé
ïëîùàäè ÌÊ ïðè ÃÊÌÏ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò åãî ÑÏÌÊ. Íî èçìåðèòü ïëîùàäü ñòâîðîê
âîçìîæíî òîëüêî ïî äàííûì àóòîïñèè èëè èíòðàîïåðàöèîííî. Ïîýòîìó ìû ïîïûòà-
ëèñü èçó÷èòü ìåõàíèçì ÑÏÌÊ, ïðîâîäÿ ñîïîñòàâëåíèå ìåæäó âåëè÷èíîé ñòâîðîê ÌÊ è
êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèì ðàçìåðîì (ÊÑÐ) ËÆ ïî äàííûì, äîñòóïíûì íàì ïðè ÝõîÊÃ
èçìåðåíèÿõ.

Öåëü – ñðàâíèòü ìîðôîìåòðè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ÌÊ è ËÆ ó áîëüíûõ ñ ÃÊÌÏ è
ó êîíòðîëüíîé ãðóïïû çäîðîâûõ ëèö äëÿ èçó÷åíèÿ ìåõàíèçìà ÑÏÌÊ ê ÌÆÏ ïî äàííûì
ÝõîÊÃ.



Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2004 ã. ïî 2010 ã. îáñëåäîâàíî 33 áîëüíûõ (19 æåíùèí è 14
ìóæ÷èí) ñ ÃÊÌÏ â âîçðàñòå îò 10 äî 66 ëåò. Ïðè ÝõîÊÃ îïðåäåëÿëè ðàçìåðû ËÆ, äëèíó
ïåðåäíåé (ÏÑ) è çàäíåé (ÇÑ) ñòâîðîê ÌÊ ïðè ïîëíîì ðàñêðûòèè ÌÊ îò ôèáðîçíîãî
êîëüöà äî êîíöà ñòâîðêè. Ïðè íàëè÷èè êðèâèçíû ñòâîðêè èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëè â ðå-
æèìå êóðâèìåòðà, ïîçâîëÿþùåãî îïðåäåëèòü èñòèííóþ äëèíó ñ ó÷åòîì íåðîâíîãî õîäà
ñòâîðêè. Ðàññ÷èòûâàëè îòíîøåíèå ÊÑÐ/äëèíà ñòâîðêè ÌÊ. Ñòåïåíü îáñòðóêöèè âû-
õîäíîãî òðàêòà ËÆ îöåíèâàëè ïî âåëè÷èíå ÃÑÄ â ðåæèìå ÄÝõîÊÃ. Êðîìå òîãî, ïðîâå-
äåíû èçìåðåíèÿ òåõ æå ïîêàçàòåëåé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå èç 53 çäîðîâûõ ëèö àíàëî-
ãè÷íîãî âîçðàñòà.

Ðåçóëüòàòû. Ôåíîìåí ÑÏÌÊ ê ÌÆÏ áûë âûÿâëåí ó âñåõ áîëüíûõ ñ ÃÊÌÏ. Ðàññòîÿ-
íèå ìåæäó ÌÊ è ÌÆÏ âàðüèðîâàëî îò 2 äî 6 ìì (ñðåäíåå 4±1,5 ìì). Îáñòðóêöèÿ âû-
õîäíîãî òðàêòà ËÆ áûëà îò óìåðåííîé äî ðåçêî âûðàæåííîé. ÃÑÄ â âûõîäíîì òðàêòå
ËÆ áûë îò 22 äî 140 mmHg (ñðåäíèé 72±34 mmHg). Ïëîùàäü ïîâåðõíîñòè òåëà ó áîëü-
íûõ ñ ÃÊÌÏ (1,78±0,2 ì2) è çäîðîâûõ (1,80±0,2 ì2) äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëàñü. Ðàññ÷è-
òàííûå ïîêàçàòåëè äëèíû ÏÑ, ÇÑ, ÊÑÐ ËÆ, èõ èíäåêñû (íà åäèíèöó ïîâåðõíîñòè òåëà),
îòíîøåíèå ÊÑÐ/äëèíà ñòâîðêè è ïîêàçàòåëè ãðóïïû çäîðîâûõ ëèö ïðåäñòàâëåíû â òàá-
ëèöå â ñðàâíåíèè.

Òàáëèöà 1
Ïîêàçàòåëè ìîðôîìåòðèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà è ëåâîãî æåëóäî÷êà ó áîëüíûõ ñ ÃÊÌÏ

è ó çäîðîâûõ

¹  Ïîêàçàòåëè ìîðôîìåòðèè  
ÌÊ è ËÆ 

Çäîðîâûå 
(n=53) 

ÃÊÌÏ (n=33) Îòëè÷èå 
ïîêàçàòåëåé,% 

1 Ïëîùàäü ïîâåðõíîñòè òåëà, ì2 1,80±0,2 1,78±0,2 – 

2 Äëèíà ÏÑ, ìì 23,1±2,4 28,0±3,9 +21,2% 

3 Èíäåêñ äëèíû ÏÑ, ìì/ì2 12,5±1,0 15,9±2,1 +27,2% 

4 Äëèíà ÇÑ, ìì 16,3±2,6 21,7±2,8 +33,1% 

5 Èíäåêñ äëèíû ÇÑ, ìì/ì2 8,8±1,4 12,2±1,8 +38,61% 

6 ÊÑÐ, ìì 31,3±2,8 25,1±3,7 –19,8% 

7 Èíäåêñ ÊÑÐ, ìì/ì2 17,5±1,4 14,1±2,0 –19,4% 

8 ÊÑÐ / äëèíà ÏÑ 1,36 0,896 –33,8% 

9 ÊÑÐ / äëèíà ÇÑ 1,92 1,17 –39,1% 

Äëèíà ÏÑ (28,0±3,9 ìì) ïðè ÃÊÌÏ íà 21,2% áûëà áîëüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ (23,1±2,4
ìì). Èíäåêñ äëèíû ÏÑ (15,9±2,1 ìì/ì2) ïðè ÃÊÌÏ ïðåâûøàë íà 27,2% àíàëîãè÷íûé ó
çäîðîâûõ (12,5±1,0 ìì/ì2). Äëèíà ÇÑ ïðè ÃÊÌÏ (21,7±2,8 ìì) è èíäåêñ äëèíû ÇÑ
(12,2±1,8 ìì/ì2) ïðåâûøàëè àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ó çäîðîâûõ íà 33,1% è 38,61% ñî-
îòâåòñòâåííî. Äëèíà ÇÑ ó çäîðîâûõ áûëà 16,3±2,6 ìì, à èíäåêñ äëèíû ÇÑ – 8,8±1,4 ìì/
ì2. Âûÿâëåíî, ÷òî ïðè ÃÊÌÏ ËÆ â ñèñòîëó áûë ìåíüøå íà 20%. ÊÑÐ ó çäîðîâûõ áûë
31,3±2,8 ìì, à ïðè ÃÊÌÏ – 25,1±3,7 ìì. Áîëüøå âñåãî äèñïðîïîðöèþ ìåæäó óâåëè÷åí-
íûìè ñòâîðêàìè ÌÊ è óìåíüøåííîé ïîëîñòüþ ËÆ äåìîíñòðèðîâàëè îòíîøåíèÿ ÊÑÐ/
äëèíà ÏÑ, êîòîðîå ïðè ÃÊÌÏ (0,9) íà 34% áûëî ìåíüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ (1,36). Îòíîøå-
íèå ÊÑÐ/äëèíà ÇÑ ïðè ÃÊÌÏ (1,17) áûëî íà 39% ìåíüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ (1,92).



Òàêèì îáðàçîì, ìåõàíèçì ÑÏÌÊ ê ÌÆÏ ÷àñòè÷íî ìîæíî îáúÿñíèòü ôåíîìåíîì âðîæ-
äåííîãî óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ ñòâîðîê ÌÊ, îñîáåííî ÇÑ. Êðîìå òîãî, âñëåäñòâèå ãèïåðò-
ðîôèè ËÆ è ïðîãðåññèðóþùåãî ñî âðåìåíåì óìåíüøåíèÿ åãî ïîëîñòè, â ñèñòîëó íàáëþ-
äàåòñÿ óâåëè÷åíèå îòíîñèòåëüíî ìàëîé ïîëîñòè ËÆ äëèíû ñòðóêòóð ÌÊ. Êëàïàí
ñòàíîâèòñÿ áîëåå ìîáèëüíûì è “âòÿãèâàåòñÿ” â âûõîäíîé òðàêò ËÆ âñëåäñòâèå ãèäðîäè-
íàìè÷åñêîãî ýôôåêòà Âåíòóðè, ñîçäàâàÿ îáñòðóêöèþ ïóòè îòòîêà èç ËÆ. Ïðèìåðîì ïîä-
òâåðæäåíèÿ íàøåé òåîðèè ÿâëÿþòñÿ ñëó÷àè âîçíèêíîâåíèÿ îáñòðóêöèè âûõîäíîãî òðàê-
òà ËÆ ïîñëå ïëàñòèêè ÌÊ êîëüöîì Êàðïåíòüå ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè ÌÊ (n=3). Â
ðåçóëüòàòå óäà÷íîé îïåðàöèè èçíà÷àëüíî çíà÷èòåëüíî óâåëè÷åííûé ËÆ ñîêðàùàëñÿ íà
50–60%, à íîðìàëüíûé èëè ãèïåðïëàçèðîâàííûé ÌÊ ñ óäëèíåííûìè ñòâîðêàìè â ìà-
ëîé ïîëîñòè äàâàë ôåíîìåí ÑÏÌÊ ê ÌÆÏ ñ óìåðåííîé îáñòðóêöèåé âûõîäíîãî òðàêòà
(ÃÑÄ 20-35 mmHg).
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ÇÁ²ËÜØÅÍÈÉ ÌÈÒÐÀËÜÍÈÉ ÊËÀÏÀÍ ÒÀ ÌÀËÀ ÏÎÐÎÆÍÈÍÀ Ë²ÂÎÃÎ
ØËÓÍÎ×ÊÀ – ÏÐÈ×ÈÍÀ ÎÁÑÒÐÓÊÖ²¯ ÏÐÈ Ã²ÏÅÐÒÐÎÔ²×Í²É

ÊÀÐÄ²ÎÌ²ÎÏÀÒ²¯?

Ã.Â. Êíèøîâ, Ò.Ï. Êðàâåöü, Â.Ì. Áåøëÿãà, Ê.Â. Ðóäåíêî, Â.Â. Ëàçîðèøèíåöü,
Î.Â. Ðàñïóòíÿê, Â.Ï. Çàëåâñüêèé, Á.Á. Êðàâ÷óê, E.À. Íàñòåíêî, Í.Î. Êîëëÿêîâà,

Þ.Ë. Êîíîïëüîâà

Îáñòåæåíî 33 õâîðèõ ç îáñòðóêòèâíîþ ôîðìîþ ãèïåðòðîô³÷íî¿ êàðä³îì³îïàò³¿ (ÃÊÌÏ) â³êîì
â³ä 10 äî 66 ðîê³â òà ãðóïà çäîðîâèõ îñ³á. Ãðàä³ºíò ñèñòîë³÷íîãî òèñêó (ÃÑÒ) ó âèõ³äíîìó òðàêò³
ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ) áóâ â³ä 22 äî 140 mmHg. Ïðè ÅõîÊÃ äîâæèíà ïåðåäíüî¿ ñòóëêè (ÏÑ) òà
çàäíüî¿ ñòóëêè (ÇÑ) òà ¿õ ³íäåêñè áóëè á³ëüøå íà 21,2%–38,61%, í³æ ó çäîðîâèõ. Âèÿâëåíî, ùî ó
õâîðèõ ç ÃÊÌÏ ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íèé ðîçì³ð (ÊÑÐ) ËØ (25,1±3,7 ìì) áóâ ìåíøèé íà 20%, í³æ ó
çäîðîâèõ (31,3±2,8 ìì). Á³ëüøå âñüîãî äèñïðîïîðö³þ ì³æ çá³ëüøåíèìè ñòóëêàìè ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà (ÌÊ) òà çìåíøåíîþ ïîðîæíèíîþ ËØ äåìîíñòðóâàëè â³äíîøåííÿ ÊÑÐ/äîâæèíà ÏÑ, ÿêå
ïðè ÃÊÌÏ (0,9) íà 34% áóëî ìåíøå, í³æ ó çäîðîâèõ (1,36), òà â³äíîøåííÿ ÊÑÐ/äîâæèíà ÇÑ, ùî



ïðè ÃÊÌÏ (1,17) áóëî íà 39% ìåíøå, í³æ ó çäîðîâèõ (1,92). Òàêèì ÷èíîì, ìåõàí³çì ñèñòîë³÷íîãî
ï³äòÿãóâàííÿ (ÑÏÌÊ) äî ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè (ÌÆÏ) ìîæíà îá´ðóíòóâàòè ôåíîìåíîì
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IS ENLARGEMENT OF THE MITRAL VALVE AND REDUCED LEFT VENTRICULAR
CAVITY – A RISON OF OBSTRUCTION IN HYPERTROPHIC CARDIOMYOMATHY?

G. Knyshov, T. Kravets, V. Beshlyaga, K. Rudenko, V. Lazoryshynets,  O. Rasputnyak, V. Zalevsky,
B. Kravchuk, E. Nastenko, N. Kollyakova. Yu. Konopleva

In obstructive hypertrophic cardiomyopathy (HCP) asymmetric walls hypertrophy of the left ventricle
(LV) and systolic anterior motion of the mitral valve (SAM) towards IVS causes systolic pressure gradient
(SPG) in the LV outflow tract. There are data in a special literature about enlarged mitral valve surface,
which favours SAM. Medical literature contains data about enlarged mitral valve surface in HCD, which
favours its SAM.

Key words: hypertrofic obstructive cardiomyopathy, enlarged mitral valve surface, small left ventricular cavity,
EchoCG.


