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Ðîñò ãèïîïëàçèðîâàííîãî ïðàâîãî æåëóäî÷êà ïîñëå ïîëóòîðàæåëóäî÷êîâîé êîððåê-
öèè àòðåçèè ëåãî÷íîé àðòåðèè ñ èíòàêòíîé ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêîé, èçîëèðî-
âàííîé ãèïîïëàçèåé ïðàâîãî æåëóäî÷êà è åãî äåêîìïðåññèè ïðè òÿæåëîì ñòåíîçå ëåãî÷-
íîé àðòåðèè ìîæåò áûòü äîñòèãíóò ïîâûøåíèåì îáúåìíîé ïðåäíàãðóçêè ïóòåì
îãðàíè÷åíèÿ ïðàâî-ëåâîãî øóíòà. Àíàòîìè÷åñêèìè è êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ýòîãî
ýôôåêòà ÿâëÿþòñÿ óâåëè÷åíèå äèàìåòðà òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà, èñ÷åçíîâåíèå èëè
óìåíüøåíèå öèàíîçà, èñ÷åçíîâåíèå íåîáõîäèìîñòè â ðàçãðóçî÷íîì äåôåêòå ìåæïðåä-
ñåðäíîé ïåðåãîðîäêè, âîçìîæíîñòè êîíâåðñèè êàâàïóëüìîíàëüíîãî àíàñòîìîçà ñ ñîçäà-
íèåì ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ íîðìàëüíîãî áèâåíòðèêóëÿðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïîïëàçèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ïîëóòîðàæåëóäî÷êîâàÿ êîððåêöèÿ.

Çàäà÷åé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ
ãèïîïëàçèåé ïðàâîãî æåëóäî÷êà, êðîìå êîððåêöèè îñíîâíîé àíîìàëèè, ÿâëÿåòñÿ èñïîëü-
çîâàíèå íåäîðàçâèòîãî æåëóäî÷êà äëÿ îáåñïå÷åíèÿ àäåêâàòíîãî ñîâîêóïíîãî ñèñòåìíîãî
êðîâîòîêà. Ïðè ýòîì õèðóðãè÷åñêèå ïðèåìû äîëæíû áûòü ðàññ÷èòàíû íà ïåðñïåêòèâó
ðîñòà æåëóäî÷êà è ìàêñèìàëüíîå âîâëå÷åíèå åãî â ëåãî÷íîå êðîâîîáðàùåíèå â ïîñëåäó-
þùåì.

Â ïåðå÷íå òåõíè÷åñêèõ ìåòîäîâ âåäóùèìè ÿâëÿþòñÿ äåêîìïðåññèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷-
êà (ÏÆ), ïðè óñëîâèè îòñóòñòâèÿ çàâèñèìîãî îò íåãî êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, è
îòâåäåíèå ÷àñòè ñèñòåìíîé âåíîçíîé êðîâè íåïîñðåäñòâåííî â ëåãî÷íóþ àðòåðèþ â îá-
õîä ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà. Äîñòèãàåòñÿ ýòî ñîåäèíåíèåì äèñòàëüíîãî êîíöà ïåðåñå÷åí-
íîé âåðõíåé ïîëîé âåíû ñ ïðàâîé èëè ëåâîé âåòâüþ ëåãî÷íîé àðòåðèè. Â çàâèñèìîñòè îò
ôóíêöèîíàëüíîé ñîñòîÿòåëüíîñòè ÏÆ ïðèíèìàåòñÿ ðåøåíèå î íåîáõîäèìîñòè ïåðñèñ-
òåíöèè ìåæïðåäñåðäíîãî ñîîáùåíèÿ è åãî ðàçìåðàõ. Áîëüøîé äåôåêò ìàêñèìàëüíî ðàç-
ãðóæàåò ÏÆ öåíîé ñíèæåíèÿ àðòåðèàëüíîé ñàòóðàöèè êèñëîðîäîì è íå ñòèìóëèðóåò åãî
ðîñò. Ìàëûé äåôåêò èëè åãî îòñóòñòâèå ñïîñîáñòâóåò äèàñòîëè÷åñêîìó ðàñòÿæåíèþ æåëó-
äî÷êà è åãî ðîñòó, íî ìîæåò îêàçàòüñÿ íåñîâìåñòèìûì ñ æèçíüþ ïàöèåíòà èç-çà ïåðåãðóç-
êè æåëóäî÷êà è ìàëîãî ñåðäå÷íîãî âûáðîñà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2000 ïî 2010 ãã. âêëþ÷èòåëüíî 88 íîâîðîæäåííûõ, íàõîäÿùèõñÿ
â êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè, îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó àòðåçèè (70), òÿæåëîãî ñòåíîçà ëåãî÷-
íîé àðòåðèè (15) ñ èíòàêòíîé ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêîé , èçîëèðîâàííîé ãèïîï-
ëàçèè ïðàâîãî æåëóäî÷êà (3). Ïåðâûé ýòàï õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè âêëþ÷àë â ðàçëè÷íûõ
êîìáèíàöèÿõ òðè òèïà âìåøàòåëüñòâ:

1) ôîðìèðîâàíèå âûõîäà èç ÏÆ è åãî äåêîìïðåññèÿ, åñëè íå áûëî çàâèñèìîãî îò ÏÆ
êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ÿâëÿþùåãîñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê òàêîé îïåðàöèè;



2) ñîçäàíèå ñècòåìíî-ëåãî÷íîãî àíàñòîìîçà ïî Blalock-Taussig èëè åãî ìîäèôèêàöèé;
3) àòðèîñåïòîñòîìèÿ äëÿ ðàçãðóçêè ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà: êîãäà ÏÆ íå ìîã îáåñïå-

÷èòü ëåãî÷íîå êðîâîîáðàùåíèå (Z-ôàêòîð òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà < –3) èëè åñëè ïàðà-
ìåòðû ÏÆ ïðèáëèæàëèñü ê òðåáîâàíèÿì äâóæåëóäî÷êîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ïðîèçâî-
äèëè çàêðûòèå èëè óìåíüøåíèå ÄÌÏÏ.

49 (55,7%) ïàöèåíòîâ âûæèëè ïîñëå ïåðâè÷íûõ ñïàñàþùèõ âìåøàòåëüñòâ. Íà âòîðîì
ýòàïå âûïîëíÿëè ïîëóòîðàæåëóäî÷êîâóþ êîððåêöèþ ïðè àòðåçèè ëåãî÷íîé àðòåðèè èëè
äåêîìïðåññèþ ïðàâîãî æåëóäî÷êà ïðè êðèòè÷åñêîì ñòåíîçå ëåãî÷íîé àðòåðèè ðàçëè÷-
íûìè ìåòîäàìè. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ íà ýòîì ýòàïå ëå÷åíèÿ âàðüèðîâàë îò 6 äî 24 ìåñÿöåâ.
Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïåðåä îïåðàöèåé èìåëñÿ âûðàæåííûé â ðàçíîé ñòåïåíè öèàíîç. Äâîå
óìåðëè îò ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíåèé. Äåñÿòü ïàöèåíòîâ èñêëþ÷åíû èç èññëåäî-
âàíèÿ ïåðåä îïåðàöèåé, ïîñêîëüêó ìèíóòíûé êðîâîòîê ïî âåðõíåé ïîëîé âåíå, èçìåðåí-
íûé ïî Ýõî, è îáúåì ïðàâî-ëåâîãî øóíòà íà ïðåäñåðäíîì óðîâíå áûëè ïðèáëèçèòåëüíî
ðàâíû. Ýòî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðàçìåðàõ ïðàâîãî æåëóäî÷êà è ãå-
ìîäèíàìè÷åñêîé äîñòàòî÷íîñòè êàâàïóëüìîíàëüíîãî àíàñòîìîçà. Äåôåêò ìåæïðåäñåðä-
íîé ïåðåãîðîäêè è àðòåðèàëüíûé ïðîòîê, ñîãëàñíî äîîïåðàöèîííîìó ïðîãíîçó, áûëè
çàêðûòû áåç îòðèöàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé.

Íà îñíîâíîé ãðóïïå èç 37 ïàöèåíòîâ ïðîâåðåíà ãèïîòåçà î âëèÿíèè ïîâûøåííîé
ïðåäíàãðóçêè íà ðîñò ïðàâîãî æåëóäî÷êà â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
Óâåëè÷åíèå ïðåäíàãðóçêè ïðàâîãî æåëóäî÷êà äîñòèãàëè îãðàíè÷åíèåì ðàçìåðà äåôåêòà
ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè äèàìåòðîì 4 ìì. Ïðè ýòîì äàâëåíèå â ïðàâîì ïðåäñåðäèè
äîëæíî áûòü íå âûøå 17–20 ìì ðò. ñò., à ãðàäèåíò äàâëåíèÿ ìåæäó ïðàâûì è ëåâûì ïðåä-
ñåðäèÿìè – íå âûøå 5–9 ìì ðò. ñò. [1–3]. Íåñîáëþäåíèå ýòèõ óñëîâèé ìîæåò ïðèâåñòè ê
îñòðîé ïðàâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ñíèæåíèþ ñåðäå÷íîãî âûáðîñà.

Ðåçóëüòàòû. Ïðîñòûìè àíàòîìî-ãåìîäèíàìè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè ðîñòà ïðàâîãî
æåëóäî÷êà ÿâëÿþòñÿ: 1) óâåëè÷åíèå äèàìåòðà òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà, 2) èñ÷åçíîâåíèå
öèàíîçà è óâåëè÷åíèå íàñûùåíèÿ àðòåðèàëüíîé êðîâè êèñëîðîäîì äî íîðìàëüíîãî èëè
ñóáíîðìàëüíîãî óðîâíÿ, 3) âîçìîæíîñòü çàêðûòèÿ ÄÌÏÏ ïðè ïåðñèñòèðóþùåì êàâà-
ïóëüìîíàëüíîì àíàñòîìîçå, 4) çàâåðøåíèå ëå÷åíèÿ ñîçäàíèåì äâóæåëóäî÷êîâîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ ïóòåì êîíâåðñèè êàâàïóëüìîíàëüíîãî àíàñòîìîçà.

 Èç 37 ïàöèåíòîâ, îáñëåäîâàííûõ â òå÷åíèå 1,5–4 ëåò ïîñëå îïåðàöèè, ó 35 (94,6%)
êîíñòàòèðîâàíî íàëè÷èå ïðèçíàêîâ ðîñòà ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Äèàìåòð òðåõñòâîð÷àòîãî
êëàïàíà ïî äàííûì ÝõîÊÃ óâåëè÷èëñÿ ñ -3.5– -6,3 (â ñðåäíåì -4,4±0,5) äo -1,5 – - 4,2 (â
ñðåäíåì -3,5±0,7). Â 15 (40,5%) ñëó÷àÿõ öèàíîç èñ÷åç èëè çàìåòíî óìåíüøèëñÿ. Ó 11 (29,7%)
ïàöèåíòîâ èñ÷åçëà íåîáõîäèìîñòü â ðàçãðóçî÷íîì ìåæïðåäñåðäíîì ñîîáùåíèè, è ó îä-
íîãî èç íèõ ÄÌÏÏ çàêðûò îêêëþäåðîì Amplatzer ïðè ïåðñèñòèðóþùåì êàâàïóëüìîíàëü-
íîì àíàñòîìîçå. Ó 4 (10,8%) ïàöèåíòîâ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàâåðøåíî ñîçäàíèåì äâó-
æåëóäî÷êîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïóòåì êîíâåðñèè êàâàïóëüìîíàëüíîãî àíàñòîìîçà.

 Äàëüíåéøèå íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòàìè â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîêàæóò, áóäåò ëè
ïðîäîëæàòüñÿ ýòà ïîëîæèòåëüíàÿ òåíäåíöèÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Ðîñò ãèïîïëàçèðîâàííîãî ïðàâîãî æåëóäî÷êà ïîñëå ïîëóòîðàæåëóäî÷-
êîâîé êîððåêöèè àòðåçèè ëåãî÷íîé àðòåðèè ñ èíòàêòíîé ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîä-
êîé, èçîëèðîâàííîé ãèïîïëàçèåé ïðàâîãî æåëóäî÷êà è åãî äåêîìïðåññèè ïðè òÿæåëîì
ñòåíîçå ëåãî÷íîé àðòåðèè ìîæåò áûòü äîñòèãíóò ïîâûøåíèåì îáúåìíîé ïðåäíàãðóçêè
ïóòåì îãðàíè÷åíèÿ ïðàâî-ëåâîãî øóíòà. Àíàòîìè÷åñêèìè è êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëå-
íèÿìè ýòîãî ýôôåêòà ÿâëÿþòñÿ óâåëè÷åíèå äèàìåòðà òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà, èñ÷åç-
íîâåíèå èëè óìåíüøåíèå öèàíîçà, èñ÷åçíîâåíèå íåîáõîäèìîñòè â ðàçãðóçî÷íîì äå-



ôåêòå ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè, âîçìîæíîñòè êîíâåðñèè êàâàïóëüìîíàëüíîãî
àíàñòîìîçà ñ ñîçäàíèåì ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ íîðìàëüíîãî áèâåíòðèêóëÿðíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ.
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Çðîñòàííÿ ã³ïîïëàçîâàíîãî ïðàâîãî øëóíî÷êà ï³ñëÿ ï³âòîðàøëóíî÷êîâî¿ êîðåêö³¿ àòðåç³¿ ëåãåíå-
âî¿ àðòåð³¿ ç ³íòàêòíîþ ì³æøëóíî÷êîâîþ ïåðåãîðîäêîþ, ³çîëüîâàíîþ ã³ïîïëàç³ºþ ïðàâîãî øëóíî÷êà
òà éîãî äåêîìïðåñ³¿ ïðè âàæêîìó ñòåíîç³ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ ìîæå áóòè äîñÿãíóòå ÷åðåç ï³äâèùåííÿìî-
á’ºìíîãî íàâàíòàæåííÿ øëÿõîì îáìåæåííÿ ïðàâî-ë³âîãî øóíòà. Àíàòîì³÷íèìè òa êë³í³÷íèìè ïðî-
ÿâàìè öüîãî åôåêòó º çá³ëüøåííÿ ä³àìåòðó òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà, çíèêíåííÿ àáî çìåíøåííÿ ö³à-
íîçó, çíèêíåííÿ íåîáõ³äíîñò³ â äåôåêò³ ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè, ìîæëèâîñò³ êîíâåðñ³¿
êàâàïóëüìîíàëüíîãî àíàñòîìîçó ç³ ñòâîðåííÿì çà ñïðèÿòëèâèõ óìîâ íîðìàëüíîãî äâîøëóíî÷êîâîãî
êðîâîîá³ãó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïîïëàç³ÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà, ï³âòîðàøëóíî÷êîâà êîðåêö³ÿ.

EFFECT OF SURGICAL METHODS WHICH PROMOTE THE GROWTH OF
HYPOPLASTIC RIGHT VENTRICLE

Ì.F. Zinkovskyy, J.Ìîll, R.R. Seydametov, E.M. Trembovetska, M.U. Atamanuk, E.Ì. Bayramov

 A growth of hypoplastic right ventricle after one and one and half ventricle correction of the pulmonary
atresia with intact ventricular septum, isolated hypoplastic right ventricle and decompression of RV in severe
pulmonary stenosis can be achieved by volume overload and restriction right to left shunt. Anatomic and clinic
manifistations of this effect are increase of the tricuspid valve diameter, disappearance or decrease the cyanosis,
avoidance the need of atrial septal defect, possibility the conversion of the cavapulmonary anastomosis and
creation normal biventricular circulation.

Key words: hypoplastic right ventricle, one and one half ventricular correction.


