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Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè âîçäåéñòâèÿ ìàãíèòíîãî ïîëÿ íà ïàöèåíòà ïðåäëàãàåòñÿ
ìåòîäèêà îöåíêè ýôôåêòîâ ïîñëåäåéñòâèÿ ïðè âîçäåéñòâèè ìàãíèòíûì ïîëåì, îñíîâàí-
íàÿ íà âû÷èñëåíèè èíäåêñà ôîðìû è íîðìèðîâàííîãî àìïëèòóäíî-ôàçîâîãî êîýôôè-
öèåíòà, êîòîðûå âû÷èñëÿþòñÿ íà îñíîâå ãàðìîíè÷åñêîãî ñîñòàâà ñèãíàëà ïóëüñîâîé âîë-
íû. Àäåêâàòíîñòü ïðåäëîæåííûõ êðèòåðèåâ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïîäòâåðæäåíà
èçìåðåíèÿìè ïî ìåòîäó Íàêàòàíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïóëüñîâàÿ âîëíà, ìàãíèòîòåðàïèÿ, ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêà.

Òåðàïåâòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ìàãíèòíîãî ïîëÿ (ÌÏ) íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà øèðîêî
èñïîëüçóåòñÿ â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ïðè ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîì ëå÷åíèè è êîìïëåêñ-
íîì ëå÷åíèè â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ [1]. Ýòî îáóñëîâëå-
íî ýôôåêòèâíîñòüþ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè, ïðàêòè÷åñêèì îòñóòñòâè-
åì ïðîòèâîïîêàçàíèé, îòñóòñòâèåì ÿâëåíèÿ ïðèâûêàíèÿ îðãàíèçìà è ñâÿçàííîãî ñ ýòèì
ÿâëåíèåì ñíèæåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ. Òàêîå ëå÷åíèå íå âûçûâàåò àëëåðãè÷åñêèõ
ðåàêöèé. Êàê ïðàâèëî, ýôôåêòû ïîñëåäåéñòâèÿ ïðè òåðàïèè ÌÏ íàáëþäàþòñÿ ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ íåñêîëüêèõ ñåàíñîâ è íå ïðîÿâëÿþòñÿ â òå÷åíèå îäíîé ïðîöåäóðû, ïîýòîìó
êîíòðîëèðóþòñÿ ïîñëå êàæäîé ïðîöåäóðû òåðàïèè.

Ìåòîäû, îñíîâàííûå íà ðåãèñòðàöèè è ðàñïîçíàâàíèè ïóëüñîâûõ âîëí (ÏÂ) ñ ïîìî-
ùüþ òåõíîëîãèé íåéðîííûõ ñåòåé, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äëèòåëüíûé ïðîöåññ îáó÷åíèÿ è
íàñòðîéêè íåéðîííîé ñåòè ïîä êàæäîãî ïàöèåíòà. Èõ ïðèìåíåíèå äëÿ îïåðàòèâíîãî êîí-
òðîëÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ñîïðÿæåíî ñ íàêîïëåíèåì äèàãíîñòè÷åñêèõ äàííûõ
çà ïåðèîä âðåìåíè, êîòîðûé çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò äëèòåëüíîñòü êàæäîé ïðîöåäóðû
âîçäåéñòâèÿ è íåñêîëüêèõ ñåàíñîâ òåðàïèè ÌÏ. Ýòî îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ðàç-
ðàáîòêè ìåòîäîâ îïåðàòèâíîãî êîíòðîëÿ è êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ïðîöåññà òåðàïèè ÌÏ
â äèíàìèêå. Öåëüþ ðàçðàáîòêè ìåòîäîâ ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìèçàöèÿ òåðàïåâòè÷åñêîãî ýô-
ôåêòà, îïðåäåëåíèå íåîáõîäèìîãî (èëè äîñòàòî÷íîãî) êîëè÷åñòâà ñåàíñîâ, îïòèìèçàöèÿ
ïàðàìåòðîâ ÌÏ, äåéñòâóþùåãî íà ïàöèåíòà.

 Ïîñòàíîâêà ýêñïåðèìåíòà. Â êà÷åñòâå îáúåêòèâíîãî ïîêàçàòåëÿ äëÿ îöåíêè ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà èñïîëüçóþòñÿ âðåìåííûå äèàãðàììû ÏÂ, êîòîðûå ðåãèñò-
ðèðóþòñÿ ñ ïîìîùüþ îïòè÷åñêîãî äàò÷èêà â ìåëêèõ ñîñóäàõ êðîâåíîñíîé ñèñòåìû. Ïðåä-
ïîëàãàåòñÿ, ÷òî êðîâåíîñíàÿ ñèñòåìà äîñòàòî÷íî àäåêâàòíî ðåàãèðóåò íà ëþáûå âíåøíèå
âîçäåéñòâèÿ. Ñèãíàëû ÏÂ ðåãèñòðèðóþòñÿ â òå÷åíèå èíòåðâàëà âðåìåíè, êîòîðûé äîñòà-
òî÷åí äëÿ òîãî, ÷òîáû èñêëþ÷èòü âëèÿíèå äûõàòåëüíûõ äâèæåíèé äèàôðàãìû è äðóãèõ
ôàêòîðîâ íà ôîðìó ïóëüñîâûõ âîëí.

Äëÿ ðåãèñòðàöèè âðåìåííîé äèàãðàììû ÏÂ èñïîëüçîâàëñÿ ïóëüñîêñèìåòð “ÞÒÀÑÎÊ-
ÑÈ-200U”, îñíàùåííûé ñèñòåìîé öèôðîâîãî ââîäà äàííûõ â êîìïüþòåð, íà êîòîðûé
óñòàíîâëåíî ñïåöèàëèçèðîâàííîå ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå ñáîðà è îáðàáîòêè äàííûõ
[2]. Ïàðàëëåëüíî ïðîâîäèëàñü îöåíêà ýôôåêòîâ ïîñëåäåéñòâèÿ ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè-
÷åñêîé ñèñòåìû (ÄÑ) “ÒÊÌ 1302” ïðîèçâîäñòâà ÎÎÎ ÍÏÏ “ÒåõíîÊîÌ”, êîòîðàÿ ïðåä-



íàçíà÷åíà äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýëåêòðîïóíêòóðíîé äèàãíîñòèêè ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà ÷åëî-
âåêà. Äëÿ âîçäåéñòâèÿ ÌÏ íà ïàöèåíòà ïðèìåíÿëñÿ àïïàðàò ìàãíèòîòåðàïèè (ÀÌÒ) “ÌÑ-
92Ì”, êîòîðûé ãåíåðèðóåò â èíäóêòîðàõ ïåðåìåííîå èìïóëüñíîå ÌÏ ñ ïàðàìåòðàìè:
áèïîëÿðíûé èìïóëüñ òèïà «ïóëüñîâàÿ âîëíà», äèàïàçîí èçìåíåíèÿ ÷àñòîòû â ïðåäåëàõ
îò 1 äî 100 Ãö, âåëè÷èíà èíäóêöèè ÌÏ 25 ìÒë, âðåìÿ âîçäåéñòâèÿ 25 ìèí.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðåäâàðèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà äîáðîâîëüöàõ
ðàçíîãî ïîëà è âîçðàñòà. Âñåãî â èññëåäîâàíèÿõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ÷åòûðå ïàöèåíòà –
îäíà æåíùèíà è òðîå ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 25 äî 69 ëåò. Ðåöåïòóðà âîçäåéñòâèÿ ÌÏ íå
ó÷èòûâàëà èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ è íîñèëà îáùåóêðåïëÿ-
þùèé õàðàêòåð.

Ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììíîé îáðàáîòêè èçìåðåííîãî àíñàìáëÿ ÏÂ âû÷èñëÿåòñÿ òèïè÷-
íàÿ ôîðìà è êîýôôèöèåíòû ak, bk ðàçëîæåíèÿ ñèãíàëà â ðÿä Ôóðüå, êîòîðûå ñîîòâåòñòâó-
þò ýòîé ôîðìå. Çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ ðÿäà Ôóðüå ïðåäñòàâëÿþò èñõîäíûå äàííûå
äëÿ ðàñ÷åòà èíäåêñà ôîðìû (ÈÔ) è íîðìèðîâàííîãî àìïëèòóäíî-ôàçîâîãî êîýôôèöè-
åíòà (ÍÀÔÊ). Ïðîãðàììà ÄÑ “ÒÊÌ 1302se” ðåàëèçóåò îáîáùåííóþ ìåòîäèêó èíòåãðàëü-
íîé àêóïóíêòóðíîé äèàãíîñòèêè (ÈÀÄ). Â îñíîâó ìåòðè÷åñêîé ñèñòåìû ÈÀÄ è õàðàêòå-
ðèñòèê èçìåðåíèÿ ïîëîæåíû ïàðàìåòðû ýëåêòðîïóíêòóðíîé äèàãíîñòèêè ïî ìåòîäó
Íàêàòàíè.

Äëÿ êîëè÷åñòâåííîãî ñðàâíåíèÿ ñòåïåíè îòëè÷èÿ ïóëüñîâûõ âîëí ðàññ÷èòûâàåòñÿ
èíäåêñ ôîðìû ïóëüñîâîé âîëíû Fm:
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Ïðè ðàñ÷åòå ÍÀÔÊ Kn äëÿ êàæäîé èç N ïðîöåäóð ëå÷åáíîãî âîçäåéñòâèÿ ÌÏ èñïîëü-
çóþòñÿ çíà÷åíèÿ àìïëèòóä A(f) è ôàç (f) íà ÷àñòîòå f(i) êàæäîé i-îé ãàðìîíèêè ñèãíàëà
ÏÂ. Îñîáåííîñòüþ ðàñ÷åòà ÍÀÔÊ ÿâëÿåòñÿ âû÷èñëåíèå íîðìèðîâàííîé ôóíêöèè ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ôàç (f) ñèãíàëà ÏÂ â âèäå ñîîòíîøåíèÿ:

 ,)(2))()(2sin()( 00 itfitfi 

ãäå f0 – ÷àñòîòà îñíîâíîé ãàðìîíèêè ðàçëîæåíèÿ ñèãíàëà ÏÂ â ðÿä Ôóðüå, (t) – ñòðîá-
èìïóëüñ âðåìåíè, (i) – çíà÷åíèå ôàçû i-îé ãàðìîíèêè ÏÂ.

Íîðìèðîâàííîå ðàñïðåäåëåíèå àìïëèòóä A(f) âû÷èñëÿåòñÿ â âèäå:
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ãäå A0 – àìïëèòóäà îñíîâíîé ãàðìîíèêè ðàçëîæåíèÿ ÏÂ â ðÿä Ôóðüå.

Èíäåêñ ôîðìû Fm è àìïëèòóäíî-ôàçîâûé êîýôôèöèåíò Kn õàðàêòåðèçóþò ôîðìó
ïóëüñîâîé âîëíû è èçìåíåíèÿ ôîðìû âîëíû â õîäå ëå÷åáíîãî ïðîöåññà.

Íà ïðîòÿæåíèè êóðñà ìàãíèòîòåðàïèè ïðîâîäèëàñü ÈÀÄ ïî ìåòîäó Íàêàòàíè è âû-
ïîëíÿëèñü äîïîëíèòåëüíûå èçìåðåíèÿ ñèñòåìû òî÷åê ïåðâîýëåìåíòîâ ìåðèäèàíà TR.
Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû ìåðèäèàíîâ âûïîëíÿëñÿ ïî ñòàíäàðòíîé äëÿ äèàãíîñòèêè ïî
ìåòîäó Íàêàòàíè ìåòîäèêå. Ïðè îöåíêå ñòåïåíè êîððåëÿöèè ìåæäó ÈÔ Fm, ÍÀÔÊ Kn è
ïðîâîäèìîñòüþ ìåðèäèàíîâ ôèêñèðîâàëèñü ñîñòîÿíèÿ ìåðèäèàíîâ MC, C, TR1, TR2,
TR3, TR4, TR6 äî íà÷àëà âîçäåéñòâèÿ è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êóðñà òåðàïèè ÌÏ.



Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòà. Èçìåðåíèÿ ÏÂ ïðîâîäèëèñü ïåðåä íà÷àëîì ñëåäóþùåãî êóð-
ñà ìàãíèòîòåðàïèè â îäèí è òîò æå ïåðèîä âðåìåíè. Äîáðîâîëüöû ðàçíîãî âîçðàñòà è
ïîëà áåç ÿâíî âûðàæåííûõ ïàòîëîãèé ïðèíèìàëè ñåàíñû ìàãíèòîñòèìóëÿöèè ïåðåìåí-
íûì ÌÏ ñ àìïëèòóäíûì çíà÷åíèåì èíäóêöèè ÌÏ 30 ìÒë, êà÷àþùåéñÿ ÷àñòîòîé â äèà-
ïàçîíå 1…100 Ãö è òðàïåöåèäàëüíîé ôîðìîé ìàãíèòíûõ èìïóëüñîâ. Ïîìèìî ðåãèñòðà-
öèè ïóëüñîâûõ âîëí ïðîâîäèëàñü ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêà ìåòîäîì Íàêàòàíè ïî
ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå [3]. Íà ðèñ. 1–4 ïðåäñòàâëåíû äèàãðàììû ñèãíàëîâ ÏÂ ñ óñðåä-
íåííûìè çíà÷åíèÿìè àìïëèòóä äî ïðîâåäåíèÿ ìàãíèòîòåðàïèè ÌÏ (1) è ïîñëå ïðîâåäå-
íèÿ êóðñà ìàãíèòîòåðàïèè ÌÏ â òå÷åíèå 3 íåäåëü (2).

Ðàññ÷èòàííûå çíà÷åíèÿ èíäåêñà ôîðìû Fm è íîðìèðîâàííîãî àìïëèòóäíî-ôàçîâîãî
êîýôôèöèåíòà Kn ïðèâåäåíû â òàáë. 1 è 2 ñîîòâåòñòâåííî.

Ðèñ. 1. Ïàöèåíò – 25 ëåò

Ðèñ. 2. Ïàöèåíò – 37 ëåò

Ðèñ. 3. Ïàöèåíò - 45 ëåò



Ðèñ. 4. Ïàöèåíò – 69 ëåò

Òàáëèöà 1
Èíäåêñ ôîðìû

Ïàöèåíòû 
№ 

25 ëåò 37 ëåò 45 ëåò 69 ëåò 

1 2,327748 1,640099 1,688811 2,388988 

2 2,200212 2,098702 1,910715 1,918389 

3 1,834546 1,858125 1,873984 1,797197 

4 1,91793 1,914283 1,500408 2,030505 

5 1,932912 1,924152 1,915349 1,937454 

6 1,904742 2,023558 1,793541 2,360931 

7 2,267319 1,380214 1,719008 2,209862 

8 2,181853 1,456062 1,624012 2,208225 

9 1,715934 1,610624 1,899802 1,786023 

10 2,016396 1,500104 1,696344 1,980356 

11 2,311187 1,466199 1,561784 1,827857 

12 2,245578 1,898283 1,753344 2,180907 

13 1,903253 1,512047 1,930921 1,956907 

 
Ãðàôè÷åñêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ òàáëè÷íûõ çíà÷åíèé äëÿ çàâèñèìîñòåé èíäåêñà ôîðìû

Fm è íîðìèðîâàííîãî àìïëèòóäíî-ôàçîâîãî êîýôôèöèåíòà Kn äëÿ 4 ïàöèåíòîâ ïðèâåäå-
íà íà ðèñ. 5 è 6 (îáîçíà÷åíèÿ: (1) – 25 ëåò, (2) – 37 ëåò, (3) – 45 ëåò, (4) – 69 ëåò) ñîîòâåò-
ñòâåííî.

Àíàëèç çàâèñèìîñòåé ïîêàçûâàåò, ÷òî âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ñåàíñîâ òåðàïèè ÌÏ îò-
ìå÷àþòñÿ íåêîòîðûå èçìåíåíèÿ çíà÷åíèé ÈÔ Fm è ÍÀÔÊ Kn. Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî êðàò-
êîâðåìåííîå âîçâðàùåíèå çíà÷åíèé êîýôôèöèåíòîâ â íà÷àëüíîå ñîñòîÿíèå, ñîîòâåòñòâó-
þùåå ñîñòîÿíèþ ïàöèåíòà äî âîçäåéñòâèÿ ÌÏ. Â êîíöå êóðñà òåðàïèè ÌÏ ó âñåõ
ïàöèåíòîâ îòìå÷àåòñÿ íåêîòîðîå óìåíüøåíèå çíà÷åíèÿ ÍÀÔÊ Kn, ÷òî ìîæíî èíòåðïðå-
òèðîâàòü êàê îáùåå óëó÷øåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ.

Ñ ïîìîùüþ ÈÀÄ ïî ìåòîäó Íàêàòàíè óñòàíîâëåíû ñëåäóþùèå çàêîíîìåðíîñòè, êî-
òîðûå ÿâëÿþòñÿ îáùèìè äëÿ âñåõ ïàöèåíòîâ:



Òàáëèöà 2
Íîðìèðîâàííûé àìïëèòóäíî-ôàçîâûé êîýôôèöèåíò

Ïàöèåíòû № 

25 ëåò 37 ëåò 45 ëåò 69 ëåò 

1 0.879000 0.591000 0.821000 0.619000 

2 0.869000 0.811000 0.906000 0.793000 

3 0.909000 0.585000 0.722000 0.884000 

4 0.863000 0.558000 0.914000 0.690000 

5 0.883000 0.341000 0.891000 0.740000 

6 0.904000 0.636000 0.861000 0.563000 

7 0.869000 0.719000 0.810000 0.520000 

8 0.875000 0.462000 0.893000 0.623000 

9 0.902000 0.768000 0.779000 0.869000 

10 0.888000 0.849000 0.803000 0.707000 

11 0.887000 0.594000 0.898000 0.889000 

12 0.849000 0.353000 0.846000 0.804000 

13 0.869000 0.552000 0.654000 0.522000 

 

Ðèñ 5. Èíäåêñ ôîðìû Fm

- óñòàíîâëåíî óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ ñòðóêòóðû ïåðâîýëåìåíòîâ ìåðèäèàíà TR (òðè
ïîëîñòè òóëîâèùà [4]) ó âñåõ ïàöèåíòîâ, ÷òî óêàçûâàåò íà îáùåå óëó÷øåíèå èììóíèòåòà
(òàáë. 3 ñ ðèñóíêàìè);

- óñòàíîâëåíî óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (ìåðèäèàíû MC-
ïåðèêàðä è C-ñåðäöå [4]), ïðè ýòîì ïîñëå 5-ãî ñåàíñà áûëî îòìå÷åíî îäíîâðåìåííîå óõóä-



Ðèñ. 6. Íîðìèðîâàííûé àìïëèòóäíî-ôàçîâûé êîýôôèöèåíò Kn

øåíèå ñîñòîÿíèÿ ýòèõ ñèñòåì, êîòîðîå ñìåíÿëîñü óëó÷øåíèåì ïîñëå 12 è 13-ãî ñåàíñîâ
(òàáë. 4 ñ ðèñóíêàìè).

Òàáëèöà 3
Ñòðóêòóðû ïåðâîýëåìåíòîâ ìåðèäèàíà TR

Ïàöèåíò          Äî íà÷àëà òåðàïèè ÌÏ               Â êîíöå êóðñà òåðàïèè ÌÏ

Óñòîé÷èâîå èçìåíåíèå è äàëüíåéøàÿ ñòàáèëèçàöèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ íà-
áëþäàëèñü ó âñåõ ïàöèåíòîâ, ïðè÷åì ó îäíîãî èç íèõ (îáîçíà÷åíèå (4) íà ðèñ. 6) îòìå÷à-
åòñÿ çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå çíà÷åíèÿ ÍÀÔÊ – îò 0,821 äî 0,654, ÷òî ìîæíî èíòåðïðå-
òèðîâàòü êàê îáùåå óëó÷øåíèå èììóíèòåòà. Ýòè ðåçóëüòàòû õîðîøî ñîãëàñóåòñÿ ñ âûâîäîì
î òîì, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ìàãíèòîòåðàïèè ïðè êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè íå èìååò ïðîòèâî-
ïîêàçàíèé è ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ.

37 ëåò



Ïàöèåíòû 25 ëåò 37 ëåò 45 ëåò 69 ëåò

Äî íà÷àëà
òåðàïèè
ÌÏ

Â êîíöå
êóðñà
òåðàïèè
ÌÏ

Ïðîâåäåííûå ïðåäâàðèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ íà äîáðîâîëüöàõ ðàçíîãî ïîëà è âîçðà-
ñòà ïîäòâåðæäàþò ÷óâñòâèòåëüíîñòü èíäåêñà ôîðìû è àìïëèòóäíî-ôàçîâîãî êîýôôèöè-
åíòà ê âîçäåéñòâèþ ÌÏ. Ýòî ïîêàçûâàåò ïåðñïåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ÈÔ Fm è ÍÀÔÊ
Kn ïðè ðàçðàáîòêå ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíûõ ìåòîäèê, â òîì ÷èñëå ìàãíèòîòåðàïèè.

Óëó÷øåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ â ïðîöåññå òåðàïèè ÌÏ ñ ïîçè-
öèé êëèíè÷åñêîé õèðóðãèè îáóñëîâëåíû óëó÷øåíèåì êðîâîîáðàùåíèÿ, ìèêðîöèðêóëÿ-
öèé â òêàíÿõ è óñèëåíèåì ìåñòíîãî èììóíèòåòà â îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ ÌÏ [1].

Âûâîäû

Ïðèâåäåííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîäû îòíîñèòåëüíî
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè âîçäåéñòâèÿ ÌÏ:

- óñòàíîâëåíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü èíäåêñà ôîðìû Fm è íîðìèðîâàííîãî àìïëèòóäíî-ôà-
çîâîãî êîýôôèöèåíòà Kn ê âîçäåéñòâèþ íà ïàöèåíòà ÌÏ, ÷òî ïîçâîëÿåò èõ èñïîëüçî-

Òàáëèöà 4
Ñòðóêòóðû ïåðâîýëåìåíòîâ ìåðèäèàíîâ MC è C



âàòü äëÿ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè äîçû ìàãíèòîòåðàïèè, îöåíèâàòü è óïðàâëÿòü äèíà-
ìèêîé ëå÷åíèÿ;

- ôëóêòóàöèè çíà÷åíèé èíäåêñîâ â íåêîòîðûõ ïðåäåëàõ îáóñëîâëåíû èçìåíåíèÿìè
óñëîâèé ðåãèñòðàöèè ñèãíàëîâ ÏÂ è íå âíîñÿò çíà÷èòåëüíîé ïîãðåøíîñòè â îáùóþ
äëÿ âñåõ ïàöèåíòîâ äèíàìèêó, êîòîðàÿ ïîêàçûâàåò óìåíüøåíèå âåëè÷èíû èíäåêñà
ôîðìû Fm è íîðìèðîâàííîãî àìïëèòóäíî-ôàçîâîãî êîýôôèöèåíòà Kn ïîä âîçäåéñòâè-
åì ÌÏ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ïðîöåññó îçäîðîâëåíèÿ îðãàíèçìà;

- ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêà ïî ìåòîäó Íàêàòàíè ïîäòâåðæäàåò òåíäåíöèþ ê íîðìàëèçàöèè
ïîêàçàòåëåé ñèñòåì îðãàíèçìà, êîòîðàÿ ïîäòâåðæäàåòñÿ èçìåíåíèåì ñîñòîÿíèÿ ìå-
ðèäèàíîâ MC, C, TR1, TR2, TR3, TR4, TR6 äî íà÷àëà âîçäåéñòâèÿ è ïîñëå ïðîâåäå-
íèÿ ñåàíñîâ ìàãíèòîòåðàïèè;

- àíàëèç çàâèñèìîñòåé äëÿ ÈÔ Fm è ÍÀÔÊ Kn ñâèäåòåëüñòâóåò î âçàèìíîé êîððåëÿöèè
ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñ ÈÀÄ ïî ìåòîäó Íàêàòàíè.
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METHODS AND TOOLS FOR EVALUATING THE EFFICIENCY OF
MAGNETOTHERAPEUTIC PROCEDURES

M. Delavar-Kasmai, I.A. Zaporozhko, V.I. Zubchuk, V.V. Shlykov, I.V. Bondarenko

For an estimation of efficiency of influence the magnetic field on the patient a method of an estimation of
effects of the deferred action under influence by a magnetic field is offered. The method based on calculation of
index of the form and normalized of index of the amplitude-phase which is calculated on the basis of harmonious
structure of a signal of pulse waves. Adequacy of the suggested criteria of an estimation of efficiency which are
measured on method Nakatani is confirmed.

Key words: magnetic field, pulse waves, method Nakatani.


