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Â ÍÈÑÑÕ èì. Í.Ì. Àìîñîâà ÀÌÍ Óêðàèíû çà ïåðèîä ñ 1.01.1969 ïî 1.01.2011 ãã. 702
ïàöèåíòà áûëè ïðîîïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé ñåðäöà. Ìèêñîìû ñåðä-
öà (ÌÑ) âûÿâëåíû ó 634 (90,3%) áîëüíûõ, èç íèõ â 552 (87,1%) ñëó÷àÿõ – ÌÑ ëåâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ (ËÏ). Íåìèêñîìàòîçíûå äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè íàáëþäàëèñü â 23 (3,3%)
ñëó÷àÿõ, çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè – â 54 (7,7%). Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè õèðóðãè-
÷åñêîì ëå÷åíèè ÌÑ ñîñòàâèëà 6,2% (39 ñëó÷àåâ). Â ïîñëåäíèå 10 ëåò 269 îïåðàöèé âûïîë-
íåíî áåç ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ñåðäöà, ìèêñîìû, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Ïåðâè÷íûå îïóõîëè ñåðäöà (ÏÎÑ) èìåþò ðàçíîîáðàçíóþ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó, èì-
ìèòèðóþùóþ äðóãèå çàáîëåâàíèÿ ñåðäöà. ×àñòîòà âûÿâëåíèÿ ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé ñåðä-
öà â êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ êëèíèêàõ ñîñòàâëÿåò îò 0,09% äî 1,9% îáùåãî ÷èñëà ãîñïèòà-
ëèçèðîâàííûõ áîëüíûõ [1, 2]. Ïðîãíîç ïðè ýòîé ïàòîëîãèè îñòàåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûì,
õîòÿ áîëåå 80% ÿâëÿþòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêè äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè. Àíàëèç ñòðóê-
òóðû ñåðäå÷íûõ íîâîáðàçîâàíèé äåìîíñòðèðóåò, ÷òî ìèêñîìû ñîñòàâëÿþò 80–90% äîá-
ðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ñåðäöà. Âåñüìà àêòóàëüíûìè îñòàþòñÿ âîïðîñû äèàãíîñòèêè
íîâîîáðàçîâàíèé ñåðäöà è èõ àäåêâàòíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ìîãóò âûÿâëÿòüñÿ òîëüêî íà ïîçäíèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ [3, 4].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îïòèìèçèðîâàòü òàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïåðâè÷íûõ
îïóõîëåé ñåðäöà (ÏÎÑ) äîáðîêà÷åñòâåííîãî õàðàêòåðà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ÍÈÑÑÕ èì. Í.Ì. Àìîñîâà ÀÌÍ Óêðàèíû çà ïåðèîä ñ 1.01.1969
ïî 1.01.2011 ãã. áûëî âûïîëíåíî 702 ïîñëåäîâàòåëüíûå îïåðàöèè ïðè ìîðôëîãè÷åñêè âå-
ðèôèöèðîâàííûõ ïåðâè÷íûõ îïóõîëÿõ ñåðäöà. Íåìèêñîìàòîçíûå äîáðîêà÷åñòâåííûå
îïóõîëè (ÍÄÎÑ) íàáëþäàëèñü â 23 (3,3%) ñëó÷àÿõ, çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè – â 54 (7,7%).
Ðàáäîìèîìû ñîñòàâèëè 9 (39,1%) ñëó÷àåâ, â 4 (17,4%) ñëó÷àÿõ âûÿâëÿëàñü ãåìàíãèîìà, â 5
(21,7%) – ïàïèëëÿðíàÿ ôèáðîýëàñòîìà, â 3 (13%) – ôèáðîìà è ó 2 (8,7%) áîëüíûõ îáíàðó-
æåíà ëèïîìà. Âîçðàñò ñîñòàâèë îò 1 äíÿ äî 56 ëåò.

Ìèêñîìû ñåðäöà (ÌÑ) áûëè âûÿâëåíû â 634 (90,3%) ñëó÷àÿõ, èç íèõ â 552 (87,1%)
ñëó÷àÿõ – ÌÑ ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ËÏ). Êðîìå ÌÑ ËÏ, ÌÑ ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÏÏ) îï-
ðåäåëÿëèñü â 55 (8,7%) ñëó÷àÿõ, ÌÑ â ëåâîì (ËÆ) è â ïðàâîì (ÏÆ) æåëóäî÷êàõ – ïî 8
(1,3%) ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî. Ìóëüòèöåíòðè÷íèé ðîñò îïóõîëè ñ ïîðàæåíèåì äâóõ èëè
òðåõ êàìåð ñåðäöà áûë îáíàðóæåí ó 11 (1,7%) áîëüíûõ. Âîçðàñò áîëüíûõ ñ ÌÑ ñîñòàâèë îò
3 äî 77 ëåò (â ñðåäíåì 46,5±3,4 ã.), èç íèõ 461 (72,7%) – îò 31 äî 60 ëåò.

Òÿæåëîå îñëîæíåíèå êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ – ýìáîëè÷åñêèé
ñèíäðîì – îïðåäåëÿëîñü ó áîëüíûõ ñ ÌÑ â 29 (4,6%) ñëó÷àÿõ, ïðè÷åì íà ôîíå ñèíóñîâîãî
ðèòìà. Ó ýòèõ ïàöèåíòîâ ýìáîëèÿ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà èìåëà ìåñòî â 21 (3,3%) ñëó-



÷àå, â òîì ÷èñëå â 7 (1,1%) – ìíîãîêðàòíî. Ó 8 (1,3%) áîëüíûõ áûëà çàðåãèñòðèðîâàíà
ýìáîëèÿ ñîñóäîâ äðóãèõ îðãàíîâ – ïî÷åê, íèæíèõ è âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ èçìåíåíèå äèíàìèêè ãîñïèòàëèçàöèè ïàöèåíòîâ ñ ÌÑ â ÍÈ-
ÈÑÑÕ – îïðåäåëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ðåãèñòðàöèè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ. Òàê, çà ïå-
ðèîä ñ 1969 ïî 1990 ãã. êîëè÷åñòâî ÌÑ ñîñòàâèëî 160 (25,2%) ñëó÷àåâ, à çà ïåðèîä ñ 1991 ïî
2011 ãã. – 474 (74,8%) ñëó÷àÿ, ÷òî îáóñëîâëåíî êàê ïîÿâëåíèåì è ðàñïðîñòðàíåíèåì óëüò-
ðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ñåðäöà, òàê è âåðîÿòíûì óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû äàííîé ïàòî-
ëîãèè.

Ôèêñàöèÿ ÌÑ ê ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêå (ÌÏÏ) îïðåäåëÿëàñü â 549 (86,6%)
ñëó÷àÿõ îñíîâàíèåì, äèàìåòð êîòîðîãî ñîñòàâëÿë îò 0,5 äî 7,5 ñì. Ïðè âîçíèêíîâåíèè
÷àñòè÷íîé îáòóðàöèè îïóõîëüþ êëàïàííûõ îòâåðñòèé ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì íàðó-
øåíèÿ ãåìîäèíàìèêè â ñîîòâåòñòâóþùèõ êàìåðàõ ñåðäöà âåäóùèì êëèíè÷åñêèì ïðîÿâ-
ëåíèåì áûëà çàñòîéíàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, êîòîðàÿ èìåëà ìåñòî ó 589 (92,9%)
áîëüíûõ ÌÑ. Ñîîòâåòñòâåííî êëàññèôèêàöèè NYHA, ê III è IV ô. ê. áûëè îòíåñåíû 297
(46,8%) è 209 (32,9%) áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî. Âàæíûìè êëèíè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè ÌÑ
ÿâëÿþòñÿ ïîòåðè ñîçíàíèÿ è ïðèñòóïû ãîëîâîêðóæåíèÿ, çàðåãèñòðèðîâàííûå ó 137 (21,6%)
áîëüíûõ. Ïîÿâëåíèå ýòîãî ñèìïòîìà ó 92 (14,5%) èç íèõ áûëî ñâÿçàíî ñ îïðåäåëåííûì
ïîëîæåíèåì òåëà, ÷òî îêàçàëîñü õàðàêòåðíûì äëÿ ïðåäñåðäíûõ ëîêàëèçàöèé îïóõîëåé è
íå íàáëþäàëîñü â ñëó÷àÿõ æåëóäî÷êîâîé ëîêàëèçàöèè ÌÑ

Âûðàæåííîñòü íåêîòîðûõ ïðîÿâëåíèé íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè ÌÑ
(îäûøêà, ñåðäöåáèåíèå, ãîëîâîêðóæåíèå, ïîòåðè ñîçíàíèÿ) áûëà ðàçëè÷íîé â çàâèñè-
ìîñòè îò ïîëîæåíèÿ òåëà áîëüíîãî â 173 (27,3%) íàáëþäåíèÿõ. Ó 297 (46,8%) áîëüíûõ ñ
ðàçíîîáðàçíûìè ëîêàëèçàöèÿìè ÌÑ ðåãèñòðèðîâàëèñü áîëè â îáëàñòè ñåðäöà. ×àùå âñå-
ãî áîëè ïðîÿâëÿëèñü êàê ÷óâñòâî òÿæåñòè â ãðóäíîé êëåòêå è íå íîñèëè ñòåíîêàðäèòè÷åñ-
êîãî õàðàêòåðà. Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, â 425 (67%) ñëó÷àÿõ äëèòåëüíîñòü ñèìï-
òîìîâ çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâèëà ìåíåå 1 ãîäà ïåðåä îïåðàöèåé. Òàêèå êëèíè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ ÌÑ, êàê ðàçëè÷íûå íàðóøåíèÿ ðèòìà áûëè âûÿâëåííû ó 191 (29,7%) ïàöè-
åíòà. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ó 143 (22,6%) áîëüíûõ îíè ïðîÿâëÿëèñü ñòîéêîé (92 ñëó÷àÿ –
14,5%) èëè ïàðîêñèçìàëüíîé (51 ñëó÷àé – 7,9%) òàõèàðèòìèåé â ñî÷åòàíèè ñ ýêñòðàñèñ-
òîëèåé. Ïðè àóñêóëüòàòèâíîì èññëåäîâàíèè ó ïàöèåíòîâ ñ ÏÎÑ îïðåäåëÿëèñü øóìû,
àíàëîãè÷íûå òàêîâûì ïðè ðåâìàòè÷åñêèõ ïîðîêàõ ñåðäöà. Èçìåí÷èâîñòü àóñêóëüòàòèâ-
íûõ ïðîÿâëåíèé ïðè ñòàáèëüíî ñèíóñîâîì ðèòìå ñî âðåìåíåì è ïðè èçìåíåíèè ïîëîæå-
íèÿ òåëà ïàöèåíòà áûëà îïðåäåëÿþùåé, ÷òî îáóñëîâëåíî ñìåùåíèåì îïóõîëè îòíîñè-
òåëüíî êëàïàíîâ ñåðäöà, îòìå÷åíà ó 123 (19,4%) ïàöèåíòîâ ñ ÌÑ. Ê îáùèì ðåàêöèÿì
îðãàíèçìà íà îïóõîëü, êàê êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì ÌÑ, îòíîñèëèñü: ñóáôåáðèëèòåò
– ó 359 (56,6%) ïàöèåíòîâ; îáùàÿ ñëàáîñòü, áûñòðàÿ óòîìëÿåìîñòü è íåäîìîãàíèå – ó 397
(62,6%) áîëüíûõ, àðòðàëãèÿ è ìèàëãèÿ – ó 201 (31,7%), ñíèæåíèå ìàññû òåëà – ó 249 (39,3%)
ïàöèåíòîâ.

ÝõîÊÃ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåðîïðèÿòèåì â êîìïëåêñå äèàãíîñòè-
êè ÏÎÑ. Èç 634 ïàöèåíòîâ ñ ÌÑ â ËÏ â 353 (68,3%) ñëó÷àÿõ îïóõîëü îêàçûâàëàñü â âèäå
íåîäíîðîäíîãî ïî ñâîåé ñòðóêòóðå îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ ÿ÷åèñòîãî õàðàêòåðà ñ ðàñïëûâ-
÷àòûìè íåðîâíûìè êîíòóðàìè, êîòîðûå èçìåíÿëèñü â ïðîöåññå äâèæåíèÿ. Â äðóãèõ 164
(31,7%) ñëó÷àÿõ âèçóàëèçèðîâàëîñü îáúåìíîå íîâîîáðàçîâàíèå ãîìîãåííîãî õàðàêòåðà ñ
÷åòêèìè ðîâíûìè êðàÿìè, îáðàçîâàííûìè êàïñóëîé îïóõîëè. Â 39 (7,5%) ñëó÷àÿõ îïðå-
äåëÿëèñü âêðàïëåíèÿ êàëüöèÿ â âèäå ÿðêèõ ýõîñèãíàëîâ ðàçíîîáðàçíîé ëîêàëèçàöèè.
Îñíîâàíèå ÌÑ âûÿâëÿëîñü ó 421 (81,4%) ïàöèåíòà, â ò.÷. â 329 (63,6%) ñëó÷àÿõ ìåñòî ïðè-
êðåïëåíèÿ îïóõîëè îïðåäåëÿëîñü íà ó÷àñòêå îâàëüíîé ÿìêè ÌÏÏ.



Ìàêðîñêîïè÷åñêè cðåäè ÌÑ îïðåäåëÿëèñü: âîðñèí÷àòûå – â 369 (58,2%) ñëó÷àÿõ è
êîìïàêòíûå îïóõîëè îâîèäíîé èëè îêðóãëîé ôîðìû, ñ áëåñòÿùåé ãëàäêîé, èíîãäà õîë-
ìèñòîé ïîâåðõíîñòüþ – â 265 (41,8%) ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâåííî.

Âî âðåìÿ òðàíñïîðòèðîâêè è óêëàäêè ïàöèåíòîâ íà îïåðàöèîííîì ñòîëå ïðè ïîäãî-
òîâêå ê îïåðàöèè ïîÿâèëèñü âûðàæåííûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îáòóðàöèè êëàïàí-
íûõ îòâåðñòèé â 39 (6,2%) ñëó÷àÿõ ÌÑ. Ïîýòîìó áûëî ïðèçíàíî öåëåñîîáðàçíûì â òàêèõ
ñëó÷àÿõ ïðèäàâàòü ïàöèåíòàì ïîëóñèäÿ÷åå ïîëîæåíèå ñ ïîâîðîòîì íà ïðàâûé áîê. Âñå
îïåðàöèè, çà èñêëþ÷åíèåì 15 (2,4%), íà íà÷àëüíîì ýòàïå õèðóðãèè ÌÑ ïðîâîäèëè äîñ-
òóïîì èç ñðåäèííîé ñòåðíîòîìèè, ÷òî îáåñïå÷èëî îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ óäàëåíèÿ
îïóõîëåé ëþáîé ëîêàëèçàöèè.

 Â 141 (22,1%) ñëó÷àå ÌÑ ËÏ ïðèìåíåíèÿ ëåâîïðåäñåðäíîãî äîñòóïà ìèêñîìû
áûëè óäàëåíû ôðàãìåíòàìè ó 52 (38,2%) ïàöèåíòîâ. Íàèáîëåå òðàäèöèîííûì è óäîá-
íûì îêàçàëñÿ äîñòóï ê ËÏ ÷åðåç ÏÏ è ÌÏÏ. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò óìåíüøåíèå
÷àñòîòû ôðàãìåíòàöèè äî 21,3% (74 áîëüíûõ íà 347 îïåðàöèé). Ó 5 (0,9%) ïàöèåíòîâ
ñ ìèêñîìàìè ËÏ ìû áûëè âûíóæäåíû ïðèìåíèòü ñîåäèíåíèå îòìå÷åííûõ äîñòóïîâ
ïðàâîé àòðìîòîìèè è ñåïòîòîìèè ñ ëåâîé àòðèîòîìèåé, ÷òî ïîçâîëèëî áåçîïàñíî çà-
êîí÷èòü îïåðàöèþ. Â 43 (7,8%) ñëó÷àÿõ ïðè âûÿâëåíèè áîëüøèõ (äî 8–12 ñì) ìèêñîì
ËÏ ïðèìåíÿëñÿ ÷ðåçäâóõïðåäñåðäíûé äîñòóï, êîòîðûé ïîçâîëèë ïîëíîñòüþ èçáåæàòü
ôðàãìåíòàöèè îïóõîëè.

Ïàòîëîãèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà â ñîåäèíåíèè ñ ÌÑ îïðåäåëÿëèñü ó 34 (5,4%) áîëü-
íûõ. Â 29 (4,6%) ñëó÷àÿõ íàáëþäàëîñü ïîðàæåíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ) è â 5 (0,8%)
– òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà (ÒÊ). Ñðåäè íèõ ìåõàíè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå êëàïàííûõ
ñòðóêòóð ìèêñîìîé îáíàðóæåíî ó 21 (3,3%) áîëüíîãî. Äðóãàÿ ïàòîëîãèÿ êëàïàííîãî àï-
ïàðàòà ïðîÿâèëàñü îòíîñèòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ êëàïàíà çà ñ÷åò âûðàæåííîãî ðàñ-
øèðåíèÿ ôèáðîçíîãî êîëüöà: òðèêóñïèäàëüíîãî – â 4 (0,6%) ñëó÷àÿõ è ìèòðàëüíîãî – â 9
(1,4%) ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâåííî. Âîâëå÷åíèå êëàïàííîãî àïïàðàòà â îïóõîëåâûé ïðîöåññ
íàáëþäàëîñü ó 5 (0,8%) áîëüíûõ. Ïðè ýòîì ó 1 (0,2%) ïàöèåíòà ìèêñîìà ÏÆ ïðèêðåïëÿ-
ëàñü ê ïàïèëëÿðíûì ìûøöàì è õîðäàì ÒÊ, à â 4 (0,6%) ñëó÷àÿõ ìèêñîìû ËÏ ïîðàæàëè
ïåðåäíþþ ñòâîðêó ÌÊ. Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ êëàïàííûõ ïîðàæåíèé áûëà âûïîë-
íåíà ó 34 (5,4%) áîëüíûõ: â 9 (1,4%) ñëó÷àÿõ – ïðîòåçèðîâàíèå êëàïàíîâ (8 – ÌÊ, 1 – ÒÊ),
â 25 (3,9%) – ïëàñòè÷íûå îïåðàöèè ñ ïîëîæèòåëüíûì ôóíêöèîíàëüíûì ýôôåêòîì.

Ðåçóëüòàòû. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 6,2% (39 ñëó÷àåâ). Ïðè÷èíàìè ëå-
òàëüíûõ èñõîäîâ áûëè: ìàòåðèàëüíàÿ ýìáîëèÿ – â 7 (17,9%) ñëó÷àÿõ, íåâðîëîãè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ – ó 16 (46,2%) áîëüíûõ, èíôàðêò ìèîêàðäà – â 3 (7,7%) ñëó÷àÿõ; ñåïòè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ – â 1 (2,6%) ñëó÷àå, ïîãðåøíîñòè îïåðàöèé – â 5 (12,9%) ñëó÷àÿõ. Ïðè ýòîì â
ïîñëåäíèå 10 ëåò âûïîëíåíî 269 îïåðàöèé áåç ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÌÑ â îòäàëåíîì ïåðèîäå èçó÷åíû ó 471 ïàöèåíòà
(80,4% âûïèñàííûõ) â ñðîêè îò 6 ìåñÿöåâ äî 32 ëåò (â ñðåäíåì 9,5±1,2 ã.). Â îòäàëåííîì
ïåðèîäå â I ô.ê. NYHA íàõîäèëèñü 319 (67,7%) ïàöèåíòîâ, âî II ô.ê. – 147 (31,2%). Ðåöè-
äèâû ÌÑ îáíàðóæåíû ó 10 (1,8%) ïàöèåíòîâ â ñðîêè îò 2 äî 12 ëåò (â ñðåäíåì 5,4 ± 0,5
ëåò) ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
ÍÄÎÑ ñîñòàâèëà 4,4% (1 ñëó÷àé). Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîãèáëè äâà ïàöèåíòà, ðåöèäè-
âèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ â ïåðâûå ãîäû ïîñëå îïåðàöèè íå áûëî âûÿâëåíî.

Âûâîäû

1. Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî, âûïîëíåííîå â óðãåíòíîì ïîðÿäêå, ÿâëÿåòñÿ ýôôåê-
òèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííûõ ÏÎÑ.



2. Ïîñëåîïåðàöèîííûå áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû äåìîíñòðèðóþò îïòèìè-
çàöèþ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò ðàäèêàëüíîñòü îïåðàöèé óäà-
ëåíèÿ ÏÎÑ. Ïîñëåäíèå 10 ëåò 269 îïåðàöèé âûïîëíåíû áåç ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.

3. Àäåêâàòíîñòü âûïîëíåíûõ îïåðàöèé ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÏÎÑ ïîäòâåðæäà-
åòñÿ ïîçèòèâíûìè äàííûìè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ: â I ô.ê. NYHA íàõîäèëèñü 319
(67,7%), âî II ô.ê. – 147 (31,2%) ïàöèåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî; âûæèâàåìîñòü â ñðîêè äî
20 ëåò ñîñòàâèëà 79,6%.
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Ó Í²ÑÑÕ ³ì. Ì.Ì. Àìîñîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè çà ïåð³îä ç 1.01.1969 ïî 1.01.2011 áóëî ïðîîïåðîâàíî
702 ïàö³åíòè ç ïðèâîäó ïåðâèííèõ ïóõëèí ñåðöÿ. Ì³êñîìè ñåðöÿ (ÌÑ) âèÿâëåí³ â 634 (90,3%) âè-
ïàäêàõ, ç íèõ ó 552 (87,1%) – ÌÑ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (ËÏ). Íåì³êñîìàòîçí³ äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè ñïî-
ñòåð³ãàëèñÿ â 23 (3,3%) âèïàäêàõ, çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè – â 54 (7,7%). Ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâè-
ëà 6,2% (39 âèïàäê³â). Â îñòàíí³ 10 ðîê³â 269 îïåðàö³é âèêîíàíî áåç ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè ñåðöÿ, ì³êñîìè, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

OPTIMIZATION OF TACTIKS OF SURGICAL TREATMENT OF A BENIGN HEART
TUMOURS

R.M Vitovsky, V.V. Isaenko, Maari Ahmed, A.A. Antoschenko, E.A. Belinsky, E.V. Satmari, T.I. Dedkova,
N.M. Verich, A.V. Krivenky, I.G. Yakovenko, L.G. Matiushko, V.M. Rjabitsa

In N.M. Amosov Institute of Cardio-Vascular surgery of the Academy of Medical Sciences of Ukraine for
period from 1.01.1969 to 1.01.2011 702 patients with primary heart tumors had surgical treatment. The myxomas
of heart (MH) were found in 634 (90,8%), from them in 552 (87,1%) cases – MH of left atrium (LA). The
other benigh heart tumours were observed in 23 (3,3%) cases, malignant heart tumours – in 54 (7,7%). Hospital
mortality was 6,2% (39 cases). In the last 10 years a 269 operation were executed without lethal results.

Key words: benignt heart tumors, myxomas, surgical treatment.


