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Â ñòàòüå ïðèâåäåíû äàííûå îïûòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 34 áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì
ñåðäå÷íûõ êëàïàíîâ ïðè áîëüøèõ, ïîäâèæíûõ, ÷àñòî êàëüöèíèðîâàííûõ ìèêñîìàõ ñåðäöà.
Ó 29 èç íèõ áûë ïîðàæåí ìèòðàëüíûé êëàïàí, ó 5 – òðèêóñïèäàëüíûé. Ðàäèêàëüíûå ðåêîíñò-
ðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëèñü â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ. Ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëíîãî êëàïàíà âûïîëíåíî ó 8 ïàöèåíòîâ è òðèêóñïè-
äàëüíîãî – ó 1 ïàöèåíòà. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå ðåêîíñòðóêòèâíûå
îïåðàöèè. Óäàëåíèå ìèêñîì ñåðäöà ó ðÿäà áîëüíûõ ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ íåîáõîäèìîñòüþ
êîððåêöèè ñîïóòñòâóþùèõ êëàïàííûõ ïîðàæåíèé, ÷òî óëó÷øàåò ðåçóëüòàò îïåðàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèêñîìà ñåðäöà, ïîðàæåíèå êëàïàíîâ, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Ñðåäè äîáðîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ñåðäöà ìèêñîìû çà-íèìàþò îñîáîå ìåñ-
òî. Ýòî èñòèííûå íåîïëàçìû, êîòîðûå ðàñòóò â ïðîñâåò ïîëîñòåé ñåðäöà, èìåþò îêðóã-
ëóþ èëè ãðîçäåâèäíóþ ôîðìó, êàïñóëó ðàçëè÷íîé âûðàæåííîñòè, îáëàäàþò æåëåîáðàç-
íîé, ðåæå ýëàñòè÷åñêîé êîíñèñòåíöèåé è î÷åíü ëåãêî ôðàãìåíòèðóþòñÿ, âûçûâàÿ
ìàòåðèàëüíóþ ýìáîëèþ öåíòðàëüíûõ è ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ [1, 4, 6]. Åæåãîäíûå òåì-
ïû ïîÿâëåíèÿ ýòîé îïóõîëè îöåíèâàþòñÿ â 0,5 íà 1 ìëí / ãîä [3].

Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ïðåäñåðäíûõ ÌÑ ïîäâèæíû è ÷àñòî ïðîíèêàþò â ôàçó
äèàñòîëû â ïîëîñòü æåëóäî÷êà ÷åðåç ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâûé êëàïàí, ïîñêîëüêó îíè
ïðèêðåïëÿþòñÿ ê ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêå (ÌÏÏ) èëè ýêñòðàñåïòàëüíî ñ ïîìîùüþ
õîðîøî ðàçâèòîé íîæêè [2]. Ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ ìàëîïîäâèæíûå ÌÑ, çàíèìàþùèå âñþ
ïîëîñòü ïðåäñåðäèÿ, ÷àñòè÷íî âêëèíèâàÿñü â ïðîñâåò êëàïàíà, âûçûâàÿ íàðóøåíèå åãî
ôóíêöèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè. Íåðåäêî îòìå÷àåòñÿ êàëüöèíèðîâàíèå ìèêñîì – îò
íåáîëüøèõ îñòðîâêîâ äî ïîëíîãî îáûçâåñòâëåíèÿ îïóõîëè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âêëèíèâàíèå ìèêñîìû â îäíî èç êëàïàííûõ îòâåðñòèé ìîæåò
âûçâàòü îðãàíè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà ñåðäöà [5]. Ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæ-
äåíèÿ îïóõîëüþ ñòâîðîê êëàïàíîâ è ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð, îòíîñèòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü êëàïàíà, âûçâàííàÿ ðàñøèðåíèåì ôèáðîçíîãî êîëüöà, ñâÿçàííîãî ñ ãåìîäèíàìè-
÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â ïîëîñòÿõ ñåðäöà, ïðèâîäÿò ê ïàòîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì
êëàïàííîãî àïïàðàòà.

Ðàííåå âûÿâëåíèå, êîððåêöèÿ êëàïàííîé ïàòîëîãèè è âîññòàíîâëåíèå ãåìîäèíàìè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé ïóòåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè îïóõîëè ñåðäöà – îäèí èç îñ-
íîâíûõ ïðèíöèïîâ ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îïóõîëè ñåðäöà.

Öåëü ðàáîòû – ïðîàíàëèçèðîâàòü õàðàêòåð è îöåíèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè ïîðàæåííûõ êëàïàíîâ ïðè ìèêñîìàõ ñåðäöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â Íàöèîíàëüíîì èíñòèòóòå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì.
Í.Ì. Àìîñîâà ÀÌÍ Óêðàèíû (ÍÈÑÑÕ) äî 1.01.2011 ãîäà íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 634 áîëü-



íûõ ñ ÌÑ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Ìèêñîìà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ äèàãíîñòèðîâàíà ó 552
(87,0%), ïðàâîãî – ó 55 (8,7%), ëåâîãî æåëóäî÷êà – ó 8 (1,3%), ïðàâîãî – ó 8 (1,3%) áîëü-
íûõ. Ìóëüòèöåíòðè÷åñêèé ðîñò îïóõîëè, ïðè êîòîðîì ìèêñîìû ïîðàæàëè äâå èëè òðè
êàìåðû ñåðäöà, áûë îáíàðóæåí ó 11 (1,7%) ïàöèåíòîâ.

Âîçðàñò áîëüíûõ ñ ÌÑ êîëåáàëñÿ îò 3 äî 78 ëåò è â ñðåäíåì ñîñòàâèë 45,6 ± 3,4 ãîäà.
Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ (72,7%) áûëî â âîçðàñòå îò 31 äî 60 ëåò. Îïóõîëü íàáëþ-
äàëàñü ó æåíùèí â òðè ðàçà ÷àùå, ÷åì ó ìóæ÷èí. Âñå áîëüíûå ïðîøëè ïîëíîå êëèíè÷åñ-
êîå îáñëåäîâàíèå ñ ïðèìåíåíèåì ýëåêòðîêàðäèîãðàôèè, ôîíîêàðäèîãðàôèè, ýõîêàðäè-
îãðàôèè (ñ 1984 ãîäà), ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïî ïîêàçàíèÿì – çîíäèðîâàíèÿ
êàìåð ñåðäöà. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà ïðîâîäèëàñü ÷ðåçïèùåâîä-
íàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ, â 4 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ).

Ïàòîëîãèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà â ñî÷åòàíèè ñ ìèêñîìàìè ñåðäöà îòìå÷åíà ó 34 (5,4%)
áîëüíûõ. Ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ýòèõ ïîðàæåíèé ÿâèëîñü èìåííî íàëè÷èå ìèêñî-
ìû, êîòîðàÿ â 4 ñëó÷àÿõ ëîêàëèçîâàëàñü â ÏÏ, ó 2 ïàöèåíòîâ – â ÏÆ, ó 1 ïàöèåíòà – â ËÆ,
ó 1 ïàöèåíòà îòìå÷åíî ìíîæåñòâåííàÿ ëîêàëèçàöèÿ. Ó 26 ïàöèåíòîâ îïóõîëü ëîêàëèçîâà-
ëîñü â ËÏ. Èç 34 áîëüíûõ ó 29 áûë ïîðàæåí ìèòðàëüíûé êëàïàí (ÌÊ), ó 5 – òðèêóñïè-
äàëüíûé êëàïàí (ÒÊ).

Îáúåì è õàðàêòåð ïîâðåæäåíèÿ êëàïàíîâ áûëè ðàçëè÷íû è çàâèñåëè îò ðàçìåðîâ, êîí-
ñèñòåíöèè è ëîêàëèçàöèè ìèêñîìû, ñòåïåíè åå ïîäâèæíîñòè è íàëè÷èÿ ó÷àñòêîâ îáûç-
âåñòâëåíèÿ íà îïóõîëè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîðàæåíèå êëàïàíà ïðîÿâèëîñü åãî íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ. Äèàãíîç ïîðàæåíèÿ êëàïàííûõ ñòðóêòóð ñ îïðåäåëåíèåì ñòåïåíè íåäîñòàòî÷íîñòè
êëàïàíà ñòàâèëñÿ íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå ñ ïîìîùüþ ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ.

Î ñëîæíîñòè äèàãíîñòèêè ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ ñåðäå÷íûõ ñòðóêòóð ñâèäåòåëüñòâóþò
ñëåäóþùèå íàáëþäåíèÿ. Ó ïàöèåíòà Ï., 17 ëåò, ïðè ïðîâåäåíèè ÝÕÎêã â ËÏ îáíàðóæåíî
áîëüøîå, ïîäâèæíîå íîâîîáðàçîâàíèå, áåç êàïñóëû, ðàçìåðîì 6,5õ3,0 ñì, ïðèêðåïëÿþ-
ùååñÿ øèðîêèì îñíîâàíèåì â îáëàñòè îâàëüíîé ÿìêè  ÌÏÏ ñ ïðèáëèæåíèåì ê ïåðå-
äíåé ñòâîðêå ÌÊ, ñ óãðîçîé îòðûâà ôðàãìåíòîâ îïóõîëè è ÷àñòè÷íîé îáñòðóêöèåé ëåâî-
ãî àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî îòâåðñòèÿ. Âî âðåìÿ ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ áûëî
ñäåëàíî ïðåäïîëîæåíèå î âîçìîæíîì âûðàæåííîì ïîðàæåíèè ÌÊ îïóõîëüþ.

Îïåðàöèÿ ïî óäàëåíèþ íîâîîáðàçîâàíÿ èìåëà òåõíè÷åñêèå îñîáåííîñòè. Äîñòóï ê
ËÏ îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç ÏÏ è ÌÏÏ. Ïîñëå ðàññå÷åíèÿ ÌÏÏ îáíàðóæåíà ìèêñîìà ðàç-
ìåðîì 6õ4 ñì, áåç êàïñóëû, ñ ïðèêðåïëåíèåì ê ÌÏÏ â îáëàñòè îâàëüíîé ÿìêè. Îïóõîëü
óäàëåíà âìåñòå ñ ìåñòîì ïðèêðåïëåíèÿ. Ïðè ðåâèçèè ËÏ è ÌÊ íåîæèäàííî îáíàðóæåíà
åùå îäíà îïóõîëü – ðàçìåðîì 5õ3 ñì, ïðèêðåïëÿþùàÿñÿ øèðîêèì îñíîâàíèåì 2õ2 ñì ê
êîìèñóðàëüíîìó ñåãìåíòó ïåðåäíåé ñòâîðêè ÌÊ ñ ïåðåõîäîì íà ôèáðîçíîå êîëüöî ÌÊ,
êîìèññóðó è çàäíþþ ñòâîðêó ÌÊ. Ïåðåäíÿÿ ñòâîðêà äåôîðìèðîâàíà. Ãèäðàâëè÷åñêàÿ
ïðîáà ïîêàçàëà îòñóòñòâèå êîìïåòåíòíîñòè ÌÊ çà ñ÷åò ïðîëàáèðîâàíèÿ ïåðåäíåé è çàä-
íåé ñòâîðîê. Ñ ó÷åòîì çíà÷èòåëüíîãî ïîðàæåíèÿ îïóõîëüþ ÌÊ, íàðóøåíèÿ åãî ôóíêöèè
áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î åãî óäàëåíèè è ïîñëåäóþùåì ïðîòåçèðîâàíèè.

Äàííûå î õàðàêòåðå ïîâðåæäåíèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà ó ïàöèåíòîâ ñ ÌÑ ïðèâåäåíû
â òàáë. 1.

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ â òàáë. 1 äàííûõ, èç 34 ñëó÷àåâ ìåõàíè÷åñêîå ïîâðåæäå-
íèå êëàïàííûõ ñòðóêòóð ìèêñîìîé îòìå÷åíî ó 17 áîëüíûõ, ïðè÷åì âî âñåõ ñëó÷àÿõ ìèê-
ñîìû îòëè÷àëèñü âûðàæåííîé ïëîòíîñòüþ ñ ãðóáîé êàïñóëîé, ëîêàëèçîâàëèñü â 16 ñëó-
÷àÿõ â ËÏ è â 1-îì ñëó÷àå – â ÏÏ, âñå ïðèêðåïëÿëèñü ê ÌÏÏ. Ïðè ýòîì ó 12 èç ýòèõ
áîëüíûõ îòìå÷àëàñü çíà÷èòåëüíàÿ ïîäâèæíîñòü îïóõîëè, êîòîðàÿ â äèàñòîëó ïðîíèêàëà



ãëóáîêî â ïîëîñòü ËÆ. Ó 6 èç ýòèõ ïàöèåíòîâ áûë îáíàðóæåí ðàçðûâ ïåðåäíåé ñòâîðêè
ÌÊ ñî çíà÷èòåëüíûì åå ðàçðóøåíèåì, â 3-õ ñëó÷àÿõ îòìå÷åí ðàçðûâ çàäíåé ñòâîðêè ÌÊ,
ó 4 ïàöèåíòîâ –- ðàçðûâ è çíà÷èòåëüíîå ðàçðóøåíèå îáåèõ ñòâîðîê ÌÊ, ó òðåõ ïàöèåíòîâ
âûÿâëåí îáðûâ õîðä ïåðåäíåé (2) è çàäíåé (1) ñòâîðîê ÌÊ è ó îäíîãî ïàöèåíòà îáíàðó-
æåíî ðàçðóøåíèå ñòâîðîê ÒÊ ñ ïîäâèæíîé ìèêñîìîé ÏÏ.

Â 8 ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíà äåôîðìàöèÿ ñòâîðîê ÌÊ, 5 èç íèõ – çà ñ÷åò ïåðåäíåé ñòâîðêè
è 3 – çà ñ÷åò çàäíåé ñòâîðêè ÌÊ. Îòíîñèòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ÒÊ çà ñ÷åò ðàñøèðåíèÿ
åãî ôèáðîçíîãî êîëüöà îòìå÷åíà â 4-õ ñëó÷àÿõ.

Âîâëå÷åíèå êëàïàííîãî àïïàðàòà â îïóõîëåâûé ïðîöåññ íàáëþäàëîñü ó 5 áîëüíûõ, ó
4-õ èç íèõ – çà ñ÷åò ÌÊ è ó îäíîãî – çà ñ÷åò ÒÊ. Â òðåõ ñëó÷àÿõ ìåñòîì ïðèêðåïëåíèÿ
ìèêñîì ËÏ ÿâèëîñü ôèáðîçíîå êîëüöî ñ ïåðåõîäîì íà ïåðåäíþþ ñòâîðêó ÌÊ, ïðè÷åì â
îäíîì èç ýòèõ ñëó÷àåâ îïóõîëü ðàñïðîñòðàíÿëàñü íà îáëàñòü çàäíåé êàìèññóðû ñ ïåðåõî-
äîì è ïîðàæåíèåì çàäíåé ñòâîðêè. Â 1 ñëó÷àå ìèêñîìà íàõîäèëàñü â ËÆ, ïðèêðåïëÿëàñü
ê ïàïèëëÿðíûì ìûøöàì è õîðäàì ÌÊ. Áîëå òùàòåëüíûé îñìîòð ïîëîñòè ËÆ âî âðåìÿ
îïåðàöèè ïîçâîëèë âûÿâèòü ìóëüòèöåíòðè÷åñêèé ðîñò îïóõîëè. Ïðè ýòîì, ïîìèìî ïî-
ðàæåíèé ïàïèëëÿðíûõ ìûøö, îäíî èç íîâîîáðàçîâàíèé ëîêàëèçèðîâàëîñü ïîä ïåðåäíåé
ñòâîðêîé ÌÊ, íåïîñðåäñòâåííî ïðèêðåïëÿÿñü ê íåé ñî ñòîðîíû ËÆ. Ó 1 ïàöèåíòà ìèê-
ñîìà ÏÆ ïðèêðåïëÿëàñü ê ïàïèëëÿðíûì ìûøöàì è õîðäàì ÒÊ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ýõîêàð-
äèîãðàôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå îïðåäåëèëî óìåðåííóþ íåäîñòàòî÷íîñòü ïîðàæåííûõ êëà-
ïàíîâ, ïî-âèäèìîìó çà ñ÷åò äåôîðìàöèè êëàïàííûõ ñòðóêòóð.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå. Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ êëàïàííûõ ïî-
ðàæåíèé âûïîëíåíà ó 31 áîëüíîãî. Ó 3 ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæåíèåì ïîäêëàïàííîãî àïïàðàòà
ìèòðàëüíîãî (2) è òðèêóñïèäàëüíîãî (1) êëàïàíîâ óäàëîñü óäàëèòü îïóõîëåâóþ òêàíü ñ
ïîñëåäóþùåé ïðîôèëàêòèêîé ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ, íå ïîâðåäèâ êëàïàííûå è ïîäêëà-
ïàííûå ñòðóêòóðû. Â 8 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíî ïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ. Ýòà ïðîöåäóðà ïðîâåäå-
íà ó 4 áîëüíûõ ñ ðàçðûâîì îáåèõ ñòâîðîê ÌÊ, ó 2 – ñî çíà÷èòåëüíûì èõ âîâëå÷åíèåì â

Òàáëèöà 1
Êëàïàííûå ïîðàæåíèÿ ó áîëüíûõ ñ ìèêñîìàìè ñåðäöà

×èñëî áîëüíûõ 
Ïàòîëîãèÿ êëàïàíîâ 

Àáñ. Óä.âåñ 

Ðàçðûâ ïåðåäíåé ñòâîðêè ÌÊ 6 17,7 

Ðàçðûâ çàäíåé ñòâîðêè ÌÊ 3 8,8 

Ðàçðûâ ïåðåäíåé è çàäíåé ñòâîðîê ÌÊ 4 11,8 

Îòðûâ õîðä ìèòðàëüíîãî êëàïàíà 3 8,8 

Äåôîðìàöèÿ ñòâîðîê ìèòðàëüíîãî êëàïàíà 8 23,5 

Ðàçðóøåíèå ñòâîðîê ÒÊ 1 2,9 

Íåäîñòàòî÷íîñòü ÒÊ ïðè ìèêñîìå ÏÏ 4 11,8 

Âîâëå÷åíèå â îïóõîëåâûé ïðîöåññ ÌÊ 4 11,8 

Âîâëå÷åíèå â îïóõîëåâûé ïðîöåññ ÒÊ 1 2,9 

Âñåãî 34 100,0 

 



îïóõîëåâîé ïðîöåññ, ó 1 áîëüíîãî ñ îòðûâîì õîðä ïåðåäíåé ñòâîðêè è ó 1 – ñ ðàçðûâîì
ïåðåäíåé ñòâîðêè è çíà÷èòåëüíûì åå ðàçðóøåíèåì. ×åòûðåì áîëüíûì âûïîëíåíû ïëàñ-
òè÷åñêèå îïåðàöèè íà ÒÊ ïðè åãî îòíîñèòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (àííóëîïëèêàöèÿ).
Ðàçðóøåíèå ñòâîðîê ÒÊ ó 1 áîëüíîãî ïîòðåáîâàëî åãî ïðîòåçèðîâàíèÿ. Â îñòàëüíûõ 18
ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíû ðàçëè÷íûå ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè íà ÌÊ. Òàê, ó 5 ïàöèåíòîâ ñ ðàç-
ðûâîì ïåðåäíåé è ó 3 ñ ðàçðûâîì çàäíåé ñòâîðîê ïðîèçâåäåíî èõ óøèâàíèå. Òàêæå óøè-
òû îáå ïîâðåæäåííûå ñòâîðêè ó 1 ïàöèåíòà. Ïðè îòðûâå õîðä çàäíåé ñòâîðêè ó 1 áîëüíî-
ãî êîððåêöèÿ ïîâðåæäåíèÿ çàêîí÷èëàñü ñåêòîðàëüíîé ðåçåêöèåé ñ ïîñëåäóþùèì åå
óøèâàíèåì. Ðàçëè÷íûå ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà ëèêâèäàöèþ íåäîñòà-
òî÷íîñòè ÌÊ, âîçíèêøåé çà ñ÷åò äåôîðìàöèè ïåðåäíåé è çàäíåé ñòâîðîê, ïðîèçâåäåíû ó
8 ïàöèåíòîâ. Ïðè ýòîì èñïîëüçóåìûå ìåòîäèêè áûëè íàïðàâëåíû íà ïëàñòèêó ôèáðîç-
íîãî êîëüöà (ïî Êåþ, ïî Ðèäó) è óñòðàíåíèå íåäîñòàòî÷íîñòè êëàïàíà ïî Àëôèåðè. Óêà-
çàííûå äàííûå îòîáðàæåíû â òàáë. 2. Ýôôåêòèâíîñòü ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé îöåíèâà-
ëàñü ñ ïîìîùüþ ãèäðàâëè÷åñêîé ïðîáû, êîòîðàÿ ïîêàçàëà õîðîøóþ êîìïåòåíòíîñòü
êëàïàíîâ âî âñåõ ñëó÷àÿõ.

Òàáëèöà 2
Âèäû ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà êëàïàíàõ ó áîëüíûõ ñ ìèêñîìàìè ñåðäöà

×èñëî áîëüíûõ 
Ðåêîíñòðóêöèÿ êëàïàíîâ ñåðäöà 

Àáñ. Óä.âåñ 

Ïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ 8 23,6 

Óäàëåíèå îïóõîëè, ïîðàæàþùåé ïîäêëàïàííûé àïïàðàò 3 8,8 

Ïëàñòèêà ÒÊ (àííóëîïëèêàöèÿ) 4 11,8 

Ïðîòåçèðîâàíèå ÒÊ 1 2,9 

Óøèâàíèå ïåðåäíåé ñòâîðêè ÌÊ 5 14,7 

Óøèâàíèå çàäíåé ñòâîðêè ÌÊ 3 8,8 

Óøèâàíèå îáåèõ ñòâîðîê ÌÊ 1 2,9 

Ïëàñòèêà îòðûâà õîðä ÌÊ ñåêòîðàëüíîé ðåçåêöèåé 1 2,9 

Óñòðàíåíèå äåôîðìàöèè ñòâîðîê ÌÊ 8 23,6 

Âñåãî 34 100,0 

 
Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåðëè 2 ïàöèåíòà: îäèí ïîñëå óäàëåíèÿ

ìèêñîìû ËÏ è ïëàñòèêè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ïî Êåþ, ïðè÷èíà ñìåðòè – íàðóøåíèå
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â ðåçóëüòàòå âîçíèêøåé ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìû, à âòîðîé
ïàöèåíò óìåð ïîñëå óäàëåíèÿ ìèêñîìû ÏÏ è àííóëîïëèêàöèè ÒÊ, ïðè÷èíà ñìåðòè –
âûðàæåííàÿ ïðàâîæåëóäî÷êîâàÿ äåêîìïåíñàöèÿ, íå ïîääàþùàÿñÿ ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè.

Òÿæåëî ïðîòåêàë ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä åùå ó 5 áîëüíûõ ïîñëå ïëàñòè-
÷åñêèõ îïåðàöèé íà ÌÊ, ïðîÿâèâøèéñÿ ñåðäå÷íîé ñëàáîñòüþ, âûðàæåííûìè íàðóøå-
íèÿìè ðèòìà â âèäå ïàðîêñèçìîâ ìåðöàòåëüíîé àðèòìèè è ýêñòðàñèñòîëèè, ÷òî ïîòðåáî-
âàëî äëèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ áîëüíûõ â ðåàíèìàöèîííûõ óñëîâèÿõ, ïðèìåíåíèÿ
ñèìïàòîìèìåòèêîâ è àíòèàðèòìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ. Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèé êîíòðîëü
ïîêàçàë óäîâëåòâîðèòåëüíóþ ôóíêöèþ êëàïàíîâ.



Èç 32 âûïèñàííûõ áîëüíûõ îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ó 26 (81,2%) â ñðîêè îò 2
ìåñÿöåâ äî 20 ëåò ïîñëå îïåðàöèè. Â ñðåäíåì äëèòåëüíîñòü íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà 7,6 ±
2,2 ëåò. Õîðîøèé ðåçóëüòàò îïåðàöèè îòìå÷åí ó 18 (69,3%) áîëüíûõ: ó íèõ îòìå÷åíà
íîðìàëèçàöèÿ ãåìîäèíàìèêè, îòñóòñòâèå íàðóøåíèé ðèòìà è èñ÷åçíîâåíèå îáùèõ ïðî-
ÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ, ðåãèñòðèðîâàâøèõñÿ äî îïåðàöèè. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâîâàëè
îáúåêòèâíûå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè è äàííûå èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.
Óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò çàôèêñèðîâàí ó 5 (19,2%) ïàöèåíòîâ, íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûé – ó 3 (11,5%) áîëüíûõ. Ïðè÷èíîé óõóäøåíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ âî âñåõ 8-ìè
ñëó÷àÿõ ÿâèëîñü âîçîáíîâëåíèå íåäîñòàòî÷íîñòè ÌÊ ïîñëå ïðåäøåñòâóþùåé ïëàñòè÷åñ-
êîé îïåðàöèè ó 3 ïàöèåíòîâ, â äâóõ ñëó÷àÿõ â ñðîêè 10 è 23 ãîäà ïîñëå óäàëåíèÿ ìèêñîì
ËÏ âîçíèê À-V áëîê, ÷òî ïîòðåáîâàëî èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà. Âîçíèê-
íîâåíèå áëîêà ìû ñâÿçûâàåì ñ âîçðàñòíûì êàðäèîñêëåðîçîì. Ó 2 ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü
íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íà ôîíå ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè, ÷òî çíà÷è-
òåëüíî óõóäøèëî èõ ñîñòîÿíèå. Â îäíîì ñëó÷àå íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà îòìå÷åíà âû-
ðàæåííàÿ ìèîêàðäèàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ îäûøêîé, óâåëè÷åíèåì
ïå÷åíè, îòåêàìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàþùèì àñöèòîì.

Òàêèì îáðàçîì, ñîïóòñòâóþùàÿ êëàïàííàÿ ïàòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíûì îñëîæíå-
íèåì òå÷åíèÿ ÌÑ è ìîæåò èìåòü áîëüøîå çíà÷åíèå â âîçíèêíîâåíèè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ
íàðóøåíèé è çàòðóäíÿåò äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Êëà-
ïàííûå ïîðàæåíèÿ â àáñîëþòíîì áîëüøèíñòâå ñâÿçàíû ñ íåïîñðåäñòâåííûì âëèÿíèåì
îïóõîëè íà êëàïàííûå ñòðóêòóðû. Ïðè ýòîì õàðàêòåð ïîâðåæäåíèé ìîæåò áûòü ñàìûì
ðàçëè÷íûì – îò âîçíèêíîâåíèÿ îòíîñèòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ìèòðàëüíîãî èëè òðåõ-
ñòâîð÷àòîãî êëàïàíà çà ñ÷åò ðàñòÿæåíèÿ ôèáðîçíîãî êîëüöà äî çíà÷èòåëüíûõ òðàâìàòè-
÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé êëàïàííûõ ñòðóêòóð âíóòðèñåðäå÷íîé îïóõîëüþ, ïðîÿâëÿþùèõñÿ
äåôîðìàöèåé èëè ðàçðûâîì ñòâîðîê êëàïàíà, ðàçðûâîì åãî õîðä è òðàâìîé ïàïèëëÿð-
íûõ ìûøö ñ âîçíèêíîâåíèåì ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òðàâìàòè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè êëà-
ïàíà. Êðîìå òîãî, â ðÿäå ñëó÷àåâ êëàïàííûé àïïàðàò ìîæåò áûòü íåïîñðåäñòâåííî âîâëå-
÷åí â îïóõîëåâûé ïðîöåññ, ÿâëÿÿñü èñòî÷íèêîì ìèêñîìàòîçíîãî ïðîöåññà, ÷òî òàêæå
ìîæåò çíà÷èòåëüíî íàðóøàòü ôóíêöèþ êëàïàíà. Ïîñëå óäàëåíèÿ áîëüøèõ ïðîëàáèðóþ-
ùèõ ìèêñîì ëåâîãî èëè ïðàâîãî ïðåäñåðäèé íåîáõîäèìà òùàòåëüíàÿ ïðîâåðêà öåëîñòíî-
ñòè êëàïàííûõ ñòðóêòóð, òàê êàê íåêîððåãèðîâàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü êëàïàíîâ íå ïî-
çâîëÿåò íàäåÿòüñÿ íà õîðîøèå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèè.

Ïðè âîâëå÷åíèè â ïðîöåññ êëàïàíîâ ñåðäöà, êàê è ïðè äåñòðóêòèâíûõ èõ èçìåíåíèÿõ,
íàðÿäó ñ ðàäèêàëüíûì óäàëåíèåì ìèêñîìû ïðîèçâîäÿò ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè íà êëàïà-
íàõ èëè èõ çàìåùåíèå ìåõàíè÷åñêèì ïðîòåçîì. Îñíîâíîé ìåòîäèêîé, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé
â ïîëíîé ìåðå ìîæíî îöåíèòü íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïîñëå óäàëåíèÿ
ÌÑ è ïðîâåñòè êîíòðîëü ôóíêöèè ìèòðàëüíîãî èëè òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà ïðè ïëàñ-
òè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ, ÿâëÿåòñÿ òðàíñòîðàêàëüíàÿ èëè òðàíñýçîôàãèàëüíàÿ äâóõìåðíàÿ ýõî-
êàðäèîãðàôèÿ. Àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÌÑ
ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè èõ ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ. Ê îñîáåííîñòÿì îò-
äàëåííîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, îêàçûâàþùèì îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà êà÷å-
ñòâî æèçíè áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ ïî ïîâîäó ÌÑ â ñî÷åòàíèè ñ ïîðàæåíèÿìè
êëàïàíîâ, îòíîñÿòñÿ ïðîãðåññèðóþùèå íàðóøåíèÿ èõ ôóíêöèè, ïðîÿâëÿþùèåñÿ ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèåì íåäîñòàòî÷íîñòè èç-çà äàëüíåéøåé äåôîðìàöèè êëàïàííîãî àïïàðàòà. Ïîýòî-
ìó, íàðÿäó ñ íàáëþäåíèåì çà âîçìîæíûìè ðåöèäèâàìè îïóõîëè, íåîáõîäèìî îáðàùàòü îñî-
áîå âíèìàíèå íà êîìïåòåíòíîñòü ñêîìïðîìåòèðîâàííûõ êëàïàíîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò
ñâîåâðåìåííî îòðåàãèðîâàòü íà íåáëàãîïðèÿòíûå èçìåíåíèÿ â îòäàëåííîì ïåðèîäå.



Âûâîäû. Ìèêñîìû ñåðäöà áîëüøèõ ðàçìåðîâ, ïîäâèæíûå, ïëîòíîé êîíñèñòåíöèè ñ
ôðàãìåíòàìè êàëüöèíîçà, íåçàâèñèìî îò ìåñòà èõ íàõîæäåíèÿ â êàìåðàõ ñåðäöà ìîãóò
âûçâàòü ïîðàæåíèÿ êëàïàííûõ ñòðóêòóð ðàçëè÷íîé âûðàæåííîñòè. Ïîýòîìó ñ óäàëåíèåì
ìèêñîìû íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü è êîððåêöèþ êëàïàííûõ ïîâðåæäåíèé ðàçëè÷íûìè ìå-
òîäàìè, êîòîðûå âêëþ÷àþò ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè è ïðîòåçèðîâàíèå êëàïàíà â çàâèñè-
ìîñòè îò õàðàêòåðà è âûðàæåííîñòè ïîâðåæäåíèÿ.
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Ð.Ì. Â³òîâñüêèé, Ìààð³ Àõìåä, Â.Â. ²ñàºíêî, Ì.Þ. Àòàìàíþê, Î.À. Ï³ùóð³í, À.Ã. Ãîðÿ÷åâ,
À.Â. Êðèâåíüêèé, ².Ì. Êðàâ÷åíêî, Â.². Êðàâ÷åíêî, Í.². Â³òêîâñüêà, ².Ã. ßêîâåíêî

Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ äàí³ äîñâ³äó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 34 õâîðèõ ç óðàæåííÿì ñåðöåâèõ êëàïàí³â
ïðè âåëèêèõ, ðóõëèâèõ, ÷àñòî êàëüöèíîâàíèõ ì³êñîìàõ ñåðöÿ. Ó 29 ç íèõ áóâ óðàæåíèé ìèòðàëüíèé
êëàïàí, ó 5 – òðèêóñï³äàëüíèé. Ðàäèêàëüí³ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüí³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâà-
ëèñÿ â óìîâàõ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó. Ïðîòåçóâàííÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà âèêîíàíî ó 8 ïàö³ºíò³â ³
òðèêóñï³äàëüíîãî –. â 1 ïàö³ºíòà. Â ³íøèõ âèïàäêàõ âèêîíàíî ð³çí³ ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿.
 Âèäàëåííÿ ì³êñîì ñåðöÿ ó äåÿêèõ õâîðèõ ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñÿ íåîáõ³äí³ñòþ êîðåêö³¿ ñóïóòí³õ
êëàïàííèõ óðàæåíü, ùî ïîêðàùóº ðåçóëüòàò îïåðàö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³êñîìà ñåðöÿ, óðàæåííÿ êëàïàí³â, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

CORRECTION VALVE LESIONS IN PATIENTS WITH MYXOMAS OF THE HEART

R.M. Vitovskiy, Ìaari Àhmed, V.V. Isaenko, M.Y. Atamanyuk, A.À. Pishchurin, À.G. Goryachev,
À.V. Krivenkiy, I.N. Kravchenko, V.I. Kravchenko, N.I. Vitkovskaya, I.G. Yakovenko

The pump present surgical treatment of 34 patients with lesions of the heart valve for large, mobile, of ten
calcified myxomas of the heart. In 29 of them there were lesions of mitral valve and in 5 - tricuspidal. Prosthetic
mitral valve replacement was performed in 8 patients and tricuspidal in - 1. In other cases plastic procedures
were performed. Heart removal myxomes needs in certain cases correction of accompanying valve lesions, this
improves the results of operation

Key words: myxoma of the heart, valve lesion, surgical treatment.


