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Â îñíîâ³ ðåöèäèâó ñòåíîêàðä³¿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ëåæàòü òðîì-
áîç øóíò³â, äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷í³ (çîêðåìà, àòåðîñêëåðîòè÷í³) çì³íè àðòåð³àëüíèõ
³ âåíîçíèõ øóíò³â òà ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîçó áåçïîñåðåäíüî â êîðîíàðíîìó ðóñë³.
Òðîìáîç ñòàíîâèòü íàéá³ëüøó çàãðîçó äëÿ ôóíêö³îíóâàííÿ øóíòà ïðîòÿãîì ïåðøèõ òèæ-
í³â ÷è íàâ³òü ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿, íåçàëåæíî â³ä âèäó òðàíñïëàíòàòà, òà ÷àñò³øå çà âñå
âèÿâëÿºòüñÿ òîä³, êîëè ðîçâèâàþòüñÿ çàãðîçëèâ³ äëÿ æèòòÿ êàðä³àëüí³ óñêëàäíåííÿ â ðàí-
í³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Ïåðåäóìîâàìè äëÿ éîãî âèíèêíåííÿ ìîæóòü áóòè ìàñèâíå
çëóùåííÿ åíäîòåë³þ òà ñòðèêòóðè, óòâîðåí³ â ïðîöåñ³ íàêëàäàííÿ øâà, é ñïîâ³ëüíåííÿ
êðîâîïëèíó íèæ÷å â³ä äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçó. Àòåðîñêëåðîç ó ï³äøê³ðíèõ âåíàõ ðîçâè-
âàºòüñÿ ïðèñêîðåíî ³ çà ã³ñòîëîã³÷íîþ êàðòèíîþ ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàº êîðîíàðíîìó àòå-
ðîñêëåðîçó. ßê â àðòåð³àëüíèõ, òàê ³ ó âåíîçíèõ øóíòàõ â³äáóâàþòüñÿ ã³ïåðïëàñòè÷í³ çì³-
íè ³íòèìè ñóäèíè. Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî àòåðîñêëåðîòè÷í³ òà ã³ïåðïëàñòè÷í³ çì³íè ñò³íêè
ñóäèíè â ïîäàëüøîìó ñïðèÿþòü òðîìáóâàííþ øóíò³â òà ïðîâîêóþòü ðîçâèòîê ðåöèäèâó
ñòåíîêàðä³¿. Àëüòåðíàòèâîþ ïîâòîðíîãî êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ º ³íòåðâåíö³éí³ ìåòî-
äè ë³êóâàííÿ. Âîíè ìàþòü íèçêó ïåðåâàã íàä àîðòîêîðîíàðíèì øóíòóâàííÿì, óäîñêîíà-
ëåííÿ öèõ ìåòîä³â, àäàïòàö³ÿ ¿õ äî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ðåöèäèâîì ñòåíîêàðä³¿ ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ º ö³ëêîì ëîã³÷íèì ³ ïåðñïåêòèâíèì. Âèêîðèñòàííÿ
ïðîâ³äíèê³â-ô³ëüòð³â ïðè åíäîâàñêóëÿðíèõ âòðó÷àííÿõ äîçâîëÿº óíèêíóòè äèñòàëüíî¿
åìáîë³¿ ³ ïðîâåñòè àíã³îïëàñòèêó òà ñòåíòóâàííÿ áåç çàãðîçè ïîã³ðøåííÿ êðîâîïëèíó â
øóíòîâàí³é â³íöåâ³é àðòåð³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåöèäèâ ñòåíîêàðä³¿, òðîìáîç, àòåðîñêëåðîç, ã³ïåðïëàç³ÿ, ³íòèìà, àðòåð³à-
ëüíèé øóíò, âåíîçíèé øóíò, äèñòàëüíà åìáîë³ÿ, ïðîâ³äíèê-ô³ëüòð.

Ìåòà ðîáîòè – ïðîäåìîíñòðóâàòè äîö³ëüí³ñòü ³ ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïðîâ³äíè-
ê³â-ô³ëüòð³â ïðè ñòåíòóâàíí³ âåíîçíèõ øóíò³â ó õâîðèõ ç ²ÕÑ ï³ñëÿ ÀÊØ.

²øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ) – îäíà ç íàé÷àñò³øèõ ïðè÷èí ñìåðò³ ÿê ó ñâ³ò³, òàê ³ â Óêðà-
¿í³. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ äàº çìîãó â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çàïîá³ãòè ðîçâèòêó òÿæêèõ óñêëàä-
íåíü ²ÕÑ ³ ñìåðò³. Ïîðÿä ç àòåðîñêëåðîçîì êîðîíàðíèõ àðòåð³é âñå ÷àñò³øå âèÿâëÿþòü àòåðî-
ñêëåðîç àîðòîêîðîíàðíèõ øóíò³â ó ð³çí³ ñòðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Îáìåæåíèé ðåñóðñ
æèòòºçäàòíîñò³ øóíò³â óíàñë³äîê ¿õ òðîìáîòè÷íî¿ îêëþç³¿ àáî àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó
ïðèçâîäèòü äî ðåöèäèâó ³øåì³¿ ì³îêàðäà â çîí³ óðàæåíî¿ àðòåð³¿ ³ ïîíîâëåííÿ ñòåíîêàðä³¿.
Ðåöèäèâ ñòåíîêàðä³¿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ òàêîæ ìîæå áóòè çóìîâëåíèé
ïðîãðåñóâàííÿì àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó â êîðîíàðíèõ àðòåð³ÿõ (ÿê ó øóíòîâàíèõ, òàê ³
íåøóíòîâàíèõ), à òàêîæ ïåðâèííîþ íåïîâíîþ ðåâàñêóëÿðèçàö³ºþ ì³îêàðäà [1].

Ïîâåðíåííÿ àáî ïðîãðåñóâàííÿ ñèìïòîì³â ³øåì³¿ ì³îêàðäà ï³ñëÿ îïåðàö³¿ êîðîíàð-
íîãî øóíòóâàííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðèáëèçíî ó 5% ïàö³ºíò³â íà ð³ê. Ñòåíîêàðä³ÿ III–IV
ÔÊ, çà êëàñèô³êàö³ºþ Íüþ-Éîðêñüêî¿ ñåðöåâî¿ àñîö³àö³¿, âèíèêàº ÷åðåç ð³ê ó 1–7% ïàö³-



ºíò³â, ÷åðåç 10 ðîê³â – ó 40–63% [2]. Ó ðàç³ õ³ðóðã³÷íî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ êîðîíàðíèõ àðòå-
ð³é çàçâè÷àé âèêîðèñòîâóþòü àóòîòðàíñïëàíòàòè ñóäèí, íàé÷àñò³øå ç âíóòð³øíüî¿ ãðóä-
íî¿ àðòåð³¿ (ÂÃÀ) àáî ï³äøê³ðíî¿ âåíè íèæíüî¿ ê³íö³âêè. Ö³ òðàíñïëàíòàòè º ëåãêîäîñòóï-
íèìè, äîáðå âèâ÷åíèìè, íàä³éíèìè òà ñòàíîâëÿòü «çîëîòèé ñòàíäàðò», ç ÿêèì ïîð³âíþþòü
óñ³ ³íø³ âàð³àíòè øóíò³â [3].

×èñëåíí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ÂÃÀ íàéêðàùå ï³äõîäèòü äëÿ øóíòóâàííÿ ³ çà òðèâà-
ë³ñòþ çáåðåæåííÿ ïðîñâ³òó ïðåâàëþº íàä ï³äøê³ðíîþ âåíîþ íà âåëè÷èíó äî 30%. Çà äà-
íèìè áàãàòüîõ ó÷åíèõ, ïåð³îä çáåðåæåííÿ ïðîõ³äíîñò³ àðòåð³àëüíîãî øóíòà â³ä 5 äî 10
ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó á³ëüø í³æ 90% âèïàäê³â. Àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê äëÿ âåíîçíèõ
øóíò³â çà òàêèé ñàìèé ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ çíà÷íî íèæ÷èé – ëèøå 40–60% [4]. Õâîð³ ç
³ìïëàíòîâàíîþ ÂÃÀ æèâóòü äîâøå, í³æ ò³, ÿêèì òðàíñïëàíòîâàíî ëèøå âåíîçíèé îáõ³ä-
íèé àíàñòîìîç. Îäíàê âèêîðèñòàííÿ ÂÃÀ ìàº ³ äåÿê³ íåäîë³êè. Õ³ðóðã³÷íå âèä³ëåííÿ ÂÃÀ
çíà÷íî ïîðóøóº ñòåðíàëüíèé êðîâîîá³ã ³ ìîæå ñïðèÿòè íåçðîñòàííþ ãðóäíèíè ç ïîäàëü-
øèì ðîçâèòêîì ìåä³àñòèí³òó, îñîáëèâî êîëè äëÿ øóíòóâàííÿ âèêîðèñòîâóþòü îáèäâ³ ÂÃÀ
[5]. Êð³ì òîãî, ïîïðè ïåðåâàãó, ÿêó çàçâè÷àé íàäàþòü ÂÃÀ (îñîáëèâî äëÿ øóíòóâàííÿ ïå-
ðåäíüî¿ ì³æøëóíî÷êîâî¿ àðòåð³¿), äîñèòü ÷àñòî îáìåæóþòüñÿ íàêëàäàííÿì âåíîçíèõ øó-
íò³â, á³ëüøîþ ì³ðîþ ç ì³ðêóâàíü òåõí³÷íîãî õàðàêòåðó, íàïðèêëàä ó çâ’ÿçêó ç ïîòðåáîþ â
íåâ³äêëàäíîìó âòðó÷àíí³ àáî ìíîæèííîìó øóíòóâàíí³.

Íà â³äì³íó â³ä ÂÃÀ, ìåä³à ï³äøê³ðíî¿ âåíè â³äíîñíî òîíêà, ì³ñòèòü ìåíøó ê³ëüê³ñòü
ãëàäåíüêèõ ì’ÿçîâèõ êë³òèí (ÃÌÊ), ÿê³ ìåíø âïîðÿäêîâàíî îð³ºíòîâàí³, âîäíî÷àñ âíóò-
ð³øíÿ åëàñòè÷íà ïëàñòèíêà (ÂÅÏ) ìåíø âèðàæåíà ó âåí³, í³æ ó ÂÃÀ. Öåé ôàêò ìàº âåëèêå
çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè âàæëèâèì êîìïîíåíòîì ÂÅÏ º ãåïàðèíñóëüôàò-ïðîòåîãë³êàí – ðå-
÷îâèíà ç äîáðå â³äîìèìè àíòèòðîìáîòè÷íèìè òà àíòèïðîë³ôåðàòèâíèìè âëàñòèâîñòÿ-
ìè. Ïîð³âíÿíî ç ÂÃÀ ãåïàðèíñóëüôàòó â ìåä³¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè ìåíøå [6]. Òàêèì ÷èíîì,
ï³äøê³ðíà âåíà á³ëüø ñõèëüíà äî ã³ïåðïëàç³¿ ³íòèìè, òðîìáîòâîðåííÿ àáî äî îáîõ ïðîöå-
ñ³â îäíî÷àñíî.

Âëàñí³ ñïîñòåðåæåííÿ ³ ìåòîäè êîðåêö³¿. Ïðè àíàë³ç³ äàíèõ ñåëåêòèâíèõ êîðîíàðî-øó-
íòîãðàì ó òðüîõ õâîðèõ ìè çàï³äîçðèëè ìîæëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ äèñòàëüíî¿ åìáîë³çàö³¿.
Â îäíîãî õâîðîãî ï³ñëÿ ÌÊØ-1, ÀÊØ-3 âèíèêëà îêëþç³ÿ âåíîçíîãî øóíòà äî ïðàâî¿ êî-
ðîíàðíî¿ àðòåð³¿, ó äðóãîãî ï³ñëÿ ÌÊØ-1, ÀÊØ-2 áóëî çíà÷íå (70%) çâóæåííÿ âåíîçíîãî
øóíòà äî ïðàâî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿, ³ ó òðåòüîãî ïàö³ºíòà ï³ñëÿ ÌÊØ-1, ÀÊØ-3 áóëî çâó-
æåííÿ âåíîçíîãî øóíòà 90% äî ïðàâî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿. Ó âñ³õ öèõ õâîðèõ áóëî â³äì³÷å-
íî ðåöèäèâ ñòåíîêàðä³¿, ÿêà ïîãàíî ï³ääàâàëàñÿ ìåäèêàìåíòîçíîìó ë³êóâàííþ. Çà äàíè-
ìè øóíòîãðàì, çâóæåííÿ øóíò³â ìàëè íåð³âí³ êîíòóðè, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ìîæëèâó íàÿâí³ñòü
òðîìá³â òà òêàíåâîãî äåòðèòó â ïðîñâ³ò³ øóíò³â. Øóíò, ÿêèé áóâ îêëþçîâàíèé, ìàâ êóëüòþ
äîâæèíîþ ï³âòîðà ñàíòèìåòðè òåæ ³ç íåð³âíèìè êîíòóðàìè, ùî òàêîæ ñâ³ä÷èëî ïðî íàÿ-
âí³ñòü òðîìá³â òà äåòðèòó. Ó âñ³õ òðüîõ âèïàäêàõ íàìè áóëî âèêîðèñòàíî ïðîâ³äíèêè-ô³-
ëüòðè, ÿê³ ðàí³øå âèêîðèñòîâóâàëè ïðè åíäîâàñêóëÿðíèõ âòðó÷àííÿõ íà ñóäèíàõ ãîëîâè ³
øè¿. Ïðè ðåêàíàë³çàö³¿ øóíòà ìè âèêîíàëè éîãî ïîäàëüøå “æåêåòóâàííÿ” ç âèêîðèñòàí-
íÿì ÷îòèðüîõ ñòåíò³â. Ïðè çâóæåííÿõ øóíò³â çíàäîáèëîñÿ ïî îäíîìó ñòåíòó äëÿ êîðåêö³¿
ïðîñâ³òó øóíò³â. Ó âñ³õ òðüîõ âèïàäêàõ ï³ä ÷àñ ìàí³ïóëÿö³é îçíàê äèñòàëüíî¿ åìáîë³¿ íå
áóëî âèÿâëåíî í³ çà äàíèìè àíã³îãðàô³é, í³ êë³í³÷íî. Îòðèìàíî äîáðèé áåçïîñåðåäí³é
ðåçóëüòàò ñòåíòóâàííÿ. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ô³ëüòð³â ó “êîøèêàõ” áóëî âèÿâëåíî ÷àñòî÷êè
òêàíåâîãî äåòðèòó òà òðîìá³â.

Ðåçóëüòàòè. Îòæå, ïðîáëåìà ðåöèäèâó ñòåíîêàðä³¿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ àîðòîêîðîíàðíîãî
øóíòóâàííÿ çàëèøàºòüñÿ äîâîë³ àêòóàëüíîþ, ³ ¿¿ âèð³øåííÿ äàñòü çìîãó ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü
òà ïîäîâæèòè òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â. Ó ðàç³ ðåöèäèâó ñòåíîêàðä³¿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ êî-



ðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ìîæëèâ³ òàê³ âàð³àíòè ë³êóâàííÿ: êîíñåðâàòèâíà ìåäèêàìåíòîç-
íà òåðàï³ÿ, åíäîâàñêóëÿðí³ ìåòîäè, ïîâòîðíà õ³ðóðã³÷íà îïåðàö³ÿ. ßêùî, íåçâàæàþ÷è íà
àäåêâàòíó ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ, ôóíêö³îíàëüíèé êëàñ ñòåíîêàðä³¿ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê
III àáî IV, âèíèêàþòü ïîêàçàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ åíäîâàñêóëÿðíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ àáî
ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ.

Ïîâòîðíà îïåðàö³ÿ çíà÷íî ñêëàäí³øà ïîð³âíÿíî ç ïåðâèííîþ. Îïåðàö³éíà ëåòàëü-
í³ñòü ó ðàç³ ïîâòîðíîãî êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ñòàíîâèòü 3–10%, ñèìïòîìàòè÷íå ïî-
ë³ïøåííÿ ï³ñëÿ ïîâòîðíîãî ÀÊØ íàñòàº ó 60–70% ïàö³ºíò³â, òîä³ ÿê ï³ñëÿ ïåðâèííîãî
ÀÊØ – á³ëüø í³æ ó 90%, à ó ðàç³ òðåòüî¿ îïåðàö³¿ ëåòàëüí³ñòü, çà äàíèìè ð³çíèõ äîñë³-
äæåíü, ñÿãàº 15% [9].

Àëüòåðíàòèâîþ ïîâòîðíîãî êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ º ³íòåðâåíö³éí³ ìåòîäè ë³êó-
âàííÿ. Âîíè ìàþòü íèçêó ïåðåâàã ïîð³âíÿíî ç àîðòîêîðîíàðíèì øóíòóâàííÿì: ìàëà òðà-
âìàòè÷í³ñòü, êîðîòøèé ñòðîê ãîñï³òàë³çàö³¿, øâèäêå îäóæàííÿ òà ìîæëèâ³ñòü ïîâòîðíèõ
âòðó÷àíü [3]. Âíóòð³øíüîñóäèííå ïðîòåçóâàííÿ ïàòîëîã³÷íî çì³íåíî¿ ñóäèííî¿ ñò³íêè
çàáåçïå÷óº íàä³éíó òà òðèâàëó ðåâàñêóëÿðèçàö³þ ³øåì³çîâàíîãî ì³îêàðäà. Åíäîïðîòåçó-
âàííÿ ìîæíà çàñòîñîâóâàòè ïðàêòè÷íî ïðè âñ³õ êë³í³÷íèõ ôîðìàõ ²ÕÑ. Àëå ñë³ä çàçíà÷è-
òè, ùî ïðè ñòåíòóâàíí³ âåíîçíèõ øóíò³â ìîæëèâå âèíèêíåííÿ òàêîãî óñêëàäíåííÿ ÿê
äèñòàëüíà åìáîë³ÿ. Öå òðàïëÿºòüñÿ ó âèïàäêàõ, êîëè òðîìáîòè÷í³ ìàñè òà åëåìåíòè äåò-
ðèòó çì³ùóþòüñÿ çà òîêîì êðîâ³, óòâîðþþ÷è îêëþç³þ íà ð³âí³ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçó
àáî íà ð³âí³ øóíòîâàíî¿ ñóäèíè. Ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ âèíèêíåííþ òàêîãî óñêëàäíåííÿ
íàìè áóëî âèêîðèñòàíî ïðîâ³äíèê-ô³ëüòð, ÿêèé ðàí³øå âèêîðèñòîâóâàëè ïðè åíäîâàñ-
êóëÿðíèõ âòðó÷àííÿõ íà ñóäèíàõ ãîëîâè ³ øè¿. Ìè âèêîðèñòàëè òàê³ ïðîâ³äíèêè-ô³ëüòðè
ó òðüîõ õâîðèõ ç³ ñòîâ³äñîòêîâèì ïîçèòèâíèì ðåçóëüòàòîì. Óäîñêîíàëåííÿ öèõ ìåòîäèê,
àäàïòàö³ÿ ¿õ äî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ðåöèäèâîì ñòåíîêàðä³¿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ àîðòîêîðîíàð-
íîãî øóíòóâàííÿ º ö³ëêîì ëîã³÷íèì é ïåðñïåêòèâíèì.

Äèñêóñ³ÿ. Â îñíîâ³ ðåöèäèâó ñòåíîêàðä³¿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ëå-
æèòü:

1) òðîìáîç øóíò³â;
2) äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷í³ (â òîìó ÷èñë³ é àòåðîñêëåðîòè÷í³) çì³íè àðòåð³àëüíèõ

òà âåíîçíèõ øóíò³â;
3) ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîçó áåçïîñåðåäíüî â êîðîíàðíîìó ðóñë³.
Òðîìáîç ñòàíîâèòü íàéá³ëüøó çàãðîçó äëÿ ôóíêö³îíóâàííÿ øóíòà ïðîòÿãîì ïåðøèõ

òèæí³â ÷è íàâ³òü ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿, íåçàëåæíî â³ä âèäó òðàíñïëàíòàòà, òà ÷àñò³øå çà
âñå âèÿâëÿºòüñÿ òîä³, êîëè ó õâîðèõ âèíèêàþòü çàãðîçëèâ³ äëÿ æèòòÿ êàðä³àëüí³ óñêëàä-
íåííÿ â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.

Âåíîçí³ øóíòè, òðàíñïëàíòîâàí³ ³ç ñèñòåìè ç ìàëèì ïëèíîì òà íèçüêèì òèñêîì ó ñè-
ñòåìó âèñîêîøâèäê³ñíîãî êðîâîòîêó ç âèñîêèì òèñêîì ïîâèíí³ àäàïòóâàòèñÿ äî ³íøèõ
ãåìîäèíàì³÷íèõ óìîâ, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ñò³íêà âåíè ïîòîâùóºòüñÿ ï³ñëÿ øóíòóâàííÿ, îä-
íàê ¿¿ ã³ñòîëîã³÷íà ñòðóêòóðà äóæå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä áóäîâè ñò³íêè àðòåð³¿. Öåé ïðîöåñ íà-
çèâàºòüñÿ «àðòåð³àë³çàö³ºþ», àáî «àðòåð³àëüíîþ àäàïòàö³ºþ», ³ ìàº ìåíøå çíà÷åííÿ, í³æ
ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî ãåìîäèíàì³÷íà ð³çíèöÿ ì³æ âåíîçíîþ òà àðòåð³àëüíîþ ñèñòåìîþ êðî-
âîîá³ãó äîñèòü çíà÷íà é, ìîæëèâî, ëåæèòü â îñíîâ³ áàãàòüîõ çì³í, ùî â³äáóâàþòüñÿ â øóí-
òàõ ³ç ï³äøê³ðíî¿ âåíè [7].

Ó çíà÷í³é ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ï³äøê³ðí³ âåíè äî ìîìåíòó âèêîðèñòàííÿ ¿õ ÿê øóíò³â
âæå ìàþòü ïàòîëîã³þ. Ïðèáëèçíî ó 90% âåí, ÿê³ çàñòîñîâóþòü ó øóíòóâàíí³, âèÿâëÿþòü
âèðàæåíó ã³ïåðïëàç³þ ³íòèìè [8, 7]. Òàêèì ÷èíîì, íå âñ³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè, ÿê³ âèÿâëÿ-
þòü ó øóíòàõ, ìîæóòü áóòè ïîÿñíåí³ çì³íàìè, çóìîâëåíèìè òðàíñïëàíòàö³ºþ.



Áåç òðîìáîçó îêëþç³ÿ ïðîñâ³òó âåíîçíèõ øóíò³â çà ðàõóíîê íàäì³ðíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ ³íòè-
ìè âèíèêàº ð³äêî, àëå, ìîæëèâî, îêëþç³ÿ öèõ øóíò³â, ÿêà âèíèêàº ïðîòÿãîì ïåðøîãî
ðîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, º òðîìáîòè÷íîþ îêëþç³ºþ ÿê íàñë³äîê ô³áðîçíî¿ ðåîðãàí³çàö³¿.

Ïàòîëîã³÷í³ çì³íè, âèÿâëåí³ ó øóíòàõ â ñòðîêè â³ä òðüîõ ³ á³ëüøå ðîê³â, çàãàëîì ìàþòü
âèãëÿä àòåðîñêëåðîòè÷íèõ. Íà ïðîòèâàãó øóíòàì ç ÂÃÀ, âåíîçí³ øóíòè óðàæàþòüñÿ àòå-
ðîñêëåðîçîì, ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ ïðèñêîðåíî òà çà ã³ñòîëîã³÷íîþ êàðòèíîþ ïîâí³ñòþ â³ä-
ïîâ³äàº êîðîíàðíîìó àòåðîñêëåðîçó. ßêùî ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ àíà-
ñòîìîç³â ³ç ï³äøê³ðíèõ âåí àòåðîñêëåðîòè÷íèõ óðàæåíü çàçâè÷àé íå áóâàº, òî ï³ñëÿ òðüîõ
ðîê³â ó õâîðèõ, ÿêèì âèêîíóþòü ïîâòîðíå îáñòåæåííÿ, óðàæàþòüñÿ àòåðîñêëåðîçîì á³ëüø
í³æ 50% øóíò³â [10].

Ïåðøèìè âèíèêàþòü æèðîâ³ ñìóæêè òà ô³áðîçí³ áëÿøêè, à óðàæåííÿ ó âèãëÿä³ ë³ï³ä-
íîãî ÿäðà òà ô³áðîçíî¿ ïîêðèøêè âèíèêàþòü ï³çí³øå. Íåäîñòàòí³ñòü ôóíêö³¿ âåíîçíèõ
øóíò³â ÷àñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ òàêèìè êëàñè÷íèìè ïàòîëîã³÷íèìè ÿâèùàìè, ÿê ðîçðèâ
áëÿøêè ³ âíàñë³äîê öüîãî – îêëþç³ÿ øóíòà òðîìáîì. Óòâîðåííÿ àíåâðèçì – ùå îäíà ôî-
ðìà â³ääàëåíèõ ñòðóêòóðíèõ äåãåíåðàòèâíèõ çì³í, ùî ìîæå áóòè ñïåöèô³÷íèì ïðîÿâîì
àòåðîñêëåðîçó âåíîçíîãî øóíòà. ßê ³ â àðòåð³ÿõ, àòåðîñêëåðîòè÷í³ çì³íè òà ôîðìóâàííÿ
àíåâðèçì º ôàêòîðàìè, ÿê³ ñïðèÿþòü òðîìáîóòâîðåííþ â øóíòàõ [10, 6].

Òàêèì ÷èíîì, ïðè âèÿâëåíí³ çâóæåíü ó âåíîçíèõ øóíòàõ àáî ïðè ¿õ îêëþç³¿ çàâæäè º
éìîâ³ðí³ñòü íàÿâíîñò³ òðîìá³â ó ïðîñâ³ò³ øóíòà, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî äèñòàëüíî¿ åì-
áîë³¿ ïðè ïðîâåäåíí³ åíäîâàñêóëÿðíèõ ìàí³ïóëÿö³é. Âèêîðèñòàííÿ ïðîâ³äíèê³â-ô³ëüò-
ð³â ïðè åíäîâàñêóëÿðíèõ âòðó÷àííÿõ äîçâîëÿº óíèêíóòè äèñòàëüíî¿ åìáîë³¿ ³ ïðîâåñòè
àíã³îïëàñòèêó òà ñòåíòóâàííÿ áåç çàãðîçè ïîã³ðøåííÿ êðîâîïëèíó â øóíòîâàí³ â³íöåâ³
àðòåð³¿.
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Å.Â. Àêñåíîâ, Þ.Â. Ïàíè÷êèí, Â.Ñ. Áåðåñòîâåíêî, Ñ.Â. Ñàëî, Á.Ì. Ãóìåíþê

Â îñíîâå ðåöèäèâà ñòåíîêàðäèè ïîñëå îïåðàöèè àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ëåæèò òðîì-
áîç øóíòîâ, äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ (àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå) àðòåðèàëüíûõ è âå-
íîçíûõ øóíòîâ è ïðîãðåññèðîâàíèå àòåðîñêëåðîçà íåïîñðåäñòâåííî â êîðîíàðíîì ðóñëå. Òðîìáîç
ïðåäñòàâëÿåò î÷åíü áîëüøóþ óãðîçó äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ øóíòà íà ïðîòÿæåíèè ïåð-
âûõ íåäåëü èëè ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, íåçàâèñèìî îò âèäà òðàíñïëàíòàíòà, ÷àùå âûÿâëÿåòñÿ ïðè
ðàçâèòèè óãðîæàþùèõ æèçíè êàðäèàëüíûõ îñëîæíåíèé â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Ïðåä-
ïîñûëêàìè åãî âîçíèêíîâåíèÿ ìîæåò áûòü ìàññèâíîå îòëóùèâàíå ýíäîòåëèÿ è ñòðóêòóðû, êîòîðûå
îáðàçóþòñÿ â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ øâà, çàìåäëåíèå êðîâîòîêà íèæå äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà. Àòå-
ðîñêëåðîç â ïîäêîæíûõ âåíàõ ðàçâèâàåòñÿ óñêîðåííî è ïî ãèñòîëîãè÷åñêîé êàðòèíå ïîëíîñòüþ îòâå-
÷àåò êîðîíàðíîìó àòåðîñêëåðîçó. Êàê â àðòåðèàëüíûõ, òàê è â âåíîçíûõ ùóíòàõ ïðîãðåññèðóþò ãè-
ïåðïëàñòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ èíòèìû ñîñóäà. Ýòè èçìåíåíèÿ ñòåíêè ñîñóäà â äàëüíåéøåì ïðèâîäÿò
ê òðîìáèðîâàíèþ øóíòîâ è ïðîâîöèðóþò ðàçâèòèå ðåöèäèâà ñòåíîêàðäèè. Àëüòåðíàòèâîé ïîâòîð-
íîìó êîðîíàðíîìó øóíòèðîâàíèþ ÿâëÿþòñÿ èíòåðâåíöèîííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ. Îíè èìåþò íåêî-
òîðûå ïðåèìóùåñòâà ïåðåä àîðòîêîðîíàðíûì øóíòèðîâàíèåì, óñîâåðøåíñòâîâàíèå ýòèõ ìåòîäîâ,
àäàïòàöèÿ èõ ê ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ ðåöèäèâîì ñòåíîêàðäèè ïîñëå îïåðàöèè àîðòîêîðîíàðíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ëîãè÷íûì è ïåðñïåêòèâíûì. Èñïîëüçîâàíèå ïðîâîäíèêîâ–ôèëüòðîâ ïðè ýí-
äîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ïîçâîëÿåò ïðåäîòâðàòèòü äèñòàëüíóþ ýìáîëèþ, ïðîâåñòè àíãèîïëà-
ñòèêó è ñòåíòèðîâàíèå áåç óãðîçû óõóäøåíèÿ êðîâîòîêà â øóíòèðîâàííîé êîðîíàðíîé àðòåðèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåöèäèâ ñòåíîêàðäèè, òðîìáîç, àòåðîñêëåðîç, ãèïåðïëàçèÿ, èíòèìà, àðòåðèàëü-
íûé øóíò, âåíîçíûé øóíò, äèñòàëüíàÿ ýìáîëèÿ, ïðîâîäíèê-ôèëüòð.

THE FIRST EXPERIENCE WITH LEADERS FILTERS STENTING IN VENOUS SHUNTS
IN PATIENTS WITH CORONARY DISEASE AFTER CABG

Ye.V. Aksenov, Yu.V. Panichkin, V.S. Berestovenko, S.V. Salo, B.M. Humeniuk

The seasons of recurrent stenocardia after CABG are: shunt thrombosis, degenerative–distrophic changes
in the arterial and venous shunt (grafts), progressing atherosclerosis in the coronary arteries. Thrombosis is the
most dangerous during the first weeks or months after CABG independently from the type of graft. Both in the
arterial and venous grafts hyperplastic changes in the vessels intima are developing and with time they cause graft
thrombosis and stenocardia recurrence. Interventianal cardiological methods of revascularization in such patients
are effective.

Key words: stenocardia recurrence, a thrombosis, atherosclerosis, hyperplasia, intima, the arterial shunt, the
venous shunt, distal embolizations, a guide filter.


